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MASTER EN NUTRICION PERSONALIZADA Y COMUNITARIA

CALENDARIO SESIONES TEORICAS. CURSO 2024-2025

Fecha Ponencia Ponente Aula
-INAUGURACION Y PRESENTACION DEL MASTER Dr. Jose Miguel Soriano (UV) | Saldn de actos
24/09/24 Dra. Carla Soler (UV)
Dra. Hortensia Rico (UV)
26/09/24 | Herbodietética (1600-20°00 h) Dra. Rosa M. Giner(UV) Al-11
01/10/24 -Cruz Roja y Alimentacién (16’00-18’00 h) Dfia. Clara Gonzaélez Al-11
-Casos clinicos en diabetes (18’00-20°00 h) Dfia. Andrea Lépez
02/10/2024 ELECCION DE PRACTICAS EXTERNAS (16’00-17°00 h) Dr. Jose Miguel Soriano (UV) Al-11
- Inflamacidn y patologia nutricional: Bases fisioldgicas e intervencion (17°00-20°00 h) Dra. Dulce Macias (UV)
03/10/24 -Alergias e intolerancias alimentarias: herramientas de diagndstico y tratamiento dietético y Dra. Inma Zarzo Al-11
nutricional (16’00-20°00 h)
15/10/24 | Dietas vegetarianas (16’00-20'00 h) Dra. Lucia Redondo Al-11
17/10/24 -Hidratacion, rehidratacion y deshidratacion en el ejercicio: limitaciones en el rendimiento Dra. Carmen Daries Al-11
(16’00-20°00 h)
22/10/24 -Creacion y gestion de un gabinete dietoterapéutico (16’00-20°00 h) Dia. Laura Bilbao Al-11
24/10/24 | Dietas de adelgazamiento: Verdades y mentiras (16°00-20’00 h) Dra. Ana Catala Al-11
- Nutricidn y Dietoterapia en oncologia y hematologia (16’00-20°00 h Dr. Luis Cabafias Al-11
29/10/24 y p giay gia ( )
-Escuela de Alimentacidon del paciente renal (16’00-20°00 h) Dr. Carlos Sanchez (UV) Al-11
31/10/24 ol . .
Diia. Jésica Ruiz Berjaga
-El paciente diabético: estrategias de intervencion nutricional (16’00-20°00 h) Dr. Juan F. Merino (UV) Al-11
05/11/24 o
Dfia. Mayte Penalba
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nutricionista (16’00-20°00 h)

- Determinacion de sarcopenia y analisis de la composicidn corporal a través de pruebas Dra. Bianca Muresan Al-11
07/11/24 médicas de diagndstico por imagen (16’00-18'00 h)
- Seguimiento del paciente bariatrico. Protocolo ERAS (Enhanced Recovery After Surgery) Dra. Lluch Escudero
(18’00-20'00 h)
14/11/24 - Desarrollo de tecnologias innovadoras de extraccién aplicadas para valorizacion de Dr. Francisco Barba (UV) Al-11
subproductos de la industria agroalimentaria (16’00-20°00 h)
19/11/24 |[-Formulacién de proyectos de cooperacidn internacional al desarrollo(16’00-20°00 h) Dia. Modnica Palerm Al-11
-Trastornos alimentarios en el deporte (16’00-18’00 h) Dia. Cristina Claver Al-11
21/11/24 | consideraciones nutricionales en la planificacion y periodizacién del entrenamiento deportivo (18’00- D. Ruben Montalban
20°00 h)
-Dietotecnia y casos clinicos (16’00-18’00 h) Diia. Ana Bilbao Al-11
26/11/24 , , - .
- Reglamento (UE) n2 1169 (18'00-20°00 h) Dfia. Amparo Bayarri
28/11/24 | Anisakis y su importancia en problemas gastrointestinales (16’00-20’00 h) Dr. Marius Fuentes (UV) Al-11
-Intolerancia a carbohidratos: bases tedricas y enfoque parasitolégico (16-18 h) Dra. Maria Trelis (UV) Al-11
03/12/24 | Abordaje dietético-nutricional en pacientes con problemas gastrointestinales crénicos: Casos |Dra. Silvia Taroncher
clinicos | (18-20 h)
10/12/24 -Intervencion en los contextos sociales para la promocidn del bienestar y de los estilos de vida [Dr. Octavio Alvarez (UV) Al-11
saludables | (16’00-20°00 h)
11/12/24 -Intervencion en los contextos sociales para la promocidn del bienestar y de los estilos de vida [Dr. Octavio Alvarez (UV) Al-11
saludables Il (16’00-20°00 h)
-Enfermedad celiaca y alergia alimentaria: bases tedricas y enfoque parasitolégico (16-18 h) Dra. Maria Trelis (UV) Al-11
12/12/24 |- Abordaje dietético-nutricional en pacientes con problemas gastrointestinales crénicos: Casos [Dra. Silvia Taroncher
clinicos I (18-20 h)
17/12/24 -Entendiendo la estadistica en nutricién (16’00-20°00 h) Dr. Joaquin Aldas (UV) Al-11
19/12/24 | Cineantropometria y composicién corporal: aplicaciones précticas en la consulta del dietista- [Dfia. Violeta Vila Al-11
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09/01/25 -Cineantropometria y composicidn corporal | (16’00-18’00 h) Dr. Jesus Blesa (UV) Al-11
- Cineantropometria y composicién corporal Il (18’00-20’00 h) Dra. Cristina Juan (UV)
- Percepcién del consumidor del etiquetado nutricional. Estrategias de mejora (16’00-18’00 h) [Dra. Amparo Alegria (UV) Al-11
14/01/25 |- Biodisponibilidad de componentes nutricionales: aplicaciones a micronutrientes (18'00-20’00 |Dra. Reyes Barbera (UV)
h)
16/01/25 -Recursos y practica culinaria en el disefio y elaboracién de menus adaptados (16’00-20°00 h)  |Dfia. Cruz Martinez Al-11
21/01/25 -Integracion del dietista-nutricionista en los servicios de un club de futbol y Planificacion D. Carlos Ferrando Al-11
dietético-nutricional para una prueba de ultraresistencia: Ultraman
23/01/25 -Nutricion basada en la evidencia: herramientas y ejemplos (16’00-20'00 h) Dr. Joan Quiles Al-11
28/01/25 - Fundamentos de la suplementacién deportiva (16°00-18’00 h) Dr. Jaime Sebastia Al-11
-Adaptacion de productos de panaderia, pasteleria y reposteria a colectividades especiales (18’00-20°00 h)|Dra. Ana Zulueta
30/01/25 EXAMEN DEL PRIMER SEMESTRE Al-11
04/02/25 -Coaching estratégico en nutricidn (16’00-20°00 h) Dra. Amparo Cotoli (UV) Al-11
06/02/25 | Educacién nutricional infantil (16’00-20°00 h) D. Toni Duran Al-11
11/02/25 -Planificacién de un programa comunitario de educacion nutricional (16°00-18’00 h) Dr. Yelko Rodriguez (UV) Al-11
- Nutrigendmica deportiva (18’00-20°00 h) Dra. Rocio Barragan (UV)
13/02/25 -Estudios epidemioldgicos utilizados en nutricidn (16°00-20’00 h) Dra. Maria Morales (UV) Al-11
18/02/25 | Promocion de la salud y alimentacidon saludable (16’00-20°00 h) Dra. Nadia San Onofre Al-11
20/02/24 -Herramientas y aplicaciones de la inmunonutricidon (16’00-20°00 h) Dra. Mdnica Gozalbo (UV) Al-11
-Modelo Healthy Bicycle para la mejora de habitos (16’00-20°00 h) Dia. Maria Hernandez Al-11
21/02/25 Bascufana
25/02/25 -Estilizacion de menus en alimentacidn colectiva (16’00-20°00 h) Dra. Ana Frigola (UV) Al-11
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27/02/25 -Psiconutricion: Aportaciones de la psicologia al tratamiento nutricional (16’00-20°00 h) Dfia. Loli Vizcaino Al-11

04/03/25 -Cochrane y metaanalisis aplicados al campo de la nutricion (16’00-20°00 h) D. Eduard Baladia Al-11

6/03/25 - Investigacion en nutricidn infantil (16’00-20°00 h) Dra. Isabel Sospedra (UA)/Dra. Al-7

/Ana Gutiérrez (UA)

11/03/25 -Nutricidn aplicada al tupper (16'00-20°00 h) Dfia. Elisa Escorihuela Al-11

13/03/25 | Radioprotectores de origen alimentario (16’00-18’00 h) Dra. Alegria Montoro Al-11
-FAntropometria en cooperacién al desarrollo y ayuda humanitaria 11 (18’00-20°00 h) Dra. M2 Dolores Cabaiias

20/03/25 | Valor nutricional y beneficios para la salud de alimentos fermentados (16’00-20°00 h) Dra. Amparo Gamero (UV) Al-11

25/03/25 | Centros de Recuperaciéon Nutricional (16’00-2000) Dr. Bittor Rodriguez Al-11

27/03/25 -Evolucion de los programas informaticos en nutricién (16’00-18’00 h) Dr. Candido Gabriel Garcia Al-11
- Antropometria en cooperacion al desarrollo y ayuda humanitaria | (18'00-20°00 h) Dra. M2 Dolores Marrodan

1/04/25 - Actualizacién en esteroles vegetales. Biodisponibilidad y efectos (16’00-18’00 h) Dra. Guadalupe Garcia (UV) Al-11
- Importancia y determinacidn de antioxidantes (18’00-20"00 h) Dra. Regina Rodrigo

3/04/25 | Nutricién enteral (16'00-18°00 h) Dr. Eduardo Lopez Al-11
-Nutricion parenteral (18’00-20°00 h) Dra. Amparo Vazquez

08/04/25 -Gendmica nutricional: una integracién de -6micas para una dieta mas personalizada (16’00- Dra. Dolors Corella (UV) Al-11
20°00 h)
Congreso ADINU-NHD (10-11 abril de 2025) Al-11

15/04/25 |- Texturizacidon en disfagia: técnicas y aplicaciones practicas Dr. David Expdsito Al-11

29/04/25 | Vesiculas extracelulares: Teoria y aplicacién en nutricidn (16’00-20°00 h) Dr. Antonio Marcilla (UV) Al-11

06/05/25 | Alimentacién, fertilidad y menopausia (16’00-20°00 h) Dra. Maria José Esteve (UV) Al-11

Dra. Clara Cortés (UV)
08/05/25 | Nutricién en unidades de CTA (16’00-20'00 h) Dfia. Consuelo Tarraso Al-11
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13/05/25 | Intervencion nutricional en residencia de personas con diversidad funcional (16’00-20°00 h)  |Dfia. Patricia Vila Al-11
15/05/25 -Economia del comportamiento aplicado a la nutricién (16’00-20°00 h) Dr. José E. Vila Gisbert (UV) Al-11
20/05/25 -La evaluacion en los proyectos de sensibilizacidn y cooperacion al desarrollo (16’00-20°00 h)  [Dra. Ana Isabel Vazquez (UV) Al-11
- Antioxidantes en alimentos: evidencias de su bioactividad (16’00-18’00 h) Dr. Antonio Cilla (UV) Al-11
22/05/25 |[-Desnutricion en el paciente hospitalizado: valoracién del estado nutricional, diagndstico y Dfia. Miriam Moriana
tratamiento (18’00-20°00 h) Hernandez
27/05/25 | Alimentacién en los comedores escolares y papel del nutricionista (16’00-20°00 h) Dfia. Laura Guillem Al-11
29/05/25 -La verdad sobre la industria de adelgazamiento (16’00-20°00 h) Dr. Juan Revenga Al-11
3/06/25 -Divulgacion en nutricion (16’00-20°00 h) D. Aitor Sanchez Al-11
5/06/25 EXAMEN DEL SEGUNDO SEMESTRE Al-11
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