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El acoso a través de las nuevas tecnologías entre niños y adolescentes suscita una gran 

preocupación en la sociedad y en la comunidad científica. Sin embargo, comparada con la 

extensa investigación con las cibervíctimas, todavía son escasos los estudios con los 

ciberagresores en esta problemática creciente. El principal objetivo de este estudio fue analizar 

la existencia de diferencias entre adolescentes ciberagresores (ocasionales y continuos) y 

adolescentes no ciberagresores en estas variables psicológicas y familiares: soledad, estrés 

percibido, cohesión familiar, conflicto familiar y expresividad familiar. Además, en este estudio 

se obtuvo el valor predictivo de estas variables en la ciberagresión. La muestra estuvo 

compuesta por 1062 adolescentes (51.5% chicos y 48.5% chicas) de edades comprendidas entre 

12 y 18 años (M = 14.5; SD = 1.62) pertenecientes a 4 institutos de educación secundaria 

públicos. Los resultados del análisis de varianza muestran que los adolescentes ciberagresores 

(ocasionales y continuos), tienen mayor estrés percibido y mayores conflictos a nivel familiar, 

además muestran una menor cohesión familiar en comparación a los adolescentes no 

ciberagresores. No existen diferencias significativas en las variables de estudio: soledad y 

expresividad familiar. Estos resultados sugieren que los adolescentes que ciberagreden, ya sea 

de forma ocasional o continua, tienen un peor ajuste psicosocial y familiar en algunas variables 

de este estudio. Sin embargo, los ciberagresores no tienen problemas de soledad o aislamiento, 

al contrario de lo que suele suceder con las cibervíctimas.  Se discuten las implicaciones de los 

resultados de este estudio, y se realizan sugerencias para futuras investigaciones.  
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