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I. Datos Escolares
	GRADO 
	INSTITUCION
	PERIODO

	Doctorado en Filosofía con especialidad en Psicología 
	Facultad de Psicología. Universidad Autónoma de Nuevo león. Monterrey, Nuevo León, México.
	Ene 06-Dic 08

	
	
	

	Maestría en Ciencias con opción en Psicología de la Salud 
	Facultad de Psicología. Universidad Autónoma de Nuevo león. Monterrey, Nuevo León, México.
	Feb 04-Dic 05

	
	
	

	Diplomado en Terapia Breve
	Facultad de Psicología. Universidad Autónoma de Nuevo león. Monterrey, Nuevo León, México.
	Ago.03-Jun.04
 

	
	
	

	Licenciatura en Psicología
	Facultad de Psicología. Universidad Autónoma de Nuevo león. Monterrey, Nuevo León, México.
	Ene 80-Dic 85

	
	
	




II. Distinciones 
	DISTINCION 
	DESCRIPCION 
	INSTITUCION 
	FECHA

	Galardón
	Premio Investigación UANL 2011 en el Área de Humanidades 
	UANL
	08/Sep/2011

	Galardón
	Premio Investigación UANL 2010 en el Área de Humanidades 
	UANL 
	10/ Sep/2010

	
	
	
	







III. Grupos de Investigación 

· Internacionales 
1. Colaboradora del Grupo Internacional de Investigación LISIS desde julio del 2007. El grupo Lisis bajo la Dirección del Dr. Gonzalo Musitu Ochoa, integra un grupo de investigadores especializados en los problemas del adolescente de diversas Universidades Españolas (Universidad de Valencia Universidad Pablo de Olavide de Sevilla, Universidad de Zaragoza, Universidad Miguel Hernández de Elche) y Mexicanas (Universidad Autónoma de Nuevo León y Universidad Autónoma del Estado de Morelos). http://www.uv.es/lisis/m-villarreal.htm
· Actividades desarrolladas con grupos de investigación internacionales 
· Junio 2011.
1. Estancia en la Universidad de Valencia y la Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla, España, en la que se trabajo en la formalización de redes de trabajo entre estas Universidades españolas y la UANL, mediante la propuesta de un convenio de colaboración académica. Se hizo contacto con el editor de la revista Psychosocial Intervention para plantear la posibilidad de la firma de un convenio difusión y edición conjunta con la revista International Journal of Hispanic Psychology de la Facultad de Psicología de la UANL. Asimismo, se estableció un convenio para realizar una investigación transcultural entre España, México y Bolivia en relación a diversas modalidades de Violencia en adolescentes escolarizados. 
Julio – Agosto 2007.
2. Estancia en la Universidad Pablo de Olavide de Sevilla, España. Se establecieron protocolos de investigación con el Dr. Gonzalo Musitu y su grupo de investigación (Lisis) para trabajar en la determinación de factores familiares, escolares y psicosociales de diversas problemáticas en adolescentes. 
· Nacionales 
1. Líder del Cuerpo Académico Adolescencia y Calidad de Vida de la Facultad de Psicología de la Universidad Autónoma de Nuevo León. El cual es reconocido por PROMEP en el nivel de formación. 
2. Participación en las Cátedras Nacionales en Psicología “Julieta Heres Pulido” del Consorcio de Universidades Mexicanas. 
· Actividades desarrolladas con grupos de investigación nacionales
1. Participación en la Segunda Sesión de la Sexta Cátedra Nacional de Psicología “Julieta Heres Pulido”. Noviembre 2011. Universidad de Zacatecas. Facultad de Psicología. Zacatecas, Zac. México.  
2. Participación en la Primera Sesión de la Quinta Cátedra Nacional en Psicología “Julieta Heres Pulido” Abril 2010. Universidad de Occidente, Facultad de Psicología: Culiacán, Sinaloa, México.  
3. Participación en la Segunda Sesión de la Cuarta Cátedra Nacional en Psicología “Julieta Heres Pulido”. Noviembre 2009. Universidad Autónoma de Yucatán, Facultad de Psicología: Mérida, Yucatán. México.
4. Participación en la Primera Sesión de la Cuarta Cátedra Nacional en Psicología “Julieta Heres Pulido”. Mayo 2009. Universidad Autónoma de Yucatán, Facultad de Psicología: Mérida, Yucatán. México
5. Participación en la Segunda Sesión de la Tercer Cátedra Nacional en Psicología “Julieta Heres Pulido”. Noviembre 2008. Universidad Autónoma de Nuevo León, Facultad de Psicología: Monterrey, N.L. México
6. Participación en la Primera Sesión de la Tercer Cátedra Nacional en Psicología “Julieta Heres Pulido”. Mayo 2008. Universidad Autónoma de Nuevo León, Facultad de Psicología: Monterrey, N.L. México
7. Participación en la Segunda Sesión de la Segunda Cátedra Nacional en Psicología “Julieta Heres Pulido”. Noviembre 2007. Universidad Autónoma de Colima Facultad de Psicología: Colima, Col. México. 
8. Participación en la Primera Sesión de la Segunda Cátedra Nacional en Psicología “Julieta Heres Pulido. Agosto 2007. Universidad Autónoma de Colima Facultad de Psicología: Colima, Col. México. 
IV. Publicaciones
· Artículos

1. Villarreal- González, M., Sánchez-Sosa, J.C. y Musitu, G. (en prensa). Factores asociados al consumo abusivo de alcohol en chicos y chicas mexicanos. Revista española de drogodependencias, 37 (1), 37-61. Disponible en:
http://www.aesed.com/descargas/revistas/v37n1res3.pdf
2. Villarreal-González, M., Sánchez-Sosa, J.C., Veiga, F. y del Moral, G. (2011). Contextos de Desarrollo, malestar psicológico, autoestima social y violencia escolar desde una perspectiva de género en adolescentes mexicanos. Intervención Psicosocial, 20(2), 171-181.Disponible en: http://www.copmadrid.org/webcopm/publicaciones/social/in2011v20n2a5.pdf
3. Villarreal-González, M. Sánchez-Sosa, J.C. y Musitu, G. (2011). Consumo abusivo de alcohol en adolescentes escolarizados: propuesta de un modelo psicosociocomunitario. Revista Ciencia, 14(4), 445-458. Disponible en: http://www.cienciauanl.uanl.mx/14-4/15CONSUMOALCOHOL.pdf
4. Moral, J., Sánchez-Sosa, J.C. y Villarreal-González, M. (2010). Desarrollo de una Escala Multidimensional Breve de Ajuste Escolar. Revista Electrónica de Metodología Aplicada, 15(1), 1-11. Disponible en: http://www.psico.uniovi.es/REMA/v15n1/vol15n1a1.pdf
5. Sánchez-Sosa, J.C., Villarreal-González, M., Musitu-Ochoa, G. y Martínez-Ferrer, B. (2010). Ideación Suicida en Adolescentes: Un Análisis Psicosocial. Intervención Psicosocial, 19(3), 279-287. Disponible en: http://www.copmadrid.org/webcopm/publicaciones/social/in2010v19n3a8.pdf
6. Villarreal-González, M., Sánchez-Sosa, J.C. y Musitu, G. (2010). Un modelo predictivo de la violencia escolar en adolescentes. Revista Ciencia UANL, 13(4), 413-420. Disponible en: http://www.cienciauanl.uanl.mx/13-4/MODELOPREDICTIVO.pdf
7. Villarreal-González, M., Sánchez-Sosa, J.C., Musitu, G. y Varela, R. (2010). El consumo de alcohol en adolescentes escolarizados. Propuesta de un modelo sociocomunitario. Intervención Psicosocial, 19(3), 253-264. Disponible en: http://www.copmadrid.org/webcopm/publicaciones/social/in2010v19n3a6.pdf
8. Landero-Hernández, R. y Villarreal-González, M. (2007). Consumo de alcohol en estudiantes en relación con el consumo familiar y de los amigos. Revista psicología y salud, 17(1), 17-23. Disponible en: http://redalyc.uaemex.mx/redalyc/pdf/291/29117102.pdf
·  Memorias en Extenso
1. Moral, J., Sánchez-Sosa, J.C. y Villarreal-González, M. (2009). Propiedades Psicométricas de la Escala Breve de Ajuste Escolar (EBAE) Desarrollada en México. Enseñanza e Investigación en Psicología, Número especial del XXXVI Congreso del CNEIP. 839 – 844. 
2. Sánchez-Sosa, J.C. y Villarreal-González, M. (2009). El Factor Psicológico de los Desordenes Alimenticios: Una Perspectiva de Campo. Enseñanza e Investigación en Psicología, Número especial del XXXVI Congreso del CNEIP. 35 – 40. 
3. Villarreal-González, M. y Sánchez-Sosa, J.C. (2009). La influencia del contexto Familiar, Escolar y Social en el consumo de Alcohol en Adolescentes. Enseñanza e Investigación en Psicología, Número especial del XXXVI Congreso del CNEIP. 28 – 31. 

· Libros Publicados
1. Sánchez-Sosa, J.C. y Villarreal-González, M. (2011). Tópicos en Psicología de la Salud en el Ámbito Universitario. Monterrey: Consorcio de Universidades Mexicanas – Universidad Autónoma de Nuevo León 
2. Martínez B., Moreno, D., Musitu, G., Villarreal-González, M. y Sánchez-Sosa, J.C. (2011). El tránsito del adolescente. Retos y oportunidades. Valencia: Palmero Ediciones. 
3. Sánchez-Sosa, J.C., Villarreal-González, M. y Musitu, G. (2010). Psicología y Desordenes Alimenticios. Un Modelo de Campo Psicosocial. Monterrey: Universidad Autónoma de Nuevo León y Universidad Pablo de Olavide de Sevilla, España. 
4. Villarreal-González, M., Sánchez-Sosa, J.C. y Musitu, G. (2010). Como mejorar tus Habilidades Sociales. Programa para adolescentes en manejo del estrés, resolución de problemas, autoestima, asertividad, proyecto de vida y administración del tiempo libre. Monterrey: Universidad Autónoma de Nuevo León y Universidad Pablo de Olavide de Sevilla, España. 
5. Benavides, R., Ceballos, O. Colina, R., Esparza, S., García, E., Guzmán, F., Juárez, G., Medellín, A. Quiroga, J. Rodríguez, H., Salazar, R., Sánchez-Sosa, J.C. y Villarreal-González, M. (2009). Autocuidado y Estilo de Vida Saludable. Promoviendo la Salud y el Bienestar en los Jóvenes. México: Grupo Editorial Patria. 

· Capítulos de libros publicados
1. Sánchez-Sosa, J.C. Villarreal-González. M.A., Musitu, G. y Martínez, B. (2011). Ideación Suicida en Adolescentes: Un Modelo Explicativo. En Sánchez-Sosa, J.C. y Villarreal-González, M.A. (Eds.), Tópicos de Psicología de la Salud en el Ámbito Universitario (15-34). Monterrey: Universidad Autónoma de Nuevo León – Consorcio de Universidades Mexicanas.  
2. Villarreal-González, M.A. Sánchez-Sosa, J.C. y Musitu, G. (2011). Factores Relacionados con la Violencia Escolar en Adolescentes. En Sánchez-Sosa, J.C. y Villarreal-González, M.A. (Eds.), Tópicos de Psicología de la Salud en el Ámbito Universitario (15-34). Monterrey: Universidad Autónoma de Nuevo León – Consorcio de Universidades Mexicanas.
3. Sánchez-Sosa, J.C. y Villarreal-González M. (2010). La Psicología de la Salud y los Desordenes Alimenticios en México: Un Análisis Teórico y Prospectivo. En López, F. (Ed.), Prospectiva de la Psicología de la Salud en México (81-96). Pachuca: Consorcio de Universidades Mexicanas. 
4. Sánchez-Sosa, J.C., Téllez, A. y Villarreal-González (2010). Bioética en la Investigación en Psicología de la Salud. En Cantú, P. (Ed.), Evaluación Bioética de la Investigación en Salud (25-44). Monterrey: Universidad Autónoma de Nuevo León. 
5. Villarreal-González, M., Sánchez-Sosa, J.C. y Musitu G. (2010). The Role of Family Communication and School Adjustment in Adolescents’ Violence Behavior. En Frías, M., y Corral, V. (Ed.), Bio-Psycho-Social Perspectives on Interpersonal Violence. New York: Nova Science Publishers. 
6. Villarreal-González, M. y Sánchez-Sosa, J.C. (2010) Análisis Prospectivo en el Consumo de Drogas en Adolescentes. En López, F. (Ed.), Prospectiva de la Psicología de la Salud en México. (67-79). Pachuca: Consorcio de Universidades Mexicanas. 
7. Sánchez-Sosa, J.C., Villarreal-González, M. y Moral, J. (2009). La Insatisfacción de Imagen Corporal: Trastorno Psicológico o Conducta Normativa. En Consorcio de Universidades Mexicanas (Ed.), Investigación en Psicología Social. Experiencias desde las Universidades Públicas (159-187). Mérida: Universidad Autónoma de Yucatán. 
· Tesis 
1. Villarreal-González, M. (2009). Un Modelo Estructural del Consumo de Drogas y Conducta Violenta en Adolescentes Escolarizados.(Tesis Doctoral. Universidad Autónoma de Nuevo León). Disponible en: http://www.uv.es/lisis/m-villarreal/tesis-m-villarreal.pdf
2. Villarreal-González, M. (2007). Predictores en el Consumo de Alcohol en estudiantes de Preparatoria. (Tesis Maestría). Universidad Autónoma de Nuevo León. Monterrey, México. Disponible en: http://cdigital.dgb.uanl.mx/te/1020154692/1020154692_01.pdf
· Libros en proceso de publicación
1. Ávila, M., Amador, M., Buelga, S., Castañeda, A., Cava, M., Chóliz, M., Estévez, E., Jiménez, T , Lora, M., Martínez, B., Monreal, M. | del Moral, G., Moreno, D., Pons, J., Povedano, A., Roth, E., Sánchez-Sosa, J., Terrón, M., Valdivieso, L., Vera, A. y Villarreal-González, M. (En Edición) Adolescencia y Familia. Nuevos Desafíos en el Siglo XXI. México: Trillas 
· Capítulos de Libro en proceso de publicación 
1. Sánchez-Sosa, J.C. y Villarreal-González, M. (En edición). Psicología, Ciencia y Humanismo. En Cantú, P. (Editor). Ciencia, Conciencia y Racionalidad Social. Monterrey: Universidad Autónoma de Nuevo León. 
2. Villarreal-González, M. y Sánchez-Sosa, J.C.  (En edición). Consumo de drogas en adolescentes escolarizados en el Estado de Nuevo León. En Cantú, P. (editor). Problemas relevantes de salud pública en la región noreste del país Monterrey: Universidad Autónoma de Nuevo León. 

· Divulgación del Conocimiento
· Ponencias Nacionales 
1. Factores Psicosociales en el consumo de alcohol en estudiantes. XVI Congreso Mexicano de Psicología de la Sociedad Mexicana de Psicología A.C. “Regulación Profesional: Una Necesidad ante la Problemática Social”. Octubre 2008. Universidad Autónoma de Nuevo León, Facultad de Psicología: Monterrey, N.L. México.
2. Índices de Percepción de Peso, Satisfacción de Imagen Corporal y Estimación Antropométrica en Jóvenes Universitarias. XXXV Congreso del Consejo Nacional para la Enseñanza e Investigación en Psicología. “Psicología en México. Cambiando Rumbos, Redefiniendo Caminos”. Abril 2008. Universidad de Guadalajara, Centro Universitario de la Costa: Puerto Vallarta, Jal. México. 
3. El índice de masa corporal autorreportado como medida antropométrica pertinente en estudios de imagen corporal. XXXIV Congreso del Consejo Nacional de Enseñanza e Investigación en Psicología. “Desarrollos y Prospectiva de la Psicología en México”. Abril, 2007. Instituto Tecnológico de Estudios Superiores de Occidente, Departamento de Salud Psicología y Comunidad: Guadalajara, Jal. México. 
4. La pertinencia del índice de masa corporal auto reportada como medida antropométrica del índice de masa corporal en estudios de imagen corporal. Cuarto coloquio de investigación de la Red Multiregional de Programas de Posgrado de Calidad en Psicología. Febrero, 2007. Universidad Veracruzana: Xalapa, Ver. México. 
5. La Insatisfacción de imagen corporal e índices antropométricos nutricionales en relación con conducta alimentaria de riesgo. Tercer coloquio de de investigación de la Red Multiregional de Programas de Posgrado de Calidad en Psicología. Febrero, 2006. Universidad Autónoma de Nuevo León, Facultad de Psicología: Monterrey, N.L. México.
6. La insatisfacción de imagen corporal como predictor de conducta alimentaria de riesgo. V Foro de investigación del programa de maestría en ciencias. Septiembre, 2005. Universidad Autónoma de Nuevo León, Facultad de Psicología: Monterrey, N.L. México. 
· Ponencias Internacionales 
1. Funcionamiento Familiar, Autoestima y Consumo de Drogas en Adolescentes Escolarizados. XXXVII Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol. Abril de 2010. Oviedo, España. 
2. Un Modelo Explicativo de Conducta Alimentaria de Riesgo. IV Congreso de Universidades Promotoras de Salud. Octubre de 2009. Universidad Pública de Navarra, Pamplona, España. 

· Participación en Simposios 
1. Factores de Riesgo de Sobrepeso en el Estado de Nuevo León. Segundo Simposio de Estudios Fronterizos. 12 de Junio 2009. El Colegio de la Frontera Norte: Piedras Negras, Coah. México. 
2. Consumo de drogas en adolescentes escolarizados en el Estado de Nuevo León. Segundo Simposio de Estudios Fronterizos. 12 de Junio 2009. El Colegio de la Frontera Norte: Piedras Negras, Coah. México. 
3. La influencia del Contexto Familiar, Escolar y Comunitario en Conductas de Riesgo. XXXVI Congreso del Consejo Nacional para la Enseñanza e Investigación en Psicología. “Un Encuentro para la Expresión sin Fronteras”. 27, 28 y 29 de Mayo 2009. Universidad Autónoma de Estado de Morelos, Facultad de Psicología: 

Líneas de Generación y Aplicación del Conocimiento 
1. Factores Psicosociales asociados a Adicciones 
2. Factores Psicosociales asociados a Violencia Escolar y Victimización 
· Sublineas de Investigación 

1.1 Factores Psicosociales Asociados al Consumo de Drogas en Adolescentes 
· Proyectos 
	Proyecto
	Población
	Producto terminado
	Producto esperado

	Factores Relacionados con el Consumo de Drogas en adolescentes
	Adolescentes escolarizados
	Capitulo Libro (CUMex)
	Articulo en Revista Arbitrada

	Factores Relacionados con el Consumo de Alcohol en Adolescentes 
	Adolescentes escolarizados
	2 Articulo Arbitrado 
	Articulo en Revista Arbitrada (aceptado)
Libro



2.1 Factores Psicosociales asociados a Violencia Escolar 
· Proyectos 
	Proyecto
	Población
	Producto terminado
	Producto esperado

	Factores familiares, escolares y psicosociales asociados a la conducta violenta escolar
	Adolescentes escolarizados
	2 Articulos Arbitrados
	2 Capitulos de Libro



2.2 Factores Psicosociales asociados a Ideación suicida en Adolescentes 
· Proyectos en Curso 
	Proyecto
	Población
	Producto terminado
	Producto esperado 

	Factores Asociados a la Ideación Suicida en Adolescentes 
	Adolescentes escolarizados
	2 Capitulos de Libro
Articulo Arbitrado
	Articulo en Revista Arbitrada









2.3 Factores Psicosociales Asociados a Adicción Alimenticia  
· Proyectos
	Proyecto
	Población
	Producto Terminado
	Producto Esperado

	Un modelo Explicativo de Conducta alimentaria de riesgo en adolescentes
	Adolescentes escolarizados
	Libro Publicado (UANL)
Libro Publicado (Palmero)
Capitulo Libo (CUMex)
	Articulo en Revista Arbitrada

	Factores familiares, escolares y psicosociales asociados a obesidad infantil.
	Adolescentes escolarizados
	Reporte de Investigación a Promep
Libro Autorizado para publicar (Trillas) 
	Articulo en Revista Arbitrada




· Revisión de Tesis 

1. “Evaluación de la discriminación temida y percibida en mujeres que viven con VIH/SIDA y su relación con depresión e ira”. Proyecto de Tesis. Maestría. Lic. María Petra Segovia Chávez. Fecha de Inicio: Junio 2010.
2. “El efecto de la drogadicción sobre la psicopatía de los presos”. Proyecto de Tesis. Maestría. Lic. Adrián Emilio Núñez Carranza. Fecha de Inicio: Junio 2010.
3. “Evaluación de un modelo de habilidades emocionales enfocado a la prevención de consumo de tabaco en adolescentes”. Proyecto de Tesis. Maestría. Lic. Seigy Nallely Ponce Ochoa. Fecha de Inicio: Junio 2010.
4. “Factores psicosociales protectores y de riesgo en la sexualidad de los jóvenes”. Proyecto de Tesis. Doctoral. MC. Mayra Aracely Chávez Martínez. Fecha de Inicio: Enero 2011.
5. “Integración de un Modelo Explicativo Psicosocial sobre el Consumo de Sustancias en Adolescentes de la Zona Metropolitana de Monterrey”. Proyecto de Tesis. Doctoral. MC. Elvia Sissi Arellano Campos. Fecha de Inicio: Abril 2011.
Actividades profesionales 
· Universidad Autónoma de Nuevo León
Profesora de tiempo Completo Titular A 
Facultad de Psicología. Universidad Autónoma de Nuevo León
Domicilio Laboral: Ave. Dr. Carlos Canseco #110 y Dr. Eduardo Aguirre Pequeño 
Colonia Mitras Centro, C.P. 64460 Monterrey N.L. (81) 83337859  (81) 83336744 
· Investigación 
Investigador de la Unidad de Psicología de la Salud (UPS) del Centro de Investigación y Desarrollo en Ciencias de la Salud (CIDCS) de la Universidad Autónoma de Nuevo León. 
Líder del Cuerpo Académico de Adolescencia y Calidad de Vida de la Facultad de Psicología de la Universidad Autónoma de Nuevo León.  

· Academia 
1. Profesora de licenciatura de la Facultad de Psicología, UANL impartiendo las materias en área básica desde el 2001.
2. Profesora de licenciatura de la Facultad de Psicología UANL impartiendo las materias en área conductual desde el 2001.
3. Profesora de Posgrado de la Facultad de Psicología UANL impartiendo clases en Maestría y Doctorado desde 2010.

· Gestión Académica 
1.  Miembro del Comité de Universidad Saludable de la Facultad de Psicología, UANL desde el 2007
2. Miembro del comité organizador de la LXXXIII Asamblea General del Consejo Para la Enseñanza e Investigación en Psicología. celebrada en la Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochimilco. Octubre 2008. 
3. Miembro del comité organizador del XVI Congreso Mexicano de Psicología. “Regulación Profesional: Una Necesidad ante la Problemática, de la Sociedad Mexicana de Psicología, celebrado en Monterrey, N.L. 1,2 y 3 de Octubre 2008. 
4.  Miembro del comité organizador de la Tercer Cátedra Nacional en Psicología “Julieta Heres Pulido” del Consorcio de Universidades Mexicanas. Celebrado los días 5, 6 y 7 de Noviembre 2008. Universidad Autónoma de Nuevo León, Facultad de Psicología. Monterrey, N.L. México. 
5. Coordinadora del Departamento de Gestión de Recursos en la Facultad de Psicología de la Universidad Autónoma de Nuevo León. Fecha de inicio Enero 2004 a Diciembre 2009.

6. Evaluadora de CA-CNEIP del Programa de Licenciatura de la Universidad Juárez Autónoma de Tabasco, en Villahermosa, Tabasco. 25, 26 y 27 de Marzo 2009. 

7. Coordinadora General del “Programa Limpiemos México, Escuela Segura” y Autora de los programas de prevención universal, impartidos en las escuelas primarias y secundarias del Estado de Nuevo León en el año 2010.
· Formación continua
1. Diplomado en Estadística Aplicada. Facultad de Economía. Universidad Autónoma de Nuevo León. Enero-Noviembre 2011. 160 horas.  
2. Curso- Taller “Elaboración y prueba de modelos estructurales en las ciencias de la conducta”. Impartido por el Dr. Víctor Corral Verdugo y la Dra. Martha Frías Armenta. Facultad de Psicología, Universidad Autónoma de Nuevo León, Enero 2009. 
3. Curso – Taller. Introducción a la Regresión Logística. Impartido por la Dra. María Noel Rodríguez-Ayan. Universidad de Uruguay. Universidad Autónoma de Nuevo León. Facultad de Psicología. Monterrey, N.L. Febrero de 2007. 
4. Curso la Ruta de la Calidad y Herramientas de la Calidad para la mejora continua en el sector educativo. ICA Consultores América. Marzo, 2007. 
5. Taller Elaboración Conjunta de Propuestas de Proyectos de Investigación en Psicología de la Salud. Universidad de Colima. Facultad de Psicología. Agosto 2007.  
6. Curso – Taller Aplicaciones integrales de la psicología en la promoción de la salud y la prevención primaria. Impartido por el Dr. Luís Miguel Pascual Orts. Universidad de Huelva, España. Universidad de Guadalajara. 27 y 28 de septiembre, 2007.

· Servicio a la Comunidad
1. Secretario Técnico del Comité de Educación del Consejo estatal contra las adicciones en el Estado de Nuevo León. De Enero 2006 a la fecha. 
2. Participación en las Jornadas intensivas de amplia cobertura contra las adicciones en el Estado de Nuevo León. De Enero 2006 a la fecha.
3. Capacitación a alumnos, maestros, y personal de Gobierno de Nuevo León en las Jornadas intensivas de amplia cobertura contra las adicciones en el Estado de Nuevo León.
4. Participación en la Caminata del Día Mundial sin Tabaco en el Estado de Nuevo León.
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