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RESUMEN

El objetivo de este estudio es andizar s hay diferencias en autoestima, integracion socia
en d aula, percepcion del clima escolar y percepcion del aumno por € profesor, en funcion
ddl sexo y dd curso académico de los sujetos. Para obtener las medidas sociométricas de
integracion socid se utiliza un cuestionario sociométrico. La muestra esta congtituida por 537
aumnos, de edades comprendidas entre los 10 y 16 afios, y por 21 profesores. El andlisis de
los resultados indica que las chicas son percibidas més favorablemente por los profesores,
reciben un menor nUmero de rechazos y tienen menor autoestima fisica y emociond. Los
estudiantes de cursos académicos superiores perciben menor implicacion y &iliacion de los
aumnos y muestran menor autoestima académicay fisica

PALABRAS CLAVE: Autoestima, Sociometria, Clima escolar percibido, Percepcion del
profesor, Diferencias en funcion del sexo y la edad.

ABSTRACT

The am of this dudy is to andyze whether the sdf-eteem, socid integration in
classroom, perceived classroom climate and teachers perception of their students is different
in function of the students gender and academic level. To get the sociometric measures of the
students socid integration it was administered the sociometric questionnaire. A sample of 537
students, whose ages ranged from 10 to 16, was employed in this research. Analyses indicate
that girls are more positive perceived by their teachers, are less rgjected by their peer and
have aless pogtive physica and emotiona sdf-esteem. The students of higher academic levels
percelve less implication and affiliation in classoom and show less positive academic and
physicd sdf-esteem.

KEY WORDS: Sdf-esteem, Sociometry, Perceived classroom climate, Teachers perception,
gender and age differences.

Es indudable que cuando nos referimos a la integracion escolar de nifios y nifies,
estamos audiendo a un proceso complgo, multidimensiona y poliseméantico. No obstante, y a
efectos de esta investigacion, sugerimos un concepto operativo, concreto, y obviamente, con
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numerosas limitaciones. Sin embargo, creemos que la brisa cientifica actud nos permite

acercarnos a concepto con una cierta confianza, que no es otra, que € resultado de haber
seleccionado con mimo un conjunto de variables, entre una gran multiplicidad de dlas, que
mejor predicen @ concepto de integracion escolar. Entendemos por integracion escolar un

proceso en € que intervienen de forma bidirecciona y correlacionada, la autoestima de
aumnosy profesores, lapercepcion dd climaescolar de profesoresy dumnos, y la percepcion
que € profesor, como persona sgnificativa, tiene de sus dumnos. En esta primera fase dd

estudio nos vamos a centrar en la autoestima de los aumnos, en la percepcion del clima escolar
de los dumnos y en la percepcion del profesor de sus alumnaos, en funcion del sexo y edad de
éstos. En lasegunda fase, andizaremos |a bidirecciondidad de estos procesos.

En d ambito escolar, las relaciones entre igudes y las relaciones profesor-dumno
reciben cada vez mayor aencion de los investigadores. Gran parte de este interés deriva de la
relacion exigente entre estas relaciones y @ rendimiento académico y autoestima de los
aumnos (Machargo, 1991). Considerando como referente tedrico € Interaccionismo
Simbdlico (Cooley, 1902; Mead, 1934), las interacciones con personas sgnificativas son
elemento centra a partir del cud d individuo desarrolla un concepto y evauacion de si mismo.
Por tanto, € "feedback™ que € nifio recibe de sus compafieros y profesores incide en su
autoconcepto y autoestima. También desde la Psicologia Cognitiva (Markus y Wurf, 1987,
Bangji y Prentice, 1994), se sefida d origen socid de laimagen que va formando de si mismo
e sujeto. En concreto, se sefidan como origen de las autorrepresentaciones 10s procesos
autoperceptivos, los procesos de comparacion socid y la interaccion directa con personas
rdlevantes del entorno. EStas orientaciones tedricas aportan, por tanto, una Sdlida
fundamentacion a los estudios exigtentes que relacionan la interaccion entre igudes y la
autoestima. Estos estudios muestran que los nifios con problemas de integracion escolar,
especiadmente |os nifios rechazados por sus iguales, expresan niveles inferiores de autoestima
en comparacion con sus comparieros bien adaptados socidmente (Musitu y Pascud, 1981,
Kurdek y Krile, 1982; Musitu et ., 1984).

lgudmente, edtas perspectivas tedricas permiten explicar la incidencia de la
percepcion y de las expectativas dd profesor en la autoestima del dumno. En la comunicacion
profesor-dumno se trangmiten, ademés de conocimientos, expectativas acdémicas y
conductuaes que € profesor, como persona sgnificativa, tiene con respecto a sus adumnos
convirtiéndose, con frecuencia, en profecias que se autocumplen (Hargreaves, 1978;
Machargo, 1991). Aunque d €fecto de las expectativas, 0 efecto Rosenthal (Rosenthd y
Jacobson, 1968/1980), no es tan poderoso como se creyd inicidmente, a condtatarse que
exigen factores mediaciondes, su efecto sigue estando presente en las relaciones socides
sgnificativas (Diaz Aguado, 1994). El profesor es un "otro sgnificativo” paralamayoriade sus
dumnos y la rdacion que establece con dlos y € "feedback” que los dumnos reciben de €
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incide en su autoconcepto. Ademés, existe una conexion entre las rlaciones entre iguaesy las
relaciones profesor-aumno. Los nifios con problemas de integracion socid entre sus iguales,
con frecuencia nifios agresivos y disruptivos, se sueen percibir también de un modo més
negativo por los profesores (Taylor, 1989; Cava, 1998).

Con respecto a la percepcion del clima escolar, s bien congtituye un tema menos
andizado, s resulta facil de comprender la existencia de una percepcion menos favorable del
clima dd aula por los nifios con problemas de integracion escolar. Esta suposicion deriva de
los mayores problemas de guste escolar, absentismo, abandono escolar, rechazo de los
iguales y peor percepcion de estos nifios por € profesor (Parker y Asher, 1987; Wentzel y
Asher, 1995).

Por tanto, encontramos en la investigacion en este ambito de estudio numerosos
trabgos que avaan las relaciones existentes entre autoestima, integracion escolar, percepcion
del clima escolar y percepcion del dumno por € profesor. No obstante, resulta necesaria mas
investigacion que nos permita un mayor conocimiento de las posibles diferencias en estas
relaciones, en funcion del sexo y la edad de los dumnosas. En este sentido, desde la
Psicologia dd Desarrollo, se describe un patron evolutivo de las relaciones entre iguades. En
concreto, en las amistades existe una progreson desde una primera etapa infantil en la cud la
perspectiva es predominantemente egocéntrica y con una conciencia etérea del concepto de
amigo, hasta una Ultima etapa -en la adolescencia- que se caracteriza por 10os mayores niveles
de intensdad, ledtad y compromiso (Sullivan, 1953; Sdman, 1976, 1980; Jackson y
Rodriguez-Tome, 1993; Cotterell, 1996; Kroger, 1996; Frydenberg, 1997).

Con respecto d edtatus en € grupo de iguales, las diferencias en funcion de la edad
han sdo menos andizadas. Sin embargo, si encontramaos congtatacion de ciertas evoluciones
en funcion de la edad de los sujetos (Newcomb y Bagwell, 1995: Kroger, 1996). Asi, aunque
en todas las edades se consideran las conductas agresivas como asociadas a un bgjo estatus,
las cudidades concretas que se andlizardn en una conducta para considerarla como muestra de
agresvidad o la propia expreson de la agresvidad en las diferentes edades presentan
marcadas diferencias (Parker y Asher, 1987). En los afios preescolares, la agresividad no es
tan condstentemente predictora del rechazo de los iguaes como en los primeros afios
escolares -entre 9 y 10 afios-. En edta etapa, se convierte en un predictor més potente para
posteriormente declinar de nuevo, y relacionarse con formas de agresdén mas indirectas y
autiles, d mismo tiempo que gparece como Mas relevante la agresividad verbd y |a ruptura del
orden de la actividad del grupo (Hyme y Rubin, 1985). En lo que respecta a los nifios
rechazados sumisos, este patron de conducta no produce rechazo en los primeros afios de la
escuela primaria, pero si en los afios posteriores, cuando un retraimiento socia extremo resulta
mas visible en @ grupo de igudes (Rubin et d., 1990). Por otra parte, las conductas
prosocides muestran mayor estabilidad en € tiempo. Hay correlaciones entre dto estatus y
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conductas de ayuda, consderacion hacia los otros y seguimiento de las reglas en nifios de
preescolar, con un patron smilar de los 8 alos 12 afios, aunque con mayor énfasis a esta edad
en la competencia alética y académica. En la adolescencia, las conductas prosocides y de
ayuda sguen manteniendo su relevancia, d tiempo que cobra mayor interés la competencia
fidcay socid (Coie, Dodge y Kupersmidt, 1990).

De mismo modo, encontramos también agunos estudios que andizan las diferencias
en las rdaciones entre igudes en funcion dd sexo. Adi, las nifias muestran preferencia por
establecer reaciones de amistad con un menor nimero de iguales y por dotar a esta relacion
de un mayor grado de intensdad e intimidad -relaciones intensvas-, Sendo especidmente
cercana la relacion establecida con la mgior amiga (Furman y Buhrmester, 1985; Frydenberg,
1997). Por € contrario, los nifios prefieren establecer relaciones con un mayor nimero de
igudes -relaciones extensvas- (Lever, 1976; Tietgen, 1982; Cotterell, 1996). Ademés, los
chicos manifiestan que sus relaciones de amistad se caracterizan por una menor expresion de
sentimientos personades, mayores dificultades en la resolucion de corflictos y menor grado de
potenciacion de la estima persond a través de edta rdacion (Belle, 1989; Parker y Asher,
1993).

En relacion con € andids de las posibles diferencias en autoestima, percepcion del
clima escolar y percepcion del dumno por @ profesor, en funcion de la edad y sexo de los
sujetos, los estudios no son tan abundantes como cabria esperar. Aunque se han congtatado
dgunas diferencias, tales como una menor autoestima emociond y fisca de las jovenes
adolescentes en comparacion con los adolescentes varones (Lila, 1995; Kroger, 1996), se
requiere de un mayor énfasis de la investigacion en este ambito de estudio. En este sentido, €
objetivo de nuedtra investigacion es explorar las posibles diferencias en funcidn del sexo y ddl
curso académico en las variables de autoestima, percepcion dd clima escolar, percepcion del
aumno por d profesor y ciertos vaores sociométricos relacionados con la integracion socid,
tales como & nimero de rechazos emitidos, € nimero de rechazos recibidos o € estatusen €
grupo deiguaes.

METODO

Muestra.

La muestra est& congtituida por 537 dumnos, pertenecientes a tres colegios publicos de
laComunidad Vadenciana. El 52.8% son varonesy d 47.2% mujeres. Laedad de los nifios/as
oscila entre los 10 y los 16 afios, aunque la mayoria (86.6%) se Sitda entre los 11y los 14
anos. Estos nifios cursaban los antiguos niveles escolares de 5° (n= 101), 6° (n=156), 7°
(n=82) y 8° (n=198) de E.G.B. En cuanto d nivel socioecondmico de los alumnos, éste es
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gmilar en los tres centros escolares y, en su mayoria, corresponde a un estatus
socioecondmico medio-bgjo. En este estudio, colaboraron también los profesores de estos
aumnos. Estos profesores/as (n=21) cumplimentaron la escala EA-P, que evaUa la percepcion
ded profesor de cada uno de sus alumnos/as.

Instrumentos.
Cuestionario de Autoestima A.F.5 (Garcia y Musitu, 1998).

Para la medicidon de la autoestima se utiliza d cuestionario A.F.5 (Garcia y Mustu,
1998). Egte cuestionario congta de 30 items con 100 posibilidades de respuesta, desde 0 a 99.
Egte amplio rango de posibilidades permite una medicion mas precisa de la autoestima, asi
como de sus posibles variaciones. En cada item, los sujetos sefidan @ grado en € cud estan
de acuerdo con la afirmacidn expresada en d item (p.e. "Consgo facilmente amigos' -item 1-).
Una respuesta igud a 99 expresaria un muy ato grado de acuerdo con € item, mientras que
una respuestaigual a 0 expresaria un total desacuerdo. No obgtante, se insiste a los sujetos en
el ato nimero de posibilidades de respuestadel que disponen.

En la daboracion dd cuestionario se partio de una consideracion multidimensiond de la
autoestima (Shavelson et ., 1976) v, por tanto, se incluyeron items que permitieran evauar €
concepto y vaoracion que € sujeto tiene de s mismo en cinco facetas personaes y
relaciondes socid, académica, emociond, familiar y fisca. El andiss factoriad para contrastar
empiricamente la vaidez tedrica de las cinco dimensiones se efectud con € programa SPSS
7.5, extrayendo los factores mediante  méodo de andiss de componentes principaes y
gplicando la rotacion de normdizacion oblimin con Kaiser, por tratarse de dimensiones
relacionadas. En este andisis factoria (Cava, 1998), se obtuvieron cinco factores, con 6 items
cada uno, que explican en conjunto & 49% de la varianza totd : autoestima académica -explica
e 19.3% de la varianza tota-, autoestima emociond -explica d 9.4%-, autoestima socid -€
8.5%-, autoestima familiar -€l 6.8%- y autoestima figca -6 5%-. Los contenidos seméanticos
de los items asignados a cada factor coinciden con los factores racionaes, definidos mediante
la técnica de asignacion raciond. Egte ingrumento fue utilizado con anteriorided por Lila
(1995), aunque en esta ocasion las posibilidades de respuesta de los sujetos a cada item
estaban limitadas a tres -"dempre’, "dgunas veces' y "nuncd'’-. En este estudio (Lila, 1995), se
obtuvo igual mente una estructura factoria conformada por estos mismos cinco factores.

En cuanto a h consgtencia interna (coeficiente a de Cronbach) del cuestionario, los
resultados obtenidos por Lila (1995) con una muestra de adolescentes colombianos -0.823- y
otra de adolescentes espafioles -0.794-, los obtenidos por Garciay Musitu (1998) -0.816- y
los obtenidos por Cava (1998) -0.794- resultan en todos | os casos satisfactorios.

Escala EA-P (Evaluacion del alumno por el profesor) (Garcia, 1989).
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Esta escala permite obtener informacion acerca de la percepcion que € profesor tiene de
cada uno de sus dumnos. La escda congta de 11 items, de los cuaes uno supone una
esimacion del éxito dd dumno en la E.G.B. con cinco posbilidades de respuesta, desde
"completamente seguro” hasta "con toda seguridad no". Los restantes 10 items conforman un
escaa tipo Likert con 10 posiblidades de respuesta, desde 1 -que equivale a la percepcion
més desfavorable- hasta 10 -equivaente a la percepcion mas favorable-. Los items de la
escala hacen referencia ala percepcion de profesor de cada uno de sus alumnos en cuanto a
su conducta en clase, su grado de disponibilidad a cooperar, su nivel de esfuerzo, su
rendimiento y su relacidn con sus compariercs.

La escala EA-P fue sometida a un andiss factorid con rotacion varimax - utilizando €
paquete estadistico SPSS- (Garcia, 1991), excluyendo en este andlisis d item relativo a la
esimacion dd éxito futuro del dumno en la ensefianza obligatoria. Mediante este andiss, se
obtuvieron tres factores que explican d 92.37% de la varianza tota: cooperacion en clase -
explica d 36.5% de la varianza tota-, aceptacion por los comparieros -explica d 29.3%- y
rendimiento académico -explica d 26.7%-. En relacion con la fiabilidad del ingrumento, €
resultado obtenido d cacular € coeficiente a de Cronbach (0.958), nos indica una adecuada
consgtenciainternade la escala (Cava, 1998).

CES (Cuestionario de Clima Escolar).

Para la medicion dd cdima socid en d aula se utilizo d CES ("Classroom Environment
Scd€'). Egte indrumento, ampliamente difundido, fue elaorado por R.H. Moos, B.S. Moosy
E.J. Trickett junto con otras escalas paralamedicion del dima socid en en lafamilia (FES), en
el trabgjo (WES) y en indtituciones penitenciarias (CIES). La adaptacion espafiola de la escaa
CES, redizada por Fernandez-Ballesteros y Sierra, se encuentra publicadaen TEA (1989).

El CES consta de 90 items de verdadero-falso, que se agrupan en nueve subescaas de
10 items cada una. Estas nueve subescdas -Implicacion, Afiliacion, Ayuda, Taress,
Competitividad, Organizacion, Claridad, Control e Innovacion se agrupan en cuatro grandes
dimensones -Rdaciones, Autorredizacion, Estabilidad y Cambio-. La dimenson Relaciones
evala d grado en que los alumnos se perciben integrados en la clase, gpoyandose y
ayudandose entre si. Eda dimenson incluye tres subescdas. Implicacion, Afiliacion y Ayuda
La segunda dimensidn, Autorredizacion, conddera la vaoracion que hacen los dumnos de la
importancia en @ aula de la redizacion de las tareas e incluye dos subescalas: Taress 'y
Competitividad. En la dimensgdén de Edabilidad se evadlan cuedtiones rdativas d
funcionamiento adecuado de la clase -desarrollo de la misma, organizacion y aspectos de
disciplina-. Edta dimensdn esta conformada por tres subescdas. Organizacion, Claridad y
Control. Findmente, la dimension de Cambio hace referencia a la percepcion que los aumnos
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tienen de la exigencia de diversdad, novedad y variacion en d aula La dimenson eta
compuesta por una unica subescaa, Innovacion.

En cuanto a la fiabilidad dd instrumento, Sierra y FerndndezBalesteros cacularon la
consstenciainterna de las nueve subescaas, gplicando la formulacion Kuder- Richardson (KR-
20). Los coeficientes de correlacion obtenidos oscilan entre 0.25 en la subescalade Tareas y
0.81 en ladeAyuda. Cava (1998) andizo lafiabilidad ddl instrumento con una muestra de 497
sujetos, obteniendo un coeficiente a de Cronbach de 0.771 para d total delaescaa

Cuestionario Sociométrico.

El cuestionario sociométrico se encuentra entre los instrumentos més utilizados para la
identificacion de nifios con problemas en la rdacion con sus iguales. De hecho, € uso de este
método se ha extendido en las Ultimas décadas, a pesar de no ser una técnica nueva (Asher,
1990; Williams 'y Gilmour, 1994). En cuanto d procedimiento concreto, es bastante sencillo.
Se trata de pedir a los sujetos que nombren aquellos compafieros con |os que les gustaria o
no, trabgjar, jugar, compartir una actividad, etc. La poshilidad de criterios en funcion de los
cudes manifestar sus eecciones es ilimitada. Por tanto, € investigador debera degir en la
elaboracion del cuestionario sociométrico un criterio o criterios que resulten relevantes para e
grupo concreto, cuya edtructura de relaciones desea conocer. En nuestra investigacion,
elaboramos un cuestionario sociométrico siguiendo las indicaciones planteadas por Arruga
(1974). Los criterios sociométricos saleccionados para @ cuestionario fueron dos: "trabgar en

equipo’ y "smpatid'.

En concreto, € cuestionario elaborado para esta investigacion congta de 8 items. De
elos, 4 corresponden a primer criterio -"trabgar en equipo™ y 4 d segundo criterio -
"dmpatid'-. En cada criterio los 4 items planteados son los relativos a eleccion positiva -¢Con
quién preferirias...?-, deccidn negativa - ¢Con quién no preferirias...?-, percepcion de eeccion
positiva -¢Quién crees que te habra elegido...?- y percepcidn de eeccidon negativa -¢Quién
crees que no te habra eegido...?-. El méodo es nominativo, con poshbilidad ilimitada de
respuestay ponderando € orden de preferencia. A partir de lainformacion aportada por todos
los miembros del grupo, se obtiene una gran cantidad de informacion relativa ala estructura de
relaciones en d aula. En @ pogterior andliss de los datos, se utiliz un programa informatico -
programa "SOCIO"™ daborado por Gonzdez (1990). Este programa permite la obtencion de
vaores sociométricos, indicesy tipos sociométricos. En esta investigacion, hemos considerado
en nuestros andlisis todos |os valores sociométricos que € programa nos permite obtener, asi
como € indice de estatus sociométrico. Estas medidas sociométricas son cal culadas para cada
uno de los dos criterios que se plantean en @ cuestionario -"equipos de trabgo" y "smpatia’-.
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Los vaores sociométricos andizados en la investigacion son los sguientes. estatus de
elecciones (nUmero de elecciones que € sujeto ha recibido de sus comparieros), estatus de
elecciones valorizadas (suma de las el ecciones recibidas por € sujeto, después de ponderar €
orden en d cud € eector ha manifestado su preferencia por é/ella), estatus de rechazos
(nimero de rechazos recibidos), estatus de rechazos vaorizados (suma de los rechazos
recibidos, ponderado € orden en d que € dector manifesto su rechazo), expansvidad positiva
(nimero de elecciones que d sujeto ha redlizado), expansividad negativa (nUmero de rechazos
gue € syeto haemitido), reciprocidad positiva fuerte (nlmero de e ecciones reciprocas que se
producen entre un sujeto y sus compafieros/as, habiéndose producido la eleccién mitua en un
lugar preferente; este valor sociométrico ha sdo utilizado, en dgunas investigaciones, como
medida de las amistades), reciprocidad postiva déoil (suma de las reciprocidades en
elecciones entre dos nifiog/as, pero en este caso la eecciones no han ocurrido en lugares
preferentes), reciprocidad negativa fuerte (nimero de rechazos muatuos Stuados en los
primeros lugares en orden de preferencia), reciprocidad negativa débil (nimero de rechazos
mUtuos que se han producido, pero no en los primeros lugares), percepcion de eecciones
(conjunto de individuos por los cuaes & sujeto espera ser elegido), percepcion acertada de
elecciones (nimero de percepciones del sujeto que realmente son gustadas a la redidad),
percepcion de rechazos (nimero de sujetos por los cuaes un alumno/a espera ser rechazado),
percepcion acertada de rechazos (percepciones de rechazo dd sujeto que realmente se
produjeron), impresidn de eecciones (conjunto de comparieros que esperan ser eegidos por
este sujeto), impresion de rechazos (nimero de compafieros que esperan ser rechazados por
este qujeto), falsas percepciones (suma de las percepciones del sujeto que no e gustan ala
redidad) y oposicion de sentimientos (nimero de ocasones en las cudes € sujeto ha
manifestado rechazo hacia un compafiero @ cud a su vez le ha degido, asi como aquellas
ocasiones en las cudes ha eegido a dguien que le ha rechazado).

Ademés de estos valores sociométricos, hemos considerado también en la investigacion
un indice sociomérico -€ edtatus sociomérico-. Los indices sociométricos no derivan
directamente de la cuantificacion de las respuestas a | os items efectuadas por 10s sujetos, Sho
gue suponen la combinacion de agunos de los vaores expuestos previamente. En concreto, €
edtatus sociométrico se obtiene a partir de la suma del estatus de elecciones y la percepcion de
eecciones menos la suma ddl estatus de rechazos y la percepcidn de rechazos, dividido por N-
1, siendo N & nimero de sujetos que componen € grupo. Este indice, nos permite determinar
laposicion sociométrica relativa del sujeto dentro de su propio grupo.
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RESULTADOS

Con la findidad de conocer las posibles diferencias en las variables de autoestima,
percepcion del clima escolar, estatus sociométrico y percepcion del aumno por € profesor en
funcion del sexo y d curso académico de los sUjetos, efectuamos dos andisis discriminantes
considerando como variables dependientes € sexo y € curso académico, respectivamente. A
continuacion, se presentan |os resultados de estos andlisis.

Sexo.

Se ha efectuado un primer andiss discriminante consderando como varigble
dependiente € sexo. Con este andisis deseamos conocer s existen diferencias en funcion del
sexo del sUjeto y, en caso de que exigtan, qué variables son las que megor discriminan. Las
varigbles independientes -variables discriminantes han sdo las cinco dimensiones de
autoestima, las dimensones y subescdas de cima escolar, las cuatro dimensones de
percepcion del dumno por € profesor y todas las medidas sociométricas obtenidas a partir
del cuedtionario sociométrico. Estas medidas socioméricas incluyen los 18 vadores
sociométricos y € estatus sociométrico, obtenidos a partir del criterio "equipos de trabgo”, y
los 18 vaores sociométricos y € estatus sociometrico, obtenidos a partir dd criterio
"dmpatid’. En totd, s han condderado en este andiss discriminante 60 variables
independientes. En este andisis discriminante, puesto que la variable dependiente consta de
dos grupos, € nimero maximo de funciones discriminantes que pueden obtenerse esigud a1
(tablal).

Tablal

Funcion discriminante canonica

Fcen. Autovalor  Pct. de Pct. Corr. Fcn. Lambdade Chi-cuadrado gl. p
Varianza acumulado can6nica Post.  Wilks

0 619132 213829 54 <.0001
1* 6152 100.00  100.00 6171

La funcidn obtenida presenta un autovaor de .6152. En este caso, la transformacion de
este vaor en porcentgie o cantidad de discriminacion que se aribuye a esta funcion es de
100%. Esto se debe d hecho de que Unicamente hemos obtenido una funcion discriminantey,
logicamente, toda la capacidad discriminante se atribuye a dicha funcién. Sin embargo, €
hecho de que la funcidn sea responsable del 100% de la discriminacion observada a andizar
la influencia conjunta de todas las varigbles nada nos dice del grado red de discriminacion
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Edta informacion la obtenemos del coeficiente de correlacion candnica, cuyo vaor es de
6171, lo cua indica una adecuada capacidad de discriminacion de la funcién. Por otro lado,
e estadistico Lambda de Wilks=.6191, posteriormente transformado en una digtribucion chi-
cuadrado=213.829, con 54 grados de libertad, presenta un probabilidad asociada de
p<.0001. Todo esto nos indica que la funcién discriminante obtenida es estadisticamente
sgnificiva

En latabla I, observamos que las variables que presentan una saturacion mayor en la
funcion discriminante son la percepcion del profesor del grado de cooperacion del dumno/a
en clase (.43429), la autoestima fisica (-.33071), la percepcion del profesor del grado de
aceptacion del dumno/a por sus comparieros (.23776), € estatus de rechazo vaorizado -en
e criterio "equipos de trabgjo™ (-.23533), la autoestima emociond (-.23267), € estatus de
rechazo -en € criterio "equipos de trabgo™ (-.21320), la estimacion del profesor del éxito
académico futuro de adumno/a (.20487), la expandvidad postiva -criterio "equipos de
trabgjo™ (.19043), € estatus de rechazo valorizado -criterio "dmpatia’- (-.18461) y la
percepcion del profesor del rendimiento del alumno/a (.18074).

Tabla II
Saturaciones de las variables en la funcion
Variables Funcion 1
Cooperacion (EAPF2) 43429
Aut. Fisica(AF5) -.33071
Aceptacién (EAPF4) 23776
Estatus rech. val. (EQUI11) -23533
Aut. Emociona (AF3) -.23267
Estatus rechaz (EQUI12) -.21320
Exito estudios (EAPF1) .20487
Expans. posit. (EQUIOL) 19043
Estatus rech. val. (SIMP11) -.18461
Rendimiento (EAPF3) .18074
Impresion elecc. (SIMPO7) 16315
Estatus rechaz (SIM P12) -.15645
Control (CESB) -.15522
Aut. Académica (AF2) 15374
Claridad (CES7) .14869
Aut. Social (AF1) 14468
Ayuda (CES3) 14433
Recip. posit. débil (EQUI04) 14154
Oposicion Sentim. (EQUI18) -.14048
Expans. posit. (SIMP01) 13337
Recip. negat. fuerte (SIMPO5) -.13220
Oposicion Sentim. (SIMP18) -.12578
Falsas Percepciones (EQUI17) 12531
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Percepc acert. elecc (EQUI14) 12386
Organizacion (CESH) 12320
Percepc elecc. (EQUI13) 11602
Relaciones (CES11) 11599
Recip. negat. déhil (EQUI06) -11147
Aut. Familiar (AF4) 11074
Falsas Percepciones (SIMP17) .10769
Estatus Sociometr. (EQUI19) 10727
Percepc rech. (SIMP15) 10612
Impresion elecc. (EQUI07) 10331
Percepc acert. elecc (SIMP14) .10108
Recip. posit. débil (SIMP04) .09550
Percepc rech. (EQUI15) 09179
Afiliacion (CES2) .08989
Recip. negat. fuerte (EQUI05) -.08388
Estatus Sociometr. (SIMP19) 07775
Innovacion (CES9) 07534
Cambio (CESA4) 07534

Percepc elecc. (SIMP13) 07452
Estabilidad (CES33) .06521
Recip. posit. fuerte (SIMPO3) 04270
Implicacion (CESL) .04059
Percepc acert. rech. (EQUI16) -.03738
Tareas (CE4) -.03360
Recip. posit. fuerte (EQUIO03) .02886
Recip. negat. débil (SIMPO6) -.02852
Impresion rechaz. (SIMPO8) -.02568
Autorrealizaciéon (CES22) -.02505

Expans. negat. (SIM P02) 02292

Estatus elecc.val. (SIMPQ9) -.01988
Estatus elecc. (EQUI10) -.01223
Impresién rechaz. (EQUIOB) -.00649
Competitividad (CESS) -.00491
Expans. negat. (EQUI02) .00235

Percepc acert. rech. (SIMP16) -.00183
Estatus elecc. (SIMP10) 00167

Estatus elecc.val. (EQUIQ09) -.00149 .

Los centroides de los dos grupos -varones y mujeres- en la funcidn discriminante se
muestran en la tabla I11, en la cud observamos como ambos grupos se degan en sentido
contrario de la media de la muestra total. La distancia entre ambos grupos se representaen la
gréfical.

Tabla III

Centroides de cada grupo

Sexo Funcién 1
Mujeres 82153
Varones -. 74565

Grafical

Representacion grafica de los centroides de cada grupo
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Analizando los centroides de ambos grupos y las saturaciones de cada variable en la
funcion discriminarte, podemos establecer cudes son las principaes diferencias en edtas
variables en funcion del sexo. Asi, observamos que los profesores perciben a las nifias mas
cooperdivas en clase, con meor rendimiento y con una mayor aceptacion por sus
compafieros. También, estiman que tendran mayor éxito en sus estudios obligatorios. Es de
destacar € hecho de que las nifias redlizan més eecciones postivas que sus compafieros
varones, son menos rechazadas por sus igudes y presentan una menor autoestima fisica'y
emociond.

Findmente, para contrastar la capacidad discriminante de la funcion se presenta en la
tabla |V la clasficacion redizada a partir de las puntuaciones en las variables independientes.
Posteriormente, esta clasificacion se ha comparado con la clasificacion inicid de los grupos.

Tabla IV

Predicciones de la funcion discriminante

Grupo/Asignacién Observaciones Grupol Grupo 2
Grupo 1 226 177 49
(Mujeres) 78.3% 21.7%
Grupo 2 249 53 196
(\Varones) 21.3% 78.7%

Porcentaj e de casos clasificados correctamente: 78.53%

Lafuncion calculada clasifica correctamente d 78.3% de las mujeres y d 78.7% de los
varones. Este porcentgje es sensblemente mayor ad 50% que se produciria por azar, o que
prueba la capacidad discriminante de las variables utilizadas en este estudio. En conjunto, €
porcentgje de casos clasificados correctamente es del 78.53%.

Curso académico.

Posteriormente, e redizd un segundo andisis discriminante con € objetivo de conocer
la contribucién conjunta de las variables independientes consideradas, en funcion del curso
académico de los sujetos. Con respecto a esta variable dependiente, se formaron dos
grupos. un primer grupo con aumnos de 5° y 6° curso (n= 257) y un segundo grupo con
dumnos de 7° y 8 curso (n= 280). Mediante este andiss discriminante se andizan las
diferencias entre cursos académicos de nifios mas jovenes y de nifios més mayores. Las
edades de los nifios de 5° y 6° curso oscilan, en su gran mayoria, entre los 10 y los 12 afios.
Las edades de los nifios de 7° y 8° pueden Situarse entre los 12 y los 16 afios. No obstante,
las diferencias que puedan surgir entre ambos grupos se pueden deber no sdlo ala edad de
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los nifios, Sno también a las diferencias didécticas y exigencias curriculares de los diferentes
niveles educativos.

Al igua que en & andisis discriminante previo, las varigbles discriminantes son las cinco
dimensiones de autoestima, las aatro dimensiones y nueve subescadas de clima escolar, las
cuatro dimensiones de percepcion del dumno por € profesor, las 19 medidas sociométricas
obtenidas a partir del criterio "equipos de trabgo" y las 19 generadas en funcion del criterio
sociométrico de "smpatid'. En total se han consderado en este andiss discriminante 60
vaiables independientes o discriminantes. La funcion discriminante candnica extraida se
presentaen latablaV.

Tabla V

Funcion discriminante canonica

Fcn. Autovalor Pct. de Pct. Corr. Fcn. Lambdade Chi-cuadrado gl. p
Varianza acumulado canbnica Post. Wilks

0 518678 202786 54 <.0001
1* 9280  100.00  100.00 .6938

La funcidn obtenida presenta un autovalor de .9280 y debido a que hemos obtenido
una Unica funcidn ésta explica € 100% de la variabilidad de los dos grupos. La corrdacion
canodnica es de .6938 y la funcion extraida resulta estadisticamente sgnificativa (Lambda de
Wilks=.5186, chi-cuadrado (54=292.786, p<.0001).

Las variables que més saturan en la funcidn discriminante (tabla V1) son, principadmente,
variables relacionadas con la percepcion dd clima escolar y con las medidas sociométricas
obtenidas a partir del criterio de "simpatia’. En concreto, las variables con saturaciones mas
elevadas en esta funcién son: Relaciones (CES11) (-.29817), Implicaciéon (CESL) (-.26781),
Estatus de eecciones (SIMP10) (.26609), Impresién de elecciones (SIMPQO7) (.25538),
Afiliacion (CES2) (-.24706), Organizacion (CESG) (-.22864), Autorredlizacion (CES22) (-
.22187), Reciprocidad podtiva débil (SIMP04) (.21803) y Autoestima fisca (AF5) (-
.20189).

Tabla VI
Saturaciones de las variables en la funcion
Variables Funcién 1
Relaciones (CES11) -.29817
Implicacion (CESL) -.26781
Estatus elecc. (SIMP10) .26609
Impresion elecc. (SIMPO7) .25538
Afiliacién (CES2) -.24706
Organizacion (CESG) -.22864
Autorrealizaciéon (CES22) -.22187
Recip. posit. débil (SIMP04) .21803
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Aut. Fisica(AF5) -.20189
Expans. posit. (SIMP01) .18877
Competitividad (CESD) -17389
Tareas (CE4) -.16800
Estabilidad (CES33) -.15936
Recip. negat. débil (SIMP06) .15585
Innovacién (CES9) -.15233
Cambio (CEA4) -15233

Estatus Sociometr. (SIMP19) .14985
Percepc acert. elecc (SIMP14) 14582
Ayuda (CES3) -14414
Percepc elecc. (SIMP13) 14325
Aut. Académica (AF2) -.13329
Claridad (CES?) -.11365

Aut. Emocional (AF3) 11126
Oposicién Sentim. (SIMP18) .10664
Cooperacion (EAPF2) -.09579
Percepc acert. rech. (SIMP16) .09216
Exito estudios (EAPF1) -.09183
Estatus elecc.val. (SIMPQ9) .09026
Aut. Familiar (AF4) -.08763
Rendimiento (EAPF3) -07715
Recip. negat. fuerte (SIMPO5) -0744
Recip. negat. fuerte (EQUI05) -.07301
Recip. posit. débil (EQUI04) 07284
Falsas Percepciones (SIMP17) 07112
Expans. negat. (EQUI02) -.06881

Control (CESB) .06566
Recip. negat. déhil (EQUI06) .06395
Estatus elecc. (EQUI10) 04795
Impresién rechaz. (SIMPO8) 04657
Expans. posit. (EQUI0L) 04429
Estatus rechaz (SIMP12) 04411
Percepc acert. elecc (EQUI14) .03689
Estatus rech. val. (EQUI11) -.03603
Impresion rechaz. (EQUI08) 03335
Recip. posit. fuerte (EQUIO3) -.03191
Aceptacion (EAPF4) -.02736
Percepc acert. rech. (EQUI16) 02710
Estatus rechaz (EQUI12) -.0254
Estatus Sociometr. (EQUI19) 02373
Recip. posit. fuerte (SIMPO3) -.02170
Oposicion Sentim. (EQUI18) -.01842
Aut. Social (AF1) 01798
Percepc rech. (SIMP15) 01618
Falsas Percepciones (EQUI17) -.01416
Percepc rech. (EQUI15) .01040
Estatus elecc. val. (EQUIQ9) .01017
Expans. negat. (SIMP02) .00936
Impresion elecc. (EQUI07) .00527
Percepc e ecc. (EQUI13) .00261
Estatus rechaz.val. (SIMP11) .00092 .

En la tabla VII, £ muestran los centroides de ambos grupos, [0 cud nos permite
conocer la posicion de cada grupo en la funcion discriminante. Asi, observamos que ambos
grupos se dgan de la media del centroide para toda la muestra en sentido contrario. La
posicion de los dos grupos aparace representada en lagraficall.
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Tabla VII

Centroides de cada grupo

Curso Funcién 1
5oy 6° -1.04817
Py .88160

Grafica Il

Representacion grdfica de los centroides de cada grupo
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Una vez observada la posicion de los dos grupos en la funcion y considerando las
varisbles que presentan una mayor saturecion, encontramos que agunas variables
sociométricas permiten establecer diferencias entre los niveles educativos de 5° y 6° y los
niveles de 7° y 8°. Los nifios de cursos superiores eligen un mayor nimero de compafieros -
SIMP10-, sus compafieros también esperan en mayor nUmero ser eegidos -SIMPO7- y
exise mayor nimero de eecciones mituas -SIMPO4-. Parece, por tanto, que ciertas
caracterigticas de las relaciones entre iguaes, posiblemente relacionadas con la edad,
permitirian la discriminacion entre ambaos grupos.

También la mayoria de las dimensiones de la percepcion del clima escolar se Stdan
entre las variables que mas discriminan entre los dos grupos. En este sentido, encontramos
que la percepcion de clima escolar es, en genera, mas favorable en los nifios de 5° y 6°
curso. Estos nifios perciben una mayor implicacion de los dumnos en lataress dd aulay una
mayor afiliacion entre todos los dumnos de la clase. En consecuencia, la dimension de
Reaciones -grado en @ que los dumnos se perciben integrados en € aula- presenta una
puntuacion més eevada en los nifios de 5° y 6°. Estos nifios también perciben mayor
organizacion en laredizacion de las tareas escolares y consderan més rlevante la redizacion
de estas tareas - Autorredizacion-.

Otra de las varidbles que més discriminan entre ambos grupos es la autoestima fisica
Los nifios de 7° y 8° curso, se perciben con una menor autoestima fisica que los nifios de 5°
y 6° curso. Por Ultimo, y aunque no sea una de las variables que mayor saturacion presentan
en la funcion, comentaremos la variable de autoestima académica. En relacién con esta
variable encontramos que los nifios de cursos algo superiores - 7° y 8°- se perciben con una
menor autoestima académica.
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Por dltimo, y como comprobacion de la capacidad de prediccion de la funcion
discriminante calculada, se ha comparado la clagificacion a partir de los datos procedentes de
la combinacion lined entre las varidbles discriminantes -funcion discriminante- con la
clasificacion de los datos origindes. Estos resultados se muestran en latabla VII|I.

Tabla VIII

Predicciones de la funcion discriminante

Grupo/Asignacién Observaciones Grupol Grupo?2
Grupo 1 217 178 39
(5°y 6° Curso) 82.0% 18.0%
Grupo 2 258 51 207
(7°y 8° Curso) 19.8% 80.2%

Porcentgje de casos clasificados correctamente: 81.05 %

En esta tabla, se observa que la clasificacion correcta de los alumnos de 5° y 6° curso
es del 82% y de los dumnos e 7° y 8° curso es del 80.2%. Este elevado porcentgje de
casos asignados correctamente -en tota un 81.05% de los casos se asignd a grupo a que
correspondian- nos indica que las variables incluidas en @ andiss discriminante tienen, en
generd, una dta capacidad de discriminacion entre los dos grupos.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

Los resultados de edta investigacion permiten establecer algunas diferencias en funcion
de sexo y de curso académico de los sujetos, puesto que ambos andisis discriminantes
efectuados han diferenciado claramente los dos grupos planteados. mujeres vs. varones y
cursos académicos inferiores -5° y 6°- vs. cursos académicos superiores -7° 'y 8°-.
Comentaremos, en primer lugar, los resultados relativos a las diferencias en funcion del sexo.
En edte sentido, observamos que entre las varigbles que més discriminan entre varones y
mujeres se encuentran las cuatro dimensiones de percepcion del dumno por € profesor, més
favorable en las chicas que en los chicos. En concreto, € profesor percibe que cooperan més
en laclase, que son mejor aceptadas por sus compafieros/as, que su rendimiento académico es
superior y estiman que tendran mas éxito académico en cursos posteriores. En un reciente
estudio, Veiga (1995) constatd que las chicas desarrollan menos conductas disruptivas en la
clase, efectlian menos transgresiones de las normas y son menos agresivas. Estas conductas
resultan especidmente relevantes en la formacion de las expectativas del profesor. Adi, d
menor nimero de problemas relacionados con la discipling, con las conductas agresivas y las
transgresiones de las normas podria explicar 1a percepcion més favorable que € profesor tiene
de sus dumnas.
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Ademas, este patron conductua puede estar también a la base del menor nimero de
rechazos recibidos por las chicas, en relacion con sus comparieros varones. En este sentido,
también la conducta agresiva y transgresora de las normas se ha relacionado con € rechazo
de los igudes (Coie et d., 1990; Miranda, Llacer y Rosdlo, 1991). De todos nodos, y
aunque las explicaciones a edtas diferencias requieren, sn duda, de poseriores
investigaciones, resulta interesante @ dto poder discriminante entre chicos y chicas de edta
variable sociométrica. El estatus de rechazo, tanto ponderando como no € orden de
preferencia, y en ambos criterios -"equipos de trabgjo" y "smpatia'- resultamas elevado en €
caso de los chicos. Este resultado podria indicar mayores problemas de integracion socio-
escolar en los varones. Ademéds, las chicas redizan también un mayor nimero de eecciones
positivas de comparierog/as, con los cuaes les gustaria trabgjar en equipo. Asi, aunque se ha
sefidado en estudios previos un patrén de amistad mas extensivo en € caso de los chicos
(Furman y Buhrmester, 1985), en nuestra investigacion son las chicas las que muestran una
mayor expansvidad positiva

Otra concluséon, que podemos extraer de los resultados, es un menor nivel de
autoestima fisica y emociond en las chicas. La preadolescencia y adolescencia, etapa
evolutiva en la wa se encuentra la muestra de esta investigacion, se caracteriza por ser una
etgpa en la cuad la preocupacion por la gpariencia fisca es mayor. Sin embargo, esta
preocupacion resulta més intensa en las chicas que en los chicos (Lerner y Karabenick,
1974). Parece que existe una mayor presion cultural hacia la importancia del atractivo fisico
en las chicas (Kroger, 1996), lo cua podria explicar estas diferencias. Por otra parte, las
investigaciones que avadan que, durante la adolescencia, los chicos disfrutan de mayor
autoconcepto fisico que las chicas son numerosas (Pallas et d., 1990; Marsh, 1993; Eccles et
a., 1993; Lila, 1995). Las exigencias en cuanto a su fisco que se le hacen a la joven
adolescente, junto con los rdpidos cambios y transformaciones que experimenta en esta fase
de lavidatendrian como consecuencia un menor autoconcepto fisico (Lila, 1995).

En rdacion con la menor autoestima emociond de las chicas, este resultado confirma
algunos estudios previos (Lila, 1995; Cotterell, 1996) y podria relacionarse con patrones de
género. En este sentido, es posible que existan, tal y como sefida Veiga (1995), estereotipos
sexuaes que permitan una mayor expresion de la agresividad en los varones. S aceptamos
estos estereotipos sexudes, la expresion de la agresividad estaria mas reprimida en las chicas.
Esta mayor preocupacion por € control de los impulsos agresivos podria relacionarse con €
menor rechazo de los iguades y, también, con mayores expresones de nerviossmo ante
Stuaciones nuevas e nteracciones con personas de autoridad. Esta menor confianza en la
propia capacidad para afrontar estas Stuaciones se reflgaria, a su vez, en una menor
autoestima emociond.
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Andizando, a continuacién, las diferencias rdacionadas con € curso académico, se

congtata que los nifios de los cursos inferiores -de 5° y 6° curso- se diferencian de los nifios
de cursos superiores -de 7° y 8° curso-, principdmente, en la percepcion de clima escolar.
Adi, los nifios de cursos inferiores perciben mayor implicacion de los dumnos en las tareas del
aula, mayor afiliacion entre los dumnos y mayor organizacion en la clase. Edtas diferencias
podrian estar relacionadas con digtintas exigencias curriculares y de organizacion docente en
funcidn dd curso académico. En este sentido, mientras en los cursos inferiores es mas habitua
permitir la interaccion entre dumnos, en los cursos superiores la importancia del contenido
curicular 'y dd egudio individud, generdmente, se incremente substancidmente. Los
aumnos, conforme avanzan |os cursos escolares tienen mayor nimero de profesores y de
adgnaturas, € rendimiento académico parece discriminar mas entre dumnos 'y la preson hacia
la compstitividad suele aumentar (Seidman et d., 1994). Los resultados de la presente
investigacion parecen confirmar la percepcion que los dumnos tienen de estas diferencias, que
ereflganen d cimadd aula

Sin embargo, aunque hay una percepcion de menor diliacion e implicacion en los
chicos/as de cursos académicos superiores, € nimero de elecciones postivas y
reciprocidades poditivas son mayores que en los chicos/as de cursos inferiores. Estas
diferencias pueden relacionarse con cambios evolutivos. Los chicos/as de cursos superiores
Se encuentran mas plenamente Situados en la adolescencia, etapa evolutiva caracterizada por
las "grandes amistades’ (Sullivan, 1953). Adi, las diferencias detectadas en relacion con las
reciprocidades podtivas, esto es, decciones mutuas, podrian estar reflgando esta
caracteristica evolutiva

Finamente, también se condtata a partir del andliss de |os resultados obtenidos que los
nifios de cursos académicos superiores muestran una menor autoestima académica y fisica
Con respecto a la menor autoestima académica, éta parece relacionada con las
caracterigticas curriculares y de organizacion docente, sefidadas previamente. Ademas, este
resultado confirma estudios previos que, igudmente, han sefidado una disminucion en la
autoestima académica asociada con las mayores exigencias de rendimiento en los cursos
académicos superiores (Seidman et d., 1994). La menor autoestima fisica de los nifios de 7°
y 8° curso en relacion con los nifios de 5° y 6° curso puede explicarse en funcion de la
diferente edad cronolégica. Estos chicos se sitlan mas plenamente en € periodo de la
adolescencia, que como hemos comentado, conlleva una mayor preocupacion por la
gparienciay capacidad fisicas.

Por dltimo, sefidar que aungue en esta investigacion hemos congtatado la existencia de
diferencias en autoestima, percepcion dd clima escolar, variables sociométricas y percepcion
del dumno por € profesor, en funcion del sexo y dd curso académico, se requiere de un
mayor numero de investigaciones. En poderiores estudios, deberia adcanzarse un
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conocimiento mas preciso de las diferencias existentes, asi como de las posibles explicaciones
a edtas diferencias, las cuales han sido Unicamente esbozadas en este trabgo. Igua mente,
seria de interés andizar la bidirecciondidad de las relaciones profesor/dumnos y sus
implicaciones en € guge escolar, una tarea en la que nos encontramos empefiados en la
actudidad.
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