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Psicologia social de Ia familia

Teresa abel Jin sm.w..mc». rrez, Estefania Estévez Lopez y Gonzalo Musit Oc

| Objetivos de aprendizaje

Descubrir ¢l sentido que tiene Ia familia como objeto de estudio dela
psicologia social.

Conocer las perspectivas tedricas en el dmbito de estudio de Ia familia.
Analizar las diferentes definfciones del témmino familia en relacion
con su estructura y funciones.

Identificar los diferentes tipos de familia presentes en las sociedades
actuales.

Comprender las principales funciones gue desempenia la familia en
nuestros dias.

Describir las caracteristicas de los distintos estilos parentales de so-
clalizacidn,

Analizar las relaciones de los estilos patentales de socializacién en ¢
ajuste psicosocial de los hijos.

Comprender la importancia de la comunicacién familiar abierta y
empética, y la resolucién constructiva del conflicto, como recusos
fundamentales para la convivencia familiar positiva.

E Sintesis conceptual

portandia‘del:

CONTENIDO
Introduccién

Perspectivas tedricas
en e} estudio de ia familia

Acercamiento conceptual
al término familia

Funcienes principales
de ta familia

Criarzza y educacidn
de los hijos

Conflicto y estabilidad
farniliar

Resumen
Ideas para reflexionar
Lecturas recomendadas

Referencias bibliogréficas




BELd Seccidn L Aplicaciones psicosociales en fos dominios clésico y contemporéneo

LECTURAS RECOMENDADAS

www.uv.es/lisis
Pégina web del Grupo Lisis de investigacidn, compuesto
per un equipo de psicdlogos, docentes e investigadores
sociales que desarrollan su actividad profesional desde
diversos ceniros y universidades espaficlas v latino-
americanas. Desde la perspectiva del modelo ecoldgico,
el prindipal interés de este grupo de investigadores se
centra en el andlisis y comprensidn de los factores fa-
miliares, escolares y comunitarics relacionados con el
ajuste psicosocial de nifios y adolescentes. Bn Ia pigina
web se recogen publicadiones, instrumentos de evalua-
ciém, enlaces ¥ numerosa documentadién de interds.
Alberdy, 1 (1999). La nuena familin espaiiols, Madrid: Taurus.
La autora interpreta, desde una perspectiva socioldgica,
los cambios que han transformado la familia en Espafia
en Jas ditimas décadas del siglo X0 Asf, analiza aspectos
como la parefa, la decision de tener hijos, la convivencia
en los hogares, las telaciones intergeneracionales y el
trabajo de las mujeres dentro y fuera de casa, cambios
que han conlievade importantes implicaciones para la
emergencia de nuevas formas familiares en Espafia.
Estévez, E., Jimnénez, T, y Musity, G. (2007). Relaciones entre
padres ¢ hijos adolescentes. Valencia: Nau Liibres.
En este libro se analizan, desde un punto de vista edu-
cativo y accesible a todos los lectores, las transforma-
ciones familiares que ocurren con la Hegada de Ios hijos
ala adolescencia y los retos que estos cambios plantean
para el reajuste del sisterna famnitiar, B texto profundiza
especialmente en la funcidn sodalizadora de ka familia
y Jos estilos parentales de educacidn.
Gracia, E., y Musitu, G. (2004). Psicologia social de a familia.
Barcelona: Paidds Ihérica.
En este texto se profundiza en Ia familia como obieto
de estudio psicosocial. Se justifica la pertinencia de ha-
blar de una psicologia social de la familia y se ofrece
una perspectiva histérica y actual de fos enfoques ted-
Ticos que han estudiado la familia desde las ciendas
sociales. Es un referente fundamental en Ia bibliografia
en espafiol que ofrece una revisidn profunda y critica
dei estade de la cuestion en este dmbito,

Musity, G., y Allat, B {1994). Psicosociologta de I familia,

Valencia: Albatros Educacién.

Este libro puede complementar muchos de los aspectos
tratados a Io largo del presente capitule, principalmente
en cuanto a cuestiones relacionadas con las formas y
funciones familiares, el praceso de sodalizacién y ia
transmision de valores y normas desde el contexdo fa-
miliar. Ademds, incluye trabajos sobre la socializacién
de género en la farnilia y pautas sobre evaluacién fa-
miliar en la practica cinica.

Musity, G, y Garcia, F. {2051-2004). SPA29: Escala de estilos
de sacinlizacicn parental en la adolescencia. Madrid: TEA.
Este instrumento evaliia los estilos de socializacion de
los padres en distintos escenarios raturales, represen-
tativos de la vida cotidiana familiar en fa cultura ocd-
dental. A partir de las respuestas de fos hijos se obtiene
una medidz global para el padre v Ta madre por sepa-
rado en aceptacidn/implicacion y coercidn/imposicién.

ta publicaciGn ofrece las pautas para la codificacidn y
tipificacién de los estilos autorizative, indulgente, ay.
toritario y negligente.
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