
Nacida en Oviedo. Es profesora Titular de Didáctica de la Expresión Musical en la Facultat de Magisteri. 
Licenciada en Musicología por la Universidad de Oviedo. Maestra en educación musical por la misma 
universidad. Título profesional de Piano y Máster Internacional de Música por el Conservatorio Superior 
de Música de Oviedo. Doctora por la Universitat de València. Sus principales líneas de investigación se 
centran en temas relacionados con el paisaje sonoro, la didáctica de la audición, la innovación y la 
interdisciplinariedad en la formación del profesorado y la renovación de metodologías docentes. 
Funcionaria de carrera del cuerpo de profesores de enseñanza secundaria. 
 
Es investigadora principal del grupo de investigación iMUSED (Investigating Music 
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Políticas de formación y Calidad Educativa de la Universitat de València, durante varios años. 
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