» Blanca Argente Juan
¥ Facultat de Formacioé del Professorat

P F, -

45at ,Génova JBolonia \ \
' ) BOSNIA-

1-\‘ HERZEGOVI

Wi AN'MARIN
Pisay S Split
o

3

ITALIA

Cdrcega

bR_oma

{ - £ 3
Cerdena

»Cagliari




El meu nom és Blanca Argente i soc estudiant de la Facultat de Formacié del Professorat de Valéncia. En
aquestes seglents pagines vaig a contar-vos detalls de la meua experiéncia Erasmus i alguns consells
per aquells que tingueu pensant anar-vos-en.

Italia és un dels destins més demandats per a Erasmus, i després de la meua experiéncia a Reggio
Emilia entenc perfectament el perqué.

Reggio Emilia és una ciutat acollidora, amb una ubicacié molt privilegiada pel nord d'ltalia, la qual cosa
facilita els desplagaments a altres ciutats d'interés. A més, la Universita degli Studi di Modena e Reggio
Emilia (UNIMORE) ofereix un ambient molt internacional i una formacié académica molt interessant.
Sense dubte, és un desti que combina I'aprenentatge amb I'ambient cultural i social.

El primer que vull que sapigues és que, encara que en la llista d'opcions que s'ofereixen
aparega Mdodena com a desti, la facultat d'educacié on hauras d’anar es troba a la ciutat de
Reggio Emilia, NO EN MODENA. Aco és molt important tenir-ho en compte a I'hora
d’escollir allotjament.

1.LA UNIVERSITAT

Pel que fa al “Learning Agreement”, el contracte on s'estableix la convalidaci6é d'assignatures, he de dir
qgue no vaig tindre molts problemes per fer-lo, ja que hi ha un ampli ventall d'assignatures a triar. A
banda de les de la rama d'educacid, també pots triar-ne d'altres carreres com Treball Social o Linguistica.
Una de les coses que més por em feia era el fet de que alli els examens sén orals i el meu nivell d'italia
era molt baix, de manera que no sabia com faria per comunicar-me correctament. No obstant aixo, els
professors estan molt acostumats als estudiants Erasmus i ens van realitzar un altre tipus d'examen o
test molt més senzill, ja que entenien perfectament la nostra situacio. Aci vos deixe el meu “Learning
Agreement” per si voleu pegar una ullada a la convalidacié d'assignatures.

Universitat de Valéncia - University of Valencia Receiving institution |
Course Numbe Cours Numbe
unit Course unit title r of Marks e unit Course unit title r of Marks
code ECTS code ECTS
Didactica de les ciéncies: matéria,
33652 energia i méquines 4,50 FILOSOFIA DEI DRITTI UMANI 6,00
33650 Didactica df" Ilas ciéncies socials: 4,50 LINGUAGGI DELL ARTE E MEDIA 9,00
aspectes basics DIGITALI
33658 flprer_lentatge de la lectura i P o s (N—
I'escriptura
33698 F'rlacyques escolars d'educacio 16,50 TEORIA E DIDATTICA DEI MEDIA 6,00
primaria |l DIGITALI
———————————————————————————————————————— STORIA DELL EDUCAZIONE 9,00
Total: Total:
30,00 30,00

Recomane fer-lo i enviar-lo a 'TUNIMORE el més aviat possible (abans d'agost) ja que, en cas d’haver de
realitzar modificacions, el tramit es retrasa perqué de vegades tarden en contestar als correus
electronics. Com he dit, durant el mes d'agost no contesten als correus, de manera que fins setembre no
et revisen ni signen el “Learning Agreement” i és un poc estresant arribar a una universitat on no parlen
el teu idioma i no saber cert quines assignatures son les que vas a cursar.



2. ALLOTJAMENT

Pel que fa a lallotiament, remarcar-vos que no cal buscar pis amb
desesperacid, ja que a Reggio Emilia hi ha molta oferta de lloguer. A més,\j

Aci tens I'enllag!
https://erasmusu.com

existeix una aplicaci6 anomenada Erasmusu on pots posar-te en contacte
amb altres persones que també se’'n van a la mateixa ciutat que tu, la qual cosa permet organitzar-se i

buscar allotjament. En el meu cas no va ser aixi, ja que una coneguda meua havia anat I'any anterior a
Reggio Emilia d’Erasmus i em va dir que havia estat en una residencia. D'aquesta manera, vaig pensar
durant un parell de mesos on preferia quedar-me, si en un pis amb més estudiants o en una residencia
també d'estudiants. Finalment, vaig tirar l'opcié d'una residéncia d'estudiants, en concret una

anomenada
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Armaris per fora

Tramits i sol-licituds

Armaris per dins

Ambient Properes ala Sols hi ha dos
internacional universitat habitacions
individuals

Jo estava en una habitacié compartida amb una companya italiana.
He de recalcar que en aquesta residencia, en cas de compartir
habitacié, ho faras amb una persona del teu mateix sexe. La
meua habitaci6 comptava amb dos llits, dos armaris molt grans i
amb molts compartiments, dos escritoris, un balc6 on entrava
molta llum i un bany sols per a mi i la meua companya. A banda,
també tenies una llum per a la mesita i una altra per a l'escritori,
perxes per a I'armari i una paperera baix de I'escritori. En cas de
qguedar-te en aquesta residencia, hauras de portar-te els llencols, i
ja alli, comprar els productes de neteja necessaris. Pel que fa a la
cuina, una zona comu per a tots els estudiants de la residencia
(maxim hi ha 18), hi ha 6 focs per a cuinar, 2 piques per escurar ja
que no hi ha rentaplats, 4 neveres i 3 congeladors amb molts
compartiments. També et faciliten olles, paelles, plats, gots i
coberts, pero jo vaig decidir comprar-me els meus i aixi no havia de
compartir-los amb altres persones.

Escritori Bany

Llit amb mesita i
prop del radiador



3. TRANSPORT

Pel que fa al transport, Reggio Emilia esta molt ben comunicada. Per arribar-hi la millor opcié és agafar
un vol des de Valencia fins a 'aeroport de Bolonia, ja que es troba molt a prop i, a més, els vols solen
ser prou economics. Des de l'aeroport de Bolonia fins al centre de la ciutat hi ha diferents alternatives,
perdo la més recomanable (si vas sol) és el Marconi Express, un tren situat dins de l'aeroport que
connecta directament amb l'estacié central de Bolonia. Aquest bitllet té un cost aproximat d'11€, per aixo
val la pena si vas sol, pero si vas amb amics o familiars, tal vegada siga més economic agafar un taxi
entre tots. Una vegada a l'estacié central de Bolonia, cal agafar un tren amb detsinacié a Reggio Emilia.
Per consultar horaris i adquirir bitllets, és molt util I'aplicacié Trenitalia, que ofereix tota la informacio
actualitzada i permet planificar el trajecte.

& Selecciona una estacion [—\
& Al'hora de buscar el B salida desde

trajecte, sempre has Bolonia Central
de posar com a desti & k o: Aci tens I'enllag!
“Reggio Emilia”, no B Uegadaa Marconi Express
“Reggio Emilia AV”, |Reggio Emilia ]
& perqué aquesta Gltima b
és I'estaci6 de trens v
d'al‘ta yelocitat ino @ Reggio Emilia AV Aci tens I'enllag!
esta dins del poble. & @ Reggio Emilia s. Cruz trenitalia
P Reggio Emilia S. Esteban

A

Dins de Reggio Emilia hi ha diverses linies d’autobus que estan molt ben connectades i que faciliten el
desplacament fins a diferents punts de la ciutat sense necessitat d’haver de caminar llargues distancies.
Aquest servei resulta especialment practic per als estudiants, ja que permet moure's amb comoditat i
estalviar temps de trajectes quotidians. Els horaris de les linies i les parades més proximes es poden
consultar facilment a través de l'aplicacié Google Maps: només cal indicar el lloc on et trobes i el desti on
vols anar, seleccionar I'emoticana de l'autobus i teicira tota la informacid necessaria per planificar el
trajecte. El trajecte es pot pagar directament al conductor.

4. LLOCS D’'INTERES

A Reggio Emilia hi ha diferents llocs d'interés cultural i historic com la Piazza Prampolini, el cor de la
ciutat, on es troba la Catedral de Reggio Emilia i altres edificis. També es recomanable visitar el Museu
del Tricolore, que conserva la historia de la bandera italiana, ja que Reggio Emilia és la ciutat on es va
crear. Pel que fa a la gastronomia, no puc deixar de costat el famos Parmigiano Reggiano, on pots
coneixer el procés d'elaboracio i probar aquest famoés formatge; ni el mercat central, que ofereix des
d’embotits fins dolcos tipics de la regio, aixi com també diferents peces de roba i utensilis Utils per a casa,
com pinces, draps, etc. A continuacio vaig a deixar-te alguns restaurants i cafeteries molt bones i bé
relacid/preu, aixi com parcs i llocs d’interés on hem anat moltes voltes durant els 6 mesos del meu
Erasmus.

Ristorante Asia Di

(amb karaoke)

9 Parco Nilde lotti Q L'angolo del Gelato o Piazza di S.Prospero o Pista de patinatge en Q Discoteca ltalghisa
en Nadal Piazza della Vittoria


https://www.trenitalia.com/it.html
https://www.marconiexpress.it/orari-e-frequenza/

5. VIATGES

Com ja he mencionat, l'aeroport de Bolonia ofereix vols molt economics a
diverses destinacions d’Europa, cosa que ens va permetre fer viatges a paisos
com Dinamarca, Polonia i Hongria. A més, aprofitant el servei de Flixbus, una
companyia d'autobusos de llarg recorregut que connecta nombroses ciutats
a Italia i Europa a preus molt assequibles, vam fer diverses escapades a
Ciutats italianes més llunyanes com Genova, Verona, Roma, Floréncia o
Veneécia, aprofitant 'oportunitat de conéixer més llocs.

Aci tens I'enllag!
flixbus

Q Poldnia

o Génova Q Venecia

5. CONCLUSIO

Per a mi, fer 'Erasmus ha sigut, sense dubte, la millor experiéncia que he visvut fins ara. Gracies a aco he
conegut a persones molt especials amb les quals mantinc una amistat que sé que conservaré tota la
vida, a banda de descobrir llocs i cultures meravelloses. A més, he aprés molt tant a nivell académic com
personal, ja que no em veia capag d’estar sis mesos fora de casa sense estar prop d'aquells que més vull.
Vos recomane a tots que s'animeu a viure aquesta experiéncia, almenys una vegada en la vida; no
deixeu que vos pare la por de no conéixer I'idioma o de no fer amics, ja que les amistats arriben
molt rapidament i I'experiéncia supera qualsevol expectativa!
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https://esncard.org/
https://www.flixbus.es/

