
Recuerdos de la dolce vita 
 

TENGO PREPARADO, TENGO LAS MALETAS Y EL JERSEY A RAYAS … ¿Y AHORA QUÉ? 

Una vez te hayan aceptado la plaza, debes ponerte manos a la obra a buscar piso. Te 

recomiendo que busques por la zona de Santa Croce, San Marco o Santo Spirito. Hay 

inmobiliarias que contactan con los estudiantes para ofrecerles pisos; hay uno muy 

conocido que se llama Aldo y conozco gente que ha tenido experiencias muy buenas con el 

piso y otros regulares. Es cuestión de mirar bien las opciones; también existen otras 

alternativas como HousingAnywhere, Spotahome, Airbnb o Booking , insisto en aseguraros 

antes de comprometeros con nadie, ya que hay estafas. 

 

Otro tema importante es el vuelo, pues bien, no 

existe la posibilidad de volar directamente de 

Valencia a Florencia, pero existen ciudades 

cercanas como son Bolonia y Pisa que ofrecen 

vuelos económicos hasta esas ciudades y luego 

tienes la posibilidad de llegar a Florencia en tren 

o en bus.  

 

Mi llegada fue el 14 de septiembre, las clases 

empezaban el 18. Para mi gusto, muy tarde, 

cuando llegué ya se conocía mucha gente, por lo 

que mi recomendación es llegar la primera semana de Septiembre. Siempre es preferible 

haber hablado con gente antes y por ello puedes entrar en los grupos de WhatsApp 

(buscando a través de Twitter) o chatear por erasmusu (https://erasmusu.com/es/home). 

Hablar con alguien de Valencia para ir juntos sería lo ideal, pero si vas sol@ no tendrás 

ningún problema.  

 

Las primeras semanas de tu estancia estarán llenas de planes, de conocer gente nueva y de 

descubrir nuevos rincones de la ciudad. Serán los más intensos, pero también los más 

agotadores; te recomiendo que te apuntes a todo y no rechaces ningún plan. Algo con lo que 

debes hacerte es con la tarjeta ESN;  por solo 10 euros te permitirá tener muchos descuentos 

tanto en Ryanair, flixbus o en las discotecas de la ciudad (aquí puedes encontrar la cantidad 

de descuentos que te ofrece https://www.esn.org/). 

 

https://erasmusu.com/es/home
https://www.esn.org/


UN SEMESTRE BAJO EL SOL DE LA TOSCANA 

La universidad, la UniFi, está en una ubicación céntrica, por 

lo que si vives en el centro podrás ir andando 

cómodamente. Probablemente, una vez llegues a Florencia, 

tengas que modificar las asignaturas, ya que deberás 

ajustarte a los horarios para que no se solapen, pero no te 

preocupes, es normal y muy sencillo modificar las 

asignaturas, ya que tienes una coordinadora allí a tu 

disposición para ayudarte.  

Mis asignaturas para el primer cuatri de tercero fueron estas:  

• B024369 TECNOLOGIE DELL'ISTRUZIONE E DELL'APPRENDIMENTO 5  
• B018167 PEDAGOGIA SPERIMENTALE 4   
• B024352 GEOGRAFIA CON LABORATORIO DI GEOGRAFIA 9  
• B028940 PEDAGOGIA DI GENERE 6  
• B024156 GENERAL SOCIOLOGIA 6  

Por lo general, todos fueron muy comprensivos con el idioma y pusieron alguna facilidad. 

En sociología tuve alguna dificultad, ya que la profesora no nos puso ninguna dificultad y 

fue un examen de redactar en italiano, cosa que para los estudiantes de Erasmus nos resultó 

más complicada, pero al final conseguimos aprobarlo. 

En relación con el transporte, existe una aplicación, que sirve tanto para bus como para 

tranvía. Tienes la posibilidad de comprarlos por separado, pero yo recomiendo comprarlos 

en packs de 10, ya que son más económicos. Uno individual 1’5, y el pack de 10, 15 euros. 

La aplicación https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ratp.toscane&hl=es_419   

También hay descuentos en Trenitalia (https://www.trenitalia.com/it.html ), la web de 

trenes del país. Hay descuentos muy 

atractivos, como la posibilidad de poder 

coger todos los trenes que puedas 

durante 3 días por 30 euros. También 

hay una web de buses que te permite 

coger por toda Europa por muy bajo 

coste llamada Flixbus 

(https://www.flixbus.es/ ).  

Como somos estudiantes en muchos de los museos de la ciudad tienes entrada gratuita, 

simplemente mostrando tu matricula en las recepciones de los museos, sino también 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ratp.toscane&hl=es_419
https://www.trenitalia.com/it.html
https://www.flixbus.es/


existen muchos descuentos para menores de 30, que reducen mucho el precio. También hay 

que saber, que cada primer domingo de cada mes, muchos de los 

museos son gratuitos.  

Algunos de los indispensables que debes ver durante tu estancia son :  

• Plaza de Miguel Ángel.  

• Gallerie Degli Uffizi 

• Galleria dell'Accademia    

• Catedral de Santa María di Fiore 

• Mercato Centrale.  

• Piazza del Duomo.  

• Piazza della Signoria.  

• Basilica de Santa Croce.  

 

 

 

Sabores y sabiduría 
SUPERMERCADOS        

ESSELUNGA: muchas ofertas de carne y pescado. Tienen marca de la cadena que resulta 

muy económica. 

COOP: mi favorito      es grande; tiene de todo y a muy buen precio  

LIDEL: muchas ofertas de carne y pescado rebajado y hay una semana de comida española. 

CONAD: hay muchos por toda la ciudad, son pequeñitos, pero tienen todo lo necesario (no 

es la opción más económica). 

APERITIVO                

Por 10/15 euros existe la posibilidad de poder tomar una copa y un "all you can eat" de 

comida italiana. Mis top 3 :  

1. Tamerò 
2. Kitch 2 
3. Moyo 

 

 



BOCADILLOS                             

Antico Vinaio, el bocadillo más típico de Florencia ( no tengo duda de que lo probaréis 

durante vuestra estancia en Florencia). 

Fettunta está al lado del Antico Vinaio y,  aunque es menos conocido, hace unos bocadillos 

espectaculares. Si  decís que sois estudiantes os descuentan 1 euro. 

PIZZA      

- GustaPizza ($) 

- Napule ($) 

- ‘A Puteca  

- Gusto Leo  

- Luppolo e grano  

- Fuoco Matto  

- Munaciello 

- Giotto 

- Simbiosi 

- Pizzaiuolo 

  * Para alguna ocasión especial o para cuando vengan vuestra familia de visita ( $$$ ) 

Trattoria dall’oeste   

Bordino 

 

 

BEBIDAS                             

La opción más cómoda y barata es  Freschello y Grappolino es vino blanco que puedes 

encontrar en cualquier supermercado. 

Bianco dell’empolese 2.50 coop 

HELADOS           

El bueno, bonito y barato de los helados es Gelateria La caraira 

Pero merece la pena probar también:  

- Eduardo 

- Gelateria de Neri 

- Vivoli 

 



                                                            DESAYUNOS Y MERIENDAS 

- Forno Ghibellina 

- Gelateria Pasticceria Badiani 

- Ala Grande Caffè(caffè Rosanò) 

- Ditta Artigianale & Hario Café  

 

 

 

UN ADIÓS ITALIANO 

Espero que al acabar tu erasmus no te arrepientas de no haber 

hecho algo, apúntate a todo y déjate llevar. Intenta viajar todo lo 

que puedas, aprende el idioma y conoce gente nueva, tanto 

española, como italiana como del resto del mundo. Si estás el año 

que viene en Florencia, prepárate porque te va a cambiar la 

forma de pensar, de ver y de ser, esta experiencia no solo te 

enriquecerá de forma académica sino a nivel personal.  

Acabo esta redacción con el corazón lleno y con nostalgia. 

Florencia me ha enseñado mucho más de lo que pudiera llegar a 

imaginar, he descubierto nuevos países, conocido a nuevos 

amigos y aprendido un nuevo idioma. La despedida no fue fácil, 

pero siempre recordaré con una sonrisa cada momento vivido aquí. Desde las calles 

adoquinadas hasta las risas compartidas con nuevos amigos, cada experiencia ha sido un 

capítulo para enmarcar en mi vida. Espero que tu experiencia sea tan bonita como la mía. 

Grazie mille, Italia, por todo. 

 

 

 


