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 Estudiar en l'estranger és una de les experiències més enriquidores i 
transformadores que pot viure un estudiant durant la seua etapa acadèmica. El des: que 
em va fer madurar com a persona i descobrir una realitat diferent de la meua va ser la 
ciutat de Ponta Delgada a l'illa de São Miguel situada a l'arxipèlag de les Açores, a 
Portugal. 

 Aquestes són un arxipèlag d'origen volcànic situat en l'oceà atlànFc, a uns 1.500 
km de la costa de Portugal. Inicialment, em va costat molt decidir-me per aquest des:, 
ja que la informació era escassa. Allò que em va fer arriscar-me i escollir-la va ser la 
bellesa dels paisatges que veia a Tik Tok i altres plataformes d'internet que em feien 
diPcil de creure com algú podia viure rodejat de tanta natura extraordinària. 

 Un cop decidit el des:, el següent pas va ser trobar el lloc durant els mesos de 
setembre a febrer. He d'adverFr que trobar un pis d'estudiants comparFt és complicat, 
ja que no hi ha moltes cases disponibles i resulta diPcil trobar-ne una que s'adapte a les 
teues circumstàncies. Per això és important buscar allotjament des del primer moment. 
En el meu propi cas, davant la falta de trobar una casa adequada, vaig optar per quedar-
me a la residència d'estudiants de Ponta Delgada. 

 Tot i que el preu de la residència resulta molt assequible (140 euros al mes per 
una habitació comparFda), no la recomanaria per diversos moFus. El primer és la zona 
en la qual se situa, a aproximadament a vint minuts de la Universitat de les Acores, en 
un barri conflicFu i marginal de Ponta Delgada. A més a més, també cal recalcar que la 
mida de les habitacions és reduït i la cuina és comparFda amb 10 persones o més. 

Pàgina web de la residència: h9ps://uac.pt/pt-pt/residencias#resid-ncias-universit-ria-
das-laranjeiras 

 Pel que fa a la Universitat d'Açores, està ben situada, prop del centre de Ponta 
Delgada i compta amb un campus envoltat de zona natural. Les assignatures disponibles 
per als estudiants d'Erasmus són limitades, i seria recomanable tenir alguna noció de 
portugués, ja que totes les classes s'imparteixen en aquest idioma. 

 En la meua experiència personal, l'inici de classes va ser un poc estressant, pel 
fet que els horaris de les assignatures no estaven disponibles fins a l'inici del curs i sí que 
vaig haver de canviar una assignatura i parlar amb els professors perquè em coincidien 
en l'horari. Totes les classes les vaig haver de cursar en portugués per falta de 
disponibilitat d'anglés, però amb esforç i atenció vaig ser capaç d'adaptar-me al 
llenguatge dels professors. 



   

 Un aspecte posiFu de la Universitat d'Açores és la bona acollida dels estudiants 
d'Erasmus. Durant el període de la meua estança, un grup d'alumnes, sota el nom 
d'Intergruac, organitzar diverses acFvitats al llarg del semestre. La primera va ser la 
"Welcome Week" on cada dia vam parFcipar en acFvitats com una escapada a una 
cascada de Ponta Delgada provant les "queijades" :piques, una gimcana per tota la 
ciutat per conéixer els llocs més recomanables o una vesprada de jocs amb la resta de 
l'estudiantat d'Erasmus. 

 

Escapada durant la "Welcome Week" 

 El clima a l'illa durant la meua estada, de setembre a febrer va ser suau i humit. 
Les temperatures es mantenen prou moderades, tot i que, a mesura que s'acosta la 
tardor i l'hivern, les precipitacions s'incrementen considerablement. 

 Pel que fa a la vida a Ponta Delgada, cal destacar que el transport públic no és del 
millor que podem trobar. Resulta un poc complicat orientar-se, i els autobusos no estan 
ben connectats a molts llocs de la ciutat. D'altra banda, la majoria dels llocs d'interés es 
troben prop del centre, per la qual cosa es pot anar caminant a la majoria d'ells. 

 Un dels principals atracFus de la ciutat durant els dies de bon temps són les 
"Piscinas do Pesqueiro", unes piscines gratuïtes al port de Ponta Delgada on es pot nadar 
en el mar. 

 Per als dies de pluja o mal temps, es poden trobar altres opcions, com el centre 
comercial de Ponta Delgada, amb un cinema, boFgues i restaurants, o el local de jocs 
recreaFus amb un billar, futbolí i bolera anomenat "AtlanFc Bowling". També recomane 
el "Game On", un lloc amb una gran varietat de jocs de taula per passar una vesprada 
entreFnguda i poder conéixer a la resta de companys. 

 



   

 

Port de Ponta Delgada 

 Pel que fa a la vida nocturna i social, el meu lloc de confiança durant l'Erasmus va 
ser "Provisório" un bar on serveixen diferents begudes i còctels a molt bon preu, i on 
també hi ha música els divendres i dissabtes. Altres recomanacions serien el "Bar do Pi" 
situat a prop del "Provisório" i l'"Outro Lado", on les nits del dimecres eren de micròfon 
obert, i qualsevol persona podia pujar a tocar algun instrument o cantar, generant un 
ambient molt agradable. 

 Sens dubte, el principal atracFu d'Açores i la raó per la qual em vaig enamorar 
del meu Erasmus i el des: escollit, són les oportunitats per descobrir paisatges 
meravellosos i sorprenents. L'illa de São Miguel presenta una gran varietat d'acFvitats i 
paisatges naturals recomanables. El meu primer consell seria el lloguer d'un cotxe, ja que 
la gran majoria de llocs espectaculars només són accessibles amb vehicle. Recomane 
llogar-lo a "Auto Ramalhense", que ofereix bons preus i disponibilitat.  

 La Lagoa das Sete Cidades és un dels llocs més icònics de l'illa. Es tracta de dos 
llacs, situats dins del cràter d'un volcà inacFu. La vista des del "Miradouro Vista do rei" o 
"Miradouro Boca do inferno" és impressionant i també existeix la possibilitat de passejar 
en caiac pels llacs. 

 

Vista des del "Miradouro Vista do rei" 

 Un altre llac volcànic imprescindible és Lagoa do Fogo, que està situat a major 
altura que els de Sete Ciudades i és ideal per fer senderisme i gaudir de les seues vistes. 
Enllaç al lloc d'inici d'una de les rutes realitzades. 

Enllaç per a la ruta de la Lagoa do Fogo: h>ps://maps.app.goo.gl/k19JDdEurAkqsJ8e7 



   

 

Lagoa do Fogo 

 Furnas és famosa per les seues fonts termals i acFvitat geotèrmica. Es pot visitar 
el llac de Furnas i tastar el "cozido das Furnas", un guisat cuit al vapor de la terra 
volcànica. També es pot gaudir de les termes d'aigua calenta naturals "Poça Dona Beija", 
especialment recomanable de visitar per el dia i a la nit, ja que l'experiència resulta 
totalment diferent. 

 

El "cozido das Furnas" 

 Altres recomanacions de termes naturals serien les de "Caldeira Velha", gratuïtes 
per a persones residents d'Açores. Aconseguir la residència d'Açores és un procés 
burocràFc relaFvament senzill i accessible per a estudiants d'Erasmus ai ofereix diversos 
descomptes en acFvitats els vols d'avió entre les illes. 

 Un peFt illot situat prop de la costa és "Ilheu de Vila Franca do Campo, una 
reserva natural i el lloc ideal per a pracFcar snorkel o relaxar-te a la seua platja. 
Tanmateix, s'ha de tenir en compte que la seua visita sols està permesa entre els mesos 
de maig a octubre. 

 

Illot de Vila Franca 



   

 Una altra de les acFvitats essencials seria l'observació de balenes i dofins, tot i 
que hi ha moltes empreses que proporcionen aquest servici, la majoria es concentren 
en el sud de Ponta Delgada. L'escollida va ser "Picos de Aventura" pel seu preu accessible. 

 

Imatge de l'avistament realitzat en "Picos de Aventura" 

 Un aspecte de les Açores és la mala connexió amb altres llocs per trobar-se en 
mig de l'oceà AtlànFc. No obstant això, aquest inconvenient es compensa amb les 
possibilitats de viatjar econòmicament a les diferents illes de l'arxipèlag. 

 Com a punt final, m'agradaria destacar dues de les illes d'Açores. En primer lloc, 
a Terceira és important conéixer la Gruta do Algar do Carvao, una cova volcànica on es 
poden observar formacions de lava i llacs subterranis. 

 Flores és una de les illes més occidentals de l'arxipèlag, que destaca per les seues 
cascades naturals i la seua tranquil·litat. És coneguda per la seua abundant vegetació, la 
qual cosa ens permet estar plenament en contacte amb la natura i acampar a l'aire lliure. 
Un dels paisatges més impressionants serien la Cascata do Poço do Bacalhau amb una 
caiguda d'aigua de 90 metres d'alçada i la Cascata da Ribeira do Ferreiro, una inmensa 
pared de diverses cascades.  

 

Gruta do Carvao (Terceira) / Cascata da Ribeira do Ferreiro (Flores) 

 Amb tot, puc concloure que fer l'Erasmus és una experiència única i fora dels 
circuits habituals. A través de la seua riquesa natural, amb paisatges volcànics, llacs i 
cascades increïbles, es pot viure en un entorn on es fomenta tant l'exploració com el 
benestar personal i la tranquil·litat, idoni per a aquells que es troben enamorats (o volen 
enamorar-se) de la natura. 

 


