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Mi estancia de Erasmus fue en la Universidad de Limerick, Limerick, Irlanda.
Posiblemente este lugar no os suene de nada porque es una ciudad pequenia que no mucha
gente conoce, sin embargo tienen una de las mejores universidades de Irlanda con muchas
facilidades deportivas y académicas. Por ello, se puede decir que es uno de los mejores
destinos para realizar el Erasmus, ya que la posibilidad de actividades es infinita.

Primero de todo me gustaria empezar hablando sobre los recursos que proporciona la
universidad, los cuales han sido muy utiles durante mi estancia alli. El primero de todos es
UL Global, un equipo de personas de la universidad que se dedica exclusivamente a
ayudar y a guiar a las personas internacionales para facilitar sus dias alli, su correo es

incoming.erasmus@ul.ie. Ademas, durante el ano organizan distintas actividades vy
festivales que permite a los estudiantes de otros paises conocerse y descubrir mas sobre la
cultura de Irlanda, como puede ser el festival de | i
primavera, el pasacalles de St.Patrick 's Day o la

celebracidn del ano chino. Mediante estas actividades
se pretende que el alumnado se sienta mas cerca

de sus paises y tradiciones, en dias especiales, cuando

estan en otro pais distinto al suyo. En estas 2 ¢ B -
actividades puedes ganar premios, comer gratis, ganar experiencias y unir lazos, es dec1r
una oportunidad que yo no me perderia. Asimismo, son los encargados de ayudarte en la

parte académica, ya sea para hablar con los profesores, como para firmar el contrato de
estudios. También, una cosa muy util que hacen es que un mes antes

de llegar a Limerick, cada semana envian un correo lleno de
informacion valiosa como sitios que visitar, palabras irlandesas clave,
_ supermercados... que permiten que la llegada sea mas facil. Ademas,
te dejan apuntarte a recursos que te ayudaran mucho, como Ila
recogida del aeropuerto de Shannon o la semana de orientacion, llena
de actividades para conocer a la gente, el campus y la ciudad. Por

L ultimo, a principio de semestre, durante aproximadamente dos meses,

realizan excursiones todos los domingos para visitar puntos claves de

Irlanda como los acantilados de Moher, Kilkenny, las Aran Island y Cork.
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Por otro lado, encontramos UL Clubs and Societies, donde hay una
infinidad de actividades extraescolares entre las cuales no sabras
elegir, desde clubes deportivos como surf, esgrima, badminton o [
danza hasta sociedades de moda, de manualidades y de distintos
grupos €tnicos como africanos e indios. Una oportunidad maravillosa
para descubrir nuevos hobbies por un precio muy barato, ya que tan

solo tendras que pagar en la mayoria 5 o 10 euros para todo el curso

escolar. En mi caso estuve en el de manualidades y lo recomiendo mucho, ya que haces
desde pintar tazas y huevos de pascua hasta hacer pulseras sin pagar nada, solo la
matricula de entrada.

Otro grupo de personas que te ayuda mucho al principio es First Seven Weeks. Son un
grupo de personas que, las primeras siete semanas de curso, estan dispersas por el campus
con chalecos naranjas para ayudarte a encontrar las clases a las que tienen que ir. Es muy
util, ya que esta universidad tiene muchos edificios distintos y muchas aulas son dificiles de
encontrar, en especial en el edificio central el cual al principio es un poco lioso y
seguramente os vayais de alli sin dominar sus pasillos.

Cambiando de tema, voy a hablar de uno de los topicos mas importantes a la hora de irse,
que es el habitaje, un tema que en cierta parte marcara bastante vuestra experiencia de
Erasmus. Como algunos ya sabréis, actualmente Irlanda se encuentra en una grave crisis
de alojamiento, ya que hay mas personas que casas, por lo que se hace muy complicado
encontrar un sitio alli. Sin embargo, la universidad de Limerick tiene residencias propias
dentro y fuera del campus, donde los estudiantes internacionales tienen opciones de poder
encontrar habitaje alli. Para ello, hay que registrarse en su web (Student accommodation
University of Limerick - University of Limerick (ul.ie)) y estar atenta a los plazos para no

perderse nada. En uno de ellos, te pediran que organices segun tus preferencias las
distintas residencias y distintos temas, como si quieres que tu casa sea chicos o chicas o
mixto, si quieres compartir casa con irlandeses y, también, tendras la oportunidad de
poner si quieres compartir casa con una amiga. Después de un mes o dos te diran si has
conseguido casa y si es asi, que residencia te ha tocado. En mi caso, no

“ hicieron mucho caso al ranking que puse de qué residencia
queria, pero si que pudieron ponerme con una amiga y me
pusieron con todo chicas, qué es lo que yo habia pedido. A pesar
de que no me dieron la primera de mi lista, considero que la
residencia que me dieron es la mejor en relacion calidad precio de

toda la universidad. Si yo tuviese que elegir ahora cual querria

sabiendo lo que ya s¢, elegiria la de Kilmurry Village (la que me
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toco a mi) o la de Dromroe, ya que son las mas cercanas al campus y en un pais tan
lluvioso como Irlanda recomiendo estar lo mas cerca posible. Como entenderéis, los
precios son bastantes elevados y puede que, si no cogieseis residencia de la universidad,
salga un poco mas barato, pero al final por experiencia propia merece pagar un poco mas
por las facilidades que te dan, desde eventos organizados por la residencia, cenas gratis o
gimnasio gratis durante todo el aiio. En mi opinidn, considero que lo mejor que me dio mi
Erasmus fue la residencia, ya que yo estuve en una casita con seis chicas de distintos paises
donde entre todas creamos un hogar lejos de casa. Pero recomiendo que, si también te toca
esta residencia en la planta de abajo como yo, cierres las ventanas si no estas en tu

habitacion, ya que son muy accesibles para ladrones e intrusos.

Por otro lado, en la parte académica, debes de encontrar en la web de la universidad un
dossier que incluye todas las asignaturas que las personas internacionales pueden escoger.
Como recomendacion, te aconsejo que te asegures de en qué cuatrimestre es cada
asignatura, ya que yo sin querer escogi muchas de otono y tuve que cambiar la mayoria de
mi contrato de estudios. También, en este dossier te pone que algunas asignaturas tienen
las plazas limitadas, pero yo en ningin momento tuve problema y pude escoger todas las
que queria. Por ultimo, antes de cerrar por completo el contrato de estudios, deberias
comprobar los créditos de cada asignatura, pues en mi caso hubo una errata en el dossier

con una asignatura que tenia menos créditos de los que nos habian informado.
~ En general, las clases en esta universidad son muy completas y la

mayoria de profesorado es muy simpatico y te intenta ayudar en lo
- maximo posible al saber que eres de Erasmus. No puedo no mencionar
todas las instalaciones y facilidades que esta universidad posee.
Asimismo, quiero destacar la preciosidad de campus que tienen, donde
la naturaleza predomina en todo momento y sientes que estas en un

pequeno bosque con un rio siguiéndote hacia todas tus clases.

En cuanto a la vida cotidiana alli, es muy importante conocer los supermercados mas
cercanos y baratos, en especial te recomiendo que vayas a Lidl o a Aldi, depende cual
tengas mas cerca, ya que tienen los precios mas asequibles. En el caso de Lidl tienes la
opcion de registrarte en su aplicacion y cada vez que compras te dan algun producto
gratis. Si no estuvieses cerca de ninguno de estos supermercados hay la posibilidad de
pedir online la compra en el supermercado de Dunnes, una muy buena opcidén pues si
tienes las tiendas lejos y con la lluvia se hace muy complicado.
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Otro consejo que te servira durante tus dias alli es la Leap Card, una tarjeta de transporte
publico muy necesaria, pues en algunos autobuses no te dejan entrar si no la tienes y con ella

puedes tener muchos descuentos en buses y trenes.

En otro orden de cosas, no todo es la universidad o tu vida diaria alli, sino que el Erasmus
también tiene como parte fundamental los viajes a otras partes del mundo que te permitira
experimentar otras culturas nuevas, tradiciones y paisajes sobrecogedores. Por ello, Irlanda,
es un destino perfecto para visitar debido a que tiene preciosos paisajes que te sorprenderan,
una cultura diferente a la nuestra, un idioma distinto y tradiciones que te haran enamorarte
de este pais. Irlanda es un pais donde siempre vas a tener sitios a los que ir sin necesidad de

ir a otros paises, por su infinidad de paisajes y de historia. Para mi.- *
los sitios que visité dentro del pais que mas me gustaron fueron:

los Acantilados de Moher, un paisaje precioso que te muestra la
gran naturaleza que tiene este pais; Cobh, un pequefio pueblo
que te enamorara por su encanto, por sus casas y por sus vistas
al mar, un dato curioso es que este fue la ultima parada que

hizo el Titanic en tierra firme antes de hundirse; el parque

nacional de Killarney, donde encontraras desde mansiones , ‘
antiguas, iglesias, cementerios hasta un lago que recorre todos estos monumentos; y por
ultimo mi playa favorita, Coumeenoole Beach, donde puedes ver el atardecer mas bonito

del mundo.

Sin embargo, Irlanda, al ser una isla, no te sale tan rentable visitar muchas partes de
Europa, pues muchos vuelos son mas caros que desde Espana. Pero, si que recomiendo

visitar el pais vecino, Reino Unido, pues puedes encontrar vuelos por 15€. Una ciudad que

no te puedes perder es Edimburgo, una ciudad de contraste, llena de
historia y vida, donde en todas las calles te encuentras algo que te

sorprende y acabas enamorada de cada uno de sus lugares.

En conclusion, te animo a que te embarques en esta experiencia que, sin
¥ duda, te permitira aprender, crecer y conocer el mundo a través de
diferentes paises, culturas y personas. No solo expandiras tus
conocimientos y dominaras otro idioma, sino que también

desarrollaras la habilidad de valerte por ti misma, aprenderas a relacionarte con personas de
pensamientos diversos y construirds una nueva vida lejos de casa. Aunque no todo sera
perfecto y te enfrentaras a desafios en el camino, al final, es una experiencia que vale cada

esfuerzo y, sin duda, la repetiria una y mil veces.



