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RESUM

Estada clinica completa amb participacio activa en el Servei o Unitat Assistencial delos Hospitals i
Centres Universitaris, integrats en la labor quotidiana del Servei Hospitalari.

Les practiques es desenvolupen en vuit periodes. Quatre d'ells, en els Serveis d'Urgencies i
Emergéncies; Obstetricia i Ginecologia; Pediatria i Psiquiatria. Dues estades en Serveis d'especialitats
meédiques i dues estades en Serveis d'especialitats quirdrgiques.

Es realitzara una practica al Centre de Simulaci6 Interdisciplinari de Ciéncies de la Salut de la
Universitat de Valéncia

CONEIXEMENTS PREVIS
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Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié
No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits
Restriccions de matricula

Tal com estableix el Pla d'Estudis del Grau de Medicina, per poder accedir a 6° curs, és necessari tenir
aprovats els tres primers cursos i no tenir pendents més de 12 crédits obligatoris de 4° i 5° (s'exclouen
d'aquests computs les optatives).

Altres tipus de requisits

L'estudiant ha de matricular-se de 60 credits en 6° curs.

COMPETENCIES

1204 - Grau de Medicina
- Reconeéixer les bases de la conducta humana normal i les seues alteracions.
- Obtenir i elaborar una historia clinica que continga tota la informacio rellevant.
- Realitzar un examen fisic i una valoracié mental.
- Tenir capacitat per a elaborar un judici diagnostic inicial i establir una estratégia diagnostica raonada.

- Reconeixer i tractar les situacions que posen la vida en perill immediat i aquelles altres que
exigeixen atencio immediata.

- Establir el diagnostic, pronostic i tractament, aplicant els principis basats en la millor informacid
possible i en condicions de seguretat clinica.

- Indicar la terapeutica més adequada dels processos aguts i cronics meés prevalents, aixi com de les
malalts en fase terminal.

- Adquirir experiéncia clinica adequada en institucions hospitalaries, centres de salut o altres
institucions sanitaries, sota supervisio, aixi com coneixements basics de gestio clinica centrada en el
pacient i utilitzacié adequada de proves, medicaments i altres recursos del sistema sanitari.

- Escoltar amb atenci6, obtenir i sintetitzar informacié pertinent sobre els problemes que afligeixen al
malalt i comprendre el contingut d'aquesta informacio.

- Redactar histories cliniques i altres registres médics de forma comprensible a terceres persones.

- Comgnicar-se d_e manera efecti_va i_clara, tant de for_ma oral com escrita, amb els pacients, els
familiars, els mitjans de comunicacio i altres professionals.

- Establir una bona comunicacio interpersonal que capacite per a dirigir-se amb eficiencia i empatia als
pacients, als familiars, mitjans de comunicacio i altres professionals.

- Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps
en les activitats professionals.

- Capacitat per treballar en equipi per relacionar-se ambaltres persones
del mateix o distintambit professional.

- Capacitat de critica i autocritica.

- Capacitat per comunicar-se amb collectius professionals daltres arees.
- Reconeixement de la diversitat i multiculturalitat.

- Considerar letica com a valor primordial en la practica professional.

- Tener capacitat de treballar en un context internacional.
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- Practiques preprofessionals, en forma de rotatori clinic independent i amb una avaluacio final de
competéncies, als centres de salut, hospitals i altres centres assistencials i que permeta incorporar
els valors professionals, competéncies de comunicacié assistencial, raonament clinic, gestié clinica i
judici critic, aixi com latencid als problemes de salut més prevalents a les arees de medicina, cirurgia,
obstetricia i ginecologia, pediatria, psiquiatria i altres arees cliniques.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

- Adquirir I'actitud i destresa per desenvolupar una medicina integral, curativa, preventiva i de promocio
de la salut.

- Adquirir els coneixements i habilitats cliniques adequades per a l'exercici basic de la medicina.
- Adquirir I'nabilitat d'elaborar una analisi critica dels coneixements i publicacions.

- Adquirir les habilitats cliniques per diagnosticar i tractar les principals patologies presents en les
diferents etapes de la vida, relacionades amb elgenero, abordant la valoracié global del malalt i
discutint les actituds terapéutiques mes raonables.

L'objectiu generals formar professionals, en I'ambit de la patologia meédica, amb coneixements teorics i
practics, actituds i destreses que capaciten a l'estudiant per desenvolupar una medicina integral,
curativa, preventiva i de promocid de la salut.

Objectius especifics:

- Saber realitzar amb competencia la historia clinica, I'exploracio i el diagnostic.
- Saber fer el diagnostic diferencial.

- Adquirir habilitats per saber establir el pronostic i la informaci6 a transmetre al pacient i a la seva
familia.

- Saber les pautes del tractament general i les especifiques a establir segons la situacio clinic-social del
pacient.

- Adquirir les habilitats cliniques necessaries per a l'exercici de la medicina.

Destreses a adquirir:
- Realitzar una correcta historia clinica.

- Realitzar una exploraci6 fisica completa i reconéixer per I'exploracié fisica les anormalitats
relacionades amb la patologia que presenta.

- Indicar i interpretar els estudis i exploracions complementaries.
- Interaccionar amb altres metges i especialistes.

- Adquirir la capacitat de treballar en grup i plantejar problemes de forma col-lectiva entre diferents
professionals.
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- Capacitat de planificar i conduir el seu propi aprenentatge

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Organitzacié de practiques cliniques.

1. Assisténcia a la visita clinica de pacients (ingressats o externs) i analisis de les indicacions,
contraindicacions i riscos potencials dels estudis i procediments terapeutics planejats, respectant
sempre el confort i els drets del pacient.

2. Realitzacio d'histories cliniques i exploracions cliniques completes, i reconeixement de les dificultats
existents en la relacio i actitud del metge davant del pacient i la familia.

3. Plantejament dels diagnostics sindromics corresponents, i identificacio i estudi de les técniques
analitiques i instrumentals més comuns, aixi com la seva valoracio critica.

4. Discussié d'histories seleccionades per revisar i analitzar-los estudis diagnostics, aixi com la
fisiopatologia, el diagnostic diferencial i el tractament dels pacients. L'habilitat critica de I'estudiant pot
cobrar aixi el seu maxim vigor.

5. Revisio d'articles recents sobre els aspectes mées dubtosos o problematics dels pacients. Els
estudiants comprenen aixi la necessitat de l'autoaprenentatge continu per a la practica de la Medicina.

6. Assistencia diaria, 0 amb la periodicitat establerta pels professors, a les sessions cliniques del Servei
en el qual es troba realitzant les practiques.

7. Es realitzara una practica al Centre de Simulacié Interdisciplinar de Ciencies de la Salut de la
Universitat de Valéncia.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Practiques cliniques 1200,00 100
Assistencia a esdeveniments i activitats externes 10,00 0
Elaboraci6 de treballs individuals 20,00 0
Estudi i treball autonom 50,00 0
Lectures de material complementari 50,00 0
Resolucié de casos practics 20,00 0
TOTAL| 1350,00

METODOLOGIA DOCENT

Aquest volum de feina global es completa mitjangant 8 periodes, de 4 setmanes de durada cadascun,
realitzats a 8 unitats assistencials:

Medicina (especialitats médiques) 2 periodes 14 ECTS
Cirurgia (especialitats quirargiques) 2 periodes 12 ECTS
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Obstetricia i Ginecologia 1 periode 7 ECTS
Pediatria i les seues especialitats 1 periode 7 ECTS
Psiquiatria 1 periode 7 ECTS
Urgéncies i emergéncies 1 periode 7 ECTS

Les competéencies adients s'han d’adquirir mitjancant estades cliniques tutelades als corresponents
serveis sanitaris, on hauran de realitzar les activitats segiients, que es desenvoluparan en major o
menor grau segons corresponga en cada cas:

- Assisténcia clinica tutelada a pacients ingressats o externs en cada especialitat.
- Reflexié i discussi6 activa sobre els aspectes clinics d'aquests pacients.

- Revisio tutelada de les exploracions diagnostiques i procediments terapéutics realitzats en els
pacients.

- Participacio activa en les sessions cliniques que es desenvolupen als serveis.
- Assisténcia a congressos, jornades o semblants propis de I'especialitat que corresponga.

- Realitzacié d'activitats simulades propies de I'especialitat que corresponga.

AVALUACIO

L' avaluacio de I' assignatura té dues parts:
1. Avaluacié Continua de l'estada en els serveis clinics, que suposa el 20% de la qualificacié global.

2. Prova Practica amb pacients simulats (ACOE: Avaluacié Clinica Objectiva Estructurada), o reals, que
suposa el 80% de la qualificacié global.

Avaluacio Continua.

Es tindra en compte els aspectes segients:
- Assisténcia.

- Comportament. Treball en equip.

- Interés.

- Comunicacié amb el pacient/familia.

- Coneixements i habilitats assolits.

- Compliment d' objectius.

- Avaluacié practica.

Cada estada clinica sera avaluada pel professor responsable. Per al calcul de la qualificacié global
corresponent a les 8 estades en serveis clinics es tindra en compte la ponderacié corresponent a cada
estada, préviament indicada en aquesta Guia.
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Totes les estades cliniques son obligatories. L' assisténcia almenys al 80% dels dies corresponents a
tots i cadascun dels periodes és necessaria per poder aprovar I' assignatura. L' alumne podra recuperar
les absencies justificades, en la forma que decideixi el professor responsable.

No es requerira una puntuacié minima en cada periode per poder aprovar I' assignatura.
Prova Practica.

Es realitzara una Prova Practica constituida per diverses estacions o casos clinics en les quals es
plantejara a I' alumne que resolgui una situacio clinica o interpreti una prova complementaria o realitzi
una simulacié d' una activitat assistencial, corresponent a un pacient real o simulat. Les estacions i
casos clinics de la Prova Practica avaluaran les segients competéncies, ponderades segons la
recomanaci6é de la Conferéncia Nacional de Degans de Facultats de Medicina:

1.Anamnesi: 20%.

2.Homologacid clinica: 15%.

3.Habilitats teécniques/procedimentals: 10%.

4. Habilitats de comunicacio; 15%.

5.Judici clinic. Pla de maneig diagnostic i terapéutic: 20%
6.Prevencio i salut publica: 10%.

7.Aspectes etics, legals i professionalisme: 10%.

La no-presentacio a alguna estacio o la no realitzacio d' algun cas clinic de la Prova Practica suposara
una qualificacié de 0 en I' esmentada estacio o cas. L' avaluacid, mitjancant la prova practica, de les
competéncies assolides suposara el 80% de la qualificacié global.

Qualificacié global.
Per a cada alumne s' emetra una Unica qualificacié global per al conjunt de I' assignatura.

La qualificacio global s'obtindra de la suma ponderada de I'Avaluacié Continua de les estades cliniques
(ponderaci6: 20%) i de la qualificacio de la Prova Practica (ponderacié: 80%).

L' aprovat de |' assighatura s' estableix en 5 punts, no essent necessaria una puntuacié minima en
cadascun dels components per considerar aprovada I' assignatura.

En aquesta assignatura queda exclosa la possibilitat d'avancament de convocatoria.

Es recorda als alumnes la importancia de fer les enquestes d'avaluacié a tot el professorat de les
assignatures del grau.
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