
GUÍA PARA ELABORAR LA MEMORIA  RESUMEN DE PRÁCTICAS EXTERNAS  

Se trata de un documento fundamental en la hora de evaluar vuestras prácticas externas, 

tanto las curriculares como las extracurriculares. Este documento resumen de vuestras 

prácticas externas se lo tenéis que hacer llegar a la coordinadora de prácticas que será 

quien que os evalúe en última instancia tras contactar con el tutor/a de empresa. La 

memoria se entrega tras finalizar las prácticas o en la recta final de las mismas en el aula 

virtual y sirve de resumen del trabajo realizado.  

Una copia de la memoria final la deberéis entregar también vía mail al tutor/a de empresa 

una vez finalizadas y evaluadas las prácticas. En el aula virtual encontrareis las fechas 

y los enlaces creados para subir la memoria.  

 

NO entregar la memoria final o entregarla fuera del plazo estipulado supone el 

evaluar las prácticas como suspendidas  

 

El formato recomendado para dicha memoria seguirá los siguientes parámetros:  

 

Extensión mínima: entre 5 y 10 folios (sin anexos) 

Tipografía y tamaños: formato Arial 11, interlineado 1,5 

La memoria puede realizarse en los dos idiomas oficiales de la UV, castellano o 

valenciano.  

 

Contenido recomendado: explicar, detalladamente, las técnicas o rutinas profesionales 

aprendidas, indicando programas, cámaras, tecnología utilizada o rutinas laborales 

aprendidas en la práctica. La relación e integración con los miembros de la empresa, la 

autonomía adquirida, tareas realizadas. Es especialmente valioso conocer las opiniones 

personales sobre la práctica que se añadirán en la parte de valoración final. Además, la 

entrega ejemplos de trabajos realizados en la empresa (en formato papel o audiovisual) 

incrementará la nota de la práctica al permitir ver los resultados del trabajo realizado.  

 

Podéis dividir la memoria en los siguientes apartados:  

 

0) PORTADA  

1. DATOS DE LAS PRÁCTICAS  



Nombre del alumno/a.  

Nombre de la empresa:  

Fecha de inicio:    

Horario:  

Horas totales realizadas:   

Departamento o sección:   

2. DESCRIPCIÓN DE LA EMPRESA: breve descripción con vuestras propias 

palabras de la empresa, tipo de actividad, a qué clientes se dirige, qué historia y perfiles 

profesionales trabajan en ella, expectativas al inicio y al final de la práctica, etc. Nada de 

copiar la información de la web solo nos interesa vuestra valoración y análisis. 

Apartado breve no debería exceder más de 1 página. 

Fecha de finalización:  

a. Datos generales (nombre, dirección, teléfono…)  

b. Objetivos de la empresa (titularidad pública o privada, sector de actividad,  

descripción de la actividad, público/clientes…)  

3. MEMORIA PERSONAL  

a. Descripción del departamento donde se han realizado las prácticas.   

b. Información sobre los recursos técnicos y materiales utilizados.   

c. Descripción de funciones y tareas desempeñadas: 

 - Enumerar y describir  

- Desarrollar la experiencia profesional más destacada  

- Valorar el aprendizaje y las competencias adquiridas 

 - Anexar la documentación al respecto 

En este apartado, tenéis que explicar con detalle qué habéis hecho durante el periodo de 

prácticas. Es la parte más importante junto con vuestra valoración final.  

 - Relación con el tutor/a de empresa: explicar cómo os habéis sentido atendidos, el 

trato recibido, integración con el resto de la plantilla si os habéis sentido útiles, apoyados, 

si habéis ganado autonomía valorar esa relación y recomendar posibles puntos de mejora 

para si los hubiera.  

4) VALORACIÓN DE LA PRÁCTICA: En el último punto, tenéis que centraros en la 

evaluación de las prácticas y de la empresa donde las habéis hecho. Si estáis satisfechos 

de las prácticas o no y por qué, si habéis adquirido destrezas y habilidades útiles para el 

mundo laboral, si habéis podido aplicar conocimientos teóricos a la práctica, si 

recomendáis la empresa para hacer las prácticas y por qué.  



5) Anexos finales (opcional) Si podéis aportar ejemplos de vuestros trabajos que 

permiten valorar las prácticas de la manera más objetiva. Enlaces, fotografías, pantallazos 

de los trabajos todo lo que permita entender mejor vuestras prácticas. En anexo final o en 

un DVD adicional si son vídeos muy pesados. 

 

Memoria alumna Elena Roig 

 

CUÁNDO Y CÓMO SE ENTREGA:  

 

La Memoria se entregará vía aula virtual antes del plazo determinado en los enlaces 

habilitados para ello. 

 

PLAZOS DE ENTREGA:  

 

• Antes del 3 de junio a las 23h vía aula virtual.  



Pasada esta fecha quienes NO la hayan entregado tendrán en convocatoria 

ordinaria un suspenso y deberán entregar la memoria en convocatoria 

extraordinaria antes del 12 de julio vía aula virtual.  

La nota del tutor de empresa es orientativa pero no vinculante. Es el tutor/a 

académico/a el responsable de la valoración final del alumnado en prácticas.  

 

 


