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Profesores: Dres. José A. Alabadí Ferrer, Francisco J. Miranda Alonso y Elena Monsalve Villalba.

Profesor responsable del grupo: Dr. Francisco J. Miranda Alonso.

Concepto y definición:

La Fisiología intenta explicar los factores físicos y químicos responsables del origen, desarrollo y progresión de la vida, ocupándose de las características específicas y de los mecanismos del cuerpo humano que lo hacen un ser vivo. En esta asignatura se estudian estos mecanismos de forma básica para poder entender las modificaciones funcionales de diferentes órganos y sistemas del organismo durante el ejercicio físico y los cambios que experimentan los mismos en los hombres y mujeres deportistas.

Objetivos didácticos

El estudio de esta asignatura debe permitir al estudiante entender el comportamiento de los sistemas fisiológicos en todos los niveles de organización y resolver los problemas relacionados con las funciones de los diversos órganos y sistemas del organismo y de sus mecanismos reguladores. 

Sistema de evaluación

Un examen final general sobre los contenidos teóricos y prácticos de la asignatura.

La asistencia a las prácticas es obligatoria. La falta de asistencia a alguna de ellas supone la realización, además del examen general, de un examen práctico específico.

Bibliografía básica

* Tratado de Fisiología Médica 

Autor: Guyton y Hall

Ed. Interamericana - McGraw-Hill

* Fisiología Humana.

Autor: Stuart Ira Fox

Ed. Interamericana- McGraw-Hill.

* Fisiología.

Autor: Berne y Levy.

Ed. Harcourt- Brace.

*Anatomía y Fisiología

Autor: Thibodeau y Paton

Ed. Harcourt

Presentación: 15 de febrero de 2005
PROGRAMA TEÓRICO 

I. FISIOLOGÍA GENERAL (Dr. Miranda)
TEMA    1.-
Medio interno. Homeostasis. Líquidos corporales. (17-II-05)
TEMA    2.-
Transporte a través de la membrana celular. (18-II-05)
TEMA    3.-
Potencial de membrana y potencial de acción nerviosa. (22-II-05)
TEMA    4.-
Conducción del impulso nervioso y fisiología general de las fibras nerviosas. (24-II-05)
TEMA    5.-
Fisiología general de las sinapsis. (25-II-05)
TEMA    6.-
Fisiología del músculo esquelético I. (15-III-05)
TEMA    7.-
Fisiología del músculo esquelético II. (22-III-05)
TEMA    8.-
Fuentes de energía para la contracción muscular. (5-IV-05)
TEMA    9.-
Fisiología del músculo liso y del músculo cardíaco. (7-IV-05)
II. FISIOLOGÍA DEL SISTEMA NERVIOSO (Dra. Monsalve)
TEMA   10.-
Bases estructurales del funcionamiento del sistema nervioso. (Dr. Miranda, 1-III-05)
TEMA   11.-
Sistema nervioso autónomo. (Dr. Miranda, 3-III-05)
TEMA   12.-
Fisiología general de la sensibilidad. (4-III-05)
TEMA   13.-
Función motora I: tono y postura. (8-III-05)
TEMA   14.-
Función motora II: ganglios basales,  corteza cerebral y cerebelo. (10-III-05)
TEMA   15.-
Funciones superiores del sistema nervioso. (11-III-05)
III. FISIOLOGÍA CARDIOVASCULAR (Dr. Miranda)
TEMA  16.-
Componentes y funciones generales del sistema cardiovascular. (8-IV-05)
TEMA  17.-
Actividad eléctrica del corazón. Electrocardiograma. (12-IV-05)
TEMA  18.-
Actividad mecánica del corazón. El ciclo cardíaco. Gasto cardíaco. (14-IV-05)
TEMA  19.-
Circulación arterial. Presión arterial. (15-IV-05)
TEMA  20.-
Circulación capilar, venosa y linfática. (19-IV-05)
TEMA  21.-
Regulación cardiovascular. (21-IV-05)
IV. FISIOLOGÍA DE LA SANGRE (Dr. Miranda)
TEMA  22.-
Propiedades y funciones generales de la sangre. (22-IV-05)
TEMA  23.-
Eritrocitos. Regulación de la eritropoyesis. (26-IV-05)
TEMA  24.-
Resistencia del organismo a la infección. (28-IV-05)
TEMA  25.-
Fisiología de la hemostasia. (29-IV-05)
V. FISIOLOGÍA DEL APARATO RESPIRATORIO. (Dr. Alabadí)
TEMA  26.-
Fisiología de la función respiratoria. Ventilación pulmonar. (3-V-05)
TEMA  27.-
Intercambio de gases en los pulmones y en los tejidos. (5-V-05)
TEMA  28.-
Transporte de gases en sangre. (6-V-05)
TEMA  29.-
Regulación de la respiración. (10-V-05)
VI. FISIOLOGÍA RENAL (Dr. Alabadí)
TEMA  30.-
Introducción a la función renal. Circulación renal. Filtración glomerular. (12-V-05)
TEMA  31.-
Funciones tubulares. (13-V-05)
TEMA  32.-
Mecanismos de concentración y dilución de la orina. (17-V-05)
TEMA  33.-
Regulación del equilibrio ácido base. (19-V-05)
VII. FISIOLOGÍA DEL SISTEMA ENDOCRINO (Dr. Alabadí)
TEMA  34.-
Introducción a la Fisiología del Sistema Endocrino. (20-V-05)
TEMA  35.-
Integración neuroendocrina. Hormonas del eje hipotálamo-hipófisis. (24-V-05)
TEMA  36.-
Hormonas sexuales. (26-V-05)
TEMA  37.-
Hormonas de las glándulas suprarrenales. (27-V-05)
TEMA  38.-
Hormonas tiroideas. Homeostasis fosfocálcica. (31-V-05)
TEMA  39.-
Hormonas del páncreas endocrino. Regulación de la glucemia. (2-VI-05)
TEMA  40.-
Regulación de la temperatura corporal. (Dr. Miranda, 3-VI-05)
FISIOLOGÍA HUMANA FCAFE (CURSO 04-05)
PROGRAMA DE PRÁCTICAS 

Práctica 1.-
Simulación por ordenador de equilibrios iónicos transmembrana y de potenciales de acción. 
Práctica 2.-
Espirometría.

Práctica 3.-
Exploración neurológica de la sensibilidad y la motricidad somática.

Práctica 4.-
Medida de la presión arterial y auscultación cardiaca.

Práctica 5.-
Electrocardiografía.

	GRUPO
	PRÁCTICA 1
	PRÁCTICA 2
	PRÁCTICA 3
	PRÁCTICA 4
	PRÁCTICA 5

	A1
	25-II-05
Dr. Miranda
	21-II-05
Dr. Montoliu
	9-III-05
Dra. Monsalve
	20-IV-05
Dr. Gil
	9-V-05
Dr. Miranda

	A2
	4-III-05
Dr. Miranda
	23-II-05
Dr. Montoliu
	14-III-05
Dra. Monsalve
	25-IV-05
Dr. Gil
	11-V-05
Dr. Miranda

	A3
	13-V-05
Dr. Miranda
	28-II-05
Dr. Montoliu
	21-III-05
Dra. Monsalve
	27-IV-05
Dr. Gil
	16-V-05
Dr. Gil

	A4
	8-IV-05
Dr. Miranda
	2-III-05
Dr. Montoliu
	23-III-05
Dr. Gil
	2-V-05
Dr. Gil
	18-V-05
Dr. Gil


NOTA: La práctica 1 se realizará en el AULA DE INFORMÁTICA del aulario V, en horario de 11 a 14 h.

Las prácticas 2, 3, 4 y 5 se realizarán en la sala de prácticas del DEPARTAMENTO DE FISIOLOGÍA (FACULTAD DE MEDICINA) en horario de 15 a 18 h. (miércoles) y 16 a 19 h (lunes)






