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NEUROCIENCIA COGNITIVA"APLICADA A LA SALUD
BIENESTAR Y CALIDAD DE VIDA:

La Neurociencia Cognitiva surge de la convergencia
entre la psicologia cognitiva y la neurociencia, con el
objetivo de abordar el estudio y comprension
holisticos de los procesos mentales, la conducta y sus
bases neurobiologicas, siendo un acercamiento que
viene experimentando un crecimiento exponencial las
ultimas decadas.

El objectivo de este curso es abordar y dar a conocer
al alumnado |mpI|caC|ones practicas novedosas que
brindan los conommlentos “derivados de la
Neurociencia Cognltlva aplicados en la prevencion y
mejora (de la salud, tanto mental como fisica, y el

blenestar y la calldad/de V|da




NEUROCIENCIA COGNITIVA APLICADA A LA SAI.UD
BIENESTAR Y CALIDAD DE VIDA.
« FECHAS:

11,18 y 25 de abril

* 2,9,16,23 y 30 mayo

* 6y 13 dejunio

* HORARIO: Jueves de 10:00 a 12:00 horas
« DURACION: 20 Horas

 IDIOMA: Castellano

* PRECIO: 55,44€

» CREDITOS NAU GRAN: 2




