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CONTENIDOS:

- Introducción al sistema neuroendocrino

- Hormonas y actividad física

- Hormonas, sistema nervioso, alimentación y otros hábitos

- Hormonas, sistema nervioso y salud psicosocial

PSICONEUROENDOCRINOLOGÍA Y SALUD: 

INTERACCIÓN HORMONAS, 

SISTEMA NERVIOSO Y SALUD



FECHAS

- Septiembre: 28

- Octubre: 2, 5, 16, 19, 23 y 26

- Noviembre: 2, 9, 16, 23 y 30

- Diciembre: 4, 14 y 21

HORARIOS

- Lunes y jueves de 12:00 a 14:00 horas

PSICONEUROENDOCRINOLOGÍA Y SALUD: 

INTERACCIÓN HORMONAS, 

SISTEMA NERVIOSO Y SALUD

- Idioma: Castellano

- Duración: 30 horas

- Precio: 81 €

- Créditos Nau Gran: 3

- Modalidad: Presencial

- Campus Blasco Ibáñez
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