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Información Preinscripción 2026 

La Nau Gran es el programa de formación para personas mayores que ofrece la 
Universitat de València. Está organizado por el Servei de Cultura Universitària, y 
se realiza en colaboración con los diferentes centros, servicios e institutos de la 
Universitat de València. 

El único requisito para el acceso al programa es tener 50 años o más. Se ofrecen 
entre 40 y 60 plazas cada año en cada uno de los estudios que conforman el 
programa, y se reservan cinco plazas en cada uno para el personal jubilado de la 
Universitat de València (PAS i PDI).  

Las solicitudes se ordenan a partir de un número elegido por sorteo. 

La preinscripción debe realizarse para acceder a primer curso de cualquier 
itinerario o para matricularse en primer curso de Altos Estudios. Se formaliza 
mediante el formulario electrónico disponible en la Sede Electrónica de la UV al 
cual se puede acceder desde la página web del Servei de Cultura Universitària 
(www.uv.es/naugran). El plazo permanecerá abierto desde las 12:00 horas del 
día 4 de mayo hasta las 14:00 horas del 19 de mayo de 2026. 

La solicitud electrónica puede cumplimentarse desde cualquier ordenador con 
conexión a internet, recuerda que, en caso de necesitarlo, tienes a tu disposición 
la ayuda del personal del Servei en el correo naugran@uv.es y en el teléfono: 
963864178 / 963983800 

Las personas que no dispongan de ordenador o tengan dificultades a la hora de 
cumplimentar la preinscripción, pueden acudir a las oficinas de La Nau Gran, 
situadas en la 2ª planta del Centre Cultural La Nau (Universitat,2) para hacer una 
preinscripción presencial con personal del Servei del día 5 de mayo  al 8 de mayo  
en horario de 9:00 a 14:00 horas. Es necesario que los alumnos dispongan de una 
cuenta de correo electrónico a la que puedan acceder desde su teléfono móvil.  

NO SE REQUIERE CITA PREVIA, las personas serán atendidas por estricto orden de 
llegada asignándoles un número de orden / hora. Los números se facilitarán en el 
acceso principal del Centre Cultural La Nau, C/Universitat,2 

Recuerda seleccionar en el formulario de preinscripción únicamente los 
itinerarios que realmente estás dispuesto a cursar. No solicites itinerarios que 
no te interesan solo por el hecho de rellenar todas las opciones. La adjudicación 
de plaza en un itinerario excluye la posibilidad de obtener plaza en otro, en caso 
de producirse renuncias. 
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Tasas curso 2026-2027 

Matrícula de 1º curso de un itinerario  427,84 € 
Matrícula del resto de cursos (2º y 3º) 396,90 € 
Matrícula de 1º curso Altos Estudios  
Matrícula de 2º curso Altos Estudios  

390,46 € 
359,52 € 

Fechas importantes 

Itinerarios La Nau Gran 
Los itinerarios de la Nau Gran presentan diversos contenidos distribuidos 
entre:  
 Las asignaturas básicas de cada itinerario, que garantizan una 

introducción elemental común a las materias principales del ámbito de 
conocimiento.  

 Las materias optativas, que permiten al alumnado de La Nau Gran 
compartir las aulas con el alumnado de las titulaciones oficiales de la 
Universitat, además de elegir las asignaturas más adecuadas a sus 
curiosidades e intereses.   

 Una conferencia anual.  
 Las actividades de libre elección, que incluyen una oferta variada de 

cursos, talleres, seminarios, deportes, idiomas y voluntariado, 
reconocidos como créditos del programa.  

Están formados por tres cursos obligatorios. Es necesario cursar y superar 
todas las asignaturas básicas (45 créditos) así como 30 créditos optativos 
y de libre opción dentro de los tres cursos académicos para obtener el 
Diploma Nau Gran en el Itinerario (75 créditos).  

Preinscripción La Nau Gran: Del 4 de mayo al 19 de mayo de 2026 
Sorteo orden preinscripción: 25 de mayo de 2026 
Listas Provisionales de admitidos/as:  
19 de junio de 2026 

Listas Definitivas de admitidos/as: 
25 de junio de 2026 

Recepción electrónica información matrícula: última semana de junio 2026 
Automatrícula: Prevista primera quincena de julio se concretará e informará 
al alumnado más adelante. 



      

Campus de Blasco Ibáñez 
Filosofía

 

Primero

• 1º cuatrimestre
• Introducción a la 

Argumentación Filosófica 
• Filosofía Griega
• Antropología filosófica

• 2º cuatrimestre
• Filosofía y literatura
• Filosofía Medieval
• Taller de Textos 

Filosóficos I

Segundo

• 1º cuatrimestre
• Taller de Textos 

Filosóficos II
• Pensamiento del 

Pròximo Oriente
• Filosofía Moderna: 

Renacimiento y 
Ilustración

• 2º cuatrimestre
• Estética
• Ética, Persona y 

Sociedad
• Humanidades, 

Ciencias y Filosofía

Tercero

• 1º cuatrimestre
• Filosofía 

Contemporánea
• Filosofía de la Ciencia 

y la Tecnología
• Filosofía Política

• 2º cuatrimestre
• Metafísica
• Problemas Actuales 

de la Filosofía
• Taller de Textos 

Filosóficos III



      

Campus de Blasco Ibáñez 
Historia del Arte 

 

Primero

• 1º cuatrimestre
• Historia del 

Arte Antiguo
• Historia del 

Arte 
Medieval

• 2º cuatrimestre
• Prehistoria 

del Arte

Segundo

• 1º cuatrimestre
• Historia del 

Arte del 
Renacimiento

• 2º cuatrimestre
• Historia del 

Arte del 
Academicismo 
al siglo XIX

• Historia del  
Arte Barroco

Tercero

• 1º cuatrimestre
• Historia de la 

Música
• 2º cuatrimestre

• Introducción 
a la Historia 
del Cine

• Historia del 
Arte de las 
Vanguardias 
al mundo 
actual



      

Campus de Blasco Ibáñez 
Lengua, Literatura y Comunicación

 

Primero
• 1º cuatrimestre

• Lingüística y 
Comunicación

• Los Géneros 
Literarios

• Taller de Lectura
• 2º cuatrimestre

• Literatura y 
Cultura Clásicas

• Leer la prensa

Segundo
• 1º cuatrimestre

• Taller de escritura
• Literaturas en 

Lengua Española
• Taller de 

Expresión Oral
• 2º cuatrimestre

• Literatura 
Universal 1

• Leer la Imagen

Tercero
• 1º cuatrimestre

• Literatura catalana 
y su contexto

• Literatura 
Universal 2

• Comunicación del 
País Valenciano i 
de España

• 2º cuatrimestre
• Literatura 

Universal 3
• Historia del Cine



      

Campus de Blasco Ibáñez 
Psicología 

 

Primero
• 1º cuatrimestre

• Introducción a la 
Psicología: Perspectiva 
Histórica

• Introducción a la 
Psicología Evolutiva y de 
la Educación

• 2º cuatrimestre
• Introducción a la 

Psicología Social: 
Construcción del mundo 
social

• Introducción a la 
Psicología de la 
Personalidad

Segundo

• 1er cuatrimestre
• Procesos Psicológicos: 

Aprender, recordar y 
olvidar

• Psicobiología de los 
Transtornos Mentales

• 2º cuatrimestre
• Intervención Evolutiva
• Interacción Social y 

Relaciones 
Interpersonales

• Psicopatología

Tercero

• 1º cuatrimestre
• Intervención 

Educativa
• Como las drogas 

modifican tu cerebro
• 2º cuatrimestre

• Intervención 
Psicosocial

• Introducción a las 
Psicoterapias

• Motivación y 
Actividad Física 
Saludable



      

Campus de Blasco Ibáñez 
Historia 

         

Primero

• 1º cuatrimestre
• Prehistoria
• Arqueología 

clásica en el 
mundo 
mediterráneo

• 2º cuatrimestre
• Mitología y 

Religión en el 
mundo antiguo

• Historia 
Antigua

Segundo

• 1º cuatrimestre
• Historia 

Medieval
• Al Andalus

• 2º cuatrimestre
• Conflictos y 

Represiones en 
la Edad 
Moderna

• Historia 
Moderna

Tercero

• 1º cuatrimestre
• Historia 

Contemporánea
• Violencia y 

Política en el siglo 
XX

• 2º cuatrimestre
• El Mundo Actual
• Identidades del 

Mundo 
Contemporáneo



      

Campus de Blasco Ibáñez 
Ciencias de la Salud 

 

Primero

• 1º cuatrimestre
• Anatomía Prácticas de 

Anatomía
• Fundamentos de 

Fisiología
• Neurobiología

• 2º cuatrimestre
• Primeros Auxilios
• Cuidados de 

Enfermería
• Microbiología

Segundo

• 1º cuatrimestre
• Inmunología
• Fundamentos 

Biológicos de la 
conducta humana

• Procedimentos 
diagnósticos y 
terapéuticos 
quirúrgicos

• 2º cuatrimestre
• Cambios Biológicos 

con la edad
• Enfermedades 

infecciosas emergentes
• Mecanismos generales 

de las enfermedades

Tercero

• 1º cuatrimestre
• Patología Médica I
• Enfermedades 

Cardiovasculares
• Anatomía patológica 

• 2º cuatrimestre
• Introducción a la 

Farmacología
• Patalogía Médica II
• Promoción de los 

estilos de vida 
saludable



      

Campus de Blasco Ibáñez 
Sociedad y Territorio

 

Primero
• 1º cuatrimestre

• Geografía 
Fisica y 
cambio global

• Geografía 
Humana del 
mundo actual

• 2º cuatrimestre
• Riesgos 

naturales y 
crisis 
climática

Segundo
• 1º cuatrimestre

• Cartografía 
histórica: del 
papel al mapa 
digital

• Europa y Àsia: 
Identidad y  
nuevos retos

• 2º cuatrimestre
• España: 

Espacio en 
transformación

Tercero
• 1º cuatrimestre

• Geografía 
Económica: 
Fundamentos y 
procesos 
territoriales

• Turismo: 
Sostenibilidad y 
gestión territorial

• 2º cuatrimestre
• Sociedades en 

movimiento: Una 
visión global



      

Campus de Burjassot 
Ciencia y Tecnología

 

 

Primero

• Anuales
• Fundamentos  

Matemáticos 
para las 
Ciencias

• Conceptos 
básicos de 
Biología

• Fundamentos 
de Informática 
y 
Computadores

Segundo

• Anuales
• Física Básica

• La extraordinaria 
química de las 
cosas ordinarias

• Introducción a las 
Ciencias 
Biomédicas

Tercero

• 1º semestre
• Ciencia y Tecnología 

Mediambiental
• Genética Humana
• Historia de la Ciencia

• 2º semestre
• Matemáticas 

elementales desde 
un punto de vista 
superior

• Filosofía de la 
Ciencia

• Tecnologías de la 
información y de la 
comunicación



      

Campus de Tarongers 
Derecho, Ciencia Política y Criminología

 

Primero
•1º cuatrimestre

•Derecho, Historia y 
Universidad 

•Política, Partidos 
políticos y gobernanza

•Derecho, persona y 
derechos

•2º cuatrimestre
•Estado, Constitución e 

Instituciones 
•Derechos Humanos

Segundo
•1º cuatrimestre

•Derechos y deberes de 
la ciudadanía frente a la 
Administración

•Criminología: la 
delicuencia y su control

•2º cuatrimestre
•Proceso judicial: 

derechos y garantías 
procesales

•Derecho penal:delitos y 
penas

•Relaciones laborales: 
derecho, empleo y 
estado del bienestar

Tercero
•1º cuatrimestre

•Hacienda, derecho 
tributario y justicia 
redistributiva

•Relaciones 
Internacionales: derecho, 
actores y conflictos

•2º cuatrimestre
•Empresa, derecho y 

sistema financiero: 
contratos bancarios, 
seguros y pensiones

•Protección de datos 
personales, derechos 
digitales e inteligencia 
artificial



      

Campus de Tarongers 
Ciencias Sociales y Económicas

 

Primero
• 1º cuatrimestre

• Enfoque de género 
en las problemáticas 
sociales

• Sociedad Valenciana 
Contemporánea

• 2º cuatrimestre
• Pensar como un 

economista
• Antropología de la 

sociedad digital
• Ética, desigualdad 

social y 
transformación 
digital

Segundo
• 1º cuatrimestre

• Cooperación 
Internacional, agendas 
de desarrollo y cambio 
climático

• Economía del 
Bienestar y del Sector 
Público 

• 2º cuatrimestre
• Economía, empresa y 

transformación digital 
• Entender las 

encuestas
• Espiritualidades 

contemporáneas 

Tercero

• 1º cuatrimestre
• Relaciones, empatia 

y autocura
• Historia Económica 

• 2º cuatrimestre
• Sociología de las 

migraciones
• Sociología de la salud 
• Sabores, ingredientes 

y comidas para 
pensar: 
socioantropología de 
la alimentación 



 
 

ALTOS ESTUDIOS 
Curso de Altos Estudios en Pensamiento y Cultura de la Antigüedad 

Clásica (ANCLA) 

 
El Programa Universitario para Mayores de la Universitat de València, La 
Nau Gran y la Facultat de Filosofia i Ciències de l’Educació de la 
Universitat de València, te ofrecemos el Curso de Altos Estudios en 
Pensamiento y Cultura de la Antigüedad Clásica (ANCLA). 
 
Destinatarios: Se trata de unos estudios abiertos a cualquier persona 
mayor de 50 años con inquietud en profundizar en el Pensamiento y la 
Cultura clásicos. No obstante, se priorizará para la admisión, en primer 
lugar, el haber cursado el itinerario de Filosofía y Humanidades, en 
segundo, haber finalizado un itinerario en el Programa La Nau Gran y, en 
tercer lugar, ser titulado/a en el área de Artes y Humanidades mayor de 
50 años Se ofrecen hasta 40 plazas en el primer curso y el Servei de 
Cultura Universitària se reserva el derecho a no activar el curso si no 
hubiera un número mínimo de alumnado matriculado. 
 
Duración: Los estudios propuestos tienen una duración de dos cursos 
académicos.  
 
Estructura de los estudios: El alumnado deberá superar 11 asignaturas 
de 2 créditos y 2 asignaturas de 3 créditos para obtener el Diploma de 
Altos Estudios.  
 



 
 
Programación y horario del curso: 
PRIMER CURSO  

Primer cuatrimestre 
Sujeto antiguo y sujeto moderno 

(2 créditos) 
La filosofia y la comèdia de la vida 

(2 créditos) 
Sofistica: el descubrimiento de nuevos horizontes intelectuales en la 

Atenas del siglo V a. C. 
(2 créditos) 

El teatro greco-latino y su pervivencia 
(2 créditos) 

Segundo cuatrimestre 
Introducción crítica  a la filosofía política de Platón (2 créditos) Épica, lírica y sátira en la antigüedad clásica  (2 créditos) 

Más allá del placer y de lo útil. Ética  aristotélica  vs. utilitarismo (2 
créditos)  

 
 
 
SEGUNDO CURSO 

Primer cuatrimestre 

Representación del mundo clásico en el cine  
(3 créditos)  

Filosofía del Arte de vivir 
(2 créditos) 

Mitología clásica y su recepción en la cultura occidental 
(2 créditos)  

Segundo cuatrimestre 
Lecturas estético-políticas de las tragedias áticas 

(2 créditos) Filosofía clásica y hermenéutica contemporánea 
(3 créditos) Nietzsche y los griegos  

(2 créditos) 



 

 
Curso de Altos Estudios de Psicología en la Edad Adulta 

 
El Programa Universitario para Mayores de la Universitat de 
València: La Nau Gran y la Facultad de Psicología de la Universitat 
de València te presentamos el curso de Altos Estudios de 
Psicología en la Edad Adulta. 
 

Destinatarios: Se trata de unos estudios abiertos a cualquier 
persona mayor de 50 años con inquietudes para profundizar en el 
universo de la Psicología actual. Sin embargo, se priorizará para 
la admisión, en primer lugar, haber cursado el itinerario de 
Psicología de la Nau Gran, en segundo lugar, haber finalizado otro 
itinerario dentro del programa de la Nau Gran, y, en tercer lugar, 
ser titulado en Psicología mayor de 50 años Se ofrecen hasta 40 
plazas en el primer curso del Programa y el Servei de Cultura 
Universitària se reserva el derecho de no activar el curso si no 
hubiera un número mínimo de alumnos matriculados. 
 

Duración: Los estudios propuestos tienen una duración de dos 
cursos académicos.  
 

Estructura de los estudios: El alumnado deberá superar 11 
asignaturas de 2 créditos, 1 taller de 3 créditos y 1 seminario de 
Iniciación a la investigación en Psicología de 3 créditos para 
obtener el Diploma de Altos Estudios de Psicología en la Edad 
Adulta. 



 
Programación y horario del curso: 
PRIMER CURSO  

Primer cuatrimestre 
Psicología del ciclo vital: Edad Adulta 

(2 créditos) 
Edad adulta y desarrollo social. 

(2 créditos) 
Inteligencia Emocional y bienestar subjetivo en la edad adulta 

(2 créditos) 
Psicología positiva: Una psicología para la felicidad 

(2 créditos) 

Segundo cuatrimestre 
Psicología de la comunicación en la edad adulta 

(2 créditos) 

¿Cómo disfrutar siendo mayor? Un abordaje del 
bienestar psicológico. 

(2 créditos) 
Psicología de la meditación: Un entrenamiento en mindfulness para una 

vida plena. 
(2 créditos) 

 

 
SEGUNDO CURSO 

Primer cuatrimestre 

Presentación de los trastornos del neurodesarrollo en el mundo del cine 
(3 créditos) 

Emociones y cerebro: Sexo, amor y microbiota intestinal. 
(2 créditos) 

Tipología de las familias en nuestro contexto social: 
Educación familiar. 

(2 créditos) 

Segundo cuatrimestre 
Salud cerebral para un envejecimiento óptimo 

(2 créditos) Seminario de iniciación a la investigación en Psicología: 
Investigando en bases de datos. 

(3 créditos) ¿Cómo afrontar las pérdidas? Elaboración del duelo 
(2 créditos) 



 

 
Curso de Altos Estudios en Historia de España 

 

El Programa Universitario para Mayores de la Universitat de 
València: “La Nau Gran” y la Facultad de Geografía e Historia de 
la Universitat de València te presentamos el curso de Altos 
Estudios en Historia de España. 
Destinatarios:  
Se trata de unos estudios abiertos a cualquier persona mayor de 
50 años con inquietudes para profundizar en la historia, en 
concreto en la Historia de España. 
No obstante, se priorizará para la admisión, en primer lugar el 
haber cursado el itinerario de Historia del programa La Nau Gran, 
en segundo lugar, haber finalizado otro itinerario de la misma área 
de conocimientos dentro del programa de la Nau Gran (Historia del 
Arte o Sociedad y Territorio), en tercer lugar, haber finalizado otro 
itinerario dentro del programa La Nau Gran y en cuarto lugar ser 
titulado en Historia mayor de 50 años. 
Se ofrecen hasta 55 plazas en el primer curso del Programa y el 
Servei de Cultura Universitària se reserva el derecho de no activar 
el curso si no hubiera un número mínimo de alumnado matriculado. 
Duración: 
Los estudios propuestos tienen una duración de dos cursos 
académicos. 
Estructura de los estudios: 
Los alumnos deberán superar 10 asignaturas de 2 créditos y 2 de 
2,5 créditos para obtener el Diploma de Altos Estudios en Historia 
de España.  



 

 
Programación y horario del curso: 
PRIMER CURSO  

Primer cuatrimestre 
Historia Antigua de España 

(2 créditos) 
Política, instituciones i sistemas de poder en la monarquía 

hispánica (s. XVI - XVIII) 
(2 créditos) 

Del Mediterráneo al Atlántico, Economía y Sociedad en la España 
Moderna 

(2 créditos) 

La Península Ibérica en la Edad Media 
(2 créditos) 

Segundo cuatrimestre 
La Corona de Aragón en la Edad Media 

(2 créditos) 
Orígenes de la España Contemporánea 

(2 créditos) 
Movilización social y política de las masas en España 

(2 créditos)  

 
SEGUNDO CURSO 

Primer cuatrimestre 

Historia contemporánea valenciana  
(2.5 créditos) 

Guerra y dictadura en España 
(2.5 créditos) 

Historia de España reciente 
(2 créditos) 

Segundo cuatrimestre 
Cultura, estética y sociedad en España Contemporánea 

(2 créditos) Imperialismos/colonialismos de época moderna y 
contemporánea (2 créditos) Historia de género en la España Contemporánea 

(2 créditos) 

 



 
 ALTOS ESTUDIOS EN HISTORIA DEL ARTE: ESPACIOS 

GLOBALES Y MIRADAS CRITICAS 

El Programa Universitario para Mayores de la Universitat de València: “La Nau Gran” y la Facultad 
de Geografía e Historia de la Universitat de València os presentan el curso de Altos Estudios en 
Historia del Arte: Espacios Globales y Miradas Criticas. 

Destinatarios:  

Se trata de unos estudios abiertos a cualquier persona mayor de 50 años con inquietudes por 
profundizar en la historia del arte, en concreto en ampliar los conocimientos sobre las 
manifestaciones artísticas des del punto de vista del espacio, ofreciendo cursos centrados en 
áreas específicas y des del punto de vista temático, ofreciendo cursos con una mirada cronológica 
transversal y diacrónica que proporcionará conocimientos de un tema determinado a lo largo de 
la historia y del espacio. No obstante, se priorizará para la admisión, en primer lugar, el haber 
cursado el itinerario de Historia del Arte del programa La Nau Gran, en segundo lugar, haber 
finalizado otro itinerario de la misma área de conocimiento dentro del programa de la Nau Gran 
(Historia o Sociedad y Territorio), en tercer lugar, haber finalizado otro itinerario dentro del 
programa La Nau Gran y en cuarto lugar ser titulado en Historia del Arte mayor de 50 años. 

Se ofrecen hasta 55 plazas en el primer curso del Programa y el Servei de Cultura Universitària se 
reserva el derecho de no activar el curso si no hubiera un número mínimo de alumnado 
matriculado.  

Objetivos generales: ofrecer al alumnado conocimientos actualizados y especializados de la 
Historia del Arte, que no se han podido ver en el Itinerario de Historia del Arte del programa de la 
Nau Gran. Para ello, el primer año se plantea como un curso de especialización centrado en el 
estudio de las manifestaciones artísticas en espacios y áreas geográficas no tratadas en el otro 
itinerario, tales como Asia Oriental o los reinos africanos.  El segundo año incluye las miradas 
críticas a través de cursos con ejes temáticos (arte y paisaje, arte y colonialismo etc) transversales 
y diacrónicos que permitirán al alumnado adquirir competencias sobre las últimas tendencias en 
la disciplina de la Historia del Arte.  

Metodología: La metodología de este programa de estudios se basa en la combinación de una 
dimensión teórico-práctica. Por una parte, el alumnado recibirá clases en que se explicarán los 
contenidos fundamentales, con el apoyo de bibliografía y materiales educativos audiovisuales. 
Por otra parte, el alumnado trabajará fuentes primarias (documentos históricos, escritos o 
audiovisuales) y secundarias (análisis de bibliografía). 

Duración: Los estudios propuestos tienen una duración de dos cursos académicos. El primer curso 
se implantará en el 2025-2026. El segundo curso se podrá completar durante el curso académico 
2026-2027. 

Estructura de los estudios: 

Los alumnos deberán superar  un total de 28 créditos para obtener el Diploma de Altos Estudios 
en Historia del Arte: Espacios Globales y Miradas Criticas. 



 

 
Programación y horario del curso: 
PRIMER CURSO  

Primer cuatrimestre 
Fronteras del arte antiguo en el Mediterráneo  

(2 créditos) Arte de los imperios y reinos africanos (2 créditos) 
Márgenes del arte medieval  

(2 créditos) 
  

Segundo cuatrimestre 
Arte de Asia Oriental  

(2 créditos) 
Arte contemporáneo de América Latina  

(2 créditos) 
Arte y reformas religiosas de Europa  

(2 créditos) 
Los espacios de la imagen en el s. XXI  

(2 créditos) 
 
SEGUNDO CURSO 

Primer cuatrimestre 

 Arte y mitología 
(2 créditos) 

Arte y poder  
 (2 créditos) 

Coleccionismo artístico 
 (2 créditos) 

Segundo cuatrimestre 
Arte y colonialismo 

 (2 créditos) 
Nuevas miradas a los estudios audiovisuales  

(2 créditos) 
 Arte y género 
(2 créditos) 

Arte y paisaje 
(2 créditos) 



 

 
Nau Gran en Obert 

 
Para completar su formación, el alumnado de La Nau Gran puede participar 
en las actividades que la Universitat de València programa periódicamente. 
Estas actividades le permitirán formarse en diferentes ámbitos y le 
ayudarán a conseguir los créditos de libre elección necesarios para 
completar su itinerario. 
 
Las actividades de libre elección en las que puede participar son: las 
organizadas por el Servicio de Deportes, el Servicio de Cultura 
Universitaria, el Servicio de Información y Dinamización (Sedi), el Servicio 
de Lenguas y Política Lingüística, el Instituto Confucio, la Universidad de 
Verano de Gandía o las organizadas por los diferentes centros. 
 
Además, los créditos de libre elección se pueden completar cursando 
actividades de Nau Gran en Obert, organizadas por el programa La Nau 
Gran. Consisten en un abanico de cursos monográficos que se ofrecen a 
lo largo del curso académico y en los que puede participar tanto el 
alumnado de La Nau Gran como el público en general. Se programan 
cursos de varios idiomas y niveles, de cine, historia, arte, ciencias, salud, 
filosofía, narrativa, geografía, excursiones… 
 
Cada curso académico se realizan dos grandes ofertas: 

- En el mes de septiembre: cursos anuales y del primer cuatrimestre 
- En el mes de enero: cursos del segundo cuatrimestre 

 
La matrícula de los cursos de Nau Gran en Obert se realizará en línea, es 
automatrícula. 
 
La oferta de cursos se publicará en la página web de La Nau Gran. 
Contacto: naugranenobert@uv.es 

mailto:naugranenobert@uv.es


 
 

16é Passeig Saludable 

Se trata de una actividad organizada por el Servicio de Cultura 
Universitaria y el Servicio de Deportes por la cual sentimos 
especial predilección y en la cual os animamos a participar junto a 
familiares y amigos. 
 
Se realizará el domingo 4 de octubre de 2026 y empezará a las 
10:00 horas, manteniendo su voluntad de consolidarse como una 
cita anual, abierta a la participación de todos y todas, porque la 
solidaridad, la sostenibilidad y la salud que propugna son valores 
intergeneracionales que unen a personas jóvenes y mayores. 
 
El Passeig empezará en la Plaza Darwin del edificio de Rectorado 
y acabará en el Jardín Botánico. El recorrido transcurre por el 
jardín del cauce del río Turia y por los jardines de Viveros. 
 
Desde la primera edición, se quiso dar a esta actividad un marcado 
carácter solidario, cada año se realiza una donación en una ONG. 
Este año la beneficiaria es la Fundación Iniciativa Social en 
Educación y Familia (Despierta Sonrisas Fundación), entidad 
no lucrativa que tiene como finalidad acompañar y apoyar a los 
menores residentes en centros de acogida, centros abiertos y 
centros residenciales procedentes de ambientes marginales y 
familias desestructuradas. 
 
La inscripción empezará el día 1 de julio de 2026 y permanecerá 
abierta 2 de octubre a las 14:00 horas. Con la inscripción recibirás 
una camiseta (hasta agotar las existencias). La inscripción en el 
Passeig Saludable se hará a través de un formulario específico en 
la Sede Electrónica UV, o a través de la aplicación de matrícula en 
el caso del alumnado de Itinerarios y Altos Estudios. La actividad 



 

incorpora 2 créditos en el expediente del alumnado de los 
Itinerarios de La Nau Gran.  

 
Programa de ayudas económicas para la matrícula 

de La Nau Gran 
 

El programa La Nau Gran cuenta en los últimos años con un amplio 
programa de ayudas económicas para la matrícula de itinerarios y 
altos estudios del Programa La Nau Gran. Es una importante 
apuesta para tratar de conseguir que las tasas no sean un 
impedimento para unirse a La Nau Gran. 

Toda la información necesaria (convocatoria, plazos, impresos…) 
estará disponible en nuestra web: (www.uv.es/naugran) 

Voluntariado con La Nau Gran 

Desde la Nau Gran te animamos a lanzarte a la gratificante 
experiencia del voluntariado y para ello te ofrecemos participar en 
el Voluntariado Cultural de la Universitat de València, el 
Voluntariado Deportivo de la Fundación Deportiva Municipal o el 
Voluntariado Social a través de la Fundación Amics de la Gent 
Major y de la Asociación de Familiares de Alzheimer de Valencia 
(AFAV). 

 
  

http://www.uv.es/naugran


 
 
 

Plano de situación de La Nau Gran 
 

 

Datos de contacto 
La Nau Gran 
Servei de Cultura Universitària 
Carrer de la Universitat, 2. 
46003 València 
Tel.: 96 398 38 00 /96 386 41 78 
Correo: naugran@uv.es 
Web: (www.uv.es/naugran) 

https://www.facebook.com/naugranUV 
 https://twitter.com/naugranUV 
https://www.instagram.com/lanaugranuv 
   

 Con el patrocinio de: 
 

mailto:naugran@uv.es
http://www.uv.es/naugran
https://www.facebook.com/naugranUV
https://twitter.com/naugranUV
https://www.instagram.com/lanaugranuv

