MENU JULIOL BLASCO

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
MACARRONS A LA MATRICIANA CREMA DE LLEGUMS AMB CROSTO ENSALADA COMPLETA AMB DAUS ENSALADA DE CREILLA CREMA DE CARLOTA
MEDALLO DE SALMO | CARABASSA AL INTEGRALS DETITOT CUIXES DE POLLASTRE AL FORN AMB HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB
FORN. TRUITA DE CREILLES PAELLA DE PEIX CARLOTES | XAMPINYONS SALTATS FORMATGE
JOGURT FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA
PASTA GRATINADA CREMA DE BROCOLI | CARLOTA HUMMUS ENSALADA DE PASTA

LLENTILLES A LA LLAURADORA LIMANDA EMPANADA AL FORN AMB

5 CUIXES DE POLLASTRE AL FORN AMB PAELLA VALENCIANA
TRUITA DE CARABASSETA MEDALLO DE LLUC AL FORN SALSA DE
OGURT VERDURES JARDINERA FRUITA DE TEMPORADA CARABASSETA SALTADA
|
FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA
SOPA DE PEIX BULLIT VALENCIA
CORBATINS AMB TOMACA | FORMATGE POTATGE DE CIGRONS ENSALADA MIXTA AMB TONYINA
) R POLLASTRE ROSTIT AL ROMER AMB MANDONGUILLES DE CALAMAR | LLUC EN
RATLLAT TRUITA DE CREILLES ARRDS AL FORN
VERDURES SALSA
MEDALLO DE LLUC EN SALSA DE CARLOTES FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA PA
FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA
IOGURT
ARROS ALA CUBANA SOPA D'OCELL AMB ESTRELES PASTA AMB BOLONYESA DE TONYINA LLENTILLES ESTOFADES AMB VERDURES
LIMANDA AL FORN AMB PESOLS CUIXES DE POLLASTRE AMB VERDURES TRUITA DE CARABASSETA LLONGANISSA AL FORN AMB SAMFAINA

IOGURT FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA



LUNES

MACARRONES A LA AMATRICIANA
MEDALLON DE SALMON Y CALABAZA AL
HORNO
YOGURT

LENTEJAS A LA CAMPESINA
TORTILLA DE CALABACIN
YOGURT

PAJARITAS DE TOMATE Y QUESO RALLADO
MEDALLON DE MERLUZA CON SALSA DE
ZANAHORIA
YOGURT

ARROZ A LA CUBANA
LIMANDA AL HORNO CON GUISANTES
YOGURT

MENU JULIO BLASCO

MARTES

CREMA DE LEGUMBRES CON PICATOSTE.
INTEGRALES
TORTILLA DE PATATAS
FRUTA DE TEMPORADA

PASTA GRATINADA
MEDALLON DE MERLUZA AL HORNO CON
SALSA DE VERDURAS
FRUTA DE TEMPORADA

POTAGE DE GARBANZOS
TORTILLA DE PATATAS
FRUTA DE TEMPORADA

SOPA DE AVE CON ESTRELLITAS
MUSLOS DE POLLO CON VERDURAS
FRUTA DE TEMPORADA

MIERCOLES

ENSALADA COMPLETA CON
DADOS DE PAVO
PAELLA DE PESCADO
FRUTA DE TEMPORADA

CREMA DE BROCOLI | ZANAHORIA
MUSLOS DE POLLO AL HORNO A LA
JARDINERA
FRUTA DE TEMPORADA

ENSALADA MIXTA CON ATUN
ARROZ AL HORNO
FRUTA DE TEMPORADA

PASTA A LA BOLONESA CON ATUN

TORTILLA DE CALABACIN
FRUTA DE TEMPORADA

JUEVES

ENSALADA DE PATATA
JAMONCITOS DE POLLO AL HORNO CON
ZANAHORIAS Y CHAMPINONES
SALTEADOS
FRUTA DE TEMPORADA

HUMMUS
PAELLA VALENCIANA
FRUTA DE TEMPORADA

SOPA DE PESCADO
VERDURAS
FRUTA DE TEMPORADA

LENTEJAS ESTOFADAS CON VERDURAS

LONGANIZAS AL HORNO CON PISTO
FRUTA DE TEMPORADA

VIERNES

CREMA DE ZANAHORIA
HAMBURGUESA DE TERNERA CON QUESO
FRUTA DE TEMPORADA

ENSALADA DE PASTA
LIMANDA EMPANADA AL HORNO CON
CALABACIN SALTEADA
FRUTA DE TEMPORADA

HERVIDO VALENCIANO
ALBONDIGAS DE CALAMAR Y MERLUZA EN
SALSA
FRUTA DE TEMPORADA



