
DIMECRES 1 DIJOUS 2 DIVENDRES 3

PRIMER PLAT ENSALADA D’ESPIRALS LLENTILLES AMB VERDURES PASTA AMB TOMACA I TONYINA

SEGON PLAT PAELLA VALENCIANA POLLASTRE AL FORN MILASENA DE LLUÇ

Menú Semanal  



DILLUNS 6 DIMARTS 7 DIMECRES 8 DIJOUS 9 DIVENDRES 10

PRIMER PLAT
ENSALADA AMB

TONYINA
PASTA A LA

NORMA
LLENTILLES
ESTOFADES

PASTA CARBONARA FIDEUÀ

SEGON PLAT ARRÒS DE MARISC ARRÒS AL FORN
ARRÒS A LA

CUBANA
MANDONGUILLES

AMB TOMACA
LLOMELLO ADOBAT

AMB TOMACA

Menú Semanal  



DILLUNS 13 DIMARTS 14 DIMECRES 15 DIJOUS 16 DIVENDRES 17

PRIMER PLAT
LLENTILLES AMB

VERDURES
ENSADALA DE

PASTA
PASTA CARBONARA

PAELLA
VALENCIANA

ENSALADA
VALENCIANA

SEGON PLAT
TRUITA DE CREÏLLES

AMB PISTO
MAGRE AMB

TOMACA
HAMBURGUESA AL

PLAT
MILANESA DE LLUÇ

ARRÒS A LA
CUBANA

Menú Semanal  



DILLUNS 20 DIMARTS 21 DIMECRES 22 DIJOUS 23 DIVENDRES 24

PRIMER PLAT
PASTA A LA
NAPOLITANA

PASTA AL PESTO
DE BRÒCOLI

CREMA DE
CARABASSETA

ENSALADA DE
PASTA

REGIRAT DE PERNIL
BLANC I FORMATGE

SEGON PLAT LLUÇ A LA PANTXA
POLLASTRE AL

FORN
ARRÒS A LA

CUBANA
LLOMELLO ADOBAT

MANDONGUILLES
AMB TOMACA

Menú Semanal  



DILLUNS 27 DIMARTS 28 DIMECRES 29 DIJOUS 30

PRIMER PLAT PASTA A LA SORRENTINA PAELLA DE MARISC ENSALADA D’ESPIRALS
LLENTILLES AMB

VERDURES

SEGON PLAT HAMBURGUESA AL PLAT
LLOMELLO ADOBAT EN

SALSA
PAELLA VALENCIANA POLLASTRE AL FORN

Menú Semanal  
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