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TEMARIO
CLASES TEORICAS

1. Epidemiologia clinica: Conceptos y herramientas basicas

2. Evaluacion de la Evidencia Cientifica. Medicina Basada en la Evidencia y su aplicacién en la
practica clinica

3. Tipos de estudios epidemioldgicos y su aplicacion para la evaluacion de la evidencia
cientifica.

3. Nivel de evidencia de los ensayos clinicos. Aleatorizacion, cegamiento, eleccién de grupo
control, cruzamiento versus paralelismo. Ventajas, limitaciones y alternativas.

4. Nivel de evidencia de los resultados de los estudios de cohortes. Alternativas de disefio,
analisis e interpretacién de datos, limitaciones y aplicaciones.

5. Nivel de evidencia de los estudios de casos y controles. Alternativas de disefio para
aumentar el nivel de evidencia. Analisis de datos y ventajas y limitaciones.

6. Nivel de evidencia de los estudios transversales, estudios ecolégicos y otros estudios
epidemioldgicos. Disefio, andlisis de datos, aplicaciones, ventajas y limitaciones.

7. Estimacion de la asociacién e impacto en los distintos tipos de estudios epidemioldgicos.
Interpretacion de las medidas obtenidas y analisis critico de su significado. Asociacion
estadisticamente significativa versus asociacion clinicamente relevante.

8. Influencia de los errores aleatorios en la evidencia aportada por los estudios
epidemioldgicos. Relevancia del nimero de pacientes estudiados. Criterios para reducir los
errores Tipo | y Tipo Il. Impacto de las comparaciones multiples en dichos errores.

9. Principales errores sistematicos en los estudios epidemioldgicos. Sesgos de seleccidn, sesgos
de informacidn y confusion. Impacto de la clasificacidon errénea diferencial y no diferencial en
el nivel de evidencia.

11. Validez interna y validez externa. Su impacto en la prevencidon y tratamiento de la
enfermedad.

12. Evaluacion global de la evidencia disponible: revisidn clasica, revisién sistematica y meta-
analisis. Meta-andlisis cualitativo y meta-analisis cuantitativo. Calculo de estimadores medios
globales de la asociacion: modelo de efectos fijos, modelo de efectos aleatorios, modelo
bayesiano. Analisis de la heterogeneidad. Meta-regresidon. Analisis de subgrupos y de
sensibilidad.

13. Diferencia entre factores de riesgo y factores prondsticos. Andlisis de decisiones clinicas.
14. Criterios para la seleccidn de pruebas diagndsticas. Pruebas de deteccién precoz. Pruebas
de cribado poblacional. Interpretacién y limitaciones de los analisis de sensibilidad,
especificidad y valor predictivo. Evaluacidn cuantitativa mediante curvas ROC.

15. Epidemiologia genética y molecular. Disefio de estudios. Analisis de las interacciones gen-
ambiente y andlisis gen-gen. Herramientas bioinformaticas aplicadas. Interpretacion y
aplicacion de los Genome-Wide Association Studies y de los Genome-Wide Interaction Studies.
16. Epidemiologia medio-ambiental. Disefio y validacion de cuestionarios de exposicion
ambiental con nuevas tecnologias de la informacidon. Matrices riesgo-exposicion.
Contaminacién atmosférica. Series temporales de mortalidad y de morbilidad.



