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Alimentacién adecuada para prevenir y tratar enfermedades B VALENCIA

Grupo de Investigacion en Ciencias de la Alimentacion Basadas
en la Evidencia y la Experimentacién, CIAIBEX

Los conocimientos sobre Nutricion aplicada al ser humano permiten asentar las bases
dietéticas y de estilo de vida necesarios para alcanzar un estado de salud 6ptimo.

ESTRUCTURA DE I+D El grupo de investigacion CIiAIBEX investiga en materias relacionadas con la nutricién

béasica y aplicada, tecnologia, calidad y seguridad alimentaria y gastronomia en el
Ambito tematico ambito de intervencién personalizada (usuarios y/o pacientes) y comunitaria (industria
alimentaria). El grupo esta coordinado por el Dr. José Miguel Soriano del Castillo, del
Departamento de Medicina Preventiva y Salud Publica, Ciencia de los Alimentos,
Dietetica clinica Toxicologia y Medicina Legal de la Universitat de Valéncia.
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Lineas de Investigacion:

Tecnologia de alimentos i o ) e L
— Evaluacién antropométrica, bioquimica y nutricional

de grupos de poblacién en situaciones fisiologicas y
Nutracéuticos patolégicas.

Gastronomia

Antioxidantes y radioprotectores Promocién de la Salud: guias nutricionales para
Promocion de la Salud grupos de poblacion vulnerables. Nutricion clinica.

Relacion entre la ingesta de alimentos en la
regulacion de las defensas del individuo, asi como
Colaboracion en el riesgo de desarrollar enfermedades agudas o

e Proyectos en colaboracién cronicas.

e Asesoramiento y consultoria Educacion alimentaria.

* Proyectos de I+D bajo demanda Andlisis de componentes en alimentos _ ’%
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Desarrollo de nuevos productos alimentarios.
Campos de Aplicacion:

- Industria alimentaria: Desarrollo de nuevos productos a partir de diversas materias
primas, andlisis de las propiedades fisico-quimicas de los alimentos y evaluacion de los
componentes alimentarios.

Gastronomia, restauracion y hosteleria: Evaluacion nutricional de dietas o menuds y
adaptacion a diferentes grupos de poblacion.

Salud Publica: Prevencién de enfermedades relacionadas con la alimentacién
(obesidad, hipertension, cardiovascular, diabetes, etc.) a nivel hospitalario y ambulatorio.
Educacion alimentaria.

Servicios a empresas y otras entidades:
Asesoramiento técnico y consultoria sobre:

Control fisico, quimico y microbioldgico de alimentos.
Sistemas de trazabilidad y APPCC.

Disefio y adaptacion de nuevos productos alimenticios a partir de alimentos
tradicionales u otras materias primas.

Enriquecimiento / Fortificacion de productos alimenticios.

Estudio de funcionalidad de compuestos bioactivos en pacientes con determinadas
patologias.

Preparacion de mends saludables

para personas con dietas especiales.
O I e 6 Preparacion de cartas dietéticas y

aplicacioén en la restauracion.
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Informacién adicional

Servicios de analisis:

Analisis de componentes en alimentos.
Analisis metabolémico e interpretacion.

Analisis reoldgico de alimentos.
Andlisis sensorial y andlisis de estabilidad.
Formacion en:

Alimentos dietéticos y/o de régimen.
Alimentos funcionales.

Salud para programas europeos, o la nueva agenda internacional para
el desarrollo.

Nutricién y salud para cocineros y restauradores.

OTRA INFORMACION DE INTERES

El Grupo CIiABEx colabora con prestigiosas instituciones de
investigacion como la Agence Francaise de Sécurité Sanitaire des
Aliments, el Istituto Superiore di Sanita (ltalia), el National
Research Center (Egipto), el Akershus University College
(Noruega), la Universidad Nacional de La Plata (Argentina), el
Instituto Nacional Materno-Perinatal (Per() y la Universidad de El
Salvador. Ademas, forman parte de la Unidad Mixta de
Investigaciéon en Endocrinologia, Nutricibn y Dietética
Clinica, fruto de la colaboracion entre el grupo de Endocrinologia,
Metabolismo y Nutricion del IS La Fe y el Departamento de
Medicina Preventiva y Salud Publica la Universitat de Valéncia.

Su coordinador, el Dr. Soriano, ha editado seis libros y ha
publicado cincuenta capitulos de libros y mas de un centenar de
articulos en revistas nacionales e internacionales y ha recibido
varios premios: Premio de Investigacion del Instituto de Estudios
del Huevo (2004), Premio de la Asociacién Benéfico-Docente
‘Profesor Vicente Callao’ (Academia Iberoamericana de Farmacia, 2004), XI Premio ‘Valencia se solidariza’ (Ayuntamiento de
Valencia, 2008), Premio a la Excelencia Docente (Conselleria de Educacion-Consell Social de la UV, 2009) y el Premio Cascajares
para investigadores jovenes del Grupo de Microbiologia de Alimentos (Sociedad Espafiola de Microbiologia, 2010). Asimismo, el
profesor Soriano es el maximo responsable del Patronat Sud-Nord de la Fundacié General de la Universitat, representa a la UV en
el Grupo de Trabajo de Cooperacion al Desarrollo de la Xarxa Vives d’Universitats; coordina la Catedra UNESCO d’Estudis sobre
el Desenvolupament de la Universitat de Valencia ante la sede de la UNESCO y es delegado por la UV en la Comision de
Seguimiento del Convenio Interuniversitario con el Fondo Valenciano por la Solidaridad.

El profesor Soriano es, ademas, Director de la Clinica Universitaria de Nutricion, Actividad Fisica y Fisioterapia
de la Fundacié Lluis Alcanyis de la UV y Director del GastroLab del Instituto de Ciencia de los Materiales de la
Universitat de Valéncia donde se desarrollan nuevos productos alimentarios a partir de diversas materias primas
y se mejoran técnicas de elaboracion culinaria para ayudar a la industria alimentaria y gastronémica.
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