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INTRODUCCION

En situacion de normalidad
y docencia presencial

Enfermeria en la Salud Infantil y Adolescente

Innovacidon Educativa en Reanimacion Cardiopulmonar bdsica y avanzada en
pediatria y neonatologia en un contexto realista (UV-SFPIE_PID19-1096189 )

3 VII JSVE 2021 y I Jornadas Internacionales sobre Sistemas de Votacion Electronica -
:ﬂ L_ N Redisefiando el proceso de ensefianza-aprendizaje: digitalizacion y otras estrategias

_ T doc o2 VNIVERSITAT [ A o
@ [ | encia ® VALENCIA [@' /"]
. H

C (5%) Facultat « Fconomia 3




Soporte Vital Avanzado Pediatrico
EUROPEAN

RESUSCITATION ===
COUNCIL ‘

RCP{(5 ventilaciones iniciales, seguidas 15:2)
Conecte el monitor/desfibrilador
Minimice las interrupcicnes

Liame al
Equipo de Resucitacion
sl esth sobe, 1 min ACP primero)

LEbockd bk H “circulacin espontinea
Relnicie inmediatamente: TRATAINENIO Reinicie inmedistamente;
RCP durante 2 min = "‘”ED"‘;‘;D i RCP durante 2 min
Minimice las interrupciones - Minimice las interrupciones
A3y 5o ciclos considerar RIS BC0E
amiodarona.
FVAVSP resistente ala
descarga
DURANTERCP CAUSAS REVERSIBLES
* Asegune RCP e alta calldad: fecuencis, profuncidad, Hiposi
wtiacess Hipovalcrvia
Hipotermi

Clase tedrica (T, 2h)
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Con la llegada del confinamiento
domiciliario
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OBJETIVOS

- Formar al alumnado en Reanimacion Cardiopulmonar Pediatrica vy
Neonatal de forma realista a través de la docencia virtual.

- Evaluar los conocimientos sobre RCP pediatrica después de la
intervencion educativa (EDISON online).

- Involucrar al alumnado de tercero y cuarto en la docencia telematica
impartida con la tecnologia EDISON.
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DESARROLLO DE LA INNOVACION

Tema 13

Reanimacién Cardiopulmonar Pediatrica y Neonatal

Estimado alumnada

Este curso 2019/2020 tenemos el placer de poder participar en un proyecto de Innovacion Decente con el titulo "Reanimacion Cardiepulmonar basica y avanzada
en pediatria y necnatologia, Aplicacion EDISON®,

Este proyecto es el cuarto afo que se realiza. El curso pasado compafieros / as sus -que ahora son de 3 curso- ya se aprovecharon de esta innovacion. Este afo
compafieras de 3 curso y 4 curso colaboraran de forma directa en su preparacion ante un nino / a que necesite la realizacion de maniobras de RCP bésica y
avanzada. Como ellos y ellas ya tienen |la experiencia v han side formados seguro que os ensenaran todo lo necesario para poder actuar.

El proyecto consta de una serie de secciones en el qua todos y todas debeis participan

1. Teoria de la RCP basica | avancada en pediatria { neonatologia. Un estudiante de 4 curso del Grado de Enfermeria- sera el encargado de impartir esta
clase magistral y puedes aprovechar para hacerle todas las preguntas que tengais sobre RCP en pediatria.

2. Teoria de preparacié de medicacién: esta clase pertenece al tema 8.1, Pero estd totalmente relacionada con la RCP, pues se impartird una seccidn sobre la
meadicacion de urgencia utilizada en una RCP avanzada.

3. Laboratorio de medicacion: al igual que en &l anterior punto, en este laboratorio tendremos una parte donde debe preparar medicacion para una urgencia
en pediatria, Pero debe tener en cuenta que en este laboratorio calculards y preparards la medicacion pertinente.

4. Laboratori de RCP pedigtrica i neonatal: por este laboraterio sera fundamental que todo el resto de actividades se hayan completado. De esa forma puede
aprovechar el laboraterio al 100%. Si no ha hecho nada de las actividades anteriores, seguramente no disfrutara de un laboratoric donde se supone, que ya

tiene una serie de conocimientos para actuar en Un escenano real urgente

Pere no adelantemos nada mas, porgue ahora lo que queremos es que lza el en pdf de las Recomendaciones de la European Resucitation Council (ERC) del
2015 sobre la RCP en pediatria y el recién nacido -podéis encontrarlo en la carpeta-. Te recomendamas que antes de venir a clase te leas el contenido de |= pagina

43 a la pig idel documanto.

Ademds gracias al trabajo de Alejandro Tortajada, Marta Patifio, Andrea Sdnchez y Pablo Buck después de la clase tendra el material en .pdf del Power Point @ gue
utilizard en clase. Es un documenta extenso que le servira para entender tode el proceso.
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DESARROLLO DE LA INNOVACION

Laboratori de RCP pediatrica i Nounatal

{7 Videas consulta RCP en poblacié pediatrica | nounaa
En el sigulente enlace puedes encontrar unos videos creados por compafieros vuestros de 37 y 4" curso con la coordinacion del profesor Pablo Garcia Melina y L2 ayuda tecnica de Ignacio Garciz
[Comunicacion Audiovisual) v Alejandro Estellés (enfermerc Hospital Clinico de Yalencia)
<RCP Basica a un individu lactant. En este video puedes encontrar que debes tener en cuenta para hacer una RCP basica adecuada.

-Monitoritzacio basica i comengament de RCP a un xiquet en parada. En este video puedes ver como se comienza a realizar |a menitorizacion basica y como empezar la
RCP. Ahora bien revise el video porgue hay intervenciones que son erréneas y aqui te indicamos cuales son.

-RCP instrumentalitzada pediatrica.
-RCP nounatal.

J;l Actwitat opoional de medicacid relooonada amb fa RCP pedidtnica

g Compresiones tordcicas en > 1 afio

Coloar el ain un bravés de dedo encama del apafisis xlaides

Colocarsa en | vertical del pecho

S guieres entregaria. aqul te dejamos 1 tmes. Recserda gue no &4 obligstoriz, pero ol aconsejable para practicar de ra 2l examen v 1= vida real

= Mantener o brato extendido ¥ comptimir o esterndn

—
eamirn
B 5 .
Dedos de s mara slevados. m % Preszntacien preparacian medicacion reanimacidn infantil
: 3 v
Ry

Estimado slumnado

En eate video podeis encontrar Jn ¢ ado y editadn por Ignacio Garcin en 2018 an la asignatura *Entermena en la Salut infantl | Adolescent

“Aplicacién del entorne virtual (EDISON) en el aprendizaje realista de técnkcas de reanimacion

et La eantrasedia para poder entrar a ver of video o5 ESIA2018

Es importante que valordis &l video en la platatorma MMEDIA,

Q RCP basica y avanzada, OVACE y organizacion en PCR pediatrica y neonatall

Con este libro multimedia realizado entre el profesor Manuel Ruescas Lopez, Evelin Balaguer Lopez y Pablo GArcia Molina a través del uso del programa EDISON
se pretende de dotaros de una formacién sobre RCP més visual en un mundo confinade. Este libro multimedia se circunscribe dentro del Projecte d'Innovacié
Docent: “Aplicacion del entorno virtual (EDISON] en el aprendizaje realista de técnicas de reanimacion cardiopulmonar pediatrica y neonatal en el ambito
sanitario” Codigo UV-SFPIE_PID19-1096189
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SOPORTE VITAL BASICO
PEDIATRICO

DESARROLLO P E T bt et i
LA INNOVACION (e

DAVALENC 1

2. SOPORTE VITAL BASICO PEDIATRICO —g— Compresiones toracicas en lactantes

[ ¢soto compresiones? |

Conl il Y
SECUENCIA ABC 2> on 1 reanimador |

* Mayoritariamente causa de PCR: Asfictica.
* Esenciales las respiraciones de rescate.

— Punta de los dos dedos 2
perpendiculares al esternén.

Mejor coordinacién entre las
compresiones/ventilaciones.

Con 2 0 mas reanimadores

Técnica del abrazo del torax, manos.

Dedos pulgares
inferior del est:

VERTURA s 5 VENTILACIONES
.\ 2 VENTILACIONES

OMPRESIONES
TORACICAS

Los dedos restal zan | del
lactante [
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DESARROLLO DE LA Diferido
INNOVACION

EDISON /7

. Ln
N

Directo
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RESULTADOS
Segun calificacion en el examen

180
162

Tabla 1. Resultados categdricos del examen en ambos grupos 160
140
Etiquetas de fila CVL SVL Total general 120
101
Bien 1(0,89%) 3(1,63%) 4(1,35%) 100 -
n
Excelente 101 (90.18%)  162(88.04%) 263 (88.85%) * s
60
Notable 10 (8,93%) 19 (10,33%) 29 (9,80%)
40
Total general 112 184 296 - e
1 3
g [
Fuente: Elaboracion propia Bien Notable Excelente
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RESULTADOS

Tabla 2. Preguntas del examen y pumtuacion media obtenida.

Pregunta CVL SVL P
iCual es la relacion compresiones-ventilaciones que debes hacer a un

- 0,1982 01913 0,05
nifio de 2 meses de edad?
. Cada cuanto tiempo se pone la adrenalina en la rcp avanzada? 0,1946 0,1804 0,08
. Cual sera la pauta de medicacion a administrar en un nifio de 3 afios
que esta convulsionando, antes de ser considerado en estatus 0,1054 00,1478 0,00
convulsivo?
A maria le tienes que administrar 185 mg de vancomicina en una
dilucion segura de 5Smg/ml. Reconstituyes el vial de 500 mg de

= = 0,1964 0,1859 0,021

vancomicina en 10 ml de h2o para inyeccion ;en cuanto volumen
debes administrar el farmaco para no provocar flebitis?

Fuente: Elaboracicn propia

VII JSVE 2021 y I Jornadas Internacionales sobre Sistemas de Votacion Electronica -

Redisefiando el proceso de ensefianza-aprendizaje: digitalizacion y otras estrategias

doc o2 VNIVERSITAT [ A o
| encs IDVALENCIA[Q/"]

(6%] Facultat ¢ Economia -



CONCLUSIONES

- La simulacioén clinica junto a herramientas de entorno 3D aumentan el
grado en el que se adquieren los objetivos de aprendizaje.

- La inclusion de alumnado de tercer y cuarto curso en el proyecto
favorecid el aprendizaje entre iguales y ayudd a refrescar y consolidar los
conocimientos que aprendieron cuando cursaron la asignatura.

-  No podemos establecer una relacion directa entre la calificacion obtenida
en el examen final de la asignatura y la presencia del libro audiovisual, pues
existen terceras variables que pueden actuar como factores de confusion.
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CONCLUSIONES

Estudio exploratorio analitico:

Recurso didactico de grabacion EDISON = una innovadora herramienta para
la docencia virtual, tanto para las sesiones tedricas sincronas como para la
recreacion de escenarios de simulacion clinica.

Los resultados por el momento son satisfactorios, pero aun queda un largo
camino por recorrer y no hay que darse por satisfechos con los logros

obtenidos.
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