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¿Qué comiste el jueves?
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¿Y el 11S?

 

VII JSVE 2021 y I Jornadas Internacionales sobre Sistemas de Votación Electrónica - 
Rediseñando el proceso de enseñanza-aprendizaje: digitalización y otras estrategias 

  
 

www.eprendizaje.com



Neurociencia
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Neurociencia
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https://youtu.be/JPlVGL2rtms
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https://youtu.be/JPlVGL2rtms


Antes de hacer tu escape room
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La gamificación es el uso de elementos del diseño de juegos en

contextos no lúdicos

Sebastian Deterding

Diseñador/investigador 

del diseño de juegos. 

Universidad de NY

¿Qué es gamificación?
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Motivación: Tª del flujo de Csikszentmihalyi
Flujo: estado mental en el cual una persona está completamente inmersa en la 
actividad que está realizando. Plena atención, implicación y disfrute de la actividad. 

Bajo
Bajo Alto

Alto

Habilidad

Reto

Ansiedad

AburrimientoApatía
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Te regalo un juego… ¿Cuál es el tuyo?
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Tipos de jugadores (Bartle y Kim)

Killers Triunfadores

Socializadores Exploradores

Acción

Interacción

MundoJugadores
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Tipos de jugadores Marczewski
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Mecánicas y dinámicas 

Mecánicas: sistemas y elementos que hacen que 
se vea el progreso en el juego. Por ejemplo: puntos, 
retos, avatares, niveles… 

Dinámicas: son las pautas de los juegos, adaptan 
las dinámicas y marcan los tiempo del juego. Por 
ejemplo cuándo y por qué se dan puntos

www.eprendizaje.com
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Mecánicas y dinámicas 
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Estética / Narrativa

Son las emociones generadas al participar en el juego. 

Ejemplo de la narrativa
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La narrativa y el objeto final

Conoce a tu alumnado (series, pelis, libros…)

Narrativa motivadora

Crea ambientes (música, props, vídeos…)

Objeto final relacionado con narrativa

www.eprendizaje.com



Escape Room comercial

• Juego físico y mental 
• En grupo
• Encerrado en una habitación 
• Una historia introductoria
• Enigmas, retos y pruebas para  avanzar
• Suele tener un tiempo máximo 
• Un Game master les guiará y ayudará
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Escape Room comercial / Educativo / BreakOutEdu
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Recomendaciones

• Grupos de 3/6 personas con pruebas para todos/as

• No abuses. 1 o 2 veces al año

• Actúa de GM

• Usa diferentes tipos de candados
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• Pruebas: de fácil a difícil
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Pruebas: ejemplo



Fases para diseñar  un escape room Edu
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1. Definir objetivos de aprendizaje

2. Desarrollar narrativa

3. Crear la estructura 

4 Desarrollo de las pruebas

5. Redacción de la tabla de relaciones

6. Testear el escape room educativo



Define los objetivos didácticos

Contenidos, problemas, habilidades, competencias…
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Desarrolla la narrativa y el objeto final

Conoce a tu alumnado (series, pelis, libros…)

Narrativa motivadora

Crea ambientes (música, props, vídeos…)

Objeto final relacionado con narrativa
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Crea la estructura

Crea grupos si es necesario

Crea niveles o retos

Estructura lineal
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Crea la estructura

Crea grupos si es necesario

Crea niveles o retos

Estructura no lineal
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Ventajas

• Mismas pruebas = rapidez

• Gestión del aula

Crea la estructura: competitiva
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Prueba 1

Prueba 2

Prueba 3

Prueba 
final
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Prueba 3

Prueba 
final

Grupo 3

Prueba 1

Prueba 2

Prueba 3

Prueba 
final

UNICO 
GANADOR



Grupo 1

Prueba 1

Prueba 2

Prueba 3

Prueba 
final

Grupo 2

Prueba 1

Prueba 2

Prueba 3

Prueba 
final

Grupo 3

Prueba 1

Prueba 2

Prueba 3

Prueba 
final

UNICO 
GANADOR

Inconvenientes

• Competitividad

• Clima del aula

Crea la estructura: competitiva
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Grupo 1

Prueba 1

Prueba 2

Prueba 3

Prueba final cooperativa

Grupo 2

Prueba 1

Prueba 2

Prueba 3

Grupo 3

Prueba 1

Prueba 2

Prueba 3

Ventajas

• Mejora ambiente clase

• Fomenta la cooperación

• Mismas pruebas

Crea la estructura: cooperativa
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Inconveniente

• Buscar una prueba final que 
encaje

• En digital se complica

Crea la estructura: cooperativa
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Grupo 1

Prueba 1

Prueba 2

Prueba 3

Prueba final cooperativa

Grupo 2

Prueba 1

Prueba 2

Prueba 3

Grupo 3

Prueba 1

Prueba 2

Prueba 3



Desarrollo de las pruebas: cajas físicas
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Desarrollo de las pruebas: candados
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Desarrollo de las pruebas: ejemplos de pruebas
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Diseñar un BreakOut Edu: ejemplos de pruebas

Cifrado de César con clave móvil
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Tabla de relaciones de un escape room edu

1. La actividad se inicia con un sobre en la mesa con un test en su interior. La solución es 312 y esta combinación 

permite abrir la caja 1.

2. Dentro de la caja 1 nos encontramos una hoja con la prueba “mensaje en puntos” y una linterna de UV. Al 

descifrar el mensaje por puntos descubrimos que la solución es 587 (la linterna no se ha usado).

3. La caja 2 se abre con el 587. Allí encontramos un”papel en blanco”. Al iluminarlo con la linterna aparece la palabra 

para abrir el siguiente candado.

4. La caja 3 lleva un candado de letras que se abre con la palabra “CHAOS”. Allí se encuentra una rueda de cifrado 

de César y un papel con un texto cifrado. La solución es →↑↓→.

5. La caja 4 está cerrado con un candado direccional, al abrirla encuentran el USB que debían recuperar como objeto 

final.
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Testear
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Dudas y preguntas
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Muchas gracias
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Pepe Soriano
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Pedagogo especializado en tecnología educativa
Diseño de escape room aplicados a la educación

http://links.eprendizaje.com/escapeeducativo
http://www.eprendizaje.com/

