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INTRODUCCION

Con frecuencia, los textos que se utilizan en un aula de ESP (English for Specific Purposes) no solo carecen de
una adecuacion a la realidad del aula sino que, a menudo, no desempenan la funcion para la que en principio
han sido seleccionados. Textos que son explotados simplemente como objeto de estudio, cuyo principal
objetivo es poner de manifiesto las estructuras sintacticas de la L2, asi como descifrar una serie de palalt))ras mas
o menos dificiles de una especialidad determinada.

1. Por lo general, nuestros habitos de lectura se dirigen a textos que, por una u otra razon, nos interesan. ;Por
qué, entonces, se pregunta Mary Spratt (1991: 64-65), no vamos a aplicar el mismo criterio en la seleccion de
textos para nuestros alumnos? Paralelamente al “interés” del alumno, Spratt cita otros criterios: autenticidad de
los textos (que no implica necesariamente un lenguaje dificil), asi como diversidad de formato, registro y
organizacion textual.

Este principio dinamizador nos lleva a plantearnos la seleccion de materiales segin las necesidades propias de
cada grupo de alumnos, siempre con el objetivo de obtener el maximo rendimiento de nuestra actividad
docente.

Sin entrar en la polémica creada con referencia a los textos demasiado especializados y/o simplificados, aspecto
que ya hemos tratado en otra ocasion, si creemos conveniente matizar que la seleccion de materiales debe ir a
la par con una metodologia adecuada, a través de la cual ayudaremos al desarrollo de las necesidades
comunicativas del alumno.

2. Nuestra programacion para alumnos de ESP tuvo como punto de referencia inicial el “proportional approach”
de Janice Yalden, en el que especifica la distincion entre drea formal y textual para el diseno de un
“communicative syllabus”. Como se pone de manifiesto en el esquema propuesto por Yalden (1983: 122), el
area formal va cediendo progresivamente espacio al drea textual. Es en esta ultima fase del aprendizaje para la
que describimos esta unidad, enmarcada fundamentalmente en el estudio de un texto cuya dindmica se centra
en el uso de la lengua.

En una clase de ESP es importante, para no perderse en excesivas disquisiciones gramaticales, identificar
primero el objetivo para el que se ha elegido estudiar/analizar un texto determinado. A este respecto Johns y
Davies (1983) sugieren que en EAP (inglés para fines académicos), y sobre todo en ESP, los textos deben ser
vehiculos de informacion (TAVD), mds que objetos lingtisticos (TALO). Nos podemos acercar a un texto desde
el punto de vista TALO (“text as linguistic object”), con el cual, y a través de una lectura intensiva del mismo,
se pretende obtener una comprension completa y clara de cada uno de sus elementos; es decir, el texto como
simple objeto linglistico. Es, por otra parte, el enfoque que se encontrard, con pequenas variaciones, en la
mayoria de aulas de ESP y en sus correspondientes libros de texto. Visto asi, nada que objetar, pero creemos
que hay que dar un paso cualitativo en nuestra docencia y pensar detenidamente como serviremos mejor los
intereses de los alumnos.

Atendiendo a las necesidades de un curso de ESP de las caracteristicas que hemos descrito, la practica docente
debe ir encaminada hacia el desarrollo de las destrezas comunicativas en la L2. Con ello nos acercamos a un
enfoque docente mds dinamico, creativo y beneficioso para el alumno, porque conecta con sus propios
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intereses inmediatos, ya que el texto seleccionado se convierte en verdadero vehiculo de informacion (TAVI,
segun Johns y Davies 1983). Pensamos, en definitiva, que en esta unidad didactica debemos resaltar TAVI por
encima de TALO. Entendemos la propuesta de Johns y Davies ante todo como una propuesta pedagogica, pero
en la que la motivacion, interés y necesidades del alumno deben predominar. No obstante, somos conscientes
de que al destacar el enfoque TAVI por las razones expuestas anteriormente, el estudio de la lengua como tal
siempre es un elemento fundamental en la produccion de la L2.

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DIDACTICA
Todo el largo y minucioso proceso de revision bibliografica, seleccion de materiales, adaptacion, etc., no tiene
otra finalidad que guiarnos en el diseno de una unidad didactica de Inglés para Fines Especificos.
A simple vista da la impresion de ser una unidad monolitica, pero nada mas lejos de la realidad. Los diferentes
modulos que la componen tienen una gran flexibilidad y adaptabilidad a la situacion docente. El esquema
podria ser el siguiente:

Modulo I. Presentacion del tema del discurso.

Moédulo I1. “Understanding Information” (TAVD).

Modulo ITI. Comprension de la estructura del discurso (TALO).

Modulo IV. Desarrollo sociolingtiistico del discurso: actividades recreativas y productivas.
Con esta estructura y esquematizacion de una unidad para una clase de ESP queremos cambiar el concepto
tradicional, a menudo obsoleto y que tanta animadversion inicial produce en el alumno, y adaptarnos a sus
necesidades comunicativas. Nuestro objetivo no es solamente didactico; pretendemos que mediante estos
conceptos el alumno de ESP consiga una aproximacion mas personal al texto, por encima de los gélidos puntos
gramaticales que poco tienen que ver con un enfoque comunicativo. Este intento de racionalizar un poco mas
el estudio de la lengua a través de la informacién nos ayudard a obtener mas provecho en el desarrollo y
explotacion del texto en el que obviamente esta implicito el analisis de sus aspectos lingisticos.

Modulo I: Presentacion del tema del discurso .

A través de este modulo se intenta captar la atencion del alumno y potenciar su capacidad emotiva para que el
interés por el tema en estudio le lleve a desarrollar las actividades receptivas necesarias. El modulo se puede
iniciar con una amplia gama de actividades, en las que se podria incluir un “listening comprehension” de una
materia afin como primer contacto o aproximacion al tema seleccionado, o bien un didlogo informal con los
alumnos o de éstos entre si en la L2, resumen escrito de lo que saben sobre la materia, lista de vocablos
relacionados, etc., con la finalidad de que se familiaricen con el tema general cuyo estudio se va a iniciar.

De este primer contacto podemos augurar el buen o mal desarrollo de la unidad. Desde los primeros
momentos, el profesor tiene que facilitar el acercamiento a los contenidos técnicos, de una manera informal,
con una gran variedad de actividades en las que los alumnos debatan y comenten las caracteristicas del tema;
por ejemplo, las causas de una determinada enfermedad, su patologia, su efecto en la sociedad, etc.

En este primer modulo, la preparacion psicologica y de persuasion tiene un papel muy relevante. Hay que
procurar que el alumno se sienta comodo, relajado y crear un ambiente de interés hacia el tema para que la
capacidad receptiva del alumno sea lo mas positiva posible para el desarrollo de la unidad, lo que en
psicologia se conoce como “raport”. Habiendo alcanzado una preparacion psicologica adecuada para el
desarrollo de la unidad, el siguiente paso seria el andlisis del discurso propiamente dicho.

Modulo II. “Understanding Information” (TAVI)

En este modulo el profesor pone en practica lo que Allen y Widdowson (1979: 124) describen como “a shift of
the focus of attention from the grammatical to the communicative properties of the language”. Esta habilidad

comunicativo-receptiva nos capacitard adecuadamente para obtener esa informacion a través del texto. Dentro
de esta actividad se motivara al alumno a comparar y contrastar la informacion obtenida a través de la lectura
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con su propio conocimiento del tema. Estas actividades desarrollan la habilidad deductiva del alumno y la
aplicacion de la informacion obtenida al mundo real, a su actividad académico-ocupacional.

Este enfoque nos da pie a rellenar la laguna existente entre las peculiaridades de la lengua g su mensaje,
laguna tanto mas acusada cuanto mas bajo es el nivel de la clase. Creemos que utilizando este enfoque racional
y natural para obtener informacion, el alumno llegard mas facilmente y sin traumas lingliisticos a obtener los
conocimientos y, al mismo tiempo, de una manera espontinea estara utilizando la L2, el principal objetivo.
Como dirian Allen y Widdowson (ibid.), “the view that the difficulties which the students encounter arise not so
much from a defective knowledge of the system of English, but from an unfamiliarity with English use”.

Modulo III. Comprension de la estructura del discurso (TALO)

El estudio de la lengua hoy en dia requiere un nuevo enfoque y, en definitiva, una nueva actitud por parte del
profesor. En este enfoque se debe destacar, mas que la lingtistica descriptiva, la aplicacion practica de la
lengua, que implica actividades referidas al uso real de la misma. Intentamos huir de la tipica abstraccion en la
nomenclatura morfo-sintactica de la frase, para relacionar ésta a su significado; es decir, subrayamos mas el
contenido que el continente, mas el sentido que la forma. Con frecuencia, el alumno era capaz de hacer una
sustitucion verbal, o un cambio de estilo directo a indirecto, pero no se habia detenido a pensar en el mensaje,
ya que esto no se le exigia en el examen. Como sugiere Robinson (1991: 49), “in ESP the end is as important as
the means, and may appear to be more so to the students”.

En vez de insistir machaconamente en la voz pasiva, el estilo directo-indirecto, etc. (énfasis gramatical, i. e.,
TALO), que el alumno a priori rechaza, propondriamos ejercicios sin utilizar la terminologia tradicional de la
gramatica: “Tell me what happened yesterday?” (contestar en un numero determinado de frases o lineas,
buscando la contextualizacion del texto). A continuacion, y a modo de ejemplo general, se destacan los errores
mds significativos, sin extenderse demasiado, y que el alumno revise, descubra y corrija sus propios errores.

Modulo IV. Desarrollo sociolingiiistico del discurso:

actividades recreativas y productivas

La puesta en escena de este modulo presupone crear un anti-climax a través del cual se desarrollen una serie
de actividades “recreativas” con las cuales el alumno no sélo se ejercite sino que “disfrute” de sus habilidades
lingtisticas y de informacion. Es, como si dijéramos, el “output” que se debe producir después de un amplio
“input” de informacion, estructuras y andlisis del texto. No obstante, estas actividades pueden producir un
sentimiento de frustracion, tanto para el profesor como para el alumno, si no se obtiene la produccion deseada
en lo que a la lengua como vehiculo comunicativo se refiere.

Somos conscientes de los factores y circunstancias que limitan un completo desarrollo de la lengua; de ahi que
en estas actividades haya que destacar, por una parte, la opcion que se ofrece en clase de practicar el uso
comunicativo de la lengua, y por otra, el esfuerzo del alumno por conseguirlo. La imaginacion en el diseno de
actividades de tipo comunicativo, por tanto, es un factor fgndamental en este contexto. Joan y Richard
Allwright (1977: 60) sugieren que en clase se desarrollen ejercicios cercanos a la realidad social del alumno
para lograr el mayor efecto participativo posible, y afirman: “obviously we cannot provide real patients but we
can provide problems that are real in the sense that they are drawn from authentic medical sources”.
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