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什么是硕士、博士官方课程？

在欧洲区域高等教育(EEES)的整体框架下推行的大学学制改革，其主要目的在于使欧洲教育系统具
有灵活性、协调性，学历具有可比性，以此方便学生的流动，避免现有学历对比、公证带来的羁
绊。

新型教育模式主要分为三个阶段：

• 通过第一阶段课程学生可获得官方等级学位。该阶段的学习内容为进行基础教育和总体知识培
训，使学生具备实行专业操作的知识基础。本阶段教育在不久的将来将替代现有的第一和第二阶段
教育（其中包括专科、本科、技术工程学和高级工程学等学历教育）。

•第二、三阶段课程是硕士、博士官方课程�POPs�的组成部分，通过这两个阶段的培训学生将相应获
得硕士和博士学位。该方案将于2006-2007学年开始实施。 
 
POPs下设一个或几个硕士、博士学位课程，因此在其框架下可授予一个或几个不同的硕士和/或博士
学位。

结构设置

硕士官方课程

第二阶段课程，致力于专业性或多学科高等知识培训，使学生具备初级研究能力。

分制要求：学分总分在60到120 ECTS学分（ECTS, 欧洲学分转换系统）之间。ECTS是由EEES的所有
合作大学在确保教学的一致性和教学质量的前提下共同认可的标准学分。每个ECTS学分相当于25到
30个学时。其中包括学习过程中的教学时间、合作研究、实践和实习、课题合作等等。

作为参考，一个学年（两个学期）一般情况下相当于60 ECTS学分。官方硕士学位的课程设置在一到
两个学年之间，学制可以少于两年，比如一个学年零一个学期。缩短学制的可能性要视学生具备的
相关教育情况而定。



博士学位

第三阶段课程主要培养学生的高级研究技能。学习内容包括专业课程、课题研究，其他针对研究能
力的培训、教学活动，博士论文的撰写和提交，论文应具有新意和研究价值。

 硕士和博士的学位教育可由巴伦西亚大学的一个或多个教育中心、教研室或研究机构进行，也可以
由其他大学或教育机构、西班牙国家和欧洲研究机构共同参与。
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如何申请？

实行人性化录取，在参照各个课程的具体要求及现行规定的基础上，从整体角度对申请者的简历和
档案进行研究。

硕、博课程的申请者应至少满足以下条件之一：

• 拥有西班牙官方等级学位�(un título español de grado)�或其他被认可的同等级学位。

• 拥有西班牙本科学位、工程师学历、建筑师学历、技术工程师学历和技术建筑师学历，以及根
据皇家法规RD56/2005第8.3款，其他由皇家法规授权的学历。

• 拥有经过认证的、和本文第一和第二章中所列出的学历之一相对等的外国学历。

• 拥有经过认证、和西班牙官方认可的本科、硕士或类似学历相对等的外国学历。

• 外国教育机构颁发的学历拥有者可以不预先经过学历认证而进行博士和硕士课程的学习，但必
须通过现有学历与西班牙的Grau学历的对比程序，并被认可具备同等教育水平，在学历颁发国
拥有进行硕士、博士教育的资格。上述过程并非对该学历的认证过程，在其后的硕、博教育过
程中也不具备任何其他效力。学生通过硕士或博士教育后将获得官方授予的具有官方效力的硕
士或博士学位。

• 在特殊情况下，在具有充分理由的前提下，通过学生的个人申请，由管理委员会提前申报并由
校长会议通过，学校可以接收不具备相关学历，但能够证明已获得第一阶段课程的180学分，并
且所学内容中包括等级学历教育的全部公共内容。这里所指学生应完成第一阶段的本科学习并
且已完成该学位的全部公共授课内容。关于这种情况学生的相关条款，请参见本条例附加条款
的第二部分。

总之，来自任何大学的所有学生，无论其学术经历是否完全相符，都可以申报硕士、博士课程。

具体录取条件请参照各课程的相关条款。以下举几项为例：

• 所学内容应与申报的硕士或博士课程的类似性。

• 平均成绩

• 外语知识水平

• 推荐信

• 工作经历



• 与硕士或博士课程相关领域的其他培训。

• 通过招生的相关测试或考察。

• 申报理由。

在官方硕士、博士课程中，大部分课程都为留学生和巴伦西亚大学以外的外校学生保留了一定比例
的名额。

 对于POP课程中能够授权进行某些专业活动的学位，教育管理机构有权附加特殊录取条件并对某些
科目进行测试。

学费和奖学金

学费

和其他公立大学教育的费用一样，官方硕士、博士课程的学费由巴伦西亚自治政府按照国家规定的
相关费用的制定标准，与其他公共高等教育费用一同面向公众制定。

奖学金

• 由国家教育部为官方硕士学习提供的奖学金

这类奖学金包括学费、住宿费、交通费、书费及其他补助。

• 企业、大学及科学顾问委员会�(Conselleria de Empresa, Universidad y Ciencia)�为大学生提供的奖学
金。

对于符合招收的经济和学术条件的申请者提供100%的学费资助。

• 为官方硕士课程的学生提供的流动资助

为方便官方硕士课程的注册学生在西班牙各大学之间的流动，为方便学生在注册大学之外的其
他省市或欧洲区域高等教育成员国范围内进行本课程范围内的学术活动提供资助。

• 对于有未来收入的大学毕业生提供贷款（教育部） 
本项贷款主要为大学硕士课程的学习费用提供资助。为有需要的学生提供月贷款。申请者必须
具有西班牙国籍或欧盟成员国国籍，并在申请日期的最近两年在西班牙居住。



• 教育科学部贷款

此项资助的主要目的是协助学生完成在公立大学
的大学阶段和研究生阶段的学习，使其能够更好
地融入到劳工市场。此项贷款用于支付为上述目
的所申请的贷款的大部分利息。贷款数额应在
2500到6000欧元之间。

• PLOTEUS （欧洲区域学习信息网页）

由欧盟提供的整个欧洲区域内的学习信息。为学
生、工作应征者、招聘者、希望了解整个欧洲
范围内学习信息的父母、导师和老师等人群提
供学习方面的信息。其中包括欧洲的多种学生
互换项目（Erasmus, Leonardo da Vinci, Sócrates, 
Tempus）和奖学金信息以及如何进行奖学金的申
请，如何与相关方面进行联系等等。

• Alßan项目

是欧盟为拉丁美洲公民提供的用于硕士或博士课
程或其他高级专业培训的奖学金。根据培训项目
的种类和水平的差异,学习和培训期限为6个月至
3年之间。

• MAEC-AECI奖学金

由西班牙国际合作处（外交与国际合作部下属）
提供的奖学金。用于资助外国和西班牙公民在公
立或私立大学或高等教育中心进行继本科教育之
后的深造（其中包括博士课程、博士论文的撰
写、博士后课程、研究活动、专业培训和深造，
专家培养等等）和欧洲研究、文化及文化遗产培
训、图书管理学专业培训、艺术深造、西班牙的
相关专业研究等。

• 卡洛琳娜基金会

为在西班牙深造的伊比利亚美洲共同体成员国公
民提供的用于攻读硕士、博士学位的奖学金。该



奖学金申请者需具有本科学历和出色的学术和专业能力。本基金会提供的资助分
为两种：奖学金和学习帮助。资助领域主要是基金会工作范围内的、为拉丁美洲
进行人员培训所需的12个知识领域。

• 索非亚王后奖学金

为大学和硕士、博士学习提供经济支持。受益者包括：旅居国外的西班牙公民，
要求在申请提出前至少具备一年的工作经历；旅居国外并保留西班牙国籍的西班
牙移民的配偶和子女；居住在国外的西班牙公民的遗孤，并应保有西班牙国籍。

• Rafael del Pino 基金会

为拥有高等学历的西班牙人提供奖学金，以资助其在西班牙或其他国家的大学和
研究中心进行深造。本项目致力于培养以下领域的未来领导人：经济、企业领
域、法律的经济分析、竞争和市场的调控和反调控、竞争和市场的经济和法律分
析领域。

• 马德里储蓄所（Caja Madrid）基金会

为在西班牙居住的本科学历拥有者提供继续深造所需的奖学金。为其在西班牙、
欧盟、美国进行的硕士、博士学习、博士后研究提供资助。受资助的主要方向为
社会和法律领域（包括经济学、法律、政治科学、社会学）、生物卫生（包括生
物学、医学、药物学、兽医学）、理工领域（工程学、信息学、建筑学）。

• "La Caixa"基金会

为在下述地区进行的硕士、博士课程学习提供奖学金：西班牙、美国、德国（
与DAAD合作）、加拿大（与加拿大研究基金会合作）、中国（与亚洲之家合
作）。此外与EFE基金会合作，为在西班牙和外国进行的新闻学的实习、培训提
供资金支持。

• 福特基金会国际奖学金项目（IFP项目）

IFP项目为专业深造和博士课程学习提供3年以内的资金支持。资助内容包括学
费、学前培训、大学税费、医疗保险、餐费和基本费用、教材课本费、书费、奖
学金获得者的路费。

• Fulbright项目

为美国公民提供在西班牙进行硕士、博士课程学习的奖学金。



巴伦西亚的住宿

本页提供的信息将为你的旅行和在巴伦西亚大学学习期间的基本活动进行导航。我们提供关于申
请、办理许可/签证和保险等手续的信息，以及在巴伦西亚市及其周边地区日常生活的相关信息。

• 在出生国应该做些什么？
• 如何制定旅行计划？
• 如何为在巴伦西亚及其周边地区的逗留期间制定计划？
• 巴伦西亚及其周边地区的文化和休闲活动。
• 相关链接

 在出生国应该做些什么？

在出生国应该办理的手续

• 如果你来自拉丁美洲或其他非欧盟国家，在收到巴伦西亚大学的录取通知书后，应该去西班牙
使领馆申办D类的学生签证。如果需要了解关于申请的详细要求和条件及入境须知，你可以登陆
西班牙外交和国际合作部的网站：http://www.maec.es

 如何制定出行计划

巴伦西亚拥有良好的公路、铁路、水路和航空交通运输服务

• 很多空中航线都从这里经过：Iberia, Aerolíneas Argentinas, Air Comet, Avianca, Aero México, Lan 
Chile, Air Europa等航空公司的航线。这些航线连接拉丁美洲和西班牙，以西班牙的巴塞罗那 
(El Prat机场)和马德里（Barajas机场）等地的机场为目的地。



• 巴伦西亚与欧洲的30多所大城市之间有直达航线。如需更多信息请参照：http://www.aena.es

• 巴伦西亚和巴塞罗那、马德里之间的航班频繁，航程约为45分钟。此外也可以乘坐火车到
达这些城市，详细信息请参照：http://www.renfe.es 或乘坐长途汽车，相关信息请参照：               
http://www.alsa.es � http://www.auto-res.net 

 医疗服务及其他服务

• 在来西班牙之前，需要提供你最新的健康医疗信息，在西班牙逗留的理由和逗留期
间的条件等信息，确保你在西班牙期间拥有适当的医疗服务。更多信息请参见：                   
http://www.mir.es/SGACAVT/extranje/exigencias_sanitarias.html

• 如果你来自欧盟成员国，在出发之前一定注意要申请欧盟医疗卡。

• 西班牙政府要求来自非欧盟国家学生的医疗保险范围中必须包括对任何健康问题的诊治，同时
包括在受保人去世的情况下，将其遗体运返国内的保险服务。

• 如果你不满28岁，学费中包括一份校内事故险，对发生在学校内的事故提供保险。学生应具备
基础医疗保险。

 如何设计在巴伦西亚及其周边地区逗留期间的活动

• 巴伦西亚市是巴伦西亚自治区（http://www.gva.es）的首府。巴伦西亚自治区是构成西班牙
的17个自治区之一。如需要了解更多关于巴伦西亚自治区的地理位置及相关信息请参照：    
http://www.comunidadvalenciana.com

• 巴伦西亚市坐落于伊比利亚半岛的东部、西班牙的地中海沿岸。如需要关于巴伦西亚市的最新
信息，请参照巴伦西亚市政府的网页：http://www.valencia.es 

 外国人居留卡的办理

• 巴伦西亚大学通过国际关系办公室（Gabinete de Relaciones Internacionales）为外国人提供申请居
留卡的相关服务。国际关系办公室的地点和联系方式请见：http://www.uv.es/relint 

• 如果你想要通过个人办理相关手续，到达巴伦西亚后，请到警察局办理。警察局地点是：
Comisaría Valencia - Patraix, Carrer del Gremis, 6, Polígono Vara de Quart. 可以乘坐市政公交公司的
72路公交车（起点:巴伦西亚市政府广场  终点：Campos Crespo)到达那里。



• 无论是通过上述哪种途径申请外国人居留卡，
其办理过程应在入西班牙国境后的一个月内
完成。办理手续需出示以下文证件：护照复印
件、D类学生签证、一份可以证明西班牙入境时
间的文件（例如：机票、入境的海关印章）、
合法教学中心的录取通知书。

• 大学注册要在申请外国人居留卡之前办理。

 巴伦西亚的住宿

在巴伦西亚的住宿有多种不同的选择：大学提供的
学生宿舍�(colegio mayor)�、大学校区内住宿、租房子
等。请参考下列几个相关链接：

1. 巴伦西亚大学的学生宿舍

2. Luis Vives 学生宿舍，详细信息请参照: http://www.
uv.es/~llvives/indexcas.html  (地点：Blasco Ibáñez校
区，靠近 Tarongers校区)

3. Rector Peset学生宿舍，请参见网页 http://www.
uv.es/cmrpeset （位于巴伦西亚市中心，与巴伦
西亚大学的三个校区之间的公共交通都很方便）

各学生宿舍的申请时间大致为六月一日到七月十五日
之间。因此如果你计划选择学生宿舍，甚至可以在收
到大学的录取通知书之前就进行预定。周一到周日的
全膳寄宿的月租金约为540欧元。

1. 如果你想合租房子，价格大致如下：

1. 每个房间的租金约为225欧元。

2. 三室公寓的平均租金为700欧元。

3. 四室公寓的平均租金为900欧元。

4. 更多关于学生宿舍和租房信息请参见：   
http://www.uv.es/dise



 生活费用

• 如果是合租公寓，水、电、煤气各项的平均费用每人每月约为25欧元左右。此信息只具有参考价
值，费用由于公寓的种类、公寓内设施的配备和合租的人数的不同而各有不同。

• 巴伦西亚大学校内和大学学生宿舍内可以免费上网。另外这些地区的大部分上网设施为wifi. 如果
想在公寓上网，相关服务的每月费用大约平均为35欧元左右。

• 巴伦西亚大学校内食堂提供的午餐套餐的平均价格约为5欧元。

• 每人的基本生活消费（超市购物及其它基本消费）每月平均约为150欧元左右。

 
 巴伦西亚的公共交通设施

巴伦西亚市及其周边地区拥有很好的交通设施，其中包括公交线路（http://www.metrovalencia.com）、地
铁和地上轻轨（http://www.metrovalencia.com）、近郊铁路（http://www.renfe.es）。

公交费用：

• 公共汽车票（单程）：1.15欧元

• 公共汽车联票（包括10次单程）：5.45欧元

• 地铁票（巴伦西亚地区内单程）：1.25欧元

• 地铁联票（巴伦西亚地区内10次单程）：5.85欧元



 银行服务及经济活动信息

• 银行的营业时间为周一到周五，9点到14点。绝大部分银行
设有自动提款机。

• 有多种银行和储蓄所。巴伦西亚大学的注册学生可以享受
Bancaja和Santander等几个银行提供的优惠服务（如开户优
惠、免收银行卡的服务费等）。

 青年卡

如果你的年龄不满26岁，可以去巴伦西亚青年协会 (www.ivaj.es) 
申请Carnet Jove Euro卡；如果你的年龄在26岁和29岁之间，可
以申请Carnet + 26卡。这些青年卡可以使你在使用公共交通设
施时和在其他很多地方购物时得到优惠。

 巴伦西亚及其周边地区的文化和休闲生活

休闲和文化

• 巴伦西亚大学在其校区内、在大学的历史建筑La Nau内和生
物园（Jardín Botánico）(http://www.uv.es)内提供多姿多彩的
文化和休闲活动。在巴伦西亚市内，你也可以找到很多文
化休闲活动（http://www.turisvalencia.es）。

• 在巴伦西亚举办的最主要的节日之中，法雅节（于3月15日
到19日之间举行）最为突出，是享有国际盛誉、吸引各方国
际游客的地方节日。（http://www.fallas.com）。

 商店的营业时间

大部分商店的正常营业时间为上午10:00到13:30，下午17:00到
20:30。一般说来，超市从周一到周六全天营业，营业时间基
本为10:00到21:00之间。大型超级市场的营业时间约为9:30到
22:00。在巴伦西亚市区内有四个大型的商业中心，营业时间为
周一到周六10:00到22:00无间断营业。



 相关链接

巴伦西亚大学的相关链接

巴伦西亚大学的主页： http://www.uv.es

巴伦西亚大学的研究生、博士生部网址：http://www.uv.es/postgrau

“大学形象”网页：http://www.uv.es/webuv/visita/indexsp.htm 

学生服务部网页：http://sestud.uv.es/

 公共机构网站

巴伦西亚市政府网站：http://www.valencia.es

巴伦西亚自治区政府官方网站：http://www.gva.es

西班牙使领馆网页：http://www.maec.es/es/MenuPpal/Paises/informacion_representaciones.htm 

教育科学部网站：http://www.mec.es

 旅游业网址

巴伦西亚旅游信息官方网页：http://www.turisvalencia.es

巴伦西亚自治区旅游信息官方网页：http://www.comunidadvalenciana.com

西班牙旅游业官方网站：http://www.spain.info

      
 如需要更多信息请与我们联系：

硕士、博士生部服务中心�Servicio General de Postgrado�
Avda. Blasco Ibáñez, 13
46010 Valencia España
电话：34-963 983 229
传真：34-963 864 977
电邮：postgrado@uv.es






