JVECTOS
OOPERACION AL
SARROLLO
LA'UNIVERSITAT
E VALENCIA

. ¢

| A

a v

IVCOPRChaCio 7. e
o .

e .‘f

: 1a‘:aa~"aqzn—-_‘- 3
. MIHIVEBQ[TET‘
DEFVALENCIA




«

QUADERNS UVCOOPERACION
N°2 (2024)
Periodicidad semestral

EQUIPO EDITORIAL

Direccion: Carmen Lloret-Catala

Edicién: UVCooperacidn. Servicio de Relaciones
Internacionales y Cooperacién. Vicerrectorado
de Sostenibilidad, Cooperacion y Vida Saluda-
ble. Universitat de Valéncia.

Gestidn editorial: Rosa Vela

Disefio grafico y maquetacion:

Angeles Sanchez Robledo

Fotografias: Archivo UVCooperacion. Kike Ta-
berner. Pexels.com. Freepick.es.

Imagen de portada: Harold Productions.
Guatemala. Pexels.com

CONSEJO EDITORIAL

Pilar Serra Aié

Carmen Lloret-Catala

Marisa Guillén Dominguez
Maria Jesus Martinez Usarralde
Sara Molla Casanova

Elena Mufioz Gémez

Elena Mut Montalva

Maria Trelis Villanueva

COLABORACIONES

Andrés Gascén Cuenca

José Rafael Magdalena Benedicto
Rosa Orti Cotino

Paula Sabater Pavia

M. Luisa Vazquez de Agredos Pascual

2 // QUADERNS N°2

QUADERNS UVCOOPERACION

Revista especializada, de caracter semestral y
formato digital, que publica contenido divulgati-
vo, académico e informativo sobre la Coopera-
cion Universitaria al Desarrollo de la Universitat
de Valencia y otros temas vinculados.

UVCooperacion. Servicio de Relaciones Internacio-
nales y Cooperacion. Vicerrectorado de Sostenibi-
lidad, Cooperacion y Vida Saludable. Universitat de
Valéncia.

WMIVERMTAT

B WALEMCIA

R i e
gty + Wk S nd il

4,
X

i "i
Sl

CONTACTO:

Mail: quadernsuvcoop@uv.es

Espai Vives. Avda. Blasco Ibafiez, 23.
46010 Valencia.

Telf. 963983935
https://www.uv.es/uvcooperacion

ISSN-e: 3020-9048
This work is licensed under CC BY-NC 4.0

£C BY-NC 4.9 DEED

REHABILITACION DE LA BIBLIOTECA DE
LA ESCUELA SODO GEORGIS. Etiopia.
Pag. 19

HACIA UN CAMBIO DE RELATO DEL MEDIO RURAL
COLOMBIANO. P4g. 13

LUCHA CONTRA LA ESQUISTOSOMIASIS,
MALARIA, GEOHELMINTOS Y MALNUTRI-
CION. Madagascar. P4g. 37

o4 D ETRASWAI R -
(.'pﬂ ] : g

TURISMO CULTURAL SOSTENIBLE:
LA BLANCA. Guatemala. Pag. 7

PREVENCION Y TRATAMIENTO DE LA MAL-

NUTRICION MATERNO INFANTIL. Madagas-
car. Pag. 25

RED DE APOYO PARA LA SALUD GLOBAL
INFANTIL. Ecuador. Pag. 31

I'N D I CE 0 4 PRESENTACION 3 7 PROYECTO VI

Pilar Serra Afié. Vicerrectora de Promocién de la salud en la lucha

Sostenibilidad, Cooperacion y Vida contra la esquistosomiasis, mala-

Saludable ria, geohelmintos y malnutricion
en Madagascar.

O 7 PROYECTO |
Fortalecimiento comunitario para la 41 PARA SABER MAS

creacion de alternativas sostenibles

al desarrollo de la aldea de La Blanca

(Guatemala). Fase IV. Turismo

cultural sostenible: pasado arqueolé- 4 2
gico y presente comunitario.

AGENDA

1 3 PROYECTO II 43 NOTICIAS

19 PROYECTO Il
Rehabilitacion de la biblioteca de

Hacia un cambio de relato del medio
rural colombiano.

JOVENES INVESTIGADOR@S
44 Y FUTUR@S COOPERANTES

la escuela Sodo Georgis en Wolaita

Sodo (Etiopia). 48 ENTREVISTA

2 5 PROYECTO IV
Programa de apoyo para la prevencion 5 0 HACEMOS COOPERACION
y el tratamiento de la malnutricion

materno infantil en Madagascar.

3 1 PROYECTO V
Red de apoyo para la salud global

infantil en el ambito de la educacion
higiénico-sanitaria y nutricional.
Ecuador.

QUADERNS N°2// 3


mailto:quadernsuvcoop@uv.es

Presentacion

Queridas lectoras y queridos lectores, este mes de
diciembre, lanzamos el segundo niimero de Qua-
derns UVCooperacion, la revista de la Universitat
de Valencia dedicada a visibilizar y difundir las ini-
ciativas en materia de cooperacion al desarrollo
emprendidas por nuestra comunidad universitaria.
Y lo hacemos con respeto y humildad, una edicion
marcada por la reciente catdstrofe provocada por la
DANA, que ha dejado una impronta devastadora en
75 municipios de la provincia de Valéncia pero que
nos ha afectado material y emocionalmente en toda
la provincia.

La magnitud del desastre ha sido sobrecogedora,
pero también ha puesto de manifiesto una inmensa
oleada de solidaridad y apoyo por parte de la socie-
dad. La Universitat de Valéncia ha sido actor y testi-
go del compromiso de cada uno de nosotros como
miembros de la comunidad, dedicando recursos,
tiempos y esfuerzos para ayudar en la emergencia
y en la recuperacién, demostrando que, incluso en
las circunstancias mas adversas, el espiritu de co-
laboracién y empatia prevalece. Esta experiencia
refuerza la importancia de la cooperacion como eje
central de nuestro trabajo.

En esta edicion, contamos muchas de las iniciati-
vas solidarias emprendidas por la comunidad uni-
versitaria al tiempo que os agradecemos muy sin-
ceramente el esfuerzo que habéis hecho y seguis
haciendo: el voluntariado para quitar barro, la cam-
pafia para impulsar la educacién infantil y primaria,
el acompafiamiento y asesoramiento juridico y el
reacondicionamiento de material informatico, en-
tre otros. Ademads, presentamos la entrevista a la
profesora Marisa Vazquez que nos explica qué esta
suponiendo el programa Salvem Les Fotos.

Ademas, ponemos en valor proyectos de coopera-
cioén extraordinarios lideratos por personal docen-
te e investigador de la Universidad, que han sido
financiados en el marco de la VI Convocatoria de
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PILAR SERRA ANO
VICERRECTORA DE SOSTENIBILIDAD, COOPERACION
Y VIDA SALUDABLE

Proyectos de Cooperacion. Estos proyectos inclu-
yen acciones tan diversas como la rehabilitacién y
equipamiento de la biblioteca de la escuela Sodo
Georgis en Wolaita Sodo, en Etiopia, dirigida por la
profesora Luz Cardona; el impulso del ecoturismo
como estrategia para la paz en Colombia, coordina-
do por el profesor Luis del Romero; la creacion de
una red de apoyo para la salud global infantil en el
ambito de la educacién higiénico-sanitaria y nutri-
cional en Ecuador, liderada por la profesora Ménica
Gozalbo; un programa de apoyo para la prevencion
y el tratamiento de la malnutricién materno infan-
til en Madagascar, dirigido por la profesora Maria
Morales; el proyecto Salama, que promueve la salud
en la lucha contra enfermedades como la esquis-
tosomiasis, la malaria, los geohelmintos y la mal-
nutricion en nifios y mujeres en edad reproductiva
del distrito de Tuléar, liderado por la profesora Maria
Trelis; y, finalmente, el fortalecimiento comunitario
para la creacion de alternativas sostenibles al desa-
rrollo del aldea de La Blanca, en Guatemala, a cargo
de la profesora Cristina Vidal.

Este segundo nimero también incluye una agenda
completa de actividades y convocatorias en curso,
noticias relevantes sobre la Cooperacion Universi-
taria para el Desarrollo (CUD) y un trabajo de investi-
gacioén desarrollado por Fatima Vaquero, una joven
investigadora de la Universitat de Valéncia.

Esperamos que los contenidos de este nimero sean
de vuestro interés y que sirvan de inspiracion para
continuar impulsando la cooperacién desde varios
ambitos. Queremos agradecer a todas las personas
y equipos que han hecho posible este nuevo volu-
men y, sobre todo, a aquellos que dedican su tiem-
po y esfuerzo para construir un futuro mejor desde
la accion solidaria y la colaboracion global.

MUCHAS GRACIAS.
Os invitamos a sumaros a esta travesia de aprendi-
zaje, compromiso y accion. Con un cordial saludo,

“Nosotros
tenemos que ser

el cambio que

queremos ver en
el mundo”

MAHATMA GANDHI
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Fortalecimiento I
comunitario para la

creacion de alternativas

sostenibles al desarrollo

de la aldea de l.a Blanca

(Guatemala).

Fase IV. Turismo

cultural sostenible =&

en La Blanca:
pasado
arqueologico
y presenle
comunilario

CRISTINA VIDAL LORENZO

A sus actividades de investigacion en el area maya

ha incorporado siempre acciones de cooperacion al
desarrollo con las comunidades locales a través de la
direccion de numerosos proyectos financiados por la
Agencia Espafiola de Cooperacion Internacional para

el Desarrollo (AECID) y la Universitat de Valéncia, con
especial énfasis en programas para promover la igualdad
de género y contribuir a erradicar la discriminacion que
sufren las mujeres. Entre los afnos 2004 y 2019 dirigio

el Proyecto La Blanca (Petén, Guatemala), un proyecto
Es Doctora en Geografia e Historia por interuniversitario de puesta en valor del patrimonio

la Universidad Complutense de Madrid y arqueologico maya y de desarrollo con las comunidades
Catedratica del Departamento de Historia ~ del entorno, por el cual en el afio 2013 recibi6 el premio
del Arte de la Universitat de Valéncia, Best Practices in Site Preservation otorgado por el

siendo su principal linea de investigacion ~ Archaeological Institute of America y nos explica a

el estudio de la cultura maya. continuacion.
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Este proyecto se planteé con el objetivo de mejorar la calidad de vida OBJETIVOS DEL PROYECTO Y PRINCIPALES RESULTADOS OBTENIDOS

de los habitantes de la aldea La Blanca (Petén, Guatemala), mediante la
integracion de esta poblacion en el circuito de visita turistica del vecino
sitio arqueoldgico, una antigua ciudad maya con un excepcional patrimonio
cultural, recientemente excavada y puesta en valor.

Con el propésito de continuar apoyando a la comuni- Un proyecto destinado, en esta ocasién, a
dad de La Blanca en aquellas acciones relacionadas promover acciones de desarrollo en la aldea
con la promocién de la visita turistica al sitio ar- y su entorno, como una continuidad de las

queoldgico e incluyendo en ese circuito también ala  anteriores intervenciones comprometidas
aldea, se planted la cuarta fase del proyecto titulada: con el desarrollo sostenible promovidas por
“Turismo cultural sostenible en La Blanca: pasado la Universitat de Valéncia en el vecino sitio
arqueoldégico y presente comunitario”.

Con ese fin, se plantearon una serie de acciones destinadas a la habilitacion arqueolégico.
de un turismo cultural y natural sostenible en la aldea, a la creacién de la

infraestructura necesaria para recibir a los visitantes, y a la capacitacion

de sus habitantes para asumir dichas tareas susceptibles de revitalizar su

sistema economico.

ANTECEDENTES

El proyecto “Fortalecimiento comunitario

para la creacion de alternativas sostenibles

al desarrollo de la aldea de La Blanca (Guate-
mala). Fase IV. Turismo cultural sostenible en
La Blanca: pasado arqueoldgico y presente
comunitario” supuso la culminacion de una
serie de acciones de desarrollo que se lleva-
ron a cabo en cuatro fases, durante el periodo
2012-2023. Todas ellas han sido beneficiarias
de las convocatorias de proyectos de coopera-
cion al desarrollo de la Universitat de Valéencia
(convocatorias Ill, IV, V y VI), y se insertan en
el marco del proyecto La Blanca. Este proyec-
to de investigacion arqueolodgica se desarrollo
de forma ininterrumpida entre 2004 y 2019 en
el departamento guatemalteco de Petén, cuna
de la civilizacion maya. Desde sus inicios fue
concebido desde una aproximacion holistica
al combinar la investigacion cientifica y la
puesta en valor del patrimonio cultural de la
ciudad maya de La Blanca con el desarrollo
econdmico y de oportunidades de educacion
para las comunidades del entorno, espe-
cialmente la aldea de igual nombre (Vidal,
2020:74-78).

Las tres primeras fases de este proyecto de
cooperacion al desarrollo se centraron en la
senderizacion y musealizacion al aire libre de
todo el sitio arqueolégico, adecuandolo para
la visita publica, asi como en la imparticion de
talleres y capacitaciones a los habitantes del
entorno, mujeres y hombres, con el propdésito
de que pudieran formarse como guias de tu-
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rismo o anfitriones comunitarios. Para ello, se
conté con el apoyo del Centro Universitario de
Petén (CUDEP-USAC), con el Instituto Guate-
malteco de Turismo (INGUAT) y con la Aso-
ciacion Balam-ONG. La implicacién de todo el
grupo de beneficiarios en estas actividades
les llevo a plantear la necesidad de crear una
asociacion, a través de la cual canalizar los di-
ferentes servicios de atencidn a los visitantes,
nacionales y extranjeros, que habrian de llegar
a La Blanca a partir de entonces, una vez ya
concluidas las excavaciones arqueoldgicas en
el afo 2019.

Lamentablemente, a los pocos meses la
actividad turistica se vio totalmente inte-
rrumpida debido a la situacion de pandemia
mundial, una situacion que se prolongé hasta
el afio 2022. En este sentido es de valorar el
que prevaleciera una actitud resiliente y que
finalmente se lograra crear la Asociacion para
el desarrollo comunitario integral de la aldea
La Blanca (ADINAB), con el objetivo principal
de promover el desarrollo integral de la al-
dea, mejorando asi la calidad de vida de sus
habitantes, lo que facilité en gran medida la
puesta en marcha de la ultima fase de este
proyecto (fase IV).

EL SITIO ARQUEOLOGICO Y LA ALDEA
LA BLANCA

La Blanca es un antiguo asentamiento urbano
maya situado en el valle del rio Mopan, en un
emplazamiento estratégico por su proximi-
dad a las activas redes de comercio que en la

Una vez tenidas en cuenta las necesidades
transmitidas por el socio local (Asociacion Ba-
lam-ONG) y los representantes de la poblacion
destinataria (ADINAB), se fijaron los siguien-

tes OBJETIVOS ESPECIFICOS:

OLEL.

Habilitar un turismo natural y cultural sosteni-
ble en la comunidad de La Blanca.

OkE2.

Disefar e implementar los circuitos de turis-
mo cultural y natural sostenible de la comu-
nidad .

OL3.

Habilitar y equipar un establecimiento para la
preparacién de alimentos que dé servicio a
los turistas que lleguen a la aldea tras su paso
por el sitio arqueoldgico de La Blanca.

OL:4.

Fortalecer la comunidad de La Blanca
mediante actividades formativas orientadas
al conocimiento, la gestién y la difusién del
patrimonio cultural y natural del sitio arqueo-
légico y de la aldea.

Dentro del plan de trabajo se definieron las
diversas actividades, 19 en total, necesarias
para alcanzar los RESULTADOS PREVISTOS:

R1.

Integrada la aldea La Blanca en los circuitos de
turismo cultural sostenible del Departamento de
Petén, como iniciativa piloto de refuerzo al tu-
rismo arqueoldgico regional y con capacidad de
contribuir al bienestar y desarrollo comunitario.

R2.

Definidos, descritos y sefializados los potencia-
les patrimoniales de la aldea de La Blanca.

R3.

Reforzada la economia familiar de algunas de
las familias mas desfavorecidas de la aldea

La Blanca mediante actividades culinarias
lideradas por mujeres y hombres de la comu-
nidad, llevadas a cabo en un establecimiento
equipado para la preparacion de alimentos que
necesitan ser horneados.

R4.

Lograda la participacién activa y significativa
de algunas familias de la aldea La Blanca en
las actividades de gestién, conocimiento y
difusién de su patrimonio cultural y natural,
disefiadas e implementadas por el proyecto.

Todas las actividades disefiadas los poderes y sus espacios de

REFLEXIONES FINALES

la zona contribuyen activamente

para este proyecto estuvieron
orientadas a la promocion y
proteccion de los derechos
humanos, fortaleciéndolos con
la incorporacién del enfoque de
género, con el fin de corregir las
practicas discriminatorias y el
injusto reparto del poder que obs-
taculiza el progreso material de
desarrollo. Se pretendia, por tan-
to, que los resultados de dichas
actividades, dirigidas a hombres
y mujeres por igual, se reflejaran
en una distribucién equitativa de

participacion, compensando asi en el desarrollo socio-econémico

las desventajas histéricas y so-
ciales padecidas por el colectivo

de mujeres de la aldea La Blanca.

Aunque se han hecho algunos
avances significativos en lograr
el empoderamiento de este
colectivo, somos conscientes
del largo camino que aun falta
recorrer para alcanzar una verda-
dera situacion de equidad. Pues
a pesar de que las mujeres de La
Blanca y de otras poblaciones de

de sus familias y comunidades,
su trabajo apenas es reconocido.
Ello se debe a las asimetrias de
género aun existentes, las cuales
les han limitado, e incluso imposi-
bilitado, el acceso a la educacion,
el crédito, la tierra y la autoridad
en la toma de decisiones. De

ahi la necesidad de continuar
impulsando acciones de desa-
rrollo dirigidas a solventar esta
acusada brecha de género.



https://centrouniversitariodepeten.com/
https://centrouniversitariodepeten.com/
https://inguat.gob.gt/index.php
https://inguat.gob.gt/index.php

Personal capacitado como guias de
turismo y anfitrién comunitario en
uno de los templos piramidales de

La Blanca, durante la celebracion del

acto de entrega oficial de los trabajos
arqueoldgicos a las autoridades
guatemaltecas.

(©Proyecto La Blanca 2019).

O] >

Acceso al Grupo Sur de La Blanca
a través del sendero interpretativo
(Il Convocatoria de proyectos de
cooperacion al desarrollo de la
Universitat de Valéncia, 2012).

O] >

Vista de la aldea La Blanca y
pobladores del sitio lavando la
ropa y refrescandose en la laguna
(©Proyecto La Blanca 2004).

O] >
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antigiiedad discurrian a través de los rios de
esta region fluvial del norte de Guatemala. La
monumentalidad y calidad de la arquitectura
de La Blanca, unica en toda el area, segura-
mente se deba a los beneficios proporciona-
dos por esta actividad comercial, alcanzando
su mayor esplendor en el siglo VIII d.C. Entre
sus conjuntos edilicios mas relevantes des-
taca la Acrépolis que ocupa la parte central
de la urbe, al sur de la Gran Plaza Norte. Los
palacios que conforman el cuadrangulo de la
Acrépolis tienen unas dimensiones colosales,
con estancias de una gran amplitud, en cuyas
paredes se plasmaron numerosos grafitos de
gran interés artistico. Y en uno de ellos, en el
Palacio de Oriente (6J1), se ha documentado
la béveda de mayor anchura de las conocidas
en el area maya. Es decir, este sitio arqueo-
I6gico posee algunas singularidades que lo
hacen unico, de ahi la conveniencia de haberlo
puesto en valor. (Mufioz y Vidal, 2014; Vidal y
Mufioz, 2017).

La Blanca se comenzé a excavar y consolidar
en el afio 2004 por parte del equipo interu-
niversitario de la Universitat de Valéncia, la
Universitat Politecnica de Valencia y la Uni-
versidad San Carlos de Guatemala, y, como
deciamos, en la actualidad el sitio ya esta

adecuado para la visita publica, contando

con un Centro de Interpretacion para acoger

y orientar a las personas visitantes, del cual
parte un sendero interpretativo. El recorrido
por el sendero permite, ademas, el avistamien-
to de mas de 70 especies de aves y fauna
mayor, asi como numerosas especies de
arboles y flora silvestre, de gran importancia
economica, medicinal y alimenticia, tanto en
tiempos prehispanicos como hoy en dia (Vidal
y Mufioz, 2023).

La poblaciéon mas cercana a este sitio ar-
queoldgico, a menos de 2 Km de distancia, se
[lama también La Blanca y posee importantes
atractivos naturales. Destacan entre ellos el
arroyo Salsipuedes y una enorme laguna que
preside el centro de la comunidad, proyectan-
do una imagen de gran belleza y serenidad
que la dotan de un especial atractivo. En su
entorno se vislumbran grandes extensiones
de campos de cultivo y zonas de pasto para
el ganado, asi como zonas boscosas en las
que se puede encontrar la fauna autéctona.
Cuenta con dos escuelas, un centro de salud
y varios templos religiosos. Sus viviendas
tradicionales estan construidas con materia-
les autoctonos y naturales, como la madera 'y
la palma.

Cristina Vidal nos explica el proyecto de cooperacién de La Blanca en Guatemala.

TURISMO CULTURAL SOSTENIBLE EN LA BLANCA:
PASADO ARQUEOLOGICO Y PRESENTE COMUNITARIO

QUADERNS N°2 // 11


https://youtu.be/97ha6544RO4?si=kxQYix5e9Gs_DzSN
https://www.mapanicaragua.com/municipio-de-altagracia/%20
https://lablanca.artemaya.es/
https://lablanca.artemaya.es/

Hacia un
cambio de
relato del

medio rural =
colombiano

Es profesor titular de Geografia en la
Universitat de Valéncia y coordinador
del grupo de investigacién-accion
Recartografias sobre medio ambiente

y ordenacion del territorio. Es Doctor en

Geografia por la Universitat Autonoma de
Barcelona y esta especializado en el estudio
de conflictos ambientales y en el problema
de la despoblacién. Ha sido profesor
invitado a diversas universidades europeas
y americanas y.también ha.trabajado en
cooperacion al desarrollo con diversas ONG,
con la AECID y'la Universitat de*Valencia.'En
este nimero de Quaderns UVCooperacion
nos habla de su proyecto “El ecoturismo
como estrategia para la paz”.
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El proyecto de cooperacion “El
ecoturismo como estrategia

para la paz” se desarrollé en un
territorio de montana andina
pobre de Colombia, en la reserva
natural de La Llanada. Se trata de
un area que ha sufrido, hasta anos
recientes, mucha violencia por el
conflicto armado. Este proyecto ha
iniciado un cambio a nivel regional

@ =3 Panel comunidad reserva.

Colombia es uno de los paises mas poblados
y ricos en recursos naturales en Latinoamé-
ricay el tercero mas poblado después de
México y Brasil. No obstante, este pais es
tristemente conocido por el largo conflicto
armado entre el Estado colombiano, las gue-
rrillas de izquierda revolucionaria y los para-
militares de extrema derecha, a los cuales se
han sumado, durante mas de sesenta afos,
bandas criminales y carteles del narcotrafi-
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por apostar por la conservacion

y valoracion del medio ambiente

y de las actividades artesanas

y tradicionales como motor de
desarrollo para frenar el creciente
éxodo rural que esta sufriendo. Sin
embargo, todavia queda mucho
trabajo por hacer, sobre todo para
consolidar la Reserva Natural de
La Llanada.

co que han desafiado gravemente el propio
estado colombiano. Este conflicto de baja
intensidad y todavia hoy activo en muchas
zonas del pais, ha provocado la muerte, se-
gun diferentes fuentes, de 500.000 personas
y el desplazamiento de millones, sobre todo
a zonas rurales y no son pocos, todavia hoy,
los territorios que permanecen completa-
mente fuera de control del gobierno.

El Departamento de Santander, cerca de la fronte-
ra de Venezuela, y concretamente la provincia de
Garcia Rovira donde se sitla el proyecto de coope-
racion “El ecoturismo como estrategia por la paz”
seleccionado para la VI Convocatoria de Proyectos
de Cooperacion de la Universitat de Valéncia, fue
uno de tantos espacios rurales sacudidos por la vio-
lencia. El municipio de Concepcién, donde se ubica
la reserva natural de La Llanada, fue durante afios
linea de frente y area frecuente de combate entre
los paramilitares del Ejército de Liberacion Nacio-
nal (ELN), ubicados en el valle de Capitanejo, y la
Guerrilla de las FARC, que estaban estacionadas

a las alturas del paramos del Almorzadero a mas
de 3.000 metros de altitud, en |a frontera donde se
encuentra esta reserva natural. De hecho, todavia
hoy varios testigos de la zona aseguran que esta
area de montafa es inaccesible y peligrosa por la
presencia de la guerrillay el riesgo de secuestro.

Una vez que la violencia mas directa y extrema
desaparecio de la zona, con los diferentes proce-
sos de paz que se iniciaron desde los afios noven-
ta del siglo pasado, aparecio un nuevo problema: el
éxodo rural. En cuanto se normalizaron las co-
municaciones y la vida rural, Garcia Rovira como
territorio rural pobre especializado en ganaderia
ovina y produccion de lana empezé a acelerar el
éxodo rural, sobre todo de poblamiento disperso
hacia las principales ciudades de la regién como
Malaga o Bucaramanga y hacia el exterior. El obje-
tivo de este proyecto fue, por lo tanto, desarrollar
el ecoturismo no solo como estrategia para la paz,
sino también como politica de valorizacion de la
naturaleza en un contexto de crisis migratoria para
generar nuevas oportunidades econémicas.

El predio, sobre el que se desarrolla el
proyecto, es una parcela de 281 hectareas
ubicada en el municipio de Concepcion.
Esta parcela de alta montaina esta cubier-
ta en gran parte de la superficie por un
bosque altoandino de Quercus humboldti
o roble andino, atesorando un ecosiste-
ma de gran valor ambiental gracias a la
presencia de cursos fluviales como el rio
Jaiito y al gradiente altitudinal dentro de
la propia reserva que pasa de los 2.500 a
3.300 metros, lo cual permite la existencia
de diferentes tipos de bosque.

Es deseo de la familia propietaria de este
predio desde hace aios, desarrollar un
turismo ligado a la naturaleza aprovechan-
do que se declar6 en 2015 como Reserva
Natural de la Sociedad Civil. Aun asi, aten-
dida la proximidad temporal del conflicto,
antes del inicio del proyecto, esta parcela
no contaba con ninguna infraestructura
para poder disfrutar de la naturaleza. Tan
so6lo habia algunos carteles en madera de
algunas especies emblematicas, que no
obstante estaban completamente deterio-
rados. No habia ninguna ruta transitable
por La Llanada, ni ninguna informacién
sobre este espacio natural protegido.

6 @ Trabajos de colocacién de paneles.
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Este proyecto ha conseguido varias cosas a pesar del
poco de tiempo que ha tenido para su ejecucién de
apenas un afio. En primer lugar, hemos conseguido
poner en la agenda académica y social de Malaga

y Concepcion la importancia ambiental y patrimo-
nial de la Reserva Natural de la Sociedad Civil de la
Llanada.

Durante nuestra estancia en Colombia se mantuvieron
reuniones, tanto con la familia Otero propietaria de la
reserva, como con el profesorado y el alumnado del
campus de Malaga de la Universidad Industrial de
Santander, concretamente de los grados en zootécni-
cay en ingenieria forestal y con numerosos vecinos
de la zona. Se organizé una jornada técnica en el
propio campus de Malaga, a la que asistieron mas
de un centenar de personas. A esto hay que afiadir

la construccion y panelizacion del sendero ecoturis-
tico “Los Ancestros” que se inauguré en otra jornada
abierta a todo tipo de publico y que también atrajo a
varias decenas de vecinos y estudiantes de Malaga.

El proyecto culminé con la creacién de un patronato
para la gestidn de este importante espacio natural
firmado ante el notario n°2 de Malaga y nombrando

al autor de este articulo y a la Universitat de Valén-

cia como miembro permanente. Concretamente se
nombraba a la Universitat de Valencia como observa-
dora internacional para la Llanada y como miembro
técnico para elaborar informes y mecanismos de
gestion ambiental para este nuevo espacio natural. En
definitiva, ha aumentado la conciencia ambiental so-
bre la importancia de este espacio, y se lo ha dotado
de herramientas y recursos para desarrollarlo como
proyecto ecoturistico. Sobre todo, lo ha empezado es
a cambiar, pero de manera todavia timida, el relato
casi omnipresente de crisis y derrotismo muy presen-
te todavia a la zona.

El hecho de que vengan estudiantes y académicos
extranjeros y trabajen en conjunto con la comunidad
local para dar visibilidad a esta reserva natural y se
inaugure una ruta senderista muy sefalada, accesi-
ble y con informacién removié conciencias sobre la
importancia ambiental y patrimonial de la ruralidad
andina colombiana y las posibilidades que tiene para
un desarrollo equilibrado y no destructivo de naturale-
za o extractivista. Justo es decir que cerca de la zona
del proyecto hay varios proyectos de minas a cielo
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@ 9 Estudiante del Grado de Ciencias Ambientales de la

Universitat de Valencia.

@ é Inauguracién del sendero “Los Ancestros” en La Llanada

abierto que suponen una importante amenaza para
la conservacién de los ecosistemas sensibles de
paramo y de bosque andino.

Este proyecto es solo un primer paso, importante,
pero que habria que consolidar con futuras accio-
nes, puesto que el objetivo de dinamizacién de
este medio rural en un contexto todavia de posgue-
rra, muy reciente, es muy ambicioso y complejo.

De entrada, habria que dotar a la reserva natural de
La Llanada de un instrumento de gestion institu-
cional como el “Plan de Manejo” que establece
objetivos de conservacion y normativas de aprove-
chamiento ganadero, cinegético y turistico, sobre
todo para consolidar este espacio natural ante la
ciudadania y otros actores institucionales como

el propio gobierno provincial y la municipalidad de
Concepcién.

En segundo lugar, durante el proyecto se detecto,
al igual que pasa en otros muchos territorios que

han sufrido guerras, que la mujer se sitia como un
actor principal para mantener no sélo la cohe-
sion social, sino también la actividad econémica,
ya que muchos hombres estaban en el frente o
directamente desaparecieron. En la provincia de
Garcia Rovira hay numerosos ejemplos de empre-
sas sociales lideradas por mujeres, desde explo-
taciones ganaderas hasta la cooperativa textil de
Concepcidn que esta liderada e integrada solo por
mujeres.

Habria que potenciar estas formas de produccién
para que se convirtieran en un motor econémico
local y en alternativa laboral frente al éxodo rural,
gue ademds también esta protagonizado por mu-
jeres. Por dltimo, habria que continuar potenciando
el ecoturismo, mejorando tanto los accesos como
alguna equipacion que servird de alojamiento a vi-
sitantes e investigadores académicos. Esperamos
poder continuar con futuras acciones la senda
iniciada con el proyecto del ecoturismo como
estrategia para la paz.

1™ -

: vy ¥
“--Uvcooperacio

El ecoturismo como estrategia por la paz. Proyecto piloto en la Reserva Natural de La Llanada

RESERVA NATURAL LA LLANADA
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Rehabilitacion
del edificio v
amueblamiento
de la biblioteca
de la escuela
Sodo Georgis
en Wolaita Sodo
(Etiopia). Una
oportunidad para
la promocion

del aprendizaje

colaboralivo en el
barrio de Arada Ol

111

Etiopia
Wolaita Sodo

LUZ CARDONA

Es Catedratica del Departamento de Quimica Organica
de la Universidad de Valencia y actualmente Profesora
Honoraria de la misma. Ha sido Vicedecana de Relacio-
nes Internacionales de la Facultad de Quimica durante
siete afios. Miembro del grupo de investigacion: “Com-
plejos de metales de transicion en sintesis organica.
Sintesis de productos naturales”, donde ha llevado a
cabo su labor investigadora. Ha participado en diferen-
tes proyectos de innovacion educativa y ha sido tutora
en los programas de intercambio Intercampus América
Latina/Espafia. Ha sido responsable de seis proyectos
de cooperacion al desarrollo en las convocatorias de la
Universitat de Valéncia y participante en dos proyectos
de la Catedra UNESCO. En el afio 2021 recibié el Premio
Manuel Castillo en su Xll edicion, ex aequo con Belén
Abarca Gonzalez.
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Rehabilitacién de la biblioteca de
una escuela primaria en Etiopia 'y
su promocion en la comunidad.

T @ La biblioteca después de la rehabilitacién.
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El proyecto desarrollado se ha llevado a cabo en
una escuela urbana de ensefianza primaria en el
sur de Etiopia, en la ciudad de Wolaita Sodo.

La propuesta, y culminacion del proyecto con éxito,
ha sido posible gracias a los contactos fuerte-
mente consolidados en la ciudad de Wolaita Sodo,
actuando como socios locales, tanto la Universi-
dad de Wolaita Sodo como el Ayuntamiento de la
ciudad y la propia escuela.

La colaboracion de la Universidad de Wolaita Sodo
ha sido fundamental en el desarrollo del proyec-
to, participando activamente en el mismo. Esta
colaboracién entre universidades ha sido uno de
los puntos fuertes del proyecto que ha sentado las
bases para futuras colaboraciones entre ambas
mediante la cooperacién conjunta, solidaria y el
trabajo colaborativo propiciando buenas practicas
para lograr un mayor impacto en la comunidad. Se
han sentado las bases para impulsar la transferen-
cia de conocimientos que permitan alcanzar los
objetivos y planes de desarrollo de la regién.

El proyecto ha tenido como finalidad principal la
rehabilitacién y amueblamiento de la biblioteca de
la escuela Sodo Georgis, ademas de la promocién
del espacio escolar rehabilitado entre la comuni-
dad de vecinos.

La biblioteca escolar, ademas de su contribucién
a la calidad de la educacion, constituye uno de los
espacios mas necesarios en los paises en desa-
rrollo, sobre todo en zonas pobres. Los estudian-
tes carecen en sus casas del espacio necesario
para el estudio o la realizacién de los deberes
escolares. Muchos de los hogares carecen de co-
rriente eléctrica por lo que la biblioteca constituye
para ellos un lugar fundamental, a veces el Unico,
donde trabajar y desarrollar el habito de estudio y
lectura.

A pesar de las incontestables aportaciones de las
bibliotecas escolares a una educacion de calidad,
muy pocas escuelas en Etiopia las tienen. La ciu-
dad de Wolaita Sodo tiene un total de 28 escuelas
primarias y solo una, la escuela Ligaba Beyene,
tiene biblioteca.

Se identificé la escuela Sodo Georgis Primary
School como escuela objetivo del proyecto por las
siguientes razones:

1.- Dada la limitacién presupuestaria, no era posible
acometer la construccion y amueblamiento de una
biblioteca nueva y la escuela elegida tenia ya el
edificio que solo habia que rehabilitar y amueblar.

2.- La escuela se encuentra en uno de los barrios
mas pobres de la ciudad, por lo que se pensé en la
contribucién del proyecto a la mejor en la calidad
de vida de los habitantes del barrio.

3.- La direccion de la escuela nos explicé la acu-
ciante necesidad de una biblioteca para la escuela.

La escuela Sodo Georgis Primary School es una es-
cuela publica que se encuentra en el barrio (Kebele)
Arada 01 uno de los mas poblados de la ciudad, con
una poblacién aproximada de 21.100 habitantes. Es
también uno de los barrios mas pobres por la escasa
la actividad econémica que se desarrolla en él. El
barrio carece de comercios, oficinas o talleres y sus
habitantes viven con el minimo ingreso mensual que
ganan con sus trabajos poco cualificados.

La escuela cuenta con 12 aulas para enseiianza
primaria y 3 aulas para infantil. El nimero total de
alumnos es de 1893 (896 chicos y 997 chicas).
Debido a la gran cantidad de alumnado y al esca-
so numero de aulas, los estudiantes asisten a la
escuela en dos turnos, de 8:00 a 12:00 y de 13:00 a
17:00 horas

EQUIPO

EN VALENCIA:

Luz Cardona Présper, Belén Abarca
Gonzalez, Marisa Guillen Dominguez, Eloy
Martinez Mayor y Sara Amparo Cunillera
Aparicio. En Etiopia: Mesfin Bibiso Doda y

Mathewos Anza Alemu.

SOCIOS LOCALES:
Wolaita Sodo University, Ayuntamiento de
Sodo y Sodo Georgis Primary School.

Los objetivos del proyecto se alinean
directamente con la AGENDA 2030
PARA EL DESARROLLO SOSTENIBLE
DE LA ONU contribuyendo a la
consecucion de los siguientes Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS).
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Dada la peculiar situacion de la escuela en un barrio tan pobre el proyecto fue
disefiado para que no solo beneficiara a los estudiantes sino también a los profe-

sores y a los habitantes del barrio.

EL PROYECTO SE DESARROLLO EN TRES FASES:

FASE 1
REHABILITACION DEL

EDIFICIO DE LA BIBLIOTECA.

Todos los trabajos llevados
a cabo han sido disefiados
integramente por la parte
etiope, desde el color de las
pinturas hasta la distribucién
y tipo de iluminacién.

Todas las personas que tra-
bajaron en la rehabilitacion
del edificio fueron vecinos
del barrio.

Se llevaron a cabo las
intervenciones necesarias
para transformar el espacio
del que se disponia en un
espacio listo para ser usado
de forma inmediata
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FASE 2

DOTACION DEL MOBILIARIO
NECESARIO PARA EL USO
DE LA BIBLIOTECA.

En esta fase se subvencion6
la fabricacion de 20 mesas
para estudiantes (cada
mesa con capacidad para

6 estudiantes), 76 sillas, 8
estanterias, una mesay dos
sillas para las bibliotecarias.
De acuerdo con la filosofia
del proyecto se buscé gente
local para su fabricacién, que
procedio al traslado de los
muebles y a su disposicion
en la biblioteca siguiendo
instrucciones de la direccion
de la escuela. La biblioteca
se disef6 con la idea de que
el espacio recién rehabilitado
fuera también usado como
lugar de trabajo para impar-
tir talleres y conferencias

y lugar de encuentro para
reuniones, tanto de la comu-
nidad educativa como de la
comunidad de vecinos.

Los medios informaticos (or-
denador e impresora) fueron
aportados por la Universidad
de Wolaita Sodo.

g 4

FASE 3

DINAMIZACION DEL
ESPACIO CREADO

En esta fase se abordaba la
parte académica del pro-
yecto. Se llevaron a cabo
dos acciones diferenciadas:
un curso de capacitacién y
acciones participativas con
la comunidad. El curso de ca-
pacitacion fue impartido por
un profesor de la Universidad
de Wolaita Sodo. Este elabo-
ré un manual sobre gestion
bibliotecaria y organizé el
taller en la biblioteca reha-
bilitada por la Universitat de
Valéncia, con la idea de que
empezaran a entender su uti-
lizacion como algo mas que
un espacio de uso exclusivo
de estudio para el alumnado.
Asistieron al taller algunos
profesores de la escuela, sus
futuras bibliotecarias y las
bibliotecarias de la escuela
Ligaba Beyene, la otra Unica
escuela con biblioteca. La
capacitacion de las personas
que se iban a encargar del
centro bibliotecario era un
objetivo indispensable para
asegurar la sostenibilidad del
proyecto.

ACCIONES PARTICIPATIVAS CON LA
COMUNIDAD

Para visualizar la utilizacion de la biblioteca como
algo mas que solo lugar de estudio del alumna-
do, visibilizar el trabajo de rehabilitacion llevado

a cabo entre la comunidad de vecinos y hacerles
sentir ese espacio como propio, se realizaron una
serie de talleres con tematica de interés general
para fomentar la participacién de la comunidad.
Se diseiiaron talleres sobre Salud e Higiene
Menstrual. Los talleres fueros impartidos por la
Profesora de la Universidad de Valencia y miembro
del equipo del proyecto Marisa Guillen, quien pre-
paré el material y los dio durante una semana en la
biblioteca de la escuela.

Los talleres se realizaron en inglés, con traduccién
al amharico (lengua oficial del pais). Se realizaron
6 talleres dirigidos al alumnado (nifias entre 12

y 15 afios), 2 al profesorado y 2 a las madres. La
asistencia maxima fue de 20 personas.

La estructura de los talleres fue la siguiente:

Se iniciaba el taller con la realizacién de un pequefio
cuestionario sobre conocimientos sobre el ciclo mens-
trual que fue auto cumplimentado de forma anénima.

A continuacion, tenia lugar una presentacion del
contenido anteriormente expuesto a través de
pequefios posteres realizados en cartén pluma.

El taller acababa con un periodo de preguntas para
resolver las dudas que se hubieran generado. Hay
que sefialar que hubo una buena participacién en
las preguntas posteriores. Se repartieron compre-
sas entre los asistentes, generosamente elaboradas
por la ONG Artic de Torrent.

Era la primera vez que se hacia participe al vecin-
dario de una actividad escolar por lo que su reali-
zacion tuvo un gran impacto en la comunidad.

La ceremonia de inauguracion y los objetivos del
proyecto se publicaron en la cuenta oficial de
Facebook de la Universidad de Wolaita Sodo en |a
lengua oficial del pais.

Talleres sobre Salud e
Higiene Menstrual

Luz Cardona nos explica su proyecto de rehabilitacion de la biblioteca de la
escuela Sodo Georgis en Etiopia
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Revision e
implementacion

de un programa

de apoyo para la
prevencion vy el
tralamiento de
la malnutricion
malerno infantil

en Madagascar

MARIA MORALES SUAREZ-VARELA .
ROSITA ROTELLA

e e

AGUSTIN LLOPIS GONZALEZ

MARIA MORALES SUAREZ-VARELA

Imparte docencia tedrico-practica en los Grados de Medicina,

Farmacia, Nutricion Humana y Dietética, Ciencia y Tecnologia
de los Alimentos, los Master de Enfermedades Parasitarias
Tropicales, Salud Publica y Gestion Sanitaria, Contaminacion
Toxicologia y Sanidad Ambiental, Nutricion Personalizada y
Comunitaria ademas de dirigir numerosas tesis doctorales.
Compagina su actividad docente con una extensa actividad
investigadora, reflejada en seis sexenios de investigacion,
multitud de publicaciones cientificas y una notable participacion
en congresos y conferencias.
Es la Investigadora Principal del grupo GIUV2021-521 en

| Epidemiologia Social y Nutricional, Farmacoepidemiologia

y Salud Publica de la Universitat de Valéncia y del Grupo

Es Doctora en Medicina por la Universidad CB06/02/0045 del CIBER de Epidemiologia y Salud Publica
de Cérdoba y en la actualidad es Catedrética (CIBERESP) del Instituto de Salud Carlos III.

de Medicina Preventiva y Salud Publica del Ha colaborado en numerosos proyectos de cooperacion al
Departamento de Medicina Preventiva y Salud desarrollo de la Universitat de Valencia en Colombia, Etiopia
Publica, Ciencias de la Alimentacién, Toxicologia y y Madagascar, como el que nos resume en este ndmero de
Medicina Legal de la Universitat de Valéncia. Quaderns UVCooperacion.
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Se presentan los resultados
de un proyecto colaborativo
entre la ONG “Change

Onlus” y el grupo de
investigacion “Epidemiologia
social y nutricional,
farmacoepidemiologia y salud
publica” (GIUV2021-521) de la
Universitat de Valéncia. Este
proyecto fue financiado por la
VI Convocatoria de Proyectos
de Cooperacion al Desarrollo
de dicha universidad.

Se enfoco en abordar la
malnutricion materno-
infantil en el municipio de
Ampefy, ubicado en la region
de Itasy, Madagascar. Esta
region se caracteriza por
altas tasas de desnutricion
cronica. Aqui se detallan

las actividades realizadas,
las cuales incluyeron la
evaluacion de la eficacia de
la moringa como suplemento
dietético, asi como la
implementacion de programas
educativos y de promocion
de la salud. Los resultados
obtenidos muestran

mejoras significativas en el
conocimiento y las practicas
de las madres, ademas de un
impacto positivo en la salud
de los niios.
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Madagascar, una isla en el océano indico, se en-
frenta a desafios significativos en cuanto a salud y
nutricién. La malnutricidn, tanto en nifios como en
madres, representa un problema grave que afecta

a numerosas comunidades en el pais. Segun el
informe “El estado de la seguridad alimentariay la
nutricion en el mundo” de 2023, Madagascar tiene
una tasa de incidencia de malnutricion crénica del
51%, colocandola en el primer lugar a nivel mundial
en este aspecto. Este panorama resalta la urgencia
de intervenciones efectivas para abordar la malnu-
tricién y mejorar la salud materno-infantil en el pais.

Los fondos de cooperacion al desarrollo desempe-
fian un papel crucial en la realizacién de proyectos
como éste. Sin el respaldo financiero proporcio-
nado por iniciativas como la VI Convocatoria de
Proyectos de Cooperacion al Desarrollo de la
Universidad de Valéncia, seria dificil implementar
programas de ayuda en comunidades afectadas
por la malnutricion en paises en desarrollo como
Madagascar. Estos fondos permiten la moviliza-
cion de recursos necesarios para llevar a cabo ac-
tividades de prevencion, tratamiento y educacion
en el ambito de la salud y la educacién.

Change Onlus, una asociacién sin animo de lucro
que trabaja con intervenciones sociales y sanitarias
en el municipio de Ampefy, un pueblo rural de la
regién de Itasy, en Madagascar, es un actor clave en
este escenario. Las actividades de este proyecto
se llevaron a cabo en colaboracion con el personal
local de Change Onlus, con sede operativa en Am-
pefy, y la profesora Maria M. Morales Suarez Varela,
catedratica de la Universidad de Valencia.

Los principales beneficiarios de esta intervencion
fueron todas las madres embarazadas y los niiios
desnutridos del municipio de Ampefy. A nivel
regional, Itasy es una de las zonas mas afectadas
por la desnutricién crénica, con una tasa del 62,3%
de la poblacién. En 2016 se puso en marcha el cen-
tro de nutricion de Change Onlus, compuesto por
un equipo de seis agentes locales de nutricién, una
nutricionista y un pediatra. La misién principal del
equipo es supervisar el estado nutricional de los
nifos del municipio de Ampefy y tratar los casos
de desnutricién aguda mediante el uso de alimen-
tos terapéuticos. Todos los nifios del programa
tienen acceso a revisiones pediatricas gratuitas y a

OBJETIVOS DEL PROYECTO:

1/ 2/ 3/ 4/

Reducir las tasas de Proporcionar educacion  Evaluar la eficacia de Actualizar el programa
malnutricion maternae  yricional y promocién de  1a moringa como suple- de apoyo al tratamien-
infantil y mejorar el estado mento dietético durante el to de la desnutricion
de salud de los grupos de , \ embarazo. materno-infantil en el
poblacién més vulnerables ~ "0s 1000 dias de vida. Centro Médico Quirdrgico

la salud durante los prime-

del municipio de Ampefy. San Pablo.

medicamentos basicos, si los necesitan. Las acti- @ — Toma de medidas antropométricas a los nifios por
vidades del programa incluyen eventos de promo- el equipo del proyecto

cion de la salud para difundir informacién sobre
practicas de higiene y educacién nutricional.

La intervencién propuesta esta alineada con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible, particular-
mente con el ODS 2 ‘Hambre Cero’. Se adopta un
enfoque intergeneracional para el tratamiento y la
prevencion de la desnutricion, reconociendo que

la nutricién es fundamental para el desarrollo
social y econémico sostenible, convirtiéndola en
un componente esencial del capital humano. La
prevencion y tratamiento de la desnutricién mater-
no-infantil también contribuyen al logro del ODS 3
‘Salud y Bienestar’, que busca garantizar una vida
saludable y promover el bienestar general. Recono-
cemos que la educacion familiar es fundamental @ =3 Preparacion de las capsulas de moringa.
para mejorar el futuro de la sociedad. La salud es

un componente vital para construir resiliencia ante

los diversos desafios que enfrentan las personas a

lo largo de sus vidas.
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https://www.uv.es/uvweb/servicio-investigacion/es/ciencias-salud/grupo-1285949713561.html?p2=GIUV2021-521
https://www.uv.es/uvweb/servicio-investigacion/es/ciencias-salud/grupo-1285949713561.html?p2=GIUV2021-521

LAS ACTIVIDADES
PLANIFICADAS EN ESTE
PROYECTO HAN RESULTADO EN:

-La actualizacién del material utili-
zado para el cribado nutricional y la
renovacion de un pabellon del hospital
utilizado para las actividades.

-La administracién de cuestionarios
para evaluar los habitos, conocimien-
tos y practicas durante los primeros
1000 dias.

-La preparacion y distribucién de
capsulas que contienen polvo de hoja
de Moringa y la evaluacion de sus
beneficios para la madre y el nifio.

-La organizacion de eventos educati-
vos, tanto para el personal sanitario
implicado como para los beneficiarios
directos.
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La moringa (Moringa Oleifera), abundante en Ma-
dagascar y conocida como el “arbol milagroso”,
ha sido objeto de estudio debido a su potencial
para combatir la malnutricién. Rica en nutrientes
esenciales como vitaminas, minerales y proteinas,
estudios realizados en paises de bajos ingresos
han demostrado sus efectos beneficiosos en la
salud materno-infantil.

En el marco de este proyecto, se evalué la eficacia
de la moringa como suplemento dietético duran-
te el embarazo. Cultivada localmente cerca del
centro de salud en Ampefy, se distribuy6 en forma
de cépsulas a mujeres embarazadas para evaluar
sus beneficios en funcién de la dosis. Los resulta-
dos preliminares sugieren que la moringa puede
ser una herramienta efectiva en la lucha contra la
malnutricién materno-infantil en Madagascar.

Durante 6 meses, se administraron 437 cuestio-
narios a mujeres con nifios de 0 a 2 afios para
evaluar conocimientos, practicas y habitos durante
los primeros 1000 dias. El andlisis de los datos
permitié identificar los grupos de poblacién mas
vulnerables y los puntos débiles del proyecto. Se
observo que las mujeres con un nivel educativo
mas bajo tienen mas probabilidades de realizar
practicas subéptimas relacionadas con la salud
materno-infantil.

Las practicas no éptimas que interfieren con el
crecimiento y desarrollo 6ptimos del nifio, identifi-
cadas gracias a la administracion del cuestionario,
se utilizaron como guia para la elaboracién de dos
libretos de salud: uno para la mujer embarazada y
otro para el niflo. Ambos contienen informacion util
para acompahfar a la madre y al nifio durante los pri-
meros 1000 dias, una ventana temporal crucial para
el desarrollo del pequefio, en la cual es fundamental
gue la madre cuide de su estado de salud.

La intervencién también incluyé el seguimiento de
120 mujeres embarazadas con atencion sanitaria
gratuita durante el embarazo, el parto y el pospar-
to, la participacion en clases de preparacion al par-
to y lactancia, y la administracién de capsulas de
moringa. Nuestro centro de nutricion produjo mas
de 12,000 capsulas de moringa para completar la
intervencion, y actualmente se estan evaluando
los resultados.

Ademas del apoyo sanitario, estas mujeres par-
ticiparon en cursos prenatales, demostraciones
culinarias y cursos posparto para fortalecer sus co-
nocimientos sobre temas relacionados con la salud
y la nutricién, con un enfoque especial en las prac-
ticas tradicionales que interfieren con las practicas
optimas relacionadas con la salud materno-infantil,
como el parto en casay el destete precoz.

Los efectos de las intervenciones en salud mater-
no-infantil son de largo alcance. Si bien es impor-
tante abordar las necesidades inmediatas de las
comunidades afectadas, también es fundamental
considerar los efectos a largo plazo de estas inter-
venciones. La mejora en la salud materno-infantil

no solo tiene un impacto positivo en el bienestar
de las familias en el presente, sino que también
contribuye al desarrollo sostenible de las comuni-
dades en el futuro.

Las intervenciones que promueven la salud mater-
no-infantil, como la educacién nutricional, la aten-
cion prenatal y postnatal, y el acceso a suplementos
dietéticos como la moringa, tienen el potencial de
generar impactos duraderos en la salud y el desa-
rrollo de las comunidades. Al mejorar la salud de
las madres y los nifios, se establece una base sélida
para un crecimiento y desarrollo saludables, lo que
a su vez puede conducir a mejores resultados edu-
cativos, econdmicos y sociales a largo plazo.

< (@]

Aplicacion de técnicas
diagnésticas por personal
sanitario local.

Revision e implementacién de un programa de apoyo para la prevencion y el tratamiento
de la desnutricién maternal infantil

CHANGE ONLUS
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https://youtu.be/B2U8LngHAjo?si=4yEnfO0Xrl7EWnYS
https://www.change-onlus.org/it/home.html
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Red de apoyo para V
la salud global

(ONE HEALTH)
infanlil en ambito
de la educacion
higi¢nico-sanilaria
v nulricional.
Ecuador

Colta
Ecuador

MONICA GOZALBO

Es Doctora en Farmacia por la Universitat de Valencia 'y
en la actualidad es Profesora Asociada del Departamento
de Medicina Preventiva y Salud Publica, Ciencias de la Ali-
mentacion, Toxicologia y Medicina Legal de la Universitat
de Valéncia ademas de farmacéutica titular en Alcudia de
Veo (Castellon).

Es miembro del grupo de investigacion “Parasitos y
Salud” de la UV. Ha dirigido numerosos TFMs, TFGs y
tesis doctorales en esta universidad. Tiene una amplia
experiencia en cooperacion al desarrollo, liderando varios
proyectos en Nicaragua y en Ecuador, como el que nos
detalla en este nimero de Quaderns UVCooperacion.
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El Proyecto Umiia se ubica en
Ecuador en 4 unidades educativas
de Bucay, Colta y Pallatanga en
escolares de entre 3y 11 aios,
edades con mayor riesgo de sufrir
malnutricion. El objetivo general es
generar vinculos con entes locales
y un plan educativo enfocados a
mejorar el estado nutricional de
los/as escolares, desde el enfoque
One Health. Para alcanzarlo se
plantean una serie de acciones
donde destacan: obtencion de
autorizaciones por autoridades
competentes en materia de
Educacion y Salud y compromiso
de participacion de las unidades
educativas; certificacion de los
docentes como “Formador de
formadores” tras imparticion de
diversos talleres basados en las
Guias Alimentarias Basadas en
Alimentos de Ecuador (GABA);
Jornadas de Socializacion para

el conocimiento del proyecto;
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imparticion de los talleres por

los docentes capacitados y
realizacion de Ferias de Salud en
las unidades educativas; y toma
de medidas antropométricas y
recogida de muestras para valorar
la eficacia de la intervencion. De
los resultados finales destacan:

la gran repercusion en la difusion
del proyecto; la participacion
activa de las entidades cercanas
a las comunidades beneficiarias;
el elevado grado de satisfaccion

y de aprendizaje mostrado por

los docentes respecto a los
talleres impartidos; y una ligera
disminucion de la malnutricion
respecto al inicio de la
intervencion. Cabe concluir que
es fundamental la participacion de
las comunidades beneficiarias, un
equipo multidisciplinar y recursos
que mantengan el proceso de
socializacion y sostenibilidad.

Feria de la Salud en Colta.

El proyecto “Red de apoyo para la salud global
(One Health) infantil en ambito de la educacion
higiénico-sanitaria y nutricional” (Proyecto Umifia)
se ubica en Ecuador en 4 unidades educativas de
las provincias de Bucay, Colta y Pallatanga. Cabe
sefalar que Colta es una de las provincias con ma-
yor desnutricion infantil del pais, y por ello, a causa
de esta malnutricion el estudio se ha centrado en
escolares de entre 3y 11 afios quienes tienen ma-
yor riesgo de sufrirla, tanto por exceso como por
defecto. En Ecuador se ha detectado la doble car-
ga de la malnutricion la cual se presenta a nivel de
hogar, donde en uno de cada 10 hogares existen
madres con sobrepeso u obesidad con hijos meno-
res de cinco afios con retraso en el crecimiento.

El objetivo general del proyecto es generar vincu-
los con entes locales y nacionales y un plan edu-
cativo enfocados a mejorar los habitos alimen-
tarios, higiénico-sanitarios y de estilo de vida de
los/as escolares y con ello su estado nutricional a
través de una intervencion desde el enfoque One
Health con la finalidad de garantizar su sostenibi-
lidad y continuidad.

DENTRO DE LAS ACTIVIDADES/ACCIONES REALI-
ZADAS DESTACAN:

1. La obtencién de las autorizaciones por las au-
toridades competentes en materia de Educacion y
Salud: Distrito zonal de Educacidén Colta-Guamote
y Distrito zonal de Salud Chimborazo-Cotopaxi-Tun-
guragua-Pastaza (Ministerio de Salud Publica); y

el compromiso de participacion de las 4 unidades
educativas (San Juan de Bucay (Bucay), Santiago
de Quito (Colta), Doctor José Mariano Borja (Colta)
y Provincia de Chimborazo (Pallatanga). A todos
ellos se les dio una detallada exposicién sobre el
proyecto antes de la aceptacidn de participar en él.

2. La capacitacion de los docentes con la certifi-
cacién de “Formador de formadores” es otra de las
acciones centrales del proyecto. En esta etapa se
impartieron 7 talleres basados en las Guias Alimen-
tarias basadas en alimentos de Ecuador formula-
das por el Gobierno de Ecuador como estrategia
para combatir la doble carga de la malnutriciéon y
crear la referencia nacional de consumo alimentario
en poblacion sana mayor de 2 afios; y 4 talleres

PARA ALCANZAR EL OBJETIVO GENERAL SE PLANTEAN LOS SIGUIENTES

]/ Generar convenios con
entes locales y nacionales
para garantizar la implicacion
durante todo el proceso que
asegure la eficacia, eficiencia
y sostenibilidad del proyecto.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

2/ Certificar como “For-
mador de formadores” a los
docentes y autoridades de los
centros educativos mediante
talleres sobre alimentacion
saludable, habitos higiéni-
co-sanitarios y de estilo de
vida, que se adapten a los
mitos, costumbres y creencias
de la poblacion objetivo y que
tengan en cuenta el respeto al
medioambiente y perspectivas
de género.

3/ Mejorar el estado nu-
tricional de los/as escolares,
manteniendo la sostenibili-
dad del proyecto, gracias a la
repeticion de la intervencion
edu-nutricional curso a curso
y el seguimiento de los/as
escolares en cuanto a la ad-
quisicién del conocimiento im-
partido y al andlisis de datos
antropomeétricos (peso y talla),
nutricionales y parasitologicos
(muestra de heces y cinta de
Graham).

QUADERNS N°2 // 33



de importancia nutricional e higiénico-sanitaria
(higiene personal, desarrollo cognitivo, lactancia
materna y antropometria). Este material “extra” ha
sido revisado y validado por el Ministerio de Salud
Publica de Ecuador.

Se dot6 a cada unidad educativa de un ordenador,
un proyector, altavoces y todo el material educativo
en formato fisico y digital en un USB.

También hay que comentar que todos estos
talleres se han dado en dos estancias en Ecuador
de docentes y alumnos de la UV. En la primera
estancia que se dio de enero a marzo se contd con
la presencia de Estephany Tapia y Ménica Gozalbo
(investigadora principal del proyecto), junto a dos
alumnos del Mdster de Cooperacién al Desarrollo
de la UV y la segunda estancia dada entre agosto
y octubre, una estudiante del Grado de Nutricién
Humana y Dietética ha sido la que ha seguido la
marcha del proyecto.

3. Otra de las actividades destacables fueron las
Jornadas de Socializacién. En ellas se puso en
conocimiento el Proyecto Umifia a todo el entorno
de los/as escolares con unas jornadas distendidas
donde se reuni6 a todos aquellos implicados en

la alimentacion y estilo de vida saludable de los
infantes: docentes de las unidades educativas,
personal de los centros de salud, técnicos de
promocién de la salud (TAPS), padres/madres,
estudiantes/docentes de la ESPOCH, ...

En ellas se dieron charlas/talleres a los padres/
madres sobre higiene alimentaria, lactancia ma-
terna, alimentacion saludable, ... y al personal de
los centros de salud y técnicos de promocion de la
salud sobre habitos higiénico-sanitarios y desarro-
llo cognitivo.

4. La finalidad de certificar a los maestros/docen-
tes de las escuelas como “Formador de forma-
dores” era para que los talleres impartidos por el
equipo del proyecto se replicaran en las diferentes
unidades educativas, durante el afio escolar, adap-
tandose a cada uno de los cursos. La imparticion
y evaluacion de los talleres se dejé en manos de
los docentes con compromiso de notificacion

al equipo investigador para conocer su avance.
Lo cual se cumplié. El colofén fue poner en valor

34 // QUADERNS N°2

todo lo aprendido durante los talleres en una Feria
de Salud que cada unidad educativa adapté a

sus condiciones econdmicas y donde los prota-
gonistas fueron los/as escolares que mostraron
todos sus conocimientos sobre una alimentacion
saludable. Estas ferias se realizaron entre mayo y
septiembre dependiendo del afio escolar en sierra
(Colta y Pallatanga) y costa (Bucay).

5. La toma de medidas antropométricas, recogida
de muestras y encuesta epidemiolégica se realizé
en la segunda estancia en Ecuador (bajo firma de
consentimiento informado de los padres/madres)
para con ello reevaluar a los/as escolares y esti-
mar la eficacia de la intervencioén.

Todas estas actividades y acciones contaron

con el apoyo del voluntariado de estudiantes y de
profesores de la Escuela Superior Politécnica de
Chimborazo (ESPOCH) gracias al convenio marco
entre la ESPOCH y la Universitat de Valéncia, y otro
convenio especifico de este proyecto entre ambas
entidades.

@ ; Jornadas de socializacién: padres/madres de familiay
técnicos de promocion de la salud.

De los resultados finales hay que destacar la gran
acogida del proyecto a nivel local e incluso nacio-
nal o mundial, lo cual se muestra en la difusion
de este en diversos medios de comunicacién y
diferentes redes sociales como Instagram

o Facebook.

Se ha observado que, en las unidades educativas,
con las que se ha trabajado, se ha tenido un buen
resultado con la metodologia de “aprender hacien-
do”, como se determind con la evaluacion de las
encuestas de aprendizaje y satisfaccion, las cuales
muestran que el grado de aprovechamiento y satis-
faccion de los talleres fue elevado.

La valoracién antropométrica tras la intervencion
atisbo una ligera disminucion de la malnutricién
observandose un aumento del normopeso (69,1%
vs 67,0%) y una disminucién del bajo peso (6,3% vs
5,6%) y del exceso de peso (26,4% vs 25,3%) antes y
después de la intervencion, respectivamente; junto
una disminucién en aquellos desnutridos crénicos
o con retraso en el crecimiento (18,1% vs 17,8%),
aunque cabe sefialar que no se obtuvo significacion
estadistica en ninguno de los dos indicadores de
crecimiento determinados por la OMS para la valo-
racion del estado nutricional (medicién del Z-score
respecto al indice de masa muscular (Z-BMl) y ala
talla para la edad (HAZ)).

< [9)

(Pallatanga)

Ménica Gozalbo nos explica su proyecto de cooperacion en Ecuador.

GUIAS ALIMENTARIAS BASADAS EN ALIMENTOS DE ECUADOR
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Imparticién de un taller en la
U.E. Provincia de Chimborazo


https://youtu.be/5Jex7AQAOms?si=BsL6_fG-GPdBImIR
https://www.salud.gob.ec/guias-alimentarias-gabas/
https://www.diariolosandes.com.ec/acciones-territoriales-para-combatir-la-desnutricion-infantil-en-chimborazo/
https://www.instagram.com/p/CztIVkGiZey/
https://www.facebook.com/Espoch.edu.ec/videos/706148147645621

Proyecto Salama: VI

promocion

de la salud en

la lucha contra

la esquistosomiasis,

malaria,

geohelmintos y

malnulricion,

en poblacion infantil

y mujeres en edad Nadagos
reproductiva de Tuléar.
Madagascar.

MARIA TRELIS

Es Profesora de Parasitologia e Inmunologia en la Uni-
versitat de Valéncia con mas de 3 quinquenios docentes.
En la actualidad codirige el Master de Cooperacion al
Desarrollo en esta universidad. Compagina su actividad
docente con una extensa actividad investigadora centrada
en el area de la Parasitologia.

Es miembro del grupo de investigacion “Parasitos y Salud”
de la UV y de la Unidad Mixta de Investigacion en Endo-
crinologia, Nutricion y Dietética Clinica del Instituto de In-
vestigacion Sanitaria La Fe. Ha dirigido numerosos TFMs,
TFGs, tesis doctorales y ha tutorizado un nutrido nimero
de practicas externas y becas internacionales. Ha cola-
borado en varios proyectos de cooperacion al desarrollo
de la Universitat de Valencia en Madagascar, como el que
nos relata en este nimero de Quaderns UVCooperacion.
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Madagascar ocupa el puesto

162 en el dltimo Informe sobre
Desarrollo Humano del Programa
de Naciones Unidas y se cataloga
como uno de los paises mas
pobres del mundo; cerca del 80%
de la poblacion vive con menos de
2 dolares al dia.

El presente proyecto abarcé
diversos sectores transversales,
como la nutricion y la salud, la
educacion y capacitacion, y el
empoderamiento de las mujeres
y niias, tratando de contribuir a
la consecucion de los ODS y las
metas de la Agenda 2030.

El proyecto ha combinado la
cooperacion con la investigacion,
aglutinando a profesionales de
diferentes areas y formando
tanto a poblacion local, como a
estudiantes de nuestra y otras
universidades. Se ha pretendido

MADAGASCAR esta situada en el Océano
indico, frente la costa sudeste del conti-
nente africano, a la altura de Mozambique.
Ademés, es la isla mas grande de Africay la
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mejorar el estado de salud general
de la poblacion beneficiaria, asi
como mejorar sus conocimientos
en torno a la prevencion de
enfermedades infecciosas, la dieta
y los habitos saludables. Otro de
los propésitos del proyecto ha sido
asesorar en la puesta en marcha

y sostenibilidad de campaiias de
desparasitacion, tratamiento de la
anemia y recuperacion nutricional.

Para ello, se ha puesto marcha
un laboratorio-dispensario, y se
ha formado a personal local, para
poder seguir dando servicio a la
comunidad independientemente
de nuestra presencia. Ademas,
se ha intentado colaborar para
que las instituciones publicas
refuercen su apoyo ala ONG y se
vean comprometidas, tratando
de asegurar la sostenibilidad del
proyecto.

cuarta mas grande del mundo, separada del
continente por el canal de Mozambique. Con
un IDH de 0,521 (0,893 en el caso de Espafa)
se le sittia en el grupo de paises de indice

de Desarrollo bajo. De hecho, el 75% de los
hogares, y el 82% de los nifios y nifias, viven
bajo el umbral de pobreza.

La economia depende de la agricultura, la
pesca, la ganaderia y las actividades forestales.
Estos sectores permiten trabajar al 70% de la
poblacion. En el suroeste de Madagascar, en el
distrito de Tuléar, donde se encuentra la sede
de nuestra contraparte, la ONG Bel Avenir, el
trabajo infantil tiene lugar dentro del contexto
de la familia desde muy temprana edad.

La situacidén de la infancia en Madagascar es preocu-
pante en varios aspectos como muestra la encuesta
MICS del 2018 realizada por el instituto de Estadisti-
ca de Madagascar en colaboracién con UNICEF; en
el ambito sanitario, algunos resultados son bastante
alarmantes, ya que se encontré que el 42% de los
nifios y las nifias de menos de 5 afios tiene proble-
mas de malnutricion grave o moderada. Ademas,
Unicamente el 40% de los partos se producen en una
unidad sanitaria, y la mortalidad infantil continda
siendo elevada (40 por cada 1.000 nacimientos).

La desnutricion causa un gran deterioro en el
sistema inmunitario, dificultando la defensa frente
a las infecciones e impidiendo una respuesta
efectiva tras la aplicacion de vacunas. Ademas, la
situacion en el Grand Sud de Madagascar podria
empeorar aun mas por los efectos climatoldgi-
cos adversos cada vez mas frecuentes, sequias
prolongadas, ciclones e inundaciones. Segun las
predicciones 115.000 niiios y nifias en estas regio-
nes deberan recibir tratamiento por desnutricion
aguda este afiio.

Los datos de 2017 del Observatorio Mundial de

la Salud (GHO) mostraron que el 35,6% de las
embarazadas, el 36,8% de las mujeres en edad
reproductiva, y el 48,8% de los menores de 5 aiios
padecian anemia.

Las helmintiasis transmitidas por el contacto con
el suelo o geohelmintiasis, son las infecciones
intestinales mas comunes a nivel mundial y afec-
tan a las poblaciones mas pobres y vulnerables
por falta de saneamiento basico y acceso a agua
potable. Dichas infecciones privan al organismo de
nutrientes, vitaminas y minerales esenciales,
hecho que se acentia cuando se combinan con
protozoos intestinales o sanguineos y el hambre.

La OPS/OMS recomienda la administracién masiva
de antiparasitarios (albendazol o mebendazol) a
los nifios y nifias en edad preescolar y escolar, ni-
fias adolescentes y mujeres en edad reproductiva.

La esquistosomiasis es otra enfermedad parasi-
taria que esta muy extendida. De los 114 distritos

¢ @ Talleres de educacién sanitaria a las mujeres del CAI.
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https://data.who.int/countries/450
https://data.who.int/countries/450
https://hdr.undp.org/data-center/specific-country-data#/countries/MDG
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gue componen laisla, 107 son endémicos. La
agresividad y la graduacién de los sintomas se
relacionan con la intensidad de la infeccién, y a su
vez, ésta se relaciona con la elevada exposicion y

re exposicion a la infeccién por contacto con agua
dulce. El tratamiento es un medicamento econémi-
co y seguro que revertira la infeccion y sus sinto-
mas. Madagascar también se encuentra en la lucha
contra la malaria, y ésta juega un papel importante
en la Politica Nacional de Salud. Los nifios menores
de cinco afos y las mujeres embarazadas son los
mas vulnerables y estan en riesgo de malaria grave
con efectos cerebrales y la necesidad de diagnosti-
co precoz y tratamiento de urgencia.

Nuestro objetivo, para la que podemos considerar
una primera fase, fue la promocién de la salud en
la lucha combinada contra la esquistosomiasis,
geohelmintiasis, malaria y malnutricion, en po-
blacion infantil y en mujeres en edad reproductiva
que asisten a los dos Centros de Educacion Nutri-
cional (CENUT) y al Centro de Atencién Integral a
la Mujer (CAIF) de la ONG.

Para ello, y en colaboracién estrecha con los
socios locales, se reacondicioné un aula para
la creacion de un laboratorio de analisis rapi-
do-dispensario para el diagndstico parasito-
légico, de anemia y de desnutricion, todo ello,
seguido de intervencion farmacoldgica y nutri-
cional individualizada.

Esta intervencién de diagndstico y tratamien-
to, se complemento con charlas-taller de
salud e higiene y habitos de vida saludable

a personal sanitario implicado, destinata-
rios y familiares. Las actividades fueron
disefiadas en colaboracién con Bel Avenir e
implementadas por estudiantes de la UV, con
la colaboracién en traduccién y animacion
de educadores/as y sanitarios/as malga-
ches. Todas las actuaciones y los materiales
tuvieren en cuenta la perspectiva y la vision
de la comunidad receptora, garantizando un
respeto profundo por sus caracteristicas so-
ciales, su singularidad y sus valores cultura-
les propios.

Maria Trelis nos explica su proyecto de cooperacién en Madagascar.

ONG BEL AVENIR

ENCUESTA MICS
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Education and dialogue in
polarized societies: dialogic
perspectives in times of change.

OLA ERSTAD

BENTE ERIKSEN HAGTVET
JAMES V. WERTSCH

New York: Oxford University
Press, 2024.

https://go.uv.es/oWme43D

Los acontecimientos de la
Ultima década han creado una
conciencia de que algo funda-
mental de la condicion humana
esta en juego, especialmente
para la generacion mas joven,
con una crisis ambiental de-
vastadora, la globalizacion,

la migracion a gran escala, el
impacto de la digitalizacion, etc.
La consecuencia ha sido una
mayor polarizacion entre nacio-
nes, comunidades y pueblos,
donde el didlogo parece desva-
necerse. El fundamento basico
de este libro es que la educacion
es un sistema social clave con el
gue aprender a adoptar diferen-
tes perspectivas y estimular el
didlogo y la intersubjetividad son
fundamentales para el desarrollo
social y cultural.

PALESTINA
(E ISRAEL)

prlrn inlifadas, mevolucionss v resiclostlas

LN PAFFE

Palestina (e Israel):
entre intifadas, revoluciones y
resistencias.

ALEJANDRO MARTIN MARTINELLI
El Viejo Topo, 2024.

https://go.uv.es/OYgRYyT

En este texto, escrito antes del
genocidio que Israel ha come-
tido en Gaza, Martinelli analiza
todo el proceso historico desde
sus inicios y describe sus ras-
gos fundamentales, haciendo
hincapié en aspectos que suelen
ignorarse en los grandes me-
dios de comunicacion, como la
naturaleza colonial del dominio
israeli y el régimen de apartheid
al que esta sometido el pueblo
palestino en los territorios ocu-
pados, sin ignorar los estallidos
de violencia que siempre acom-
pafan a las luchas de liberacién
y la represion que desatan.

Rl M | Aassand Dl b

SENSELLAR-
ISME

Sensellarisme:
de I'assistencialisme al

reconeixement de drets.

ANTONI MILIAN | MASSANA
|caria, 2023.

https://go.uv.es/vcH5UUs

El sinhogarismo ha dejado de
ser un tabu y ultimamente los
medios de comunicacion ha-
blan a menudo sobre él. En pa-
ralelo, se han multiplicado las
iniciativas altruistas para paliar
el problema. Aun asi, el nime-
ro de personas en situacion de
sin hogar continda en aumen-
to. En este contexto, con el fin
de hacer frente al sinhogaris-
mo mas croénico y erradicarlo,
un equipo académico, junto
con cinco entidades sociales,
elaboré una propuesta de
texto legal que en el afio 2022
entré como proposicion de ley
en el Parlamento de Catalufa
presentada por siete grupos
parlamentarios.
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Noticias

La Universidad de Alcala acogio el IX Congreso
Universidad y Cooperacidn al Desarrollo en el que
se reiterd el papel fundamental de las universidades
espafolas en la generacion de conocimiento para 'y
por el desarrollo sostenible, la formacién de futuros
profesionales con conciencia social global a través
de la EpD y el voluntariado internacional, asi como
su papel como instituciones de acogida y refugio.

La Universidad CEU San Pablo de Madrid acogio

las XXII Jornadas de CRUE-Internacionaliza-

cion y Cooperacion, consolidadas como un foro

esencial para el intercambio de conocimientos y

experiencias de internacionalizacion y cooperacion

gue favorecen la expansién de las universidades

participantes. : !
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Finalmente, en 2025 se celebrara la Universidad
de Otoio, aplazada a causa de la DANA. Estas
jornadas, organizadas por las cinco universidades
publicas valencianas con el apoyo de la Generalitat
e Valenciana, tendran lugar en la Universidad Politéc-
il AL s nica de Valencia.

Abierta la convocatoria de AYUDAS DE MOVILIDAD
para el personal de la Universitat de Valencia para
sufragar los gastos de viaje, alojamiento y manuten-
cion de estancias de movilidad con fines de coope-
racion en paises prioritarios. También se incluyen las
ayudas de cooperacion de personal visitante para
sufragar los gastos del PDI, PTGAS o alumnado de
doctorado de paises de cooperacion que realicen una
estancia en la Universitat de Valencia.
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X JORNADA COOPERACION
UNIVERSITARIA AL
DESARROLLO DE LA
UNIVERSITAT DE VALENCIA

El pasado 2 de octubre se celebro en

la Facultad de Geografia e Historia la X
Jornada de Cooperacidon Universitaria al
Desarrollo de la Universitat de Valéncia
2024: 525 afios creando alianzas para un
mundo mejor.

En ella se presentaron algunos de los
proyectos mas emblematicos de coo-
peracion al desarrollo financiados por
la Universitat, se relataron experiencias
del alumnado en voluntariado inter-
nacional y acogida como estudiantes
refugiados, se expuso un informe sobre
la realidad del racismo en nuestra
sociedad y se propicié un debate con
una representacién de ONGDs del tejido
asociativo valenciano en el ambito de la
ciudadania global, para concluir con una
conferencia sobre la crisis humanitaria
que sufre Gaza y la inauguracién de un
mural conmemorativo a la situacion del
pueblo palestino.

BECAS PLAN REFUGIO
INTERNACIONAL 2024

El pasado 17 de octubre se publicé la resolu-
cion de las becas Plan Refugio Internacional
2024 para estudiantes que vienen huyendo de
conflictos bélicos o de violacion de derechos
humanos y que se encuentran potencial o efecti-

vamente incluidos en el ambito de aplicacion
de la ley reguladora del derecho de asilo y de la
proteccion subsidiaria.

Se han recibido un total de 13 solicitudes de las
cuales 9 han sido aceptadas, correspondientes a
3 estudiantes de Afganistan, 4 de origen palestino,
1 de Rusia y 1 ultima de Peru.

VNIVERSITAT

VALENCIA
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https://congresosalcala.fgua.es/cud2024/
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https://www.uv.es/uvcooperacion/es/becas-ayudas-premios/personal/ayudas-personal-uv/2025.html
https://www.upv.es/entidades/ccd/va/objectius-i-programa/
https://www.upv.es/entidades/ccd/va/objectius-i-programa/
https://22jornadascrueintercoop.es/
https://22jornadascrueintercoop.es/
https://www.uv.es/uvcooperacion/es/becas-ayudas-premios/estudiantes-paises-cooperacion/becas-plan-refugio-internacional/2024-2025.html
https://www.uv.es/uvcooperacion/es/becas-ayudas-premios/estudiantes-paises-cooperacion/becas-plan-refugio-internacional/2024-2025.html
https://www.uv.es/uvcooperacion/es/becas-ayudas-premios/estudiantes-paises-cooperacion/becas-plan-refugio-internacional/2024-2025.html
 https://www.uv.es/uvcooperacion/es/sensibilizacion/jornadas-cursos-talleres/jornada-cooperacio-universitaria-al-desenvolupament-2024.html
 https://www.uv.es/uvcooperacion/es/sensibilizacion/jornadas-cursos-talleres/jornada-cooperacio-universitaria-al-desenvolupament-2024.html
 https://www.uv.es/uvcooperacion/es/sensibilizacion/jornadas-cursos-talleres/jornada-cooperacio-universitaria-al-desenvolupament-2024.html

JOVENES INVESTIGADOR@S Y FUTUR@S COOPERANTES: FATIMA VAQUERO ACENSO

Desarrollo cognilivo en escolares
de Madagascar y la influencia

de las parasilosis inlestinales, la
anemia y la desnulricion.

Nuestro trabajo consistio en una investi-
gacion sobre el desarrollo cognitivo de es-
colares de 8 a 14 aios en Madagascar, y la
influencia que pueden tener sobre éste las
parasitosis intestinales, la anemia y la desnu-

tricion durante la infancia. El estudio se reali-
z0 en el suroeste del pais, concretamente en
Tuléar, la capital de la regiéon de Atsimo-An-

drefana. En esta region de la isla los colecti-
vos mas vulnerables y en riesgo de exclusion
social son la poblacién infantil y las mujeres.

FATIMA VAQUERO ACENSO

Es psicéloga con especializacion en terapia familiar y de pareja. Estu-
did el Master de Cooperacion al Desarrollo con especialidad en salud
en la Universitat de Valéncia. En la actualidad es estudiante investiga-
dora del Doctorado en Desarrollo local y Cooperacidn Internacional y
trabaja como psicéloga en el ambito de la salud mental.

Participo en el proyecto de cooperacion SALAMA de la Universitat
de Valéncia en Tulear (Madagascar), donde desarroll6 su TFM, del
que nos muestra una pequefia parte en este nimero de Quaderns
UVCooperacion. Ademads, desde ADINU le otorgaron el premio a
mejor presentacion de péster en la categoria de TFM del XI Congre-
so de 2024.
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Este estudio estuvo enmarcado
en el proyecto de cooperacion
de la UV titulado “SALAMA: Pro-
mocion de la salud en la lucha
combinada contra la esquisto-
somiasis, la malaria, los geo-
helmintos y la malnutricién en
poblacién infantil y mujeres en
edad reproductiva del distrito de
Tulear (Madagascar)” teniendo
como contraparte local a la ONG
Bel Avenir — Fundacién Agua de
Coco.

Madagascar es el cuarto pais
del mundo en tasas de desnutri-
cion infantil, siendo ésta una de
las principales causas de muer-
te y comorbilidad en los nifios y
nifias del pais. Segun el indice
de Desarrollo Humano de las
Naciones Unidas (2022) (IDH:
0,501) esta entre los paises con
peor calidad de vida del mundo,
situandose en el puesto 173.

A esto, se suma la exposicion
continua a agentes infecciosos,
la contaminacion del agua, los
efectos del cambio climatico,
los bajos recursos y las practi-
cas poco higiénicas que pro-
vocan una gran prevalencia de
parasitosis intestinales, supo-
niendo uno de los grandes pro-
blemas de salud en la infancia y
alo largo de la vida.

El neurodesarrollo es un proceso
que implica al sistema nervio-
soy al cerebro y como éstos

van adquiriendo sus funciones
(Salguero, 2019). Los primeros
afos de vida son un periodo
critico para el desarrollo cogni-
tivo y en este periodo es cuando
la nutricion y las infecciones
repetidas marcan un punto de
inflexion para el presente y el
futuro bienestar de las personas
(Delgado et al., 2020). La desnu-
tricién provoca una reduccién en
los ciclos de division neuronal y
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de las conexiones dendriticas,
también puede afectar al hipo-
campo y niveles de neurotrans-
misores que pueden repercutir
en los avances del desarrollo
(Portillo, 2011). Existen pro-
blemas de desnutricion en la
poblacién cuando existe pobre-
za y hambre durante un periodo
prolongado de tiempo, cuando
la poblacién no tiene acceso,
disponibilidad o cuando no se
da un empleo adecuado de los
alimentos (Naranjo et al., 2020).

Asimismo, las infecciones pa-
rasitarias, que a menudo existe
en estos contextos de pobreza
y falta de higiene, suponen

un efecto debilitador para la
salud fisica y cognitiva. Se ha
observado que la coexistencia
de parasitos intestinales y de
una dieta deficiente, supone un
factor perjudicial para el ren-
dimiento cognitivo, y también
afecta al nivel de hemoglobina
en la sangre y agrava los esta-
dos de anemia. Las infecciones
parasitarias, predominantes en
poblacién infantil, suponen un
mayor problema de morbilidad
cuando se asocian a la desnutri-
cién (Solano et al., 2008).

La historia nos cuenta que el
concepto de inteligenciay su
medicién han estado siempre
muy unidos, pero siempre ha
sido complicado llegar a una
definicién comun. Nuestro
estudio, se basa en la teoria de
la inteligencia fluida y cristaliza-
da de Cattell, donde la primera
de ellas es la derivada de la
genética y la biologia, que nos
permite llevar a cabo la resolu-
cién de problemas y relaciones
complejas; y la segunda, viene
influenciada por el ambiente, y
nos permite llevar a cabo tareas
relacionadas con el aprendizaje,

informacién general, compren-
sion verbal y razonamiento
aritmético (Pérez, 2013).

Este modelo desarrolla una
prueba de medicion dividida en
diferentes escalas para poder
ser administrada en diferentes
etapas de la vida, llamado test
de inteligencia de “Factor G de
Cattell” (1990), cuyo objetivo
es medir las habilidades fluidas
mediante tareas no verbales (sin
el inconveniente del empleo de
la lengua propia), eliminando la
fluidez verbal y/o aprendizajes.
Para nuestra investigacion, se
establecieron los siguientes
objetivos especificos:

1. Evaluar el desarrollo cogni-
tivo de nifios y nifias entre 8 y
14 afos en funcion de su edad.
2. Analizar la relacion entre
desarrollo cognitivo y el nivel
de hemoglobina en sangre. 3.
Estudiar la relacion entre el
desarrollo cognitivo y el estado
nutricional.

4. Analizar la relacion entre el
desarrollo cognitivo y la presen-
cia de parasitosis intestinales.

Se conté con una muestra de 50
escolares de la escuela-come-
dor “Las Salinas” a los que se
les administro el test no verbal
de “Factor G de Cattell” para la
valoracion del desarrollo cogniti-
vo segun su edad. Asimismo, se
midieron los niveles de hemoglo-
bina en sangre, a través del dis-
positivo Hemo Cue; los niveles y
tipos de desnutricidn a través de
antropometria (peso y talla) y los
indicadores de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS)); se
tomaron datos sociodemografi-
cos, clinicos, y epidemiolégicos
y, por ultimo, se determiné la
prevalencia de parasitos in-
testinales a través del analisis

de muestras de heces y orina
por microscopia y Kato-Katz en
terreno,y PCR en la UV.

Tras la obtencién de los resulta-
dos, se observé homogeneidad
en la muestra con 49 casos

con Coeficiente Intelectual (Cl)
para la edad general clasificado
como “deficiente” dentro de la
escala de medicion de nuestro
test, con uno Unico caso de coe-
ficiente normal bajo.

Para poder profundizar en los
resultados, se establecieron tres
niveles dentro de la clasifica-
cion de coeficiente deficiente:
leve, moderado y severo. La
mayoria de los resultados (29
casos) se concentraron en el
nivel moderado. El siguiente por-
centaje mas alto fue en el nivel
leve con 21 casos, sin ningdn
resultado en el nivel severo.

Al analizar los niveles de hemog-
lobina en sangre, se detectaron
35 casos de anemia. Para su
andlisis, los casos de anemia
se clasificaron en tres niveles:
leve (15 casos), moderado (16
casos) o grave (4 casos), segun
la OMS (2011). Al analizar la
relacion entre los Cl deficientes
y la anemia, se observé que
ambos factores eran altamente
frecuentes entre la poblaciény
coincidian. Los casos de ane-
mia grave presentaron un Cl
deficiente moderado, y el Gnico
caso de Cl normal, no padecia
de anemia.

Por otro lado, del anélisis del
estado nutricional se obtuvieron
tres grupos: normal (sin desnu-
tricion), en riesgo de desnutri-
cién y con desnutricion. El 46%
de los casos, presentaron riesgo
de desnutricion y el 42% desnu-

tricion. Respecto al estudio de
cémo la desnutricion se relacio-
naba con el desarrollo cognitivo
deficiente, de nuevo, ambas
variables, eran generales y la
mayoria de los casos con déficit
cognitivo presentaban riesgo de
o desnutricién. La relacion mas
frecuente resulté ser la de estar
en riesgo de desnutricion y pre-
sentar un desarrollo cognitivo
moderadamente deficiente.

Por ultimo, en el 56% de los
escolares se diagnosticaron
parasitos intestinales. Los para-
sitos fueron altamente prevalen-
tes entre los casos con deterioro
cognitivo, leve y moderado.

Ademas, el caso de Cl normal no
estaba parasitado.

®

SALAMA

®

ONG BEL AVENIR

_®

FUNDACION AGUA DE COCO

Con todo ello, podemos concluir que, a pesar de la

conocida relacion entre las variables analizadas y

la capacidad cognitiva, debido a la alta prevalencia
de todas ellas, NO ES POSIBLE DEFINIR CUALES
ACTUAN COMO CAUSA Y CUALES COMO EFECTO.

Por otro lado, se puede concluir que el bajo desa-

rrollo cognitivo, en sus versiones leve y moderada,

coexisten con desnutricion, anemia y parasitos

intestinales. Ademas, se observo que dentro de Cl

deficiente predomina el nivel moderado. Las inter-
venciones de MEJORA DEL RENDIMIENTO ESCO-
LAR NECESARIAMENTE DEBERIAN ACOMPANARSE
DE MEJORAS DE LA HIGIENE E INFRAESTRUCTU-
RAS SANITARIAS DE LAS ESCUELAS, la despa-
rasitacion regular, la suplementacion de hierro y

adecuacion de la dieta escolar.
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Entlrevista

Marisa Vazquez de Agredos, poctora en Geografia e Histo-
ria por la Universitat de Valencia 'y en Historia del Arte porla Universitat
Politécnica de Valéncia (programa de Conservacion y Restauracion del
Patrimonio Historico) es especialista en estudio y conservacion del patri-
monio cultural.

Entre 2018 y 2023 fue Vicedecana en la Facultad de Geografia e Histo-
ria y actualmente es profesora titular y Directora de Patrimonio Cultural
de la Universitat de Valéncia. Su investigacion, centrada en América'y
Europa, aplica estudios arqueométricos y nuevas tecnologias al anali-
sis y conservacion del patrimonio, con proyectos destacados como “La
Blanca“ en Guatemala.

En 2024 lidera el proyecto #SalvemLesFotos, iniciativa impulsada por la
Universitat de Valéncia para salvaguardar la memoria familiar y colectiva de las personas afectadas por la
pasada DANA en Valencia, motivo por el cual la entrevistamos en este nimero de Quaderns UVCooperacion.

¢En qué consiste el programa #SalvemLesFotos?

Este programa, impulsado por la Universitat de Valéencia
a sugerencia de Alejandra Nieto Villena, restauradora ex-
perta en fotografia, busca preservar la memoria familiar
de las personas afectadas por la DANA del pasado 29 de
octubre en Valencia. Ante la sensacidon de pérdida, nume-
rosos damnificados descartaron estas imagenes como
escombros. #SalvemLesFotos propuso una alternativa
para conservarlas. A través del Area de Patrimonio, se
alecciono a las personas perjudicadas a guardar las fo-
tografias en bolsas perforadas, etiquetandolas con datos
basicos para su identificacién. La Universitat de Valéncia
movilizé voluntarios y habilité el Museo de Historia Na-
tural como laboratorio de salvaguarda fotogréfica. Este
esfuerzo estd permitiendo rescatar y conservar estos
valiosos recuerdos, combinando apoyo logistico, acadé-
mico y comunitario en medio de la emergencia climatica.

¢Cuales son sus objetivos?

El programa #SalvemLesFotos no se centra en la restau-
racion de imagenes, sino en frenar su deterioro mediante
procedimientos basicos como el lavado, el secado y la
estabilizacion. Hablamos por tanto de salvaguarda o res-
cate. Con ello, ademads de preservar la memoria familiar,
las fotografias adquieren una nueva capa de significado
al reflejar la huella de la catédstrofe, promoviendo la cons-
truccion de una memoria colectiva que fomenta la co-
hesidn social y el desarrollo local. El programa también
busca contribuir a la resiliencia individual y comunitaria.
Por esta razdn, la Universitat de Valéncia ha acercado su

trabajo a las localidades afectadas mediante laborato- @ S Apertura de bolsas y registro en el laboratorio de
campafa de Torrente.
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rios de campafia instalados en Torrent, Alfafar, Alge-
mesi y Utiel, facilitando a las familias la participacion
en el proceso de salvaguarda de sus propios archivos
fotograficos. Estas instalaciones no solo atienden a las
poblaciones anfitrionas, sino también a pueblos vecinos
afectados, como Albal, Alaquas, Catarroja, Guadassuar,
Massanassa, Paiporta y Xirivella, entre otros muchos.

Desde el lanzamiento de la campaiia, centenares de
familias han solicitado ayuda. Ademas del laboratorio
inicial en el Museo de Historia Natural, los laboratorios
de campaiia permiten que las familias, ademas de dejar
sus dlbumes, puedan observar el proceso y participar en
tareas sencillas. Esta interaccion refuerza el vinculo con
su patrimonio y el sentido de comunidad.El programa de-
muestra como un proyecto de rescate fotografico puede
tener un impacto profundo en la salud emocional y la
identidad comunitaria, al preservar no solo recuerdos
individuales, sino también un legado compartido que las
generaciones futuras podran conocer y valorar.

¢Quién participa?

El proyecto #SalvemLesFotos cuenta con una amplia
red de colaboracién, formada inicialmente por las cinco
universidades publicas valencianas, a través de sus
Vicerrectorados de Cultura. A esta alianza se unieron
rapidamente instituciones como el Museo de Etnologia
de Valencia (L'ETNO), el Grupo Espafiol de Conservacidn
(GellC - ICOM) y numerosos ayuntamientos, museos,
empresas y entidades clave. Entre los actores mas
destacados estan el Museo de Historia Natural de la
Universitat de Valéncia y su responsable Ana Garcia
Forner, el Museu Comarcal de I'Horta Sud en Torrent
bajo la supervision de Clara Isabel Pérez Herrero, y el
Centro de Arte Contemporaneo ESART de Algemesi,
coordinado por Alejandro Villar Torres. Ademas, el Mu-
seo Municipal - Casa Alamanzén de Utiel, con el apoyo
del alcalde Ricardo Gabaldén Gabaldon, fue reconvertido
en un laboratorio de campafia gracias a la supervision
de Maril6 Furié Orba y Miquel Requena Jiménez y las
Concejalias de Juventud y Cultura del Ayuntamiento de
Alfafar, a cargo de Roberto Alacreu y Carles Mufioz, quié-
nes generosamente cedieron una parte de I'Espai Jove
para trabajar en este proyecto, bajo la supervision de su
responsable Ma. Teresa Abad Azuaga.

El apoyo logistico ha sido esencial, con instituciones
como la Mancomunidad de I'Horta Sud proporcionando
equipos de proteccion (EPI, mascarillas, guantes, etc.)
para garantizar un trabajo seguro con los archivos
fotograficos. En una fase posterior, empresas como

CANON han contribuido con equipos para digitalizar las
fotografias rescatadas, generando un archivo preventivo
para su conservacion. Asimismo, la Asociacién Conser-
vadores y Restauradores de Espafia (ACRE) y proyectos
financiados por la Comisién Europea, como CHEMI-
NOVA, liderado por las profesoras Ester Alba Pagany
Cristina Portales, participan activamente, no solo en la
salvaguarda de fotografias, sino también en la identifi-
cacion, andlisis e intervencién de patrimonios invisibles
como cartas histéricas, postales o maquinaria antigua.

El proyecto cuenta con un equipo fundamental de
voluntarios, principalmente alumnado de grado, master
y doctorado de la Universitat de Valéncia, quienes han
trabajado desde los primeros dias de la catdstrofe.

Ejemplos de este compromiso son Lucia Ferradas, estu-
diante de Historia del Arte, que recorrié casas en Torrent
para explicar el proyecto y reunir fotografias y albumes
siguiendo normas basicas de registro, y otros volunta-
rios como Maria Sanz, Rosina Herrera, Eva Bravo, Inma
Cantd y Marild Furid, quienes supervisan los laborato-
rios de campafia en Torrent, Alfafar, Algemesi y Utiel,
respectivamente. Bajo la direccion de Alejandra Nieto
Villena, referente en rescate fotografico, estos laborato-
rios han permitido involucrar a las familias, que no solo
han confiado en el proyecto, sino que también participan
activamente en algunas tareas.

La campafia ha contado con el respaldo de especialistas
de toda Espaiia y la cobertura de numerosos medios de
comunicacioén, amplificando su alcance y facilitando la
conexién con las comunidades afectadas. Este esfuer-
zo colectivo ha creado una red sélida que, a pesar del
desafio, se siente satisfecha con los avances logrados

y comprometida con la misién de preservar la memoria
familiar y comunitaria en las zonas afectadas.

¢Como colaborar?

El espiritu de este proyecto se resume en dos cosas:
salvaguarda y voluntariado. Es bienvenido y bienvenida
quién desee participar con esta filosofia. Préximamente
vamos a lanzar la Campafia de Navidad #SalvemLesFo-
tos, a la que puede sumarse todo aquel que quiera. Esta-
remos trabajando en todos los laboratorios en horario de
mafanas, entre los dias 26 y 30 de diciembre, y del 2 al 5
de enero. Basta con escribir un correo a patrimonio.cul-
tural@uv.es, y estaremos encantados de que la familia
#SalvemLesFotos crezca con su incorporacion.

#SalvemLesFotos
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https://www.uv.es/arsmaya/proyecto.html
https://www.uv.es/arsmaya/proyecto.html
https://www.uv.es/uvweb/universidad/es/universitat/programas-ayuda-recuperacion-post-dana/acciones-uv-dirigidas-sociedad-instituciones/programa-salvemlesfotos-1286405779727.html

Hacemos Coopera

RECOGIDA Y ENVIO DE MATERIAL ESCOLAR EN
ESCUELAS AFECTADAS

Las facultades de Magisterio, Farmacia y Ciencias
de la Alimentacion, Filosofia y Ciencias de la Edu-
cacion, asi como el Parque Cientifico de la Universi-
tat de Valéncia han puesto en marcha, con el apoyo
del Vicerrectorado de Sostenibilidad, Cooperacién
y Vida Saludable y la Delegacion para Cooperacion,
una iniciativa para recoger y enviar a los centros
educativos devastados por las inundaciones de la
DANA material escolar y de estimulacién sensorial.
Esta accidn estd recogiendo todo tipo de elemen-
tos y objetos donados por la comunidad univer-
sitaria, instituciones educativas, ayuntamientos,
asociaciones y particulares de todo el territorio
espafiol y europeo, en las diferentes sedes habilita-
das, para realizar un triaje, clasificacion y alma-
cenamiento para su envio y reparto posteriores.
Todas estas tareas han sido realizadas por perso-
nas voluntarias pertenecientes a la Universitat de
Valéncia. La respuesta ha sido masiva, con cientos
de cajas de material escolar y de estimulacion
sensorial enviadas a centros docentes como el
CIPFP Faitanar de Quart, el IES Albal, de la misma
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localidad, el CEE Rosa LLacer de Castellar-L'Oliveral,
el CEIP Vicent Ricart i Bonillo, el CEl La Segona Estrela
y el CEIP Cristdbal Coldn, los tres de Benetusser, el
IES Salvador Gadea y el CEIP Platero y yo, ambos de
Aldaia, el Colegio San José y San Andrés y el Colegio
Ausias March de Massanassa, el CEIP Orba de Alfafar,
el CEl Pintulines, el CEIP San Clemente, el CEIP Vicente
Pla Paredes y el CEIP Fernando Baixauli Chornet de
Sedavi, La Florida Secundaria, el Colegio Larrode y el
CEIP Joan XXIIl de Catarroja, el CEIP de Blasco Ibafiez,
el CEIP Lluis Vives, el Colegio Jaume | e InterAmpa de
Paiporta y Escola Gavina de Picafia.

AUTOBUSES DE VOLUNTARIADO A LA ZONA CERO

El Vicerrectorado de Sostenibilidad, Cooperacion

y Vida Saludable puso en marcha un programa de
voluntariado para dar soporte a las zonas afectadas
por las lluvias torrenciales e inundaciones de la
DANA. Este proyecto ofrece transporte con auto-
buses para las personas voluntarias que quieran
contribuir a las tareas de limpieza y asistencia, es-
pecialmente en municipios con dafios importantes.
L@s voluntari@s son asignad@s a las actividades
que ese dia en concreto se consideran prioritarias,
en coordinacion con la Generalitat Valenciana, los
diferentes ayuntamientos y otras organizaciones im-
plicadas en la respuesta de emergencia. Para garan-
tizar la seguridad y la buena gestion de los recursos,
en cada autobdus viaja personal de la Universitat de

RECUPERACION Y REACONDICIONAMIENTO DE
EQUIPOS INFORMATICOS

La Universitat de Valéncia ha iniciado una campaia
de recogida de material informatico (ordenadores,
tablets, monitores, periféricos...) que ya no se
utilizan, pero que contindan en buen estado, para
ser reacondicionados por el personal voluntario de
la Escuela Técnica Superior de Ingenieria (ETSE) y
ayudar, tanto a miembros de la comunidad universi-
taria como a los centros educativos afectados por
la DANA para retomar sus actividades, reconectan-
dolos con la sociedad y evitando interrupciones en
el proceso educativo.

Valéncia que actda como coordinador/a del grupo,
supervisando y facilitando la comunicacién con las
autoridades locales para adaptar las tareas segtn
las necesidades de cada momento. Todas las perso-
nas voluntarias reciben para su proteccion materia-
les como EPIs, gafas, guantes y mascarillas.

Desde principios de noviembre se han fletado 14
autobuses y ofrecido mds de 600 plazas de volun-
tari@s, que han acudido a Albal, Alfafar, Algemesi,
Benetlsser, Catarroja y Parque Alcosa.

Durante todo el mes de diciembre saldra un micro-
bus a la semana desde la Facultad de Filosofia y
Ciencias de la Educacion, con PDI y alumnado, para
realizar tareas de voluntariado en el Parque Alcosa.
Esta accidn estd previsto que siga en 2025.

Foto: Kike Taberner. Valenciaplaza, 07/12/2024.

QUADERNS N°2 // 51


https://www.uv.es/uvweb/dret/es/es-clinica-juridica/-es-clinica-juridica-/-hacemos-1286076588697.html
https://go.uv.es/6THDA78
https://go.uv.es/6THDA78
https://www.uv.es/quadernsuvcoop/Recollida%20Materials%20Educatius.mp4
https://www.uv.es/quadernsuvcoop/Autobusos%20Voluntariat%20Quaderns%20UVCooperaci%c3%b3.mp4
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FONDO COOPERACION  la consecucion de los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) con el objetivo de ayudar al desarrollo integral de las
personas en los paises del Sur.

Este fondo del 0,7% cuenta con las aportaciones individuales
del alumnado y personal (PDI i PAS) que ha decidido colaborar
con una aportacion al hacer su matricula o mensualmente de su
némina, respectivamente.

Indica en el nombre del destinatario la
palabra “Fons”

Introduce el numero de cuenta
ES36 2100 4459 5602 0006 7013

02

Colabora

Pasos a seguir

Aporta la cantidad que ta quieras

04 En concepto, introduce “Fons" seguido
de tu NOMBRE Y APELLIDOS

* Si eres estudiante de la UV podrds hacerlo en el proceso
de matricula.

* Si eres PDI o PAS de la UV podras hacerlo con tu némina
(serd efectivo desde febrero de 2024).

@ Enlace al video de Youtube

@ Mas info Webs
Enlace a la convocatéria de proyectos de cooperacion uv

jGracias por tu solidaridad! @


https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DelcHDtGGLRk%26feature%3Dyoutu.be
https://youtu.be/elcHDtGGLRk
https://www.uv.es/uvcooperacio/ca/projectes-cooperacio/convocatories/universitat-valencia/projectes-cooperacio-pdi/pas.html
https://www.uv.es/uvcooperacio/ca/projectes-cooperacio/convocatories/universitat-valencia/projectes-cooperacio-pdi/pas.html
https://www.uv.es/uvcooperacio/ca/projectes-cooperacio/convocatories/universitat-valencia/projectes-cooperacio-pdi/pas.html

