Homenaje y nombramiento como Académico de Honor del
Excmo. Sr. D. Benjamin Narbona Arnau

Cristobal Zaragoza Fernandez*
Sociedad Valenciana de Cirugia
Sociedad Valenciana de Patologia Digestiva

Magnifico y Excelentisimo Rector de la Universidad de Valencia, Prof. Esteban
Morcillo, Excmo. Presidente de la Real Academia de Medicina de la CV, Prof.
Antonio Llombart, Ilmo. Dr. Luis Ibanez, Secretario Autonémico de la Conselleria
de Sanitat, Ilmo. Dr. Alfonso Grau Alonso, Vicealcalde del Excmo. Ayuntamiento de
Valencia, Ilma. Sra. Presidenta del Colegio de Médicos de Valencia, Dra. Mercedes
Hurtado, Ilmo. Prof. Justo Medrano, Presidente de la Seccién de Clinica Quirturgica
de la RAMCYV, Ilmo. Prof. Francisco Morales, Presidente del Instituto Médico
Valenciano, D. Sergio Blasco Perepérez, Director Gerente del Consorcio Hospital
General Universitario de Valencia, Srs. Académicos, Seforas y Senores, Amigos.

Es para mi un honor, posiblemente inmerecido, en nombre de la Sociedad
Valenciana de Patologia Digestiva, de la Sociedad Valenciana de Cirugia y en el de
todos los discipulos de su Escuela Quirtrgica, a la que tengo la satisfaccién de
pertenecer, dirigirles unas palabras dedicadas a una de las figuras mas relevantes
de la Cirugia del Siglo XX, el Prof. D. Benjamin Narbona Arnau.

Como tan magnificamente han expuesto mis dos colegas los Drs. Davila y
Olavarrieta, los méritos cientificos y técnico-quirurgicos, asistenciales, docentes e
investigadores del Prof. Narbona, tras mas de cuatro décadas de prolifica actividad,
son numerosos y propios de una persona esplendida que ha ofrecido su vida a la
medicina en el mas amplio concepto de la palabra. Trabajador incansable y luchador
infatigable, que siempre dio mas que recibid, también dedico parte de su tiempo a
defender la figura del médico, desempenando funciones como Presidente y
Vicepresidente del Colegio de Médicos de Valencia, asi como a fundar, estructuras y
estimular las actividades de numerosas sociedades cientificas desempeniando los
cargos de:

e Presidente de la Asociacion Espanola de Médicos de Hospitales
Provinciales

e Presidente de la Asociaciéon Espaiiola de Cirujanos
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e Presidente de la Sociedad Valenciana de Patologia Digestiva

e Presidente del Instituto Médico Valenciano y de la Federacion de
Sociedades Cientificas

e Presidente de la Comision de Docencia y Formaciéon Continuada del
[Tustre Colegio Oficial de Médicos de Valencia

e Vocal de la Junta Central de Coordinaciéon Hospitalaria del Ministerio
de Sanidad

e Vocal de la Comisién Nacional de la Especialidad de Cirugia General y
Digestiva. Vicepresidente del XXIII Congreso Mundial de la Soc. Intern.
Chirurgie (Toronto)

e Vicepresidente del XI Congreso Mundial del CICD (India)

e Miembro fundador de las Sociedades del Colegio Internacional de
Cirugia Digestiva, de la Sociedad Internacional de Enfermedades del
Eséfago y de la Sociedad Espanola de Cirugia Cardiovascular.

Bajo el punto de vista académico es Académico Correspondiente de la Real
Academia de Medicina de Murcia, de la Sociedad Médico-Quirturgica de Alicante, de
la Academia de Ciencias Médicas de Barcelona, Académico de Numero de la Real
Academia de Cultura Valenciana y Académico de Numero y Presidente de la
RAMCV. Es miembro de Honor y Medalla de Oro de la Sociedad Valenciana de
Cirugia, de la Sociedad Valenciana de Patologia Digestiva, de la Asociacién
Espanola de Cirujanos y Presidente de Honor y Socio Benemérito del Instituto
Médico Valenciano.

La Sociedad Catalana de Cirugia le concedi6 en 1992 su mas alta
condecoracion, el Premio Virgili, la Conselleria de Sanitat el Premio Salud y
Sociedad en 2010 y el Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Valencia y el Excmo.
Ayuntamiento de Valencia el Premio a Toda una Trayectoria Profesional.

Pero si VVds. me lo permiten me gustaria transmitirles, aunque de forma somera, nuestros
sentimientos hacia este insigne maestro de cirujanos como discipulos y miembros de su equipo.

El Prof. Narbona, fue y es el Jefe de Servicio "ideal", lo que representa hablar de:
honestidad, justicia y flexibilidad, educacién humana y social, capacidad de analisis, de sintesis,
de organizacion, de decision y de conviccion para motivar a su equipo. Representa poseer
capacidad de dialogo y receptividad, sentido comun y capacidad de transmitir conocimientos y
delegar funciones.
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Don Benjamin, en colaboracion con su equipo, ha distribuido y dado el mejor enfoque de
resolucion a los problemas quirdrgicos complejos. Ha aglutinado a sus colegas en torno a la idea
de que la capacidad y calidad asistencial, docente e investigadora de "su Servicio Quirdrgico" es
siempre la de sus componentes y que, como equipo, cada uno de sus miembros es necesario, Si
no imprescindible, para conseguir los diversos objetivos planteados. Ha estimulado la verdad en
su entorno, e incluso nos ha permitido a algunos como al que les habla poder seguir la "filosofia"
que encierra el aserto de Ortega y Gasset:

"Irdnico es todo acto en que suplantamos un movimiento primario con otro secundario, y
en lugar de decir lo que pensamos, fingimos pensar lo que decimos”

Mi querido maestro, por esplendidez y benevolencia del destino he venido estando de una
u otra forma ligado a su persona desde que tengo uso de razén. Creci en mi pueblo Santa Pola
con citas constantes sobre un cirujano de Valencia, admirado por mi familia y por el Dr. Carlos
Vander Hostaff, cirujano alicantino, quien merced a la recomendacion de Vicente Mujica, su
practicante ayudante, se me permitia a pesar de mi corta edad, asistir con cierta frecuencia a sus
intervenciones quirdrgicas en el Hospital Provincial de Alicante en donde desarrollaba su
actividad como Jefe del Servicio de Cirugia General. Desde aquellos momentos y sin haber
tenido ningun contacto previo con V d., mi decision fue estudiar medicina en la Facultad de
Valencia y "algun dia" ser merecedor de sus ensefianzas en una de las Instituciones Sanitarias
mas antiguas del mundo el Hospital General de Valencia.

Mis aspiraciones se vieron colmadas hacia el afio 1977 al obtener por oposicion el puesto
de Alumno Interno de su Servicio en el antiguo Hospital Provincial, actual CHGUV, institucion
en donde ingresé primero como camillero y posteriormente como enfermero. Mas tarde al
Licenciarme en Medicina obtuve la Plaza de MIR por oposicién Nacional, lo que me permitié
realizar mi formacion como Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo en su
Servicio Quirdrgico.

Ha sido Vd. un ejemplo para todos nosotros, entre otras razones por su autoridad moral y
su autoridad cientifica, virtudes fundamentales sobre las que consideramos debe basarse la
actuacion de un gran cirujano.

Recuerdo una ocasion, tras varios afios de su jubilacién, en la que para dirigirme a Vd,
como tenia por costumbre, le denominé Jefe. Vd. me cuestiond porque le denominaba asi cuando
ya no dirigia el Servicio de Cirugia y por lo tanto ya no era el Jefe. Le contesté lo mismo que
ahora: Vd. serd mi Jefe no solo mientras viva Vd., sino mientras viva yo.

Gracias por sus ensefianzas, gracias por su amistad y mas gracias aun por hacerme sentir
como un padre para mi.
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