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FITXA IDENTIFICATIVA

DADES DE L'ASSIGNATURA

Codi: 33035

Nom: Practicum clinic |
Cicle: Grau

Credits ECTS: 6

Curs académic: 2025-26

TITULACIONS

Titulacio Centre Curs Periode

1202 - Grau Fisioterapia Facultat de Fisioterapia 3 !ndgﬁmda (Actes
individuals)

MATERIES

Titulacio Materia Caracter

1202 - Grau Fisioterapia Practicum Clinic PRACTIQUES EXTERNES

COORDINACIO

RUESCAS NICOLAU MARIA ARANTZAZU

SEMPERE RUBIO NURIA

Practicum | és una assignatura obligatoria de tercer curs on I'estudiantat, tutoritzat per professorat de la
Facultat de Fisioterapia i per un tutor o una tutora de practiques, complementa els continguts teorics i
practics rebuts durant la Titulacid, amb I'experiencia del desenvolupament de la practica en un context
assistencial real. Les practiques externes brinden a l'estudiantat l'oportunitat de viure la realitat
professional des d'una perspectiva privilegiada que l'ofereix, simultaniament, un primer contacte amb el
mon del treball i un espai d'aprenentatge i reflexié sobre la professio.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.
ALTRES TIPUS DE REQUISITS

Haver assolit 90 creédits ECTS.
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VNIVERSITAT I VALENCIA

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

Adquirir sensibilitat envers temes mediambientals.

Aplicar els mecanismes de garantia de qualitat en la practica de la Fisioterapia, segons criteris reconeguts
i validats.

Avaluar l'evolucié dels resultats obtinguts amb el tractament de fisioterapia en relacié amb els objectius
marcats i els criteris de resultats establerts. Indicadors: L'estudiant és capac¢ d'avaluar els resultats
obtinguts del tractament fisioterapic implantat?

Determinar el diagnostic de fisioterapia d'acord amb les normes reconegudes internacionalment i amb els
instruments de validacio internacionals. Indicadors. L'estudiant sap determinar el diagnostic fisioterapic
del pacient utilitzant els instruments de validacio internacionals?

Dissenyar el pla d'intervencié de fisioterapia. Elaborar un pla especific d'intervencié de fisioterapia
emprant habilitats de resoluci6 de problemes i raonament critic. Indicadors: L'estudiant és capag¢ de
dissenyar un pla d'intervencio de fisioterapia?

Elaborar i emplenar de forma sistematica la historia clinica de fisioterapia. Indicadors: L'estudiant és
capag de realitzar de manera ordenada la historia clinica de Fisioterapia? L'estudiant és capag¢ d'emplenar
la historia clinica de fisioterapia al llarg de l'evolucié del pacient?

Elaborar l'informe a l'alta de fisioterapia. Indicadors: L'estudiant és capag d'elaborar l'informe d'alta en
fisioterapia?

Executar, dirigir i coordinar el pla d'intervencié de fisioterapia, atenent el principi de la individualitat de
l'usuari, utilitzant les eines terapéutiques propies de la fisioterapia. Indicadors: L'estudiant és capag de dur
a terme el pla d'intervenci6 de fisioterapia dissenyat anteriorment?

Reconeixer la diversitat, la multiculturalitat, els valors democratics i la cultura de la pau.

Reconeixer la igualtat d'oportunitats i 'accessibilitat de les persones amb discapacitat.

Respectar els drets fonamentals i d'igualtat entre homes i dones.

Tenir capacitat d'organitzar i planificar el treball.

Treballar en equip.

Valorar l'estat funcional del pacient/usuari, considerant els aspectes fisics, psicologics i socials.

Indicadors: L'estudiant sap valorar l'estat funcional del pacient atenent els aspectes fisics, psicologics i
socials?

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS
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1. Continguts

Aquells aspectes dels programes de les assignatures de primer, segon i tercer curs del grau en Fisioterapia
amb aplicacio al context real de les practiques hospitalaries, guiats pel tutor academic o tutora academica
i el tutor o tutora de practiques externes.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia al centre de practiques public 75,00
Assisténcia al centre de practiques privat 75,00
Seguiment i tutoritzacid de les practiques 3,00
Total hores 153,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Estudi i treball autbnom 3,00
Preparacié d'informes complementaris 12,00
Preparacio de la memoria i avaluacié de les practiques 12,00
Total hores 27,00
METODOLOGIA DOCENT

Tutories

+ A cada estudiant li sera assignat un/a tutor/a academic/a que sera I'encarregat/da d'orientar-li i
guiar-li al llarg del periode de practiques i de planificar un calendari de tutories per a I'adequat
seguiment de l'assignatura.

+ L'assistencia a aquestes tutories és obligatoria.

Assisténcia a practiques

+ Elnombre d'hores de practiques per cada rotatori i tipus d'emplagament per al curs 2025-2026
es detalla al manual de l'assignatura.

+ L'estudiantat realitzara el total d'hores, repartides entre centres publics concertats i empreses
(cliniques de fisioterapia, mutues, associacions de pacients, centres de majors, clubs esportius,
col-legis d'educacié especial) I'ambit d'actuacié professional de la qual siga fisioterapia. . El/la
tutor/a de practiques ha de ser un/a fisioterapeuta col-legiat/da.

+ L'assistencia a les practiques és obligatoria.

+ Aixi mateix, és obligatori disposar, abans de l'inici de les practiques, d'una certificacié negativa
de delictes de naturalesa sexual (Llei Organica 1/1996, de Protecci6 Juridica del Menor,
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modificada per la Llei 26/2015 i la Llei 45/2015).

Memoria final

En finalitzar cada periode de practiques, l'estudiantat haura de lliurar una memoria final, les
caracteristiques de la qual seran explicades pel seu/seua tutor/a academic/a i publicades al manual de
l'assignatura.

AVALUACIO

Practiques cliniques: 70%
Tutories: 5%
Memoria final: 25%

Tots els instruments d'avaluacio estan desenvolupats manual de l'assignatura, publicat a la Web de la
Facultat.

L'estudiantat sera informat amb més detall a través del manual de I'assignatura, publicat a l'inici del curs en
la Web de la Facultat.

La qualificacioé final de l'assignatura sera la suma ponderada de les notes obtingudes en cada bloc de
I'avaluacid, sempre que el/la estudiant haja obtingut com a minim un 50% de la nota maxima en cadascun
d'ells.

El Manual de l'assignatura sera publicat a l'inici del curs en la Web de la Facultat i en Aula Virtual.

BIBLIOGRAFIA

- La citada en els diferents programes de les assignatures i la recomanada pels/per les tutors/es de
centres assistencials i els/les tutors/es academics/es de la Facultat.
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