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FITXA IDENTIFICATIVA

DADES DE L'ASSIGNATURA

Codi: 33064

Nom: Endocrinologia i reproduccié
Cicle: Grau

Creédits ECTS: 5

Curs acadéemic: 2025-26

TITULACIONS

Titulacio Centre Curs Periode

1100 - Grau en Biologia Facultat de Ciéncies Biologiques aner
quadrimestre

MATERIES

Titulacio Materia Caracter

1100 - Grau en Biologia Fonaments de Biologia Sanitaria OPTATIVA

COORDINACIO

LORENTE CARCHANO MARIA JOSE

Endocrinologia i reproduccié és una mateéria que tracta dels mecanismes hormonals de regulacio de |
homeostasi, desenvolupament, creixement i reproduccio, al mateix temps que estudia el procés
reproductiu. També aborda l'analisi de les alteracions d'aquests processos i mecanismes, aixi com les
estrategies terapeutiques i tecnologiques per a resoldre-les.

Es tracta d'una assignatura optativa pertanyent a la intensificacié6 Fonaments de Biologia Sanitaria (FBS),
de caracter teoricopractic i que s'imparteix el primer quadrimestre del quart curs, junt amb les assignatures
Bioquimica Clinica i Genética Humana. Aquesta assignatura es complementa amb Bioquimica Clinica que
s'imparteix alhora, fonamentalment pel que fa a algunes patologies originades per l'alteracié en I
homeostasi de certes hormones.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS
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Es necessari tenir superats 120 ECTS

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

Apreciacio del rigor, del treball metodic i de la solidesa dels resultats.
Aprenentatge autonom i adaptacio a noves situacions.
Capacitat d'analisi critica de textos cientifics.

Capacitat d'organitzacio, de planificacié i de gestié de la informacié usant bases de dades bibliografiques
adients.

Capacitat d'utilitzacio d'eines matematiques i estadistiques.

Capacitat de resolucio de problemes i presa de decisions.

Capacitat per elaborar articles, informes o projectes i d'exposar-los a diferents auditoris.
Coneixement de bases de legislacio relacionada amb la biologia.

Coneixement de les malalties i les disfuncions més freqlients durant les distintes etapes de la vida.
Coneixement de sistemes de gestid en tasques professionals en biologia sanitaria.

Coneixer els fonaments de la tecnologia de la reproduccié humana i animal.

Coneixer els principals metodes i tecniques experimentals aplicades a I'estudi de les malalties humanes, la
seua etiologia i I'efectivitat dels tractaments.

Coneixer i saber aplicar el métode cientific.
Coneixer la regulacié endocrina de la funcio reproductiva i la seua modulacio per factors externs.

Coneixer les bases biologiques de les disfuncions en la regulacié hormonal i les estratégies per al seu
tractament.

Entendre els mecanismes de la producci6 gamética i de la trobada gameética, les seues possibles
alteracions i els seus tractaments.

Habilitat per al treball en equip i en contextos multidisciplinaris.
Potenciacio de la capacitat de lideratge.
Potenciar la creativitat, la iniciativa i I'esperit emprenedor.

Saber analitzar dades usant eines estadistiques adients.
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Utilitzacié del vocabulari especific de la biologia sanitaria.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. INTRODUCCIO A LENDOCRINOLOGIA

TEMA 1. Conceptes generals. Funcionament general de leix hipotalem-hipofisi. Hormones
hipotalamiques. Hormones neurohipofisaries. Hormones adenohipofisaries. Control de la secrecid
d'hormones adenohipofisaries per lhipotalem. Nivells d'integracié neuroendocrina.La glandula pineal: la
melatonina. Ritmes pineals i rellotges biologics.

2. REGULACIO HORMONAL DE FUNCIONS GENERALS

TEMA 2. Regulacié hormonal de la diferenciacié tissular i del creixement. Regulacié de la secrecio de |
hormona del creixement. Funcions de lhormona del creixement. Organitzacié de la glandula tiroide.
Sintesi, secrecid, transport, mecanisme daccié i metabolisme de les hormones tiroidals. Funcions de les
hormones tiroidals. Control de la funcié de la glandula tiroide. Patologies associades a desordres tiroides.
TEMA 3. Regulacié de Ihomedstasi del calci i del fosfat. Funcions fisiologiques del calci i del fosfat.
Sintesi i regulacié de la secrecié de lhormona paratiroidal, calcitonina i 1,25-dihidroxicolecalciferol
(vitamina D3). Efectes de la interaccié entre hormona paratiroidal, calcitonina i 1,25-dihidroxicole-calciferol
en los, lintesti i el renyd. Accié de les hormones en lhomeostasi del calci i el fosfat. Patologies
associades a desordres del metabolisme del calci.

TEMA 4. Regulacié hormonal del metabolisme dels nutrients. Lillot de Langerhans. Paper fisiologic de les
hormones pancreatiques. Els androgens com a anabolitzants proteics. Patologies associades al
metabolisme de la glucosa. Paper de les hormones gastrointestinals.

TEMA 5. Adaptacié a lestrés. Organitzacio de les glandules suprarenals. Sintesi, alliberament, transport i
metabolisme de corticosteroides i catecolamines. Patologies associades a lestrés.

TEMA 6. Control de lequilibri hidric i sali. El sistema renina-angiotensina i regulacio de la secrecié d
aldosterona i vasopresina. Patologies associades a desordres de la secrecié daldosterona.

TEMA 7. Endocrinologia de la diferenciacié i desenvolupament sexual. Precursors bipotencials de les
gonades i els genitals. Diferenciacié sexual primaria, cromosomica o0 genetica de les gonades.
Diferenciacié sexual secundaria dels genitals interns i externs, sistema nerviés central i psicosexual.
Desenvolupament de les funcions reproductores: periode fetal, neonatal, infantil, juvenil, prepuberal i
adolescent (pubertat). Desenvolupament de les glandules mamaries: estadi embrionari, adolescent,
embaras i lactacid. Patologies associades a desordres del desenvolupament sexual

TEMA 8. Regulacié de la funcié ovarica i testicular. Anatomia dels organs reproductors femenins i
masculins. Control de la funcié ovarica i testicular. El cicle menstrual.

TEMA 9. Mecanismes de resposta sexual. Comportament reproductiu (fase destre o zel). Control del cicle
estral. Estadis de la resposta sexual masculina i femenina. Mecanismes de resposta sexual. Ejaculacio.
Recollida i contrastacié seminal. Evaluacié de parametres espermatics.

TEMA 10. Transport gametic i embrionari. Transport espermatic. Transport dovocits i embrions. Regulacié
endocrina i paracrina del transport gametic i embrionari. Fecundacio. Produccié dembrions in vivo.
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3. ENDOCRINOLOGIA DE LA FUNCIO REPRODUCTIVA

TEMA 7. Endocrinologia de la diferenciacié i desenvolupament sexual. Precursors bipotencials de les
gonades i els genitals. Diferenciacié sexual primaria, cromosomica o0 genetica de les gonades.
Diferenciacié sexual secundaria dels genitals interns i externs, sistema nerviés central i psicosexual.
Desenvolupament de les funcions reproductores: periode fetal, neonatal, infantil, juvenil, prepuberal i
adolescent (pubertat). Desenvolupament de les glandules mamaries: estadi embrionari, adolescent,
embaras i lactacid. Patologies associades a desordres del desenvolupament sexual

TEMA 8. Regulacié de la funcié ovarica i testicular. Anatomia dels organs reproductors femenins i
masculins. Control de la funcié ovarica i testicular. El cicle menstrual. Trasferéncia dembrions.

TEMA 11. Fecundacié i implantacio, embaras, part i lactacié. Fecundacid, implantacio i interaccions
maternoembrionaries. La placenta com a organ endocri. Adaptacions fisiologiques durant la gestacio.
Fisiologia i endocrinologia del part. Endocrinologia de la lactacid. Patologies associades.

4. METODES ANTICONCEPTIUS, ESTERILITAT, REPRODUCCIO ASSISTIDA

TEMA 12. Métodes anticonceptius. Anticoncepcio masculina i femenina. Mecanismes daccid i efectes.
TEMA 13. Esterilitat masculina i femenina. Epidemiologia de lesterilitat. Causes desterilitat femenina.
Causes desterilitat masculina. Pérdua recurrent dembarassos primerencs. Efectes de ledat sobre el
potencial reproductiu.

TEMA 14. Técniques de reproduccié assistida. Inseminaci6 artificial: concepte i tipus. Produccio
d'embrions in vitro: maduracié ovocitaria, fecundacié i cultiu embrionari. Manipulacié d'embrions.
Conservacio de gametes i embrions.

5. CONEIXEMENTS PRACTICS

1. Control endocri de 'homeostasis de la glucosa.

2. Control endocri del comportament sexual i parental. Determinacié de nivells hormonals mitjangant ELISA
i immunohistoquimica.

3. Efectes fisiologics i sobre el fenotip dels nivells d'esteroides sexuals.

4. El sistema neuroendocri en models animals de malalties genetiques.

5. Técniques de reproduccié assistida: qualitat gamética i criopreservacion

6. SEMINARIS | TUTORIES

Es tracta d'activitats en quée els estudiants hauran de reflexionar, interpretar i debatre sobre diferents
aspectes o temes d'interés relacionats amb l'assignatura.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Tutories 2,00
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Teoria 33,00
Laboratori 15,00

Total hores 50,00

ACTIVITATS NO PRESENCIALS

Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 20,00
Estudi i treball autbnom 43,00
Preparacio de classes 12,00
Preparacioé d'activitats d'avaluacié 0,00
Resolucié de casos practics 0,00

Total hores 75,00

METODOLOGIA DOCENT

Es descriu la metodologia de les distintes activitats proposades (presencials i no presencials):

- Classes de teoria, de tipus magistral que s'impartiran sequencialment al llarg del primer quadrimestre, de
forma que queden integrades amb la resta d'activitats proposades.

- Classes practiques de laboratori. Realitzacié, amb I'assistencia del professor, de les practiques
proposades, després de la lectura per part de l'estudiant d'un guié que previament es trobara a la seua
disposicio a I'Aula Virtual.

- Seminaris i Tutories: Es tracta d'activitats que es ralitzaran en varies sessions d'una hora de durada, en la
qual els estudiants, en grups, hauran de debatre temes o espectes relaccionats amb l'asignatura a partir de
materials proposats previament (articles, informes, experiéncies de laboratori, fitxa de proiectes...)

NOTA IMPORTANT: I'Aula Virtual es considera tauler oficial d'anuncis i la via normal de comunicacié d'
informacié entre el professor i els estudiants. Les convocatories d'examens, els avisos sobre alteracio del
calendari previst, la notificacié de qualificacions i els horaris de revisi6é d'examen s'anunciaran en aquesta
plataforma. Sera responsabilitat de l'estudiant estar al corrent d'aquestes comunicacions, aixi com
disposar de la bustia de correu que la Universitat li facilita en condicions adequades per a rebre els
missatges. Aixi mateix, es prega als estudiants que en les seues comunicacions per correu electronic amb
els professors utilitzen el compte de correu de la Universitat i cap altre. Els missatges d'altres
procedencies no seran atesos.

AVALUACIO

Avaluacio dels coneixements de teoria
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Es realitzara un examen, al final del quadrimestre, que constara de diverses qiliestions tipus test, i
gliestions de resposta curta i media, sobre conceptes o processos basics en endocrinologia i
reproduccion. El valor de la nota obtinguda en I'avaluacié dels coneixements teorics representa el 65% de
la qualificacié final de I'assignatura

Avaluacié dels coneixements practics

Es realitzara un examen que es fara juntament amb el de teoria en finalitzar el quadrimestre. Aquest
examen podra contenir preguntes de resposta curta, resoluciéo de problemes o aspectes experimentals
sobre les practiques. La nota obtinguda representara un 30% de la qualificacio final de lI'assignatura.

L'assisténcia presencial a les sessions de laboratori és requisit imprescindible per a aprovar I'assignatura
(assisténcia minima a quatre sessions).

Avaluacio de seminaris i tutories

Per a l'avaluacié dels Seminaris i les Tutories es tindra en compte la capacitat de sintesi i integracio dels
coneixements per part dels alumnes participants, aixi com la claredat i la qualitat de la discussio dels
continguts i la participacio activa en la sessio final.

La qualificacio obtinguda suposara el 5% de la qualificacio final de I'assignatura.

Sera condicié imprescindible per a aprovar l'assignatura obtenir una qualificacié minima d'aprovat (5) en
teoria i en practiques i obtenir una qualificacioé global igual o superior a 5 sobre 10.
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