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DATOS DE LA ASIGNATURA

Código: 33094
Nombre: Rehabilitación y Restauración Ambiental
Ciclo: Grado
Créditos ECTS: 4,5
Curso académico: 2025-26

TITULACIONES

Titulación Centro Curso Periodo

1104 - Grado en Ciencias Ambientales Facultat de Ciències Biològiques 3 Segundo 
cuatrimeste

MATERIAS

Titulación Materia Carácter

1104 - Grado en Ciencias Ambientales Rehabilitación y restauración 
ambiental OBLIGATORIA

COORDINACIÓN

SORIA GARCIA JUAN MIGUEL

PONS MARTI VICENTE

RESUMEN

La materia "Rehabilitación y restauración ambiental" es una materia obligatoria del Grado en Ciencias
Ambientales impartido por la Universitat de València, cuenta con 4,5 créditos ECTS, y se integra en el
Módulo "Tecnología ambiental", de 25,5 créditos ECTS, impartiéndose en el segundo cuatrimestre del 3er
curso del grado.

En un mundo muy antropizado, en el que el manejo de los recursos y los espacios naturales ha sido en
muchas ocasiones poco respetuoso con la buena salud ecológica de los ecosistemas, la restauración de
espacios degradados constituye una necesidad que ayuda al restablecimiento de las funciones ecológicas
de estos sistemas, y a la recuperación de los servicios que estos ofrecen a la sociedad humana.  En esta
materia se pretende ofrecer los contenidos mínimos que un graduado en  Ciencias Ambientales debe
conocer acerca de la restauración de espacios degradados, tanto respecto a las bases ecológicas de la
restauración, a las causas y efectos de la degradación, como a las principales técnicas para la restauración
de dichos espacios, propiciando que el alumno adquiera unos criterios en que sustentar las decisiones
más adecuadas respecto a la necesidad, y en su caso a las posibilidades técnicas, de recuperar espacios
degradados.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACIÓN CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACIÓN

No se han especificado restricciones de matrícula con otras asignaturas del plan de estudios.
 
OTROS TIPOS DE REQUISITOS
 
Haber cursado o estar cursando todas las materias de los módulos �Bases científicas generales� y �Bases
científicas del medio natural�, y la materia �Derecho ambiental y administración pública�.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

 - 

Conocer las técnicas de biorremediación aplicadas a la recuperación del medio natural.

Dominio de los principios y técnicas de restauración y rehabilitación del medio natural.

DESCRIPCIÓN DE CONTENIDOS

1. BLOQUE I.Fundamentos de la restauración y la rehabilitación ambiental

Tema, título y contenido.

1. Bases ecológicas de la restauración de ecosistemas. Conceptos clave en ecología de la restauración.
2. El valor de los ecosistemas. Valor intrínseco. Valor instrumental. Servicios de los ecosistemas.
3. Restauración. Intervención, tipos, medidas activas y pasivas. Trayectoria ecológica. Escalas.
Ecosistemas de referencia. Atributos de los ecosistemas restaurados. Consideraciones sobre las especies.
4. Diseño de un plan de restauración. Evaluación y control de la restauración
5. Legislación aplicable a la restauración: breve sinopsis.

Tema, título y contenido

6. Perturbaciones naturales y antrópicas, características y efecto sobre la integridad ecológica (estructural
y funcional).
7. Concepto y tipos de espacios degradados. Incidencia de los diversos tipos de impactos sobre la
integridad estructural y funcional de los ecosistemas acuáticos: Impactos, degradación y destrucción.
Degradación de ecosistemas acuáticos. Degradación física, química y biológica.
8. Concepto y tipos de espacios degradados. Incidencia de los diversos tipos de impactos sobre la
integridad estructural y funcional de los ecosistemas terrestres: impactos, degradación y destrucción.
Degradación de tierras. Agricolas marginales abandonados, sobrepastoreo, desmontes, otros espacios
degradados.
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2. BLOQUE II. Degradación y alteración de los espacios naturales

Tema, título y contenido

6. Perturbaciones naturales y antrópicas, características y efecto sobre la integridad ecológica (estructural
y funcional).
9. La degradación a diferentes escalas. Degradación física, química y biológica.
10. Metodologías de la evaluación de la degradación a diferentes niveles: nivel global(GLASOD), Cuenca
Mediterránea(DISMED), nacional (PAND), regional y local (WOCAT).

3. BLOQUE III. Técnicas para la restauración y rehabilitación de espacios
degradados

Tema, título y contenido

11. Recuperación de ecosistemas acuáticos: Principales técnicas para la restauración de lagos, humedales
y embalses.
12. Recuperación de ecosistemas acuáticos: Principales técnicas para la restauración de ecosistemas
acuáticos costeros: marismas, zonas marinas costeras, arrecifes.
13. Recuperación de ecosistemas acuáticos: Principales técnicas para la restauración de ríos y riberas.
14. Restauración integral, perspectiva de paisaje y cuenca hidrográfica.
15. Recuperación de espacios degradados terrestres: Principales técnicas para la restauración y
rehabilitación de: espacios sobreexplotados (agrícolas marginales abandonados, sobrepastoreo,
deforestados).
16. Recuperación de espacios degradados terrestres: Principales técnicas para la restauración y
rehabilitación de suelos contaminados y espacios agotados (mineros explotados, vertederos colmatados)
17. Recuperación de espacios degradados terrestres: Razones genéricas que justifican la recuperación.
Presentación de proyectos de restauración.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES

Actividad Horas
Tutorías 2,00
Teoría 32,00
Laboratorio 5,00
Aula informática 6,00

Total horas 45,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboración de trabajos individuales o en grupo 12,50
Estudio y trabajo autónomo 12,00
Preparación de clases 17,00
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Preparación de actividades de evaluación 16,00
Resolución de casos prácticos 10,00

Total horas 67,50

METODOLOGÍA DOCENTE

- Clases magistrales impartidas por el profesor para suministrar los conocimientos fundamentales y la
metodología a utilizar.

- Uso individualizado o por grupos de materiales preparados o referenciados por el profesor para la
elaboración de trabajos y seminarios por parte de los estudiantes.

- Estudio de casos prácticos y debate de éstos, guiado por el profesor, entre los estudiantes. Introducción
de casos de estudio: Introducción a los proyectos de restauración de espacios concretos cercanos a
Valencia (p.ej. Marjales, Dunas, Ullals, Canteras, Vertederos, Zonas afectadas por incendios, Zonas riparias,
etc..).. 1-2 horas (aula o problemas), al menos una semana antes de la salida de campo.

- Elaboración por grupos de un plan de gestión o restauración de un espacio natural, y defensa del mismo.

- Salidas al campo para la observación y estudio de casos prácticos: Visitas a diversos casos de
restauración ambiental (tanto de medios terrestres como acuáticos), en las proximidades de Valencia, así
como de algún espacio degradado que pudiera ser candidato a la restauración. 5 horas en salida de campo
(para optimizar recursos la salida se compartiría con la asignatura de EIA, que contaría con otras 5 horas
en la misma salida, que tendría una duración total de 10 horas). Para la organización de la docencia se
contaría con grupos de 16, ya que asistirían varios profesores, aunque se podrían agrupar hasta 3 grupos
en una misma salida (hasta 48 estudiantes), puesto que esa es la capacidad del autobús (es necesario un
autobús por cada 48 estudiantes).

- Evaluación critica en clase y gabinete de los resultados de los casos de restauración visitados -objetivos
logrados en la restauración respecto a lo planeado-, y presentación esquemática en grupo de un plan de
recuperación de un espacio degradado.  2 sesiones de 3 horas en aula de informática (una UD Ecología,
una UD Edafología), a realizar al menos 15 días después de la salida de campo.

 - Tutorías presenciales individualizadas o por grupos con el profesor para perfilar y revisar el trabajo
realizado por los estudiantes.

 

 Utilización del aula virtual como herramienta de comunicación.

EVALUACIÓN

El módulo se evaluará mediante:
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• Pruebas objetivas, consistentes en uno o varios exámenes que constarán tanto de cuestiones teóricas
como prácticas.
• Evaluación de las actividades prácticas a partir de la elaboración de trabajos/memorias y/o exposiciones
orales, y/o defensas de casos de estudio.

Para solicitar el adelanto de convocatoria de esta asignatura el alumno debe tener en cuenta que deberá
haber realizado las actividades obligatorias que se indican en la guía docente de la asignatura

• Evaluación continúa de cada alumno, basada en la asistencia regular a las clases y actividades
presenciales, participación y grado de implicación en el proceso de enseñanza-aprendizaje, y en las
habilidades y actitudes mostradas durante el desarrollo de las actividades, así como, en su caso, mediante
la resolución de cuestionarios individualizados.

TIPO DE EVALUACIÓN % SOBRE LA NOTA FINAL

Conocimientos y capacidad de aplicación de los
mismos evaluados mediante exámenes 60

Elaboración de las actividades realizadas en las
prácticas y/o defensa de un caso práctico. 30

Asistencia y participación en actividades
programadas (clases, seminarios, salidas al campo,
etc.)

10
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