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FICHA IDENTIFICATIVA

DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 33134

Nombre: Metabolismo y Regulacion
Ciclo: Grado

Créditos ECTS: 7,5

Curso académico: 2025-26

TITULACIONES

Titulacion Centro Curso Periodo
1.109 i Qrado en Bioquimica y Ciencias Facultat de Ciéncies Biologiques P”mefr
Biomédicas cuatrimestre
MATERIAS

Titulacion Materia Caracter

1109 - Grado en Bioquimica y Ciencias

Biomédicas Bioquimica OBLIGATORIA

COORDINACION

BANO ARACIL MARIA DEL CARMEN

Metabolismo y Regulacién es una asignatura obligatoria de caracter cuatrimestral, que se imparte en el
tercer curso del Grado en Bioquimica y Ciencias Biomédicas de la Universitat de Valéncia. La asignatura
consta de 7,5 créditos ECTS. Al impartirse en 3er curso del grado, los estudiantes disponen de unos
conocimientos basicos de Quimica, Estructura de Macromoléculas y Enzimologia, Genética, Bioenergética
y Biologia Celular muy adecuados para poder cursar la asignatura. Esta asignatura tiene un caracter mixto
tedrico-experimental, por lo que la formacioén tedérica se complementara con la realizacion de experimentos
en el laboratorio.

Una célula viva lleva a cabo miles de reacciones simultaneamente, y cada secuencia de reaccién esta
controlada de tal manera que no se acumulan ni faltan intermediarios o productos. Se producen
reacciones de una gran complejidad de mecanismo y selectividad estereoquimica, de una manera suave y
en condiciones no extremas. El objetivo principal sera comprender la manera en que las células y
organismos superiores llevan a cabo y regulan estas reacciones complejas. Cualquier pequefio fallo del
sistema sera capaz de producir una enfermedad metabdlica.

CONOCIMIENTOS PREVIOS
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RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Comprender e interpretar trabajos cientificos relacionados con el metabolismo.
Comprender los mecanismos de control y regulacion del metabolismo.

Conocer la naturaleza del metabolismo celular y sus rutas metabdlicas.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. TEMA1. Panorama del metabolismo intermediario

Aspectos generales del metabolismo. Metabolismo primario y metabolismo secundario. Principales vias
del metabolismo primario. Arquitectura de redes metabdlicas y biologia de sistemas. Estudio de los
mecanismos de regulacion. Teoria del control metabdlico.

2. TEMA 2.El acetil-CoA y el ciclo del acido citrico.

Procedencia y destino del acetil-CoA. Destinos del piruvato. Fermentaciones. Metabolismo del etanol.
Etapas enzimaticas y regulacién del ciclo del acido citrico. Reacciones relacionadas con el ciclo del acido
citrico.

3. TEMA 3. Metabolismo de hidratos de carbono en diferentes tipos celulares

Glicolisis. Gluconeogénesis. Regulacion coordinada en diferentes tipos celulares. Ciclo del glioxilato.
Sintesis y degradacion del glucégeno. Ruta de los fosfatos de pentosa.
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4. TEMAA4. Circulacion extracelular e intracelular de lipidos.

Metabolismo de lipoproteinas y su regulacion. Metabolismo del colesterol y su regulacion

5. TEMA 5. Metabolismo de lipidos. Oxidacion de acidos grasos.

Lipogénesis. Regulacion del metabolismo de acidos grasos y triacilgliceroles. Formacion y utilizacién de
cuerpos cetodnicos. Sintesis de otros lipidos.

6. TEMA 6. Metabolismo de aminoacidos.

Biosintesis y degradacion de aminoacidos. Regulacion del metabolismo de aminodacidos. Toxicidad del i6n
amonio, excrecion del nitrégeno y ciclo de la urea.

7. TEMA 7. Metabolismo de nucleétidos.

Sintesis, catabolismo y regulacion del metabolismo de purinas. Sintesis, catabolismo y regulacién del
metabolismo de pirimidinas.

8. TEMA 8. Integracion del metabolismo.

Especializacién de los organos y control hormonal del metabolismo. Elementos reguladores del
metabolismo: AMPK, Factores de transcripcién, hormonas, sirtuinas. Ejemplos de adaptaciones
metabdlicas: periodos de ayuno, metabolismo del deporte, diabetes. Metabolismo de células cancerigenas.

9. Clases Practicas de Laboratorio

PRACTICA 1. Isocitrato deshidrogenasa de levadura. Estudio cinético de la actividad isocitrato
deshidrogenasa dependiente de NAD+ de levadura en ausencia y presencia de un efector alostérico, el
AMP.

PRACTICA 2. Represién catabdlica por glucosa del gen de la fructosa-1,6-bisfosfatasa de levadura. Estudio
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de la actividad especifica de la enzima gluconedgenica en extractos de levaduras crecidas en medio con
glucosa o con precursores gluconeogénicos.

PRACTICA 3. Biosintesis de glucégeno en procariotas. Cuantificacion de glucégeno en células de E. Coli
cultivadas en medios pobres o ricos en nitrégeno conteniendo glucosa o acetato como fuente de carbono.
PRACTICA 4. Adaptaciones metabdlicas al ayuno. Estado redox del citosol y de la mitocondria. Andlisis
cuantitativo de metabolitos en higado y en suero de rata en condiciones de ayuno y alimentacion.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
Actividad Horas
Tutorias 3,00
Teoria 50,00
Laboratorio 20,00
Aula informatica 2,00
Total horas 75,00
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 20,00
Estudio y trabajo autbnomo 42,50
Preparacion de clases 40,00
Preparacion de actividades de evaluacion 0,00
Resolucién de casos practicos 10,00
Total horas 112,50

METODOLOGIA DOCENTE

El desarrollo de la asignatura se estructura en:

Clase de teoria: Fundamentalmente, se utilizara el modelo de leccién magistral, ya que ofrece la posibilidad
de que el profesor incida en los conceptos clave para la comprensién del tema y se indicaran los recursos
mas recomendables para la preparacion posterior del tema en profundidad. Se utilizardn presentaciones
de PowerPoint y videos que estaran disponibles para los alumnos en el Aula Virtual. En algunos temas, se
utilizara el modelo participativo, primando la comunicacién entre los estudiantes y entre éstos y el
profesor. Estas clases seran complementadas con las clases de cuestiones en las que se procedera a
plantear problemas y casos concretos y a su resolucion, implicando activamente a los estudiantes en ello.

Sesiones practicas de laboratorio: Son de asistencia obligatoria. En estas clases se llevara a cabo la
aplicacion especifica de los conocimientos que los estudiantes hayan adquirido en las clases de teoria.
Con el objetivo de que cada estudiante conozca los objetivos y los experimentos a realizar en las clases
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practicas se pedira al estudiante un cuestionario previo. También se dedicara un tiempo al final de las
practicas para realizar cuestiones y puesta en comun y valoracion global de los resultados obtenidos.

Clases practicas en aula de informatica. Son de asistencia obligatoria. Se realizara una sesién de 2 horas
de duracioén. Se introducira al alumno en la utilizaciéon de bases de datos que contienen informacién sobre
enzimas y rutas metabdlicas y programas para el analisis estequiométrico de redes metabdlicas. Se
establecera un plazo para entregar cuestiones propuestas resueltas por escrito.

Tutorias. Se impartira una sesion de 3 horas para hacer una puesta en comun de los resultados obtenidos
en los experimentos realizados en el laboratorio y la discusion de los mismos.

Seminarios u otras actividades. Serviran para desarrollar actividades que permitan a los alumnos ampliar
sus conocimientos sobre la asignatura y relacionarlos con los de otras disciplinas, asi como promover la
adquisicién de competencias distintas a las adquiridas en las clases tedricas y practicas. Una de estas
actividades consistira en el analisis critico de articulos cientificos seleccionados por los profesores de la
materia. Dicha actividad pretende un entrenamiento del estudiante en la lectura de trabajos cientificos (lo
que necesariamente implica lectura en inglés técnico), acercédndolo a la literatura cientifica original de la
cual se obtienen nuevos conocimientos que permiten el desarrollo y avance de las ciencias biomédicas.
Esta actividad, de caracter obligatorio, sera organizada de forma conjunta con el resto de asignaturas de
tercer curso, correspondiendo a cada asignatura entre 3 y 6 articulos, segin su numero de créditos. La
preparacion, exposicion y debate (durante 30 minutos) de los articulos se realizara en grupos de 2 alumnos
y sera supervisada por el profesor mediante las tutorias.

EVALUACION

Clases de teoria: se evaluaran los conocimientos con un examen teorico que consta de Test y preguntas a
desarrollar. Esta prueba representa un 75% de la nota y es necesario obtener una puntuaciéon minima de 3
puntos.

Journal Club: se realizara una actividad interdisciplinaria que consta del andlisis y presentacion de un
articulo de investigacién. Su valoracién representa hasta un 5% de la nota final.

Clases Practicas:

Sesiones de laboratorio: las practicas seran intensivas y se realizaran a lo largo de una semana. Se
valorara la presentacion de una memoria de resultados y un examen de practicas que se realizara en las
sesiones de tutorias.

Sesiones de Aula Informatica: se realizara una sesion de aula informatica y se entregara una cuestion.
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La valoracién de las clases practicas: laboratorio y Aula Informatica sera de un 20% respecto la nota final.

Otras consideraciones: Para superar la asignatura sera necesario haber obtenido una calificacién global
igual o superior a 5 sobre 10 con los requisitos mencionados anteriormente. En el caso de suspender la
asignatura, si las practicas estan aprobadas (calificacién igual o superior a 1 punto), se guardara la nota
para el curso siguiente.
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« Articulos de revision en revistas especializadas.
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