Guia Docent
33134 Metabolisme i regulacio

FITXA IDENTIFICATIVA

DADES DE L'ASSIGNATURA

Codi: 33134

Nom: Metabolisme i regulacié
Cicle: Grau

Credits ECTS: 7,5

Curs académic: 2025-26

TITULACIONS

Titulacio Centre Curs Periode
1.109 . Qrau en Bioquimica i Ciencies Facultat de Ciéncies Biologiques 3 Prlmer
Biomediques quadrimestre
MATERIES
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Biomédiques

COORDINACIO

BANO ARACIL MARIA DEL CARMEN

Metabolisme i Regulacié és una assignatura obligatoria de caracter quadrimestral, que s'imparteix en el
tercer curs del Grau en Bioquimica i Ciencies Biomédiques de la Universitat de Valéncia. L'assignatura
consta de 7,5 credits ECTS. Al impartir-se en 3r curs del grau, els estudiants disposen d'uns coneixements
basics de Quimica, Estructura de Macromolecules i Enzimologia, Genética, Bioenergética i Biologia Cel.lular
molt adequats per poder cursar l'assignatura. Aquesta assignatura té un caracter mixt teoric-experimental,
de manera que la formacio teorica es complementara amb la realitzacié d'experiments en el laboratori.

Una cel-lula viva porta a terme milers de reaccions simultaniament, i cada seqiiencia de reaccid esta
controlada de manera que no s'acumulen ni falten intermediaris o productes. Es produeixen reaccions
d'una gran complexitat de mecanisme i selectivitat estereoquimica, d'una manera suau i en condicions no
extremes. L'objectiu principal sera comprendre la manera com les cél.lules i organismes superiors porten a
terme i regulen aquestes reaccions complexes. Qualsevol petit error del sistema sera capag de produir una
malaltia metabolica.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO
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No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

Comprendre els mecanismes de control i regulacié del metabolisme.
Comprendre i interpretar treballs cientifics relacionats amb el metabolisme.

Coneixer la naturalesa del metabolisme cel-lular i les seues rutes metaboliques.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. TEMA 1. Panorama del metabolisme intermediari

Aspectes generals del metabolisme. Metabolisme primari i metabolisme secundari. Principals vies del
metabolisme primari. Arquitectura de xarxes metaboliques i biologia de sistemes. Estudi dels mecanismes
de regulacié. Teoria del control metabdlic.

2. TEMA 2. L'acetil-CoA i el cicle de l'acid citric.

Procedéncia i destinacié de l'acetil-CoA. Destins del piruvat. Fermentacions. Metabolisme del etanol.
Etapes enzimatiques i regulacio del cicle de I'acid citric. Reaccions relacionades amb el cicle de I'acid citric.

3. TEMA 3. Metabolisme d'hidrats de carboni en diferents tipus cel - lulars.

Glicolisi. Gluconeogénesi. Regulacioé coordinada en diferents tipus cel - lulars. Cicle del glioxilat. Sintesi i
degradaci6 del glicogen. Ruta dels fosfats de pentosa.
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4. TEMA 4. Circulacio extracel.lular i intracel - lular de lipids.

Metabolisme de lipoproteines i la seva regulacié. Metabolisme del colesterol i la seva regulacio

5. TEMA 5. Metabolisme de lipids.

Oxidacié d'acids grassos. Lipogenesi. Regulacio del metabolisme d'acids grassos i triacilglicerols.
Formacid i utilitzacié de cossos cetonics. Sintesi d'altres lipids.

6. TEMA 6. Metabolisme d'aminoacids.

Biosintesi i degradacié d'aminoacids. Regulacié del metabolisme d'aminoacids. Toxicitat de I'ié amoni,
excrecio del nitrogen i cicle de la urea.

7. TEMA 7. Metabolisme de nucleotids.

Sintesi, catabolisme i regulaci6 del metabolisme de purines. Sintesi, catabolisme i regulacié del
metabolisme de pirimidines.

8. TEMA 8. Integracié del metabolisme.

Especialitzacié dels organs i control hormonal del metabolisme. Elements regulators del metabolisme:
AMPK, factors de transcripcié, hormones, sirtuines. Exemples d'adaptacions metaboliques: periodes de
dejuni, metabolisme de I'esport, diabetis. Metabolisme de cél.lules cancerigenes.

9. Classes practiques de laboratori

PRACTICA 1. Isocitrat deshidrogenasa de llevat. Estudi cinétic de l'activitat isocitrato deshidrogenasa
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dependent de NAD + de llevat en absencia i preséncia d'un efector al - lostéric, 'AMP.

PRACTICA 2. Repressi6 catabolica per glucosa del gen de la fructosa-1 ,6-bisfosfatasa de llevat. Estudi de
I'activitat especifica de I'enzim gluconedgenica en extractes de llevats crescudes en medi amb glucosa o
amb precursors gluconeogenics.

PRACTICA 3. Biosintesi de glucogen en procariotes. Quantificacié de glucogen en cél - lules d'E Coli
cultivades en mitjans pobres o rics en nitrogen contenint glucosa o acetat com a font de carboni.
PRACTICA 4. Adaptacions metaboliques al dejuni. Estat redox del citosol i del mitocondri. Analisi
guantitativa de metabolits en fetge i en serum de rata en condicions de dejuni i alimentacio.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Tutories 3,00
Teoria 50,00
Laboratori 20,00
Aula informatica 2,00
Total hores 75,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 20,00
Estudi i treball autbnom 42,50
Preparacio de classes 40,00
Preparacioé d'activitats d'avaluacié 0,00
Resolucié de casos practics 10,00
Total hores 112,50

METODOLOGIA DOCENT

El desenvolupament de l'assignatura s'estructura en:

Classes de teoria: Fonamentalment, s'utilitzara el model de lligé magistral, ja que ofereix la possibilitat que
el professor incideixi en els conceptes clau per a la comprensié del tema i s'indicaran els recursos més
recomanables per a la preparaci6 posterior del tema en profunditat. S'utilitzaran presentacions de
PowerPoint i videos que estaran disponibles per als alumnes en I'Aula Virtual. En alguns temes, s'utilitzara
el model participatiu, primant la comunicacié entre els estudiants i entre aquests i el professor. Aquestes
classes seran complementades amb les classes de qliestions en les que es procedira a plantejar
problemes i casos concrets ia la seva resolucio, implicant activament als estudiants en aixo.

Sessions practiques de laboratori: sén d'assisténcia obligatoria. En aquestes classes es dura a terme
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I'aplicacié especifica dels coneixements que els estudiants hagin adquirit en les classes de teoria. Amb
I'objectiu que cada estudiant conegui els objectius i els experiments a realitzar en les classes practiques es
demanara a l'estudiant un qliestionari previ. També es dedicara un temps al final de les practiques per
realitzar quiestions i posada en comu i valoracié global dels resultats obtinguts.

Classes practiques en aula d'informatica. S6n d'assisténcia obligatoria. Es realitzara una sessio de 2 hores
de durada. S'introduira a l'alumne en la utilitzacié de bases de dades que contenen informacidé sobre
enzims i rutes metaboliques i programes per a l'analisi estequiomeétrica de xarxes metaboliques. S'establira
un termini per lliurar quiestions proposades resoltes per escrit.

Seminaris o altres activitats. Serviran per desenvolupar activitats que permetin als alumnes ampliar els
seus coneixements sobre l'assignatura i relacionar-los amb els d'altres disciplines, aixi com promoure
l'adquisicié de competéncies diferents de les adquirides en les classes teoriques i practiques. Una
d'aquestes activitats consistira en I'analisi critica d'articles cientifics seleccionats pels professors de la
matéria. Aquesta activitat pretén un entrenament de |'estudiant en la lectura de treballs cientifics (el que
necessariament implica lectura en anglés técnic), apropant-lo a la literatura cientifica original de la qual
s'obtenen nous coneixements que permeten el desenvolupament i avang de les ciencies biomediques.
Aquesta activitat, de caracter obligatori, sera organitzada de forma conjunta amb la resta d'assignatures de
tercer curs, corresponent a cada assignatura entre 3 i 6 articles, segons el nombre de credits. La
preparacid, exposicié i debat (durant 30 minuts) dels articles es realitzara en grups de 2 alumnes i sera
supervisada pel professor mitjangant les tutories.

A més es considera la possibilitat de seminaris impartits per investigadors experts en algun tema de
l'assignatura.

Tutories. S'impartira una sessié de 3 hores per fer una posada en comu dels resultats obtinguts en els
experiments realitzats al laboratori i la discussié dels mateixos.

AVALUACIO

Classes de teoria: s'avaluaran els coneixements amb un examen teodric que consta de Test i preguntes a
desenvolupar. Aquesta prova representa un 75% de la nota i cal obtenir una puntuacié minima de 3 punts.

Journal Club: es realitzara una activitat interdisciplinaria que consta de I'analisi i presentacié d'un article
d'investigacio. La seva valoracié representa fins a un 5% de la nota final.

Classes Practiques:

Sessions de laboratori: les practiques seran intensives i es realitzaran al llarg d'una setmana. Es valorara la
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presentacié d'una memoria de resultats i un examen de practiques que es realitzara en les sessions de
tutories.

Sessions d'Aula Informatica: es realitzara una sessio6 d'aula informatica i es lliurara una quiestié.

La valoracié de les classes practiques: laboratori y Aula Informatica sera d'un 20% respecte la nota final.

Altres consideracions: Per superar I'assignatura sera necessari haver obtingut una qualificacié global igual
o superior a 5 sobre 10 amb els requisits esmentats anteriorment. En el cas de suspendre l'assignatura, si
les practiques estan aprovades (qualificacié igual o superior a 1 punt), es guardara la nota per al curs
seguent.
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