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SANCHEZ DEL PINO MANUEL MATEO
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La Bioquimica clinica i Patologia molecular s'engloba dins de la Matéria de biomedicina molecular, sent
una assignatura de segon quadrimestre del quart curs del Grau en \"Bioquimica i Ciencies biomediques\",
té caracter obligatori i és de 6 ECTS.

La bioquimica ha experimentat en els ultims anys un desenvolupament vertiginds, amb el qual s'ha posat a
l'avantguarda de la recerca actual, obrint tota una gamma de possibilitats per a un desenvolupament més
cientific i molecular de la Medicina. La bioquimica clinica és una especialitat del laboratori hospitalari, i
com a tal la seva activitat esta orientada cap a l'assisténcia al pacient com a suport clinic del metge.

La investigacio biomedica és, avui en dia, una ciéncia molecular que estudia l'etiologia i els mecanismes
moleculars responsables de les malalties. A més, atés que la major part de les malalties més freqiients en
I'actualitat son complexes i amb un caracter poligénic, la interaccié entre els diferents factors implicats en
les malalties també s'estudien a nivell molecular. El coneixement de les causes moleculars de les malalties
ens permet, d'una banda, identificar les dianes terapéutiques més apropiades i desenvolupar farmacs que
restableixin les funcions alterades. D'altra banda, ens ofereix la possibilitat d'establir millors tractaments
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que curin o que, almenys, redueixin la morbiditat de les malalties. Per tant, els avencos de la investigacio
biomedica contribueixen, de manera decisiva, a combatre les malalties amb aproximacions més racionals
que milloren la qualitat de vida dels pacients i allarguen progressivament l'esperanga de vida de la
poblacio.

La Bioquimica Clinica i la Patologia Molecular sén ciéncies basiques i aplicades. L'estudi de les bases
moleculars de la malaltia humana porta associat el descobriment de nous marcadors, més especifics i
sensibles. Es aqui on el vessant aplicat d'aquestes disciplines cientifiques entra en joc, implementant la
utilitzacié d'aquests nous marcadors moleculars en el diagnostic, pronostic, control de I'evolucio,
tractament, monitoritzacié de farmacs i prevencié de la malaltia.

La medicina actual esta basada, cada vegada més, en l'evidencia experimental. Gran part de les decisions
cliniques es basen en les dades proporcionades pel laboratori, el que implica la participacié activa de
I'bioquimic clinic en l'abordatge de la malaltia del pacient. Les dades del laboratori necessiten una
interpretacié adequada i cada vegada més personalitzada per a cada pacient.

En base a tot el que s'ha dit anteriorment, els objectius fonamentals a assolir en aquesta assignatura sén:
« I'estudi de la fisiopatologia i les bases moleculars de les malalties

+ el coneixement de les proves de laboratori i la \"estratégia diagnostica\"

* el coneixement de la metodologia analitica

+ el coneixement del tractament i prevencio de malalties

* el coneixement de la metodologia analitica

+ el coneixement del tractament i prevencio de malalties

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

1101 -

Capacitat d'analisi, sintesi i raonament critic en l'aplicacié del metode cientific.
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Capacitat d'utilitzar les noves tecnologies de la informacio i la comunicacié.
Capacitat per al treball multidisciplinari en equip i la cooperacio.

Comprendre les aproximacions experimentals i les seues limitacions aixi com interpretar resultats
cientifics en biociéncies moleculars i biomedicina.

Coneixer els elements moleculars i cel-lulars comuns i diferencials dels diferents tipus d'organismes vius
amb especial émfasi en I'ésser huma i organismes model per al seu estudi.

Coneixer els procediments habituals utilitzats pels cientifics en I'area de les biociencies moleculars i la
biomedicina per generar, transmetre i divulgar la informacié cientifica.

Coneixer i comprendre les bases moleculars de la informacié genética i els mecanismes de la seua
transmissio i variacio.

Saber treballar de manera responsable i rigorosa al laboratori, considerant els aspectes de seguretat en
I'experimentacié aixi com els aspectes legals i practics sobre la manipulacio i eliminacié de residus.

Saber utilitzar les diferents fonts bibliografiques i bases de dades biologiques i usar les eines
bioinformatiques.

Tenir una visio integrada del funcionament cel-lular normal i alterat, incloent-hi el metabolisme i I'expressio
geénica.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Introduccioé a la Bioquimica clinica i la Patologia molecular

Concepte de Bioquimica Clinica i Patologia Molecular. Fases del procés analitic. Valors de referéncia i
interpretacio de resultats. Valor predictiu de les analisis.

2. Enzimologia clinica
Principis d'enzimologia en el diagnostic. Enzims com a eines analitiques. Enzims sérics i isoenzims:

distribucié i interés en clinica. Factors que afecten els nivells enzimatics en plasma o sérum. Significat
clinic de l'estudi dels enzims sérics.

3. Biomarcadores

Definicié de biomarcadors. Paper en el diagnostic, seguiment i pronostic. Noves tecnologies en la recerca
de biomarcadors. Corbes ROC i seleccié de biomarcadors.
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4. Farmacogenetica i farmacogenomica

Metabolisme de farmacs i trastorns farmacogenétics. Importancia en el desenvolupament de farmacs i la
medicina personalitzada.

5. Mecanismes de resposta a estrées i estimuls nocius

Causes i mecanismes de dany cel-lular. Mecanismes cel-lulars d'adaptacié i mort cel-lular.

6. Sindrome metabolica

Diabetis, obesitat i resisténcia a insulina. Efecte de la dieta i el consum de fructosa en el desenvolupament
de la sindrome metabolica.

7. Aterosclerosi i infart de miocardi

Disfuncié endotelial i formacié de placa d'ateroma. Paper del colesterol i mecanismes alternatius. Dany per
isquémia-reperfusié. Marcadors clinics d'infart de miocardi.

8. Cancer com a malaltia metabolica

Origen del cancer. Metabolisme, longevitat i cancer. Alteracions metaboliques en cancer. Regulacio
metabolica de I'expressio genica. Possible paper terapéutic de la dieta.

9. Patologia molecular del metabolisme de compostos nitrogenats

Patologies associades al metabolisme d'aminoacids i de les bases nitrogenades. Alteracions del cicle de la
urea i la relaciéo amb cancer. Immunodeficiencia combinada greu i hiperuricemia.

10. Homeostasi del ferro, alteracions eritrocitaries i hemoglobinopaties

Base molecular de les porfiries. Homeostasi del ferro i hemocromatosi. Hemoglobinopaties: talassemies i
anemia falciforme.

11. Estudi bioquimic clinic de la funcié hepatica

Funcié hepatica. Alteracions en el metabolisme de la bilirubina. Proteines plasmatiques. Proves
bioquimiques de la funcié hepatica.
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12. Patologia molecular de les distrofies musculars

Base molecular de les Distrofies de Duchenne i Becker.

13. Base molecular de l'alteracié en el transport de membranes: estudi de la fibrosi
quistica

Bases moleculars de la Fibrosi quistica. Tractament farmacologic.

14. Metabolisme del calci i fosfat. Malalties ossies

Patologies associades amb el metabolisme del calci i fosfor. Importancia en la biologia de I'os. Alteracions
patologiques del procés de formacié i resorcié 0ssia : osteoporosi.

15. Practica de laboratori 1.- Quantificacio de metabolits i activitats enzimatiques

Determinacio experimental de la concentraci6 de diferents metabolits i enzims en mostres de serum.

16. Practica de laboratori 2.- Analisi de resultats experimentals

Breu repas a I'is d'excel i analisi dels resultats obtinguts el dia anterior. Analisi de resultats d'anys anteriors
per determinar intervals de referéncia, aixi com per detectar valors atipics i discutir-ne les possibles
causes.

17. Practica de laboratori 3.- Analisi de biomarcadors

Analisi de dades de biomarcadors per determinar-ne la utilitat clinica mitjangant la generacié de corbes
ROC.

18. Practica de laboratori 4.-Visita al Servei d'Analisis Cliniques de I'Hospital
General Universitari de Valéencia

Visita a les seccions del Servei d'Analisis Cliniques de I'Hospital General Universitari de Valencia.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
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Activitat Hores
Teoria 44,00
Laboratori 16,00

Total hores 60,00

ACTIVITATS NO PRESENCIALS

Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 0,00
Estudi i treball autobnom 45,00
Preparacio de classes 35,00
Preparacioé d'activitats d'avaluacié 10,00
Resolucié de casos practics 0,00

Total hores 90,00

METODOLOGIA DOCENT

Metodologia docent

+ Ales sessions setmanals a l'aula, s'emprara principalment la lligé magistral, el que permetra
incidir en els aspectes més importants de cada tema.

+ En aquestes sessions es fomentara el model participatiu tractant d'estimular la participacio dels
estudiants mitjangant la intercalacio al llarg de les sessions de questions curtes relacionades
amb la mateéria, noticies d'interes, etc.

+ Ales sessions de laboratori els alumnes entraran en contacte amb la metodologia emprada als
laboratoris de bioquimica clinica. Aixi mateix, es familiaritzaran amb lus dexcel per a lanalisi de
dades. Amb aix0 consolidaran els coneixements adquirits a les sessions teoriques.

+ Seminaris relacionats amb aspectes nous dels temes.

« Finalment, l'estudi individual per part dels estudiants sera emprat per a la consolidacié dels
coneixements adquirits i sera avaluat mitjangant una prova escrita.

+ Opcionalment i en la mesura que sigui possible es programara l'assisténcia a conferéncies i
seminaris de temes relatius a l'assignatura.

naris de temes relatius a l'assignatura.

AVALUACIO

L'avaluacio de I'assignatura es realitzara de la manera seguent:

1.- Proves objectives sobre els continguts de la matéria: S'avaluaran els continguts teorics de I'assignatura
mitjangant un examen que representara el 80 % de la nota final.

2.- Seguiment individualitzat en activitats de caracter practic: L'assisténcia a classes de practiques és
obligatoria. El contingut de les classes practiques s'avaluara mitjangant un examen de practiques que
representara el 20 % de la nota final.
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3.- Avaluacié6 final. Sera la suma de la nota de practiques i la de teoria.
Per superar |'assignatura caldra obtenir una qualificacié global superior a 50 sobre 100.

Per compensar les notes de teoria i practiques, caldra obtenir un minim de 28 punts sobre 80 en teoria i de
7 sobre 20 en practiques

A l'estudiant que no superi l'assignatura a la primera convocatoria se'l podra guardar per a la segona
convocatoria aquella part que tingui aprovada.

convocatoria aquella part que tingui aprovada.
BIBLIOGRAFIA

+ Se proporcionaran en cada capitulo.

« Burtis, C.A. et al. Tietz textbook of clinical chemistry and molecular diagnostics. 6a ed.
Elsevier/Saunders (2018)

Gonzalez Hernandez, A. Principios de bioguimica clinica y patologia molecular Elsevier (2019)
+ Kumar, V. et al. Robbins and Cotran pathologic basis of disease Elsevier-Saunders, Co. (2020)

+ McPherson, R.A. and Matthew R. Pincus "Henry's clinical diagnosis and management by
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