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FICHA IDENTIFICATIVA

DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 33247

Nombre: Estadistica

Ciclo: Grado

Créditos ECTS: 6

Curso académico: 2026-27

TITULACIONES

Titulacion Centro Curso Periodo
Primer

1312 - Grado en Ciencias de la Actividad Fisica Facultat de Ciéncies de 1 cuatrimestre,

y el Deporte (Vcia) I'Activitat Fisica i Esports Segundo
cuatrimeste

1331 - Grado en Ciencias de la Actividad Fisica Facultat de Ciéncies de 1 Primer

y del Deporte (Ont) I'Activitat Fisica i Esports cuatrimestre

MATERIAS

Titulacién Materia Caracter

1312 - Grado en.C|enC|as de la Actividad Fisica Estadistica FORMACION BASICA

y el Deporte (Vcia)

1331 - Grado en Ciencias de la Actividad Fisica Estadistica FORMACION BASICA

y del Deporte (Ont)

COORDINACION

PALMI PERALES FRANCISCO

La materia de Estadistica es una asignatura de formacién basica de 1° curso del Grado de Ciencias de la
Estadistica con el fin de que adquiera habilidades para planificar estudios estadisticos para poder elaborar
y presentar un informe de estudio realizado.

La asignatura Estadistica se concibe como una materia imprescindible para la formacién de cualquier
cientifico experimental. Su objetivo es proporcionar al estudiante las herramientas y los conceptos
necesarios para poder registrar los hechos, analizarlos en algunos de sus aspectos, expresarlos
matematicamente e investigar las relaciones que existen entre estos hechos para, si es posible, formular
leyes o inferir conclusiones. Para ello se abordaran dos bloques:

Estadistica Descriptiva: Descripcion de las caracteristicas de una muestra.
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Inferencia: Utilizacion de los datos de una muestra para inferir resultados o probar hipotesis sobre la
poblacién a la que pertenecen

oacute;nala que pertenecen

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS

No se han especificado conocimientos previos ni restricciones de matricula con asignaturas del plan de
estudios.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1312 - Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte (Vcia)

Analizar los datos observados utilizando software adecuado.

Describir y sintetizar adecuadamente el conjunto de datos observado en el experimento.
Elaborar y presentar un informe del estudio realizado.

Interpretar correctamente los resultados proporcionados por el software utilizado.

1331 - Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte (Ont)

Analizar los datos observados utilizando software adecuado.

Describir y sintetizar adecuadamente el conjunto de datos observado en el experimento.
Elaborar y presentar un informe del estudio realizado.

Interpretar correctamente los resultados proporcionados por el software utilizado.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Introduccion a la estadistica

Concepto y clasificacion de la Estadistica. Escalas de medida. Definiciones basicas. Muestreo.
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2. Descripcion de una muestra

Organizacion de los datos: tablas de frecuencias y graficos. Descripcion numérica de una muestra:
medidas de tendencia central, posicion, dispersion y forma

3. Descripcion de una poblacioén: distribuciones de probabilidad

Concepto de probabilidad. Distribuciones de probabilidad discretas y continuas. Distribucion de la media
muestral. Teorema central del limite.

4. Analisis inferencial de la media de una poblacion

Estimacién puntual. Intervalos de confianza de la media muestral. Seleccién del tamafio muestral.
Introduccion al contraste de hipétesis. Errores de tipo |y Il. Nivel de significacion y valor p. Potencia del
contraste. Contrastes sobre la media

5. Inferencia de la media en dos o mas poblaciones

Introduccion. Muestras independientes y muestras emparejadas. Intervalo de confianza y contraste de
hipdtesis para la diferencia de dos medias. Introduccidn al analisis de la varianza de un factor.

6. Analisis de datos categoricos

Introduccion. Intervalo de confianza de la proporcién. Contraste sobre una proporcion. Comparacion de
dos proporciones. Tablas de contingencia.
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7. Relacion entre dos variables

Distribucion bidimensional de frecuencias. Representaciones graficas. Distribuciones marginales.
Concepto y tipos de correlacion. Coeficiente de correlacion lineal. Regresion lineal: rectas de regresion de
minimos cuadrados.

8. Practicas presenciales en Aula de Informatica

1.- Introduccion a R.

2.- Analisis grafico y numérico de un conjunto de datos
3.- Relacion entre dos variables: ajuste y correlacion

4 .- Inferencia sobre la media de una poblacién

5.- Anélisis de dos muestras

6.- Analisis de datos categéricos

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES

Actividad Horas
Teoria 45,00
Préacticas en aula 15,00

Total horas 60,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 0,00
Estudio y trabajo autbnomo 50,00
Preparacion de clases 10,00
Preparacion de actividades de evaluacion 25,00
Resolucién de casos practicos 5,00

Total horas 90,00

METODOLOGIA DOCENTE

La materia estd estructurada en 3 horas tedricas y 1 practica semanales (en los grupos Ay B, se realizaran
2 horas practicas en semanas alternas, a lo largo de un cuatrimestre).
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Sesiones tedricas: se expondra cada uno de los temas que componen el programa de la asignatura y se
resolveran algunos problemas de los temas explicados. Estos temas, asi como la relaciéon de problemas,
se proporcionaran a los alumnos a través del aula virtual.

Sesiones practicas: se realizaran prdacticas en el Aula de Informatica con el programa estadistico R de los
temas explicados en las sesiones tedricas. La relacion de practicas se proporcionara a los alumnos a
través del aula virtual.

lumnos a través del aula virtual.

EVALUACION

Se realizara un examen tedrico-practico cuya resolucion podra requerir la interpretacion de distintos
resultados presentados en el formato estandar del software estadistico utilizado. Este examen supondra el
70% de la nota final.

Se llevaran a cabo pruebas parciales de caracter practico que supondran el 30% de la nota final. Las
calificaciones de las pruebas parciales se mantendran para la segunda convocatoria. En cualquier caso,
tanto si se asiste como si no a clase, el estudiantado debera realizar estas pruebas parciales. Este 30% de
la nota final se obtendra mediante la realizacién de dichas pruebas y no de otra forma.

Para superar la asignatura, serd necesario obtener una calificacién igual o superior a 5 (sobre 10) en el
examen tedrico-practico y tener una nota media de las pruebas parciales igual o superior a 3 (sobre 10). Si
la media de las pruebas parciales es inferior a 3, el estudiantado podra recuperar dicha nota mediante una
prueba practica similar, adicional al examen final (tanto en primera como en segunda convocatoria).

BIBLIOGRAFIA

+ Fundamentos de la estadistica para las ciencias de la vida
Samuels, Myra L.; Witmer, Jeffrey
Pearson
ISBN: 9788478291410

« Statistics for Sports and Exercise Science. A practical approach. Newell, J; Aitchison, T. and
Grant, S. Taylor and Francis, 2010. Guia para el andlisis estadistico con R-Commander Alea, M.V.;
Jiménez, E., et al. Universitat de Barcelona. 2014 Using the R-Commander: A Post-and-Click
interface for R. Fox, J. CRC Press, 2016 Openlntro Statistics. Diez, D.; Bar, C.D. et al. Openlntro,
2022. (Disponible en openintro.org)
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