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DATOS DE LA ASIGNATURA

Cadigo: 33330

Nombre: Procesos Psicologicos y Conducta Prosocial
Ciclo: Grado

Créditos ECTS: 4,5

Curso académico: 2025-26

TITULACIONES
Titulacion Centro Curso Periodo
1319 - Grado en Psicologia Facultat de Psicologiai 4 Primer
Logopédia cuatrimestre
MATERIAS
Titulacion Materia Caracter
1319 - Grado en Psicologia Procesos psicolégicos y conducta  praiya
prosocial

COORDINACION

MARTI VILAR MANUEL

La asignatura Procesos Psicoldgicos y Conducta Prosocial consta de un total de 4,5 créditos tedricopracticos. Esta
una asignatura de cardcter optativo y cuatrimestral, y esta dentro del itinerario de introducciéon a la psicologia
educativa. Se imparte en el cuarto curso de la titulacion del grado de Psicologia, aunque también desarrolla aspectos
de utilidad para otros campos de aplicacidn. Los contenidos que es trabajaran en ella, complementan los tratados en
otras asignaturas troncales y optativas del plan de estudios.

El objetivo de la asignatura consiste en el estudio y la investigacion de los Procesos Psicoldgicos y la Conducta
Prosocial (CP) desde el uso de procedimientos que contribuyan a la adquisicion de herramientas teérico-practicas de
analisis e intervenciéon. Su finalidad consiste en que el alumnado conozca y sea capaz de utilizar los recursos
actuales para trabajar en el ambito cientifico de los procesos psicolégicos y la CP, y que le sea (til para su desarrollo
personal y su futuro profesional.

Esta asignatura contribuye de manera decisiva a la posibilidad de intervencién profesional futura del alumnado, al
dotarle de recursos conceptuales y metodolégicos para interpretar y comprender el funcionamiento psicoldgico, asi
como sus posibles alteraciones o dificultades de desarrollo.

A través del programa tedrico y practico, se realiza un recorrido por los principales nucleos teéricos y metodoldgicos
que a lo largo de la historia han conformado la investigacion de la Prosocialidad. El desarrollo tematico y practico
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aporta las principales contribuciones de la Psicologia a la investigacién de los procesos psicoldgicos y la CP,
aproximar al alumnado a las areas de prevencion desde la CP y aprender a intervenir en el ambito educativo de la
prosocialidad, asi como incorporar la perspectiva general de la Psicologia actual, en relacién a los diferentes perfiles
profesionales.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS

Dado que esta materia forma parte de las asignaturas optativas de la formacién en Psicologia, no cuenta con ningtn
tipo de requisito previo. Es recomendable tener al menos superados los créditos correspondientes a las asignaturas
de cursos anteriores como Psicologia del Pensamiento, Psicologia del Aprendizaje, Percepcién y Atencion, Memoria,
Motivacién y Emocidn, Psicologia Fisioldgica y Estadistica.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conocer y ajustarse a las obligaciones deontoldgicas de la Psicologia.

Promover e incidir en la salud, calidad de vida y bienestar de los individuos, grupos, comunidades y
organizaciones.

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que
parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en
libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de
la vanguardia de su campo de estudio.

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender
estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y
posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y
la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de
su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social,
cientifica o ética.

Saber analizar el contexto donde se desarrollan las conductas individuales, los procesos grupales y
organizacionales
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Saber analizar necesidades y demandas de los destinatarios de la funcién en diferentes contextos
Saber planificar la evaluacién de los programas y las intervenciones

Ser capaz de definir los objetivos y elaborar el plan basico de la intervencién en funcién de su propdsito
(prevencion, tratamiento, rehabilitacién, insercién, acompafiamiento...)

Ser capaz de describir y medir variables (personalidad, inteligencia y otras aptitudes, actitudes, etc.) y
procesos cognitivos, emocionales, psicobiologicos y conductuales.

Ser capaz de identificar problemas y necesidades grupales e intergrupales

Ser capaz de medir y obtener datos relevantes para la evaluacion de las intervenciones

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. CONDUCTA PROSOCIAL VERSUS CONDUCTA AGRESIVA

Teorias psicolégicas. Procesos psicolégicos implicados.
Principales tendencias en la investigacion actual sobre la tematica.

2. LA EMPATIA

Teorias sobre la empatia. Procesos cognitivos y emocionales.
Desarrollo de la empatia.

Evaluacién de la empatia y la conducta prosocial.

Relacion entre empatia y conducta adaptada.

La empatia como inhibidora de la agresividad.

3. RAZONAMIENTO PROSOCIAL

Teorias sobre el razonamiento moral prosocial.

Desarrollo del razonamiento moral prosocial.

Relacion entre razonamiento prosocial y conducta adaptada.
Evaluacion del razonamiento moral prosocial.

4. CONTEXTOS IMPLICADOS EN EL DESARROLLO PROSOCIAL

Familia y escuela.
Estilos de crianza como moduladores de la conducta prosocial y la conducta agresiva.
La educacion de la empatia y la disposicion prosocial en la escuela.
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5. PROPUESTAS DE INTERVENCION

Disefios, estrategias y metodologia de los programas para el desarrollo prosocial y la empatia. Tipos de programas.
Evaluacion de su eficacia.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES

Actividad Horas
Teoria-Practicas 45,00
Total horas 45,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 2,50
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 10,00
Estudio y trabajo auténomo 20,00
Preparacion de clases 5,00
Preparacion de actividades de evaluacion 10,00
Resolucién de casos practicos 20,00

Total horas 67,50

METODOLOGIA DOCENTE

M1. Clases tedricas impartidas por el profesor en las que se desarrollaran los diferentes contenidos de la materia,
promoviendo al mismo tiempo la intervencién participativa de los estudiantes a través de la resolucion de las
cuestiones que vayan surgiendo a lo largo de la exposicion.

M21. Seminarios, Talleres y Sesiones Prdcticas. Especialmente dirigidos a los aspectos aplicados con el fin de que
el/la estudiante, de forma individual o en grupo, partiendo de los materiales que se le facilite, pueda adquirir la
capacidad de desarrollar y aplicar los conocimientos a la realidad con la que se va a encontrar en su actividad
profesional, y para que pueda adquirir y afianzar todas las competencias propuestas en la materia.

M4. Clases teodrico-practicas con apoyo de medios audiovisuales, enlaces a diferentes webs con contenido
relacionado con la materia, manuales y articulos cientificos y otras lecturas y materiales.

M®6. Tutorias programadas individuales o en grupo para la supervision de trabajos practicos, orientacion y resolucion
de dudas.

EVALUACION

SISTEMAS DE EVALUACION

33330 Procesos Psicologicos y Conducta Prosocial 4/7



Guia Docente

X 33330 Procesos Psicologicos y Conducta Prosocial
VNIVERSITAT B VALENCIA

La evaluacion del alumnado tendra como resultado una calificacion que oscilara entre 0 y 10 puntos. Hay que obtener
un 5 en cada uno de los apartados de evaluacion. Esta calificacién es funcién de la evaluacién de los apartados
siguientes tanto en la primera como en la segunda convocatoria:

Examen

Sistema de Evaluacion 1 (SE1): Valoracion de contenidos tedricos y practicos mediante pruebas orales, escritas o de
desempefio de destrezas. Supondra un 60% de la nota.

Informes

Sistema de Evaluacion 2 (SE2): Presentacion oral o escrita de informes, trabajos individuales o en grupo, casos
clinicos, resolucion de problemas o manejo de pruebas diagndsticas. Supondrd un 20% de la calificacion. Sera
obligatorio realizar unos informes individuales, que irdan en base a los siguientes indicadores: Preguntas inteligentes,
elaboracion de preguntas de casos y participacion prosocial. El profesor explicard cémo hay que hacerlos la primera
semana de clase. Las indicaciones de cdmo se deben hacer también apareceran en el Aula Virtual.

Este apartado serd recuperable en segunda convocatoria, entregandolos siempre por el Aula Virtual, en los plazos que
indique el profesor.

Actividades a lo largo del curso

Sistema de Evaluacién 3 (SE3): Participacion activa en las actividades de clase, seminarios y talleres y motivacion
para la calidad de los resultados de Aprendizaje. Supondrd un 20% de la calificacion final. Durante las clases se
realizaran actividades (ejercicios, revisiones, comentarios, informes, elaboracién de preguntas, etc.) que iran en base
a los indicadores siguientes: Participacion en foros y participacién en webinars. Este apartado serd recuperable en
segunda convocatoria, entregandolos siembre por el Aula Virtual, en los plazos que indique el profesor. El
profesorado publicard en el aula virtual los criterios de calificacién dando feedback al alumnado.

SISTEMA DE CALIFICACION

La evaluacién de la asignatura y la impugnacién de la calificacion obtenida quedaran sometidas a lo dispuesto en el
Reglament d'Avaluacié i Qualificacié de la Universitat de Valéncia per a titols de Grau i Master (ACGUV 108/2017 de
30 de mayo de 2017). http://www.uv.es/graus/normatives/2017_108_Reglament_avaluacio_gqualificacio.pdf

De acuerdo con esta, se concreta en expresion numérica de 0 a 10 con un decimal, usando la siguiente escala de
calificacién:

De 0 a 4.9: suspenso.

De 5 a 6.9: aprobado.

De 7 a 8.9: notable.

De 9 a 10: sobresaliente o sobresaliente matricula de honor.

Sélo se sumardn los diferentes apartados contemplados en la evaluaciéon cuando se superen los requisitos minimos
establecidos para cada uno de ellos.

En el acta de la asignatura se incorporard la calificacién final de acuerdo con las siguientes reglas: 1) La suma de la
evaluacién de progreso si se han superado los requisitos minimos (una puntuacién igual o superior a 5 en evaluacion
de progreso). 2) No presentado, si no se ha presentado ninguna actividad.

Las Matriculas de Honor seran otorgadas entre las notas superiores a 9, siempre que se realice un trabajo propuesto
por el profesor para dicho objetivo.
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Ante practicas fraudulentas se procedera segun lo determinado por el Protocolo de actuacién ante practicas
fraudulentas en la Universitat de Valéncia (ACGUV 123/2020): https://www.uv.es/sgeneral/Protocols/C83sp.pdf

La consulta e impugnacién de la calificacién obtenida en tareas de evaluacion, quedara sometida a lo dispuesto en el
Reglamento de Impugnacion de Calificaciones (ACGUV de 29 de abril de 2008) (http://www.uv.
es/=sgeneral/Reglamentacio/Doc/Estudis/C9.pdf)

ADVERTENCIA

La copia o plagio manifiesto de cualquier tarea parte de la evaluacién supondrd la imposibilidad de superar la
asignatura, sometiéndose seguidamente a los procedimientos disciplinarios oportunos.

Téngase en cuenta que, de acuerdo con el articulo 13. d) del Estatuto del Estudiante Universitario (RD 1791/2010, de
30 de diciembre), es deber de un estudiante abstenerse en la utilizacion o cooperacién en procedimientos
fraudulentos en las pruebas de evaluacion, en los trabajos que se realicen o en documentos oficiales de la
universidad.
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