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FICHA IDENTIFICATIVA

DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 33331

Nombre: Desarrollo y Educaciéon Familiar
Ciclo: Grado

Créditos ECTS: 4,5

Curso académico: 2025-26

TITULACIONES

Titulacion Centro Curso Periodo

1319 - Grado en Psicologia Facultz‘at Fje Psicologia 4 Seg”?‘d°
Logopedia cuatrimeste

MATERIAS

Titulacion Materia Caracter

1319 - Grado en Psicologia Desarrollo y Educacion Familiar OPTATIVA

COORDINACION

CHECA ESQUIVA IRENE

La familia ha sido y sigue siendo en nuestros dias un grupo y un fenomeno de importancia clave en el
desarrollo psicosocial de las personas, constituyendo un riesgo para el desarrollo de nifios y adolescentes,
cuando se trata de un entorno disfuncional.

Los cambios experimentados en la familia han sido numerosos y han influido en su composicion,
organizacion y etapas del ciclo de vida familiar, generando diversidad de tipos de familia y de formas de
vivir en familia.

Esta diversidad es una oportunidad irrenunciable, pero al mismo tiempo genera dificultades, al generar
mitos en la valoracion de la funcionalidad familiar, asignando mayor valor a la familia tradicional.

Los contenidos seleccionados se basan en las diferentes aproximaciones teérico-aplicadas que han sido
tradicionalmente soporte de la intervencion en contexto familiar: terapia sistémica, cognitivo-conductual y
terapia adleriana. Se centran en el analisis, tanto sincrénico como diacrénico de la familia. Las
dimensiones a tener en cuenta son: entorno, relaciones, personas y cultura familiar, que seran la base de la
valoracion familiar y propuestas de asesoramiento.

Las competencias especificas a adquirir requieren de la reflexién sobre la propia familia de origen y de la
observacion de otras familias.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION
No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.
OTROS TIPOS DE REQUISITOS

No se establecen requisitos previos, si bien es recomendable que se posean las competencias
relacionadas con la Psicologia del Desarrollo del Ciclo Vital y sobre Evaluacién psicoldgica.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Anadlisis sincrénico y diacronico de la familia. Descripcion y valoracion de las dimensiones relevantes.
Analisis y valoracién de la funcionalidad familiar y de las situaciones del riesgo para el desarrollo personal.

Conocer la dimension social y antropoldgica del la familia considerando los factores histéricos y
socioculturales que intervienen en su configuracién

Conocer los procesos y etapas del desarrollo psicolégico a lo largo del ciclo vital.

Establecer las metas de la actuacion psicoldgica en el contexto familiar, proponiendo y negociando las
metas con los destinatarios y afectados. Planificar.

Observar familias distintas a la propia, analizando su funcionamiento desde su propio contexto cultural.

Saber analizar las necesidades y demandas de los miembros de la familia en los diferentes modelos
familiares.

Saber interpretar la realidad familiar de acuerdo con los modelos tedricos de Psicologia familiar.

Ser capaz de seleccionar y aplicar instrumentos: Genograma, entrevistas, escalas y cuestionarios.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. La familia como contexto de desarrollo humano

- Definicion de familia

- Funciones de la familia

- Evolucién de la familia en la sociedad espafiola
- Tipos de familia
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2. La persona. Competencias y necesidades

- Modelo de Maslow aplicado al sistema familiar
- Modelo de Max Neef aplicado al sistema familiar

- Modelo de Bowen: Vinculacion vs. Autonomia y Diferenciacion del Self

3. El entorno familiar

- Inicios y bases de los modelos de relacion familiar
- Modelo de Maccoby y Martin

- Modelo contextual-ecolégico de Bronfenbrenner desde el sistema familiar

- Modelo integrador de Darling y Steinberg
- Aproximacion desde la perspectiva sistémica

4. Relaciones familiares. Comunicacion, jerarquia y equilibrio

- Las relaciones desde la perspectiva sistémica
- La comunicacion verbal y la comunicacion no verbal
- Equilibrio familiar y modelos tedricos

5. Subsistemas. Pareja y fratria

- Fratria y pareja
- Los lenguajes del amor

6. Cultura familiar

- La cultura familiar

- Los valores y las creencias familiares
- Los mitos en el sistema familiar

- Los rituales en el sistema familiar

7. Diagnostico de la dinamica familiar.
asesoramiento familiar

- Técnicas de comunicacion verbal
- Técnicas desde sistémica: verbales y no verbales
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8. Tipo de familias en diferentes situaciones de riesgo: familias en riesgo, en crisis
o conflicto y en vulnerabilidad

- La adopcién
- Conflictos padres-hijos
- Familias reconstituidas

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
Actividad Horas
Teoria-Practicas 45,00
Total horas 45,00
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 2,50
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 20,00
Estudio y trabajo auténomo 15,00
Preparacion de clases 15,00
Preparacion de actividades de evaluacion 10,00
Resolucién de casos practicos 5,00
Total horas 67,50

METODOLOGIA DOCENTE

La metodologia pretende garantizar el aprendizaje significativo, la adquisicion estructurada de los
conocimientos cientificos, la relacién teoria - practica y el incremento progresivo de aprendizaje autonomo.

Incluye: Lecciones magistrales y/o Exposiciones orales, sobre los contenidos mas relevantes de cada
tema, a diferentes niveles de profundizacion. Realizacién de actividades de aprendizaje y aplicaciones de
los contenidos tedricos. Orientaciones para la realizacién de trabajos, seguimiento, y evaluacién formativa
y sumativa.

Exposicion de trabajos de campo o tedrico-practicos realizados por los alumnos.

EVALUACION

Sistemas de evaluacion

La evaluacion de la asignatura se realizara a través de tres sistemas de evaluacion, tanto en primera como
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en segunda convocatoria:

SE1.- Valoracion de contenidos tedricos y practicos mediante pruebas orales, escritas o de desarrollo de
destreza. El examen supone un 70% de la calificacién final e integra cuestiones de respuesta abierta y
cerrada.

SE2.- Presentacion oral o escrita de informes, trabajos individuales o en grupo, casos clinicos, resolucion
de problema y manejo de pruebas diagnodsticas. Informe grupal obligatorio consistente en crear un
programa educativo para familias. Supondra su presentacion oral y escrita. El informe supone el 20% de la
calificacion final. Recuperable en segunda convocatoria mediante entrega de un trabajo individual.

SE3.- Participacion activa en las actividades de clase, seminarios y talleres y motivacion por la calidad de
los resultados del aprendizaje. Actividades individuales o en grupo realizadas por el estudiante a lo largo
de todo el semestre y planteadas por el profesor/a en el aula. El valor de las actividades es un 10% de la
calificacion final. No recuperable en segunda convocatoria debido al caracter aplicado y presencial de
estas actividades. Se mantendra la nota en segunda convocatoria.

Requisitos minimos para superar la asignatura
En primera y segunda convocatoria:

- Obtener un 5 sobre 10 en la calificacion final

- Obtener un 3,5 de 7 puntos en SA1

- Obtener un 1 de 2 puntos en SA2

Sistema de calificacion

Sélo se sumaran los apartados contemplados en la evaluacién cuando se superen los requisitos minimos
establecidos para cada apartado de evaluacion.

Si en primera convocatoria no se supera alguno de los apartados, se guardaran para la segunda
convocatoria los puntos obtenidos en los demas apartados superados.

La evaluacion de la asignatura y la impugnacion de la calificacion obtenida quedaran sometidas a lo
dispuesto en el Reglamento de Evaluacién y Calificacién de la Universidad de Valencia para titulos de
Grado y Master (ACGUV 108/2017 de 30 de mayo de 2017). http://www.uv.
es/graus/normatives/2017_108_reglament_avaluacio_qualificacio.pdf.

33331 Desarrollo y Educacién Familiar



Guia Docente

) 33331 Desarrollo y Educacion Familiar
VNIVERSITAT © VALENCIA

De acuerdo con ésta, se concreta en expresion numérica de 0 a 10 con un decimal, usando la siguiente
escala de calificacion:

* De 0 a 4.9: suspenso
* De 5 a 6.9: aprobado
+ De 7 a 8.9: notable

* De 9 a 10: excelente o excelente con Matricula de Honor

En el acta de la asignatura se incorporara la calificacién obtenida en primera convocatoria de acuerdo con
las siguientes reglas:

+ Si no existe calificacion del apartado de evaluaciéon con mayor ponderacién la calificacién sera NO
PRESENTADO, con independencia del resto.

+ Si existe calificacion en el apartado de evaluacién con mayor ponderacién, y éste no alcanza requisitos
minimos, se hara constar SUSPENSO y nota numeérica en base 10 de la calificacién de este apartado.

+ Si existe calificacién en el apartado de evaluacién con mayor ponderacion, y éste supera los requisitos
minimos establecidos, pero no se consiguen estos requisitos en alguno de los restantes apartados, se hara
constar SUSPENSO y nota numérica en base 10 de la calificacién del apartado por el que no supera la
asignatura.

Tal como indica la normativa de asignacion de Matriculas de Honor, sera por estricto orden de nota. En
caso de empate se asignara la Matricula al alumnado con mayor nota en el SE1 y si continta el empate se
utilizara la calificacién del SE2. Si todas ellas fueran iguales el profesorado puede poner una prueba
adicional al alumnado implicado.

La copia o plagio manifiesto de cualquier tarea parte de la evaluacion supondra la imposibilidad de superar
la asignatura, sometiéndose seguidamente a los procedimientos disciplinarios oportunos.

Téngase en cuenta que, de acuerdo con el articulo 13. d) del Estatuto del Estudiante Universitario (RD
1791/2010, de 30 de diciembre), es deber del estudiantado abstenerse en la utilizacién o cooperacion en
procedimientos fraudulentos en las pruebas de evaluacion, en los trabajos que se realicen o en
documentos oficiales de la universidad.

Ante practicas fraudulentas se procedera segun lo determinado por el Protocolo de actuacién ante
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practicas fraudulentas en la Universitat de Valéncia (ACGUV 123/2020): https://www.uv.
es/sgeneral/Protocols/C83sp.pdf
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