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COORDINACIO

CHECA ESQUIVA IRENE

La familia, ha estat i continua sent en els nostres dies un grup i un fenomen d'importancia clau en el
desenvolupament psicosocial de les persones, constituint un risc per al desenvolupament de xiquets i
adolescents, quan es tracta d'un entorn disfuncional.

Els canvis experimentats en la familia han estat nombrosos i han influit en la seva composicid,
organitzacio i etapes del cicle de vida familiar, generant diversitat de tipus de familia i de maneres de viure
en familia.

Aquesta diversitat és una oportunitat irrenunciable, pero al temps genera dificultats, al generar mites en la
valoracio de la funcionalitat familiar, assignant més valor a la familia tradicional.

Els continguts seleccionats es basen en les diferents aproximacions tedrico-aplicades que han sigut
tradicionalment suport de la intervencié en context familiar: terapia sistémica, cognitivo-conductual y
terapia adleriana. Se centren en l'analisi, tant sincronic com diacronic de la familia. Les dimensions a tenir
en compte son: entorn, relacions, persones i cultura familiar, que seran la base de la valoracié familiar i de
les propostes d'assessorament.

Les competencies especifiques que cal adquirir requereixen de la reflexié sobre la propia familia d'origen i
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de la observacio6 d'altres families.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO
No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.
ALTRES TIPUS DE REQUISITS

No s'estableixen requisits previs, si bé és recomanable que es tinguin les competencies relacionades amb
la psicologia del desenvolupament del Cicle Vital i sobre Avaluacié psicologica.

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

1319 - Grau Psicologia

Analisi i valoracié de la funcionalitat familiar i de les situacions del risc per al desenvolupament personal.
Analisi sincronica i diacronica de la familia. Descripcié i valoracié de les dimensions rellevants.

Coneixer els processos i etapes del desenvolupament psicologic al llarg del cicle vital.

Coneixer la dimensié social i antropologica del la familia considerant els factors historics i socioculturals
que intervenen en la seua configuracio

Establir les metes de l'actuacio psicologica en el context familiar, proposant i negociant les metes amb els
destinataris i afectats. Planificar.

Observar families diferents de la propia, analitzant el seu funcionament des del seu propi context cultural.
Saber analitzar les necessitats i demandes dels membres de la familia en els diferents models familiars.
Saber interpretar la realitat familiar d'acord amb els models teorics de psicologia familiar.

Ser capag de seleccionar i aplicar instruments: genograma, entrevistes, escales i qlestionaris.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. La familia com a context de desenvolupament huma

- Definicié de familia

- Funcions de la familia

- Evolucié de la familia a la societat espanyola
- Tipus de familia
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2. La persona. Competéncies i necessitats

- Model de Maslow aplicat al sistema familiar
- Model de Max Neef aplicat al sistema familiar
- Model de Bowen: Vinculacié vs. Autonomia i Diferenciacio del Self

3. L;entorn familiar

- Inicis i bases dels models de relacié familiar

- Model de Maccoby i Martin

- Model contextual-ecologic de Bronfenbrenner desde el sistema familiar
- Model integrador de Darling i Steinberg

- Aproximacio des de la perspectiva sistémica

4. Relacions familiars. Comunicacio, jerarquia i equilibri
- Les relacions des de la perspectiva sistemica

- La comunicacio verbal i la comunicacié no verbal
- Equilibri familiar i models teorics

5. Subsistemes. Parella i fratria

- Fratria y parella
- Els llenguatges del amor

6. Cultura familiar

- La cultura familiar

- Els valors i les creences familiars
- Els mites al sistema familiar

- Els rituals al sistema familiar

7. Diagnostic de la dinamica familiar. Intervencions i estrategies a I'assessorament
familiar

- Tecniques de comunicacio verbal
- Tecniques des de sistémica: verbals i no verbals

33331 Desenvolupament i educacié familiar

3/7



Guia Docent

33331 Desenvolupament i educacio familiar

8. Tipus de families en diferents situacions de risc: families en risc, en crisi o
conflicte i en vulnerabilitat

- L¢adopcio
- Conflictes pares-fills
- Families reconstituides

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Teoria-Practiques 45,00
Total hores 45,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 2,50
Elaboracio de treballs individuals o en grup 20,00
Estudi i treball autonom 15,00
Preparacio de classes 15,00
Preparacioé d'activitats d'avaluacié 10,00
Resolucié de casos practics 5,00
Total hores 67,50

METODOLOGIA DOCENT

La metodologia pretén garantir I'aprenentatge significatiu, l'adquisicié estructurada dels coneixements
cientifics, la relacio teoria - practica i l'increment progressiu d'aprenentatge autonom.

Inclou: Lligons magistrals i / o Exposicions orals, sobre els continguts més rellevants de cada tema, a
diferents nivells d'aprofundiment. Realitzacié d'activitats d'aprenentatge i aplicacions dels continguts
teorics. Orientacions per a la realitzacié de treballs, seguiment i avaluacié formativa i sumativa.

Exposicio de treballs de camp o teoricopractics realitzats pels alumnes.

lumnes.

AVALUACIO

Sistemes d'avaluacio

L'avaluacié de l'assignatura es realitzara a través de tres sistemes d'avaluacio, tant a primera com a
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segona convocatoria:

SA1.- Valoracio6 de continguts teorics i practics mitjangant proves orals, escrites o de desenvolupament de
destresa. L'examen suposa un 70% de la qualificacio final i integra qliestions de resposta oberta i tancada.

SA2.- Presentacio oral o escrita d'informes, treballs individuals o en grup, casos clinics, resolucié de
problema i maneig de proves diagnostiques. Informe grupal obligatori consistent en crear un programa
educatiu per a families. Suposara la seua presentacié oral i escrita. L'informe suposa el 20% de la
qualificacié final. Recuperable en segona convocatoria mitjangant el lliurament d'un treball individual.

SA3.- Participacio activa a les activitats de classe, seminaris i tallers i motivacié per la qualitat dels
resultats de I'aprenentatge. Activitats individuals o en grup realitzades per l'estudiant al llarg de tot el
semestre i plantejades pel professor/a a l'aula. El valor de les activitats és un 10% de la qualificacio final.
No recuperable a segona convocatoria a causa del caracter aplicat i presencial d'aquestes activitats. Es
mantindra la nota a segona convocatoria.

Requisits minims per superar l'assignatura
En primera i segona convocatoria:
- Obtenir un 5 sobre 10 a la qualificacio final
- Obtenir un 3,5 de 7 punts en SA1

- Obtenir un 1 de 2 punts en SA2

Sistema de qualificacio

Només se sumaran els apartats contemplats en l'avaluacié quan se superen els requisits minims establits
per a cada apartat d'avaluacié.

Si en primera convocatoria no es supera algun dels tres apartats, es guardaran per a la segona
convocatoria els punts obtinguts en els altres apartats superats.

L'avaluacio de l'assignatura i la impugnacié de la qualificacié obtinguda quedaran sotmeses al que es
disposa en el Reglament d'Avaluacié i Qualificacié de la Universitat de Valencia per a titols de Grau i Master
(ACGUV 108/2017 de 30 de maig de 2017). http://www.uv.
es/graus/normatives/2017_108_reglament_avaluacio_qualificacio.pdf.

D'acord amb aquesta, es concreta en expressié numerica de 0 a 10 amb un decimal, usant la seglent
escala de qualificacio:
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* De 0 2 4.9: suspens

*De 5a6.9: aprovat

* De 7 2 8.9: notable

* De 9 a 10: excel-lent o excel-lent amb Matricula d'Honor

En l'acta de l'assignatura s'incorporara la qualificacié obtinguda en primera convocatoria d'acord amb les
seglents regles:

+ Si no hi ha qualificacioé de l'apartat d'avaluacié amb major ponderacio la qualificacié sera NO
PRESENTAT, amb independéncia de la resta.

Si hi ha qualificacié en l'apartat d'avaluacié amb major ponderacio, i aquest no aconsegueix
requisits minims, es fara constar SUSPENS i nota numeérica en base 10 de la qualificacid
d'aquest apartat.

« Sihiha qualificacio en l'apartat d'avaluacié amb major ponderacid, i aquest supera els requisits
minims establits, perd no s'aconsegueixen aquests requisits en algun dels restants apartats, es
fara constar SUSPENS i nota numérica en base 10 de la qualificacié de l'apartat pel qual no
supera l'assignatura.

Tal com indica la normativa dassignaciéo de Matricules dHonor, sera per estricte ordre de nota. En cas
d'empat s'assignara la Matricula a lI'alumnat amb més nota al SE1 i si continua lI'empat s'utilitzara la
qualificacié del SE2. Si totes fossin iguals el professorat pot posar una prova addicional a l'alumnat
implicat.

La copia o plagi manifest de qualsevol tasca part de lavaluacié suposara la impossibilitat de superar
lassignatura, sotmetent-se seguidament als procediments disciplinaris oportuns.

Tingueu en compte que, d'acord amb l'article 13. d) de I'Estatut de I'Estudiant Universitari (RD 1791/2010,
de 30 de desembre), és deure de I'estudiantat abstenir-se en la utilitzacié o cooperacié en procediments
fraudulents a les proves d'avaluacio, en els treballs que es facin o en documents oficials de la universitat.

Davant de practiques fraudulentes es procedira segons el que determina el Protocol d'actuacié davant de
practiques fraudulentes a la Universitat de Valéncia (ACGUV 123/2020): https://www.uv.
es/sgeneral/Protocols/C83sp.pdf

d'actuacioé davant de practiques fraudulentes a la Universitat de Valéncia (ACGUV 123/2020): https://www.
uv.es/sgeneral/Protocols/C83sp.pdf
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