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FITXA IDENTIFICATIVA

DADES DE L'ASSIGNATURA

Codi: 33527

Nom: Treball social amb persones majors
Cicle: Grau

Credits ECTS: 4,5

Curs academic: 2026-27

TITULACIONS

Titulacio Centre Curs Periode

1311 - Grau Treball Social Facultat de Ciéencies Socials 4 aner
quadrimestre

MATERIES

Titulacio Materia Caracter

1311 - Grau Treball Social Treball Social amb Persones Grans  OPTATIVA

COORDINACIO

MATAMALA ZAMARRO ELENA

Treball Social amb Persones Majors constitueix una de les sis assignatures optatives que conformen les matéries
d'optativitat en SALUT, de 4t curs del Grau en Treball Social.

En coheréencia amb el seu caracter formatiu, s'imparteix en el primer quadrimestre del curs amb I'objectiu de ser la
base teodrica per a les posteriors Practiques Externes Il i el Treball de Fi de Grau, que es realitzaran en el segon
qguadrimestre de quart curs i que es corresponen amb la docéncia especialitzada i interdisciplinaria que s'ha impartit.
Es evident que Treball Social amb Persones Majors ha de tindre un fonament complementari a altres matéries
optatives i obligatories.

L'assignatura s'estructura en cinc unitats docents que, en conjunt, busquen oferir a l'estudiantat una formacié
especialitzada en els conceptes i fonaments tedrics de l'envelliment i de les persones majors, aplicats a la intervencié
social des de la disciplina del Treball Social. Tot aixd, amb un enfocament que reconeix i promou la capacitat de les
persones majors per a prendre decisions autonomes i participar activament en la vida comunitaria.

La major esperanca de vida i les transformacions socials han donat com a resultat que el grup de persones majors
s'haja incrementat proporcionalment respecte al total de la poblacié. La societat i les politiques socials col-loquen en
una mateixa categoria un grup de persones que van des de les jubilades anticipadament fins a les nonagenaries i
centenaries, amb un ampli ventall d'edats, desitjos, necessitats socials, biografiques i de salut ben diferenciades, que
justifiquen la necessitat d'un aprofundiment i capacitacié especifica de les i els treballadors socials en aquest camp.
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La forma en qué la societat i les diferents perspectives tedriques defineixen I'envelliment influeix en les politiques
socials d'atencid a la vellesa. En aquest sentit, el Treball Social té com a referent el benestar social i les necessitats
socials, i se situa en la interaccié de la persona amb el seu entorn, centrant-se especialment en les dificultats que
enfronten alguns col-lectius per a accedir als béns i serveis amb qué la societat intenta donar resposta a aquestes
necessitats.

Es tracta de contribuir a formar en la idea que sense un benestar social per a les persones majors no sera possible
una qualitat de vida per a totes i tots, i aix0 requereix la cerca d'alternatives per a la intervencié social amb la finalitat
de fomentar I'autonomia personal i el protagonisme de les persones d'edat avangada.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS

No hi ha requisits o recomanacions previes.

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

1311 - Grau Treball Social

Actuar amb autonomia en I'aprenentatge, prenent decisions fonamentades en diferents contextos, emetent
judicis sobre la base de I'experimentacio i I'analisi i transferint el coneixement a noves situacions.

Aplicar estrategies d'intervencié en treball social amb persones, families, grups, organitzacions i
comunitats per a ajudar-los en la presa decisions fonamentades sobre les seues necessitats,
circumstancies, riscos, opcions preferents i recursos.

Aplicar les actituds i habilitats necessaries per a integrar la perspectiva de génere a la practica
professional.

Aplicar tecniques i metodes d'intervencid adaptats a necessitats sociosanitaries.

Coneixer els metodes i models de treball social per a intervenir amb persones, families, grups,
organitzacions i comunitats segons les necessitats i circumstancies que tinguen.

Coneixer les realitats especifiques, necessitats i recursos especialitzats de I'ambit sanitari, amb emfasi en
I'atencio sanitaria especialitzada, atencié primaria i altres ambits d'especialitzacio, com

ara l'atencié a persones majors, salut mental, conductes addictives, diversitat funcional i altres col-lectius
amb necessitats sanitaries especifiques, situacioé de dependéncia i de cures

Contribuir a la preparacié de reunions i participar en la presa de decisions a fi de defensar millor els
interessos de les persones, families, grups, organitzacions i comunitats.

Contribuir en el disseny, desenvolupament i execucié de solucions que responguen a demandes socials,
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tenint en compte com a referent els Objectius de Desenvolupament Sostenible.

Definir propostes de resolucié davant situacions de risc prévia identificacié i valoracié de la naturalesa
d'aquest.

Demostrar raonament critic i autocritic en I'ambit de la titulacio, considerant aspectes com ara l'ética
professional, els valors morals i les implicacions socials de les diferents activitats realitzades.

Desenvolupar projectes d'intervencid i investigacié en treball social en I'ambit sanitari.
Establir relacions professionals a fi d'identificar la forma més adequada d'intervencié.

Identificar les metodologies d'intervencié en treball social per a la interaccid, acompanyament i resolucio
de necessitats i situacions-problema amb persones, families, grups i comunitats.

Identificar situacions de risc propies de l'exercici professional a través de la planificacid, revisio i
seguiment d'accions orientades a aixo.

Reforgar les capacitats de les persones, families, grups i comunitats perqué siguen agents de
transformacio en les situacions en qué viuen.

Saber comunicar-se de manera efectiva, tant de manera oral com escrita, adaptant-se a les
caracteristiques de la situacié i de I'audiéncia.

Valorar les necessitats i opcions possibles per a orientar una estratéegia d'intervencio des del treball social.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. La vellesa com a fenomen social. Perspectives teoriques

En aquesta primera unitat docent es realitzara una aproximacié teodrica al concepte de vellesa. L'edat ha servit sempre
per a estructurar i definir les persones en la seua vida social i relacional.

Apropant-nos a la vellesa com a objecte d'estudi, s'analitzaran les diferents linies teoriques sobre el fenomen de
I'envelliment. Les diverses perspectives teoriques han sigut agrupades seguint el criteri de lI'edat com a variable
ordenadora, que permet comprendre la vellesa o bé des de I'estructura o sistema social. La societat crea la vellesa en
la mesura que imposa certes pautes de comportament i de conducta en funcié de les distintes edats de la persona.

2. Naturalesa del procés d'envelliment

En aquesta unitat docent es treballara sobre el procés d'envelliment en els seus aspectes biologics, fisioldgics i
psicologics. S'estudiaran els canvis i les pérdues en I'ambit fisic i cognitiu, les caracteristiques de les malalties en
geriatria, les demencies, les situacions de dependéncia i també els estils de vida sana i activa entre les persones
majors.

3. Caracteristiques de la vellesa. Analisi demografica i de condicions de vida
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Caracteristiques socials de les persones d'edat avangada. Tendéncies demografiques de les persones majors a
I'Estat espanyol i a la Comunitat Valenciana.

4. Politica social en persones d'edat avangada

En aquesta unitat docent es coneixera la politica social en I'ambit nacional i autonomic. Les diferents linies d'actuacio
gerontologica i els seus objectius d'integracié de les persones majors en I'ambit familiar, les iniciatives per a facilitar
la seua permaneéncia en el seu entorn més proxim, la promocié de la salut i del temps lliure, i l'atencié
institucionalitzada.

S'aprofundira especialment en la Llei de Promocié de I'Autonomia Personal i Atencié a les Persones en Situacié de
Dependéncia.

5. Intervencio social en I'ambit gerontologic

El Treball Social gerontologic en els seus diferents nivells d'intervencid: la intervencié social primaria i preventiva amb
la persona major sana; la intervencié social secundaria i el procés de treball social individualitzat amb la persona
maijor; i la intervencié social en el nivell terciari i més dependent. Aquest nivell d'intervencié inclou I'ambit comunitari,
la intervencié social amb cuidadores i I'espai institucional.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Teoria-Practiques 45,00
Total hores 45,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 2,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 16,00
Estudi i treball autonom 30,50
Preparacio de classes 4,00
Preparacio d'activitats d'avaluacié 10,00
Resolucié de casos practics 5,00
Total hores 67,50

METODOLOGIA DOCENT

L'ensenyament i I'aprenentatge en aquesta assignatura s'organitzen al voltant de les seglients activitats:

+ Llicons magistrals participatives.
« Debats i discussions participatives a l'aula.
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« Activitats de tipus expositiu, incloent-hi classes tedriques, seminaris i presentacions de
I'estudiantat.

« Activitats practiques, incloent-hi role-playing, analisi de casos, aplicacions informatiques, tallers
i activitats relacionades.

« Aprenentatge col-laboratiu i treball en equip.

« Elaboracié de mapes conceptuals i quadres sinoptics.

« Tutoritzacié individual, grupal i/o virtual.

AVALUACIO

Primera convocatoria
L'avaluacio de I'assignatura s'estructura en els segiients sistemes d'avaluacié:
1. Avaluacio de suposits practics, projectes o treballs academics (70%)

Inclou la realitzacié de projectes, treballs academics, analisi de casos, resolucié de suposits practics o
altres activitats orientades a l'aplicacié dels continguts de l'assignatura i al desenvolupament de les
competéncies professionals i academiques previstes. En aquest apartat es valoraran aspectes com la
capacitat d'analisi i reflexio critica, la fonamentacié teodrica, l'aplicacié practica dels continguts, la utilitzacié
adequada de fonts d'informacid, aixi com la qualitat tecnica i formal dels treballs realitzats.

2. Avaluacié continua del treball realitzat al llarg del curs i participacié (30%)

Inclou les activitats desenvolupades durant el quadrimestre, com ara exposicions orals, resolucio
d'exercicis practics, participacio en activitats d'aula, assisténcia i participacié activa en les sessions
presencials, tutoritzacions, activitats formatives complementaries i la resta d'evidéncies d'aprenentatge
desenvolupades al llarg del curs. Dins d'aquest apartat es valorara la implicacié i la participacié de
I'estudiantat en les activitats proposades.

Dins d'aquest sistema d'avaluacid, I'assistéencia i la participacié activa en les sessions presencials i en les
activitats formatives complementaries tindran una ponderacié del 10% de la qualificacié final i caracter no
recuperable. Aixi mateix, també podran tindre caracter no recuperable aquelles activitats d'avaluacio
continua la naturalesa de les quals impedisca dissenyar una prova alternativa que permeta valorar
adequadament l'adquisicio dels resultats d'aprenentatge.

La qualificacié final resultara de la suma ponderada d'ambdés sistemes d'avaluacio, sempre que s'haja
assolit, com a minim, el 50% en l'apartat d'avaluacié de suposits practics, projectes o treballs academics.

Segona convocatoria

En segona convocatoria, I'estudiantat podra recuperar aquelles activitats d'avaluacio continua que tinguen
caracter recuperable, conservant-se la qualificacié obtinguda en les activitats declarades com a no
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recuperables.
Us recordem que:

El plagi és «l'accié de deshonestedat al moment de copiar en el substancial obres alienes presentant-les
com a propies» (Reducindo et al., 2017, p. 300). | el ciberplagi «ocorre quan es presenta un treball com a
fruit del treball personal quan realment és informacié copiada parcialment, majoritariament o totalment
d'un autor sense cap mena de reconeixement ni bibliografia. Normalment succeeix amb textos [...] en linia»
(Sarria i De Francisco, 2018, p. 4).

No incorrer en practiques com les referides implica fer un Us responsable i etic de la informacié que
s'utilitza en els treballs académics. Les Normes APA (7a edicid) sén linstrument imprescindible per a
aconseguir I'honestedat academica, tal com us indicarem en els treballs d'avaluaciéo continua que
presentareu al llarg del quadrimestre.

Paral-lelament, I'is d'eines d'intel-ligéncia artificial generativa estara subjecte a les indicacions establides
pel professorat responsable de l'assignatura. En tots els casos, I'estudiantat sera responsable de l'autoria,
la veracitat, el rigor académic i la qualitat dels treballs presentats. Quan aquestes eines hagen contribuit de
manera significativa a l'elaboracié d'una activitat avaluable, la seua utilitzaci6 haura de declarar-se
expressament, indicant I'eina emprada i la finalitat del seu Us. La presentacié com a propi de contingut
generat totalment o parcialment mitjangant intel-ligéncia artificial sense la corresponent declaracio, aixi
com la seua utilitzacido de manera contraria a les instruccions docents, podra considerar-se una practica
contraria a la integritat académica. No sera necessari declarar I's d'aquestes eines quan es limiten a
tasques auxiliars de caracter técnic o lingliistic, com ara la correccié ortografica i gramatical, la revisid
d'estil, la traducci6 o la millora de la claredat expositiva del text.
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