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DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 33931

Nombre: Biologia General
Ciclo: Grado

Créditos ECTS: 6

Curso académico: 2026-27

TITULACIONES

Titulacion Centro Curso Periodo
1205 - Grado en Nutricion Humana y Dietética Faclult.at de Farmacia i Ciencies 1 Primer

de l'alimentacié cuatrimestre
1938 - Doble grado en Nutricién Humana y Facultat de Farmacia i Ciencies 1 Primer
Dietéticay CAFD de l'alimentacio cuatrimestre
MATERIAS
Titulacion Materia Caracter )
1205 - Grado en Nutricién Humana y Dietética Biologia FORMACION BASICA
1938 - Doble grado en Nutricién Humana y
Dietéticay CAFD

COORDINACION

GOMEZ MINGUET EUGENIO

La Biologia General es una asignatura de formacién basica de caracter semestral que se imparte en el
primer afio de los Grados en Farmacia, en Ciencia y Tecnologia de los Alimentos, y en Nutricion Humana y
Dietética. Tiene un total de 6 créditos ECTS. Siendo su caracter tedrico-experimental, la formacién tedrica
(3,8 ECTS) se complementa con la realizacién de experimentos en el laboratorio (1,5 ECTS). Dichos
experimentos incluyen la parte practica de los conceptos y técnicas estudiadas, familiarizando al
estudiante con el material cientifico y el trabajo en grupo.

El objeto prioritario de estudio en esta Biologia General es que el estudiante adquiera conocimientos
fundamentales sobre las células como unidades basicas de estructura y funcién de todos los organismos
vivos.

La asignatura se inicia con la introduccion del estudiante a la diversidad de la vida, agrupada en los
dominios Bacteria, Archaea y Eucaria. Una vez especificadas las caracteristicas principales de las células
procariontes (bacterias y arqueas) y eucariontes (plantas, hongos y animales), el estudio se centra en estas

33931 Biologia General 1/10



Guia Docente
33931 Biologia General

VNIVERSITAT ® VALENCIA

ultimas, comenzando por establecer las diferencias estructurales entre células vegetales y animales. A
partir de ese punto se inicia el recorrido por las diferentes estructuras y funciones celulares.

La membrana plasmatica marca el limite de la vida; su permeabilidad selectiva y transporte son esenciales
para el mantenimiento de la integridad de la célula como un sistema quimico coordinado. Los mecanismos
de comunicacion se basan en moléculas senal extracelulares producidas por las células para comunicarse
con sus vecinas o con células lejanas. Asi mismo, las células dependen de un elaborado sistema de
proteinas que les permite responder a sefiales procedentes de otras células. Los componentes
extracelulares, pared de células vegetales y matriz extracelular de células animales, marcan diferencias
fundamentales entre ambos tipos celulares permitiendo, la primera, la vida de los vegetales en un medio no
isotonico, mientras que la segunda condiciona las uniones, comunicacion y el reconocimiento intercelular.

Las células poseen compartimentos internos delimitados por membranas, entre ellos el reticulo
endoplasmatico, aparato de Golgi, mitocondrias, cloroplastos y el nucleo. Dichos compartimentos
proporcionan los ambientes adecuados para llevar a cabo funciones especificas. En el nicleo se encuentra
el material genético con la informacion necesaria para que la célula pueda llevar a cabo todas las
funciones para su supervivencia y reproduccion. Mitocondrias y cloroplastos son organulos
semiauténomos que transforman la energia; las mitocondrias la energia quimica, los cloroplastos la
luminosa.

Los ribosomas, organulos no limitados por membranas, llevan a cabo las instrucciones genéticas
contenidas en el nucleo mientras que el citoesqueleto, constituido por una red de fibras, es necesario para
la organizacién interna de las estructuras y para la movilidad celular.

La perpetuacion de las especies se basa en la division celular. La division mitética produce células hijas
genéticamente idénticas. En la reproduccion sexual es necesaria la reduccion del nimero de cromosomas.
Ello sucede a través de un tipo especial de division celular: la divisién meidtica.

Cada célula es el vehiculo de transmisién de la informacién genética en todas las especies vivas. Al
estudio del fendmeno de la herencia bioldgica y de la variacion hereditaria se le denomina Genética. La
adquisicién de nociones basicas de esta parte de la Biologia es imprescindible para comprender las bases
moleculares de enfermedades y para la aplicacion de la tecnologia del ADN recombinante, la cual ha
permitido el desarrollo de las aplicaciones actuales de la genética en medicina, agricultura, industria
biotecnolégica, etc.

De acuerdo con lo anterior, el programa de la asignatura se estructura de forma que se logre conocer la
estructura celular y su funcionamiento, incluyendo los procesos que permiten la transmisién de la
informacién genética.

Al mismo tiempo, el programa de la asignatura debe incorporar, de forma global y transversal, la Agenda
2030 en todas sus estrategias y acciones. En 2015 la Asamblea General de Naciones Unidas aprob¢ la
Resolucion "Transformar nuestro mundo: la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible", con dos pilares
fundamentales: la Agenda 2030 y 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). La Agenda 2030 es una
hoja de ruta que busca alcanzar el Desarrollo Sostenible para esa fecha y, para lograrlo, traza estos 17
objetivos. La Agenda tiene como fin responder a los desafios mds graves que sufre la sociedad global. La
gran diversidad de temas que cubren los ODS se estructura en el Modelo de las 5 P: Planeta, Personas,
Prosperidad, Paz y Alianzas (Planet, People, Prosperity, Peace and Partnership), que incluyen los siguientes
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ODS: Fin de Pobreza, Hambre Cero, Salud y Bienestar, Educacion de Calidad, Igualdad de Género, Agua
Limpia y Saneamiento, Energia Asequible y No Contaminante, Trabajo Decente y Crecimiento Econémico,
Industria, Innovacion e Infraestructura, Reduccion de las Desigualdades, Ciudades y Comunidades
Sostenibles, Produccién y Consumo Responsables, Accién por el Clima, Vida Submarina, Vida de
Ecosistemas Terrestres, Paz, Justicia e Instituciones Solidas, y Alianzas para lograr los Objetivos. El
desarrollo de los ODS va a contribuir a que las universidades creen sinergias y colaboraciones con otros
instituciones, asociaciones e industrias, tanto en investigacién como en educacioén, ademas de ofrecer un
marco para mostrar el impacto de la universidad en la sociedad. A su vez, las universidades van a
proporcionar soluciones, conocimiento e ideas innovadoras para lograrlos.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1205 - Grado en Nutricion Humana y Dietética

Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora, siendo capaces de formular hipétesis, recoger
e interpretar la informacion para la resolucion de problemas siguiendo el método cientifico, y
comprendiendo la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en materia sanitaria y
nutricional.

Comprender de una manera general el funcionamiento celular.

Comprender los principios basicos de la organizacion del genoma, la herencia y la diversidad bioldgica.
Conocer el ciclo celular y su regulacion.

Conocer la estructura de la célula 'y su evolucion.

Conocer los fundamentos quimicos, bioquimicos y biolégicos de aplicacién en nutricion humana vy
dietética.

Ser capaz de entender donde tienen lugar los diferentes procesos celulares.
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DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Introduccion

Historia evolutiva de la diversidad bioldgica: el arbol de la vida. Organizacién general de las células
procariotas y eucariotas. La célula animal y la célula vegetal.

2. La membrana plasmatica

Estructura y funcion de la membrana. Permeabilidad y transporte. Fenédmenos osméticos. Endocitosis y
exocitosis.

3. Comunicacion celular

Tipos de senalizacion celular. Receptores intracitoplasmaticos. Receptores de superficie celular:asociados
con canales idnicos, asociados con proteinas G y asociados con enzimas. Receptores con actividad
enzimatica.

4. Los componentes extracelulares

Pared de células vegetales. Matriz extracelular de células animales. Uniones intercelulares.

5. Citoesqueleto

Estructura y funciones del citoesqueleto; microtubulos, microfilamentos y filamentos intermedios.
Movilidad celular.

6. Sistema de endomembranas

Reticulo endoplasmatico. El complejo de Golgi. Lisosomas. Vacuolas. Transporte vesicular. Otros
organulos: peroxisomas y glioxisomas.

7. Cloroplastos. Fotosintesis

Caracteristicas estructurales de los cloroplastos. El aparato fotosintético. Absorcion de la luz. Reacciones
de la fase luminosa. Fijacién fotosintética del CO2.
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8. Mitocondrias.

Respiracion celular. Obtencion de energia en las células. Caracteristicas estructurales de las mitocondrias.
Aspectos generales del proceso de respiracion celular.

9. El nucleo celular

Componentes del nucleo: envoltura nuclear, cromatina, nucleolo. Estructura de la cromatina:
empaquetamiento del DNA en los cromosomas.

10. El ciclo celular

Fases del ciclo celular. Mecanismos de control del ciclo celular. Division celular. Mitosis. Meiosis.

11. Flujo de la informacion genética: del gen a la proteina

Organizacion génica. El flujo de la informacion dentro de la célula. El cddigo genético. Principios bdsicos
de la transcripcién y la traduccién.

12. Introduccion a la genética

Variacion genética y epigenética. Localizacion de los genes en los cromosomas. Herencia ligada a los
cromosomas sexuales. Trastornos genéticos. Herencia no nuclear.

13. Clases practicas

1. El microscopio 6ptico: fundamento y manejo. Observacién de microorganismos en una gota de agua de
estanque o charca. Tincion en fresco: observacion de epitelio de mucosa bucal.

2. Permeabilidad de membranas. Factores que la afectan. Plasmdlisis celular en epidermis de cebolla.

3. Respiracion en semillas en germinacién. Observacion de mitosis en raiz de cebolla.

4. Preparacioén de cortes histolégicos. Observacion de preparaciones histolégicas.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
Actividad Horas
Tutorias 2,00
Teoria 38,00
Seminario 2,00
Laboratorio 15,00
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| Total horas | 57,00 |
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 13,00
Estudio y trabajo autbnomo 24,00
Preparacion de clases 25,00
Preparacion de actividades de evaluacion 22,00
Resolucién de casos practicos 6,00

Total horas 90,00

METODOLOGIA DOCENTE

La metodologia docente se estructura en cuatro partes complementarias:

Sesiones de teoria. Las clases consistiran en sesiones presenciales de una hora, en la que el profesor
transmite oralmente los conocimientos de la asignatura, utilizando los recursos y material didactico mas
recomendables para la preparacién posterior del tema en profundidad. En algunos temas se utilizara el
modelo participativo, primando la comunicacion entre los estudiantes y, entre éstos y el profesor.

Clases practicas. En ellas se llevara a cabo la aplicacion especifica de los conocimientos que los
estudiantes hayan adquirido sobre diferentes temas de la asignatura, de manera que la metodologia que se
utilice para el aprendizaje sea muy variada.

Tutorias. Las tutorias se realizaran en grupos reducidos. En ellas, el profesor orientara al estudiante sobre
todos los elementos que conforman el proceso de aprendizaje, tanto en lo referente a planteamientos de
caracter global como a cuestiones concretas, incluyendo la direccion de trabajos.

Seminarios. Los seminarios se llevaran a cabo mediante una exposicién oral y debate de temas
previamente propuestos por los profesores. En estos seminarios, se ejercitara la capacidad de
esquematizar, resumir, asi como la expresion oral y escrita. Los trabajos se realizardn en equipo (grupos de
3-4 estudiantes), donde todos los estudiantes han de participar en la exposicion oral. Después, durante el
debate, se procurara que el protagonismo afecte prioritariamente a los estudiantes.
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Actividades de evaluacion continua. Estas actividades iran ligadas a que el/la estudiante conozca los ODS
y sepa como incorporarlos a dichas actividades. Los estudiantes deben adquirir las herramientas
adecuadas para poder contribuir a la consecucién de los ODS en su futura vida profesional y personal.
Asimismo, se realizaran también actividades con el objetivo de reforzar el aprendizaje de los
conocimientos adquiridos en la asignatura, la adquisicion de competencias y potenciar las habilidades
sociales.

Durante las actividades, tanto tedricas como practicas, se indicaran ejemplos de las aplicaciones de los
contenidos de la asignatura en relacion con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), asi como en las
propuestas de temas para los seminarios coordinados. Con ello se pretende proporcionar al estudiantado
conocimientos, habilidades y motivacién para comprender y abordar dichos ODS, a la vez que se promueve
la reflexion y la critica.

bordar dichos ODS, a la vez que se promueve la reflexién y la critica.

EVALUACION

Evaluacion

Se evaluaran los conocimientos adquiridos en las clases tedricas y practicas. Para poder ser evaluado/a y
aprobar la asignatura, el/la estudiante debera haber asistido a la totalidad de las sesiones de practicas. Si
el/la estudiante se ha matriculado por primera vez en la asignatura, este requisito se amplia también a la
asistencia a la totalidad de las sesiones de tutoria.

La puntuaciéon maxima es de 10 puntos. Se desglosa como sigue:
Examen escrito tedérico-practico: hasta 7,5 puntos

El examen consistird en preguntas sobre las clases tedricas (6,0 puntos) y practicas (1,5 puntos). Las
preguntas podran ser cortas de tipo test, de desarrollo o de relacionar diferentes aspectos de la asignatura.
Se podran realizar asimismo examenes orales como parte de la evaluacion.

Seminario: hasta 1 punto
Se evaluara la exposicion oral de un trabajo relacionado con la asignatura.
Evaluacion continua: hasta 1,5 puntos

Se evaluaran tareas, actividades y también la asistencia y participacion de los/las estudiantes en los
seminarios y las tutorias. En estas tareas y actividades se involucrara al estudiantado en la consecucion de
ODS. El cambio propuesto en la metodologia al afiadir actividades de evaluacion continua, y la relacién de
determinados ODS con la asignatura de Biologia General permitiran la implantacion de estos ODS. Entre los
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ODS vinculados con la asignatura destacan Salud y Bienestar, Ciudades y Comunidades Sostenibles,
Accion por el Clima, Vida Submarina o Vida de Ecosistemas Terrestres. Asimismo, se realizaran también
actividades con el objetivo de reforzar el aprendizaje de los conocimientos adquiridos en las clases de
teoria.

NOTA FINAL

Para poder afiadir las notas del seminario y la evaluacion continua a la nota del examen teérico-practico, se
ha de llegar como minimo al 50% de la nota maxima del examen tedrico-practico.

Serd necesario obtener al menos una nota final de 5,0 (sobre 10 puntos) para poder aprobar la asignatura.
- Primera convocatoria

Se realizara un examen de toda la asignatura al final del primer semestre. Los/las estudiantes que no se
presenten al examen escrito tedrico-practico, figuraran como no presentados.

- Segunda convocatoria

Si el estudiante no ha superado la asignatura en primera convocatoria, puede acudir a una segunda. En ella
debera examinarse de toda la parte tedrico-practica.

Se conservara la nota de la evaluacion continua y seminario de la primera convocatoria para esta segunda.

La nota de evaluacion continua Unicamente se conservara durante un curso académico.

La copia o plagio manifiesto de cualquier tarea de la evaluacion supondra la imposibilidad de superar la
asignatura, sometiéndose seguidamente a los procedimientos disciplinarios oportunos. Se tiene que tener
en cuenta que, de acuerdo con el articulo 13. d) del Estatuto del Estudiante Universitario (RD 1791/2010, de
30 de diciembre), es deber de un estudiante abstenerse en la utilizacién o cooperacién en procedimientos
fraudulentos en las pruebas de evaluacion, en los trabajos que se realizan o en documentos oficiales de la
universidad.

Ante practicas fraudulentas se procedera segundos aquello establecido por el "Protocolo de actuacion
ante practicas fraudulentas en la Universitat de Valéncia" (*ACGUV 123/2020): https://www.uv.
es/sgeneral/protocols/c83.pdf
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