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COORDINACIO

ROSA TELLEZ SARA VIRGINIA

PEREZ-BERMUDEZ INGLES PEDRO

La Biologia General és una asignatura de formacio basica de caracter semestral que s'imparteix en el
primer any dels Graus en Farmacia, Ciencia i Tecnologia dels Aliments, i Nutrici6 Humana i Dietética. Té un
total de 6 crédits ECTS. Sent el seu caracter tedric-experimental, la formacié teorica (3,8 ECTS) es
complementa amb la realitzacié d'experiments en el laboratori (1,5 ECTS). Aquests experiments inclouen la
part practica dels conceptes i técniques estudiades, familiaritzant I'estudiant amb el material cientific i el
treball en grup.

L'objecte prioritari d'estudi en aquesta Biologia General és que l'estudiant adquirisca coneixements
fonamentals sobre les cél-lules com a unitats basiques d'estructura i funcié de tots els organismes vius.

L'assignatura s'inicia amb la introduccié a la diversitat de la vida, agrupada en els dominis bacteri, archaea i
eucaria. Una vegada especificades les caracteristiques principals de les ceél-lules "procariontes” (bacteris i
arquees) i eucariontes (plantes, fongs i animals), I'estudi se centra en les segones, establint-se les
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diferencies estructurals entre cél-lules vegetals i animals. A partir d'aci s'inicia el recorregut per les
diferents estructures i funcions cel-lulars.

La membrana plasmatica marca el limit de la vida; la seua permeabilitat selectiva i transport soén
essencials per al manteniment de la integritat de la cellula com un sistema quimic coordinat. Els
mecanismes de comunicacio cel-lular es basen en molécules senyal extracel-lulars produides per les
mateixes cel-lules per a comunicar-se amb altres cél-lules, veines o llunyanes. Els components
extracel-lulars, paret cel-lular de ceél-lules vegetals i matriu extracel-lular de cél-lules animals, marquen
diferéncies fonamentals entre ambdds tipus cel-lulars permetent, la primera, la vida dels vegetals en un
medi no isotonic, mentre que la segona condiciona les unions, comunicacié i el reconeixement
intercel-lular.

Les cellules posseeixen compartiments interns delimitats per membranes, com ara el reticle
endoplasmatic, aparell de Golgi, mitocondris, cloroplastos i el nucli. Aquests compartiments proporcionen
els ambients adequats per a dur a terme funcions especifiques. En el nucli es troba el material genétic,
amb la informacié necessaria perque la cél-lula puga realitzar totes les funcions requerides per a la seua
supervivencia i reproduccié. Mitocondris i cloroplastos sén organuls semiautdbnoms que transformen
I'energia; els mitocondris I'energia quimica, els cloroplastos la lluminosa.

Els ribosomes, organuls no limitats per membranes, duen a terme les instruccions genetiques contingudes
en el nucli, mentre que el citoesquelet, constituit per una xarxa de fibres, és necessari per a l'organitzacio
interna de les estructures i per a la mobilitat cel-lular.

La perpetuacio de les espécies es basa en la divisié cel-lular. La divisid6 mitotica produeix cel-lules filles
genéticament identiques. En la reproduccié sexual és necessaria la reduccié del nombre de cromosomes.
AcO succeeix a través d'un tipus especial de divisio cel-lular: la divisio meidtica.

Cada cel‘lula és el vehicle de transmissio de la informacié genética en totes les especies vives. A I'estudi
del fenomen de I'heréncia biologica i de la variacié hereditaria es denomina Genetica. L'adquisicio de
nocions basiques d'aquesta part de la Biologia és imprescindible per a comprendre les bases moleculars
de malalties i per a laplicaci6 de la tecnologia de I'ADN recombinant, la qual ha permes el
desenvolupament de les aplicacions actuals de la genetica en medicina, agricultura, industria
biotecnologica, etc.

D'acord amb [l'anterior, el programa de l'assignatura s'estructura de manera que es puga coneixer
l'estructura cel-lular i el seu funcionament, incloent els processos que permeten la transmissio de la
informacié geneética.

Al mateix temps, el programa de l'assignatura ha d'incorporar I'Agenda 2030 en totes les seues estrategies
i accions de manera global i transversal. En 2015 I'Assemblea General de Nacions Unides va aprovar la
Resolucio "Transformar el nostre mon: 'Agenda 2030 per al Desenvolupament Sostenible”, amb dos pilars
fonamentals: 'Agenda 2030 i 17 Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS). L'Agenda 2030 és un full
de ruta que busca aconseguir el Desenvolupament Sostenible per a aquesta data i, per a aconseguir-lo,
traca aquests 17 objectius. L'Agenda té com a fi respondre als desafiaments més greus que pateix la
societat global. La gran diversitat de temes que cobreixen els ODS s'estructura en el Model de les 5 P:
Planeta, Persones, Prosperitat, Pau i Aliances (Planet, People, Prosperity, Peace and Partnership), que
inclouen els segiients ODS: Fi de Pobresa, Fam Zero, Salut i Benestar, Educacié de Qualitat, Igualtat de
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Genere, Aigua Neta i Sanejament, Energia Assequible i No Contaminant, Treball Decent i Creixement
Economic, Industria, Innovacié i Infraestructura, Reduccié de les Desigualtats, Ciutats i Comunitats
Sostenibles, Produccio i Consum Responsables, Accio pel Clima, Vida Submarina, Vida d'Ecosistemes
Terrestres, Pau, Justicia i Institucions Solides, i Aliances per a aconseguir els Objectius. El
desenvolupament dels ODS contribuira al fet que les universitats construisquen sinergies i col-laboracions
amb altres institucions, associacions i industries, tant en investigacié com en educacié, a més d'oferir un
marc per a mostrar l'impacte de la universitat en la societat. Al seu torn, les universitats proporcionaran
solucions, coneixement i idees innovadores per a aconseguir-los.

nstitucions, associacions i industries, tant en investigacié com en educacio, a més d'oferir un marc per a
mostrar l'impacte de la universitat en la societat. Al seu torn, les universitats proporcionaran solucions,
coneixement i idees innovadores per a aconseguir-los.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

1205 - Grau Nutr.Hum.Diet.

Adquirir la formacié basica per a l'activitat investigadora, sent capagos de formular hipotesis, recollir i
interpretar la informacio per a la resolucié de problemes seguint el meéetode cientific, i comprenent la
importancia i les limitacions del pensament cientific en matéria sanitaria i nutricional.

Comprendre d'una manera general el funcionament cel-lular.

Comprendre els principis basics de I'organitzacié del genoma, I'heréncia i la diversitat biologica.

Coneixer el cicle cel-lular i la seua regulacio.

Coneixer els fonaments quimics, bioquimics i biologics d'aplicacié en nutricié humana i dietética.

Conéixer l'estructura de la cél-lulaila seua evolucié.

Ser capag d'entendre on tenen lloc els diferents processos cel-lulars.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS
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1. Introduccio

Historia evolutiva de la diversitat biologica: larbre de la vida. Organitzacié general de les ceél-lules
procariotes i eucariotes. La cél-lula animal i la cel-lula vegetal.

2. La membrana plasmatica

Estructura i funcié de la membrana. Permeabilitat i transport. Fendmens osmotics. Endocitosi i exocitosi.

3. Comunicacio cellular

Tipus de senyalitzacié cel.lular.Receptors intracitoplasmatics. Receptors de superficie cel.lular:associats
amb canals idnics, associats amb proteines G i associats amb enzims. Receptors amb activitat enzimatica.

4. Components extracellulars

Paret de cel-lules vegetals. Matriu extracel-lular de cél-lules animals. Unions intercel-lulars.

5. Citoesquelet

Estructura i funcions del citoesquelet; microtubuls, microfilaments i filaments intermedis. Mobilitat cel
lular.

6. Sistema de endomembranes

Reticle endoplasmatic. El complex de Golgi. Lisosomes. Vacuoles. Transport vesicular. Altres organuls:
peroxisomes i glioxisomes.

7. Cloroplastos. Fotosintesi

Caracteristiques estructurals dels cloroplastos. Laparell fotosintétic. Absorcié de la llum. Reaccions de la
fase lluminosa. Fixacié del CO2.

8. Mitocondris.

Respiracio cel-lular. Obtencié denergia en la cel-lula. Caracteristiques estructurals dels mitocondris.
Aspects generals del procés de respiracié cel-lular.
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9. El nucli cellular

Components del nucli: embolcall nuclear, cromatina, nucléol. Estructura de la cromatina: empaquetament
de IADN en els cromosomes.

10. El cicle cellular

Fases del cicle cel-lular. Mecanismes de control del Cicle cel-lular. Divisio cel-lular. Mitosi. Meiosi.

11. Flux de la informacioé genetica: del gen a la proteina.

Organitzacié génica. El flux de la informacié dins de la cel-lula. El codi genétic. Principis basics de la
transcripcid i la traducci®.

12. Introduccié a la geneética

Variacid genetica i epigenetica. Localitzacié dels gens en els cromosomes. Herencia lligada als
cromosomes sexuals. Trastorns genetics. Herencia no nuclear.

13. Classes practiques

1. El microscopi optic: fonament i maneig. Observacioé de microorganismes en una gota daigua destany.
Tincié en fresc: observacio6 depiteli de mucosa bucal.

2. Permeabilitat de membranes. Factors que lafecten. Plasmolisi cellular en epidermis de ceba.

3. Respiracio en llavors en germinacio. Observacié de mitosis en arrels de ceba

4. Preparacio de talls histologics. Observacié de preparacions histologiques.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Tutories 2,00
Teoria 38,00
Seminari 2,00
Laboratori 15,00
Total hores 57,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00

33931 Biologia general 5/10



Guia Docent

VNIVERSITAT I VALENCIA 33931 Biologia general

Elaboracio de treballs individuals o en grup 13,00
Estudi i treball autobnom 24,00
Preparacio de classes 25,00
Preparacio d'activitats d'avaluacié 22,00
Resolucié de casos practics 6,00

Total hores 90,00

METODOLOGIA DOCENT

La metodologia docent s'estructura en quatre parts complementaries:

Sessions de teoria. Les classes consistiran en sessions presencials d'una hora, en la que el professor
transmet oralment els coneixements de l'assignatura, utilitzant els recursos i material didactic més
recomanables per a la preparacio posterior del tema en profunditat. En alguns temes s'utilitzara el model
participatiu, afavorint-ne la comunicacié entre els estudiants i, entre aquests i el professor.

Classes practiques. En elles es dura a terme l'aplicacié especifica dels coneixements que els estudiants
hagen adquirit sobre diferents temes de I'assignatura, de manera que la metodologia que s'utilitze per a
I'aprenentatge siga molt variada.

Tutories. Les tutories es realitzaran en grups reduits. En elles, el professor orientara I'estudiant sobre tots
els elements que conformen el procés d'aprenentatge, tant pel que fa a plantejaments de caracter global
com a glestions concretes, incloent la direccié de treballs.

Seminaris. Els seminaris es duran a terme mitjangant una exposicié oral i debat de treballs préviament
proposats pels professors. En aquests seminaris s'exercitara la capacitat d'esquematitzar, resumir, aixi
com l'expressié oral i escrita. Els treballs teorics es realitzaran en equip (grups de 3-4 estudiants), on tots
els estudiants del grup han de participar en I'exposicié oral. Després de cada exposicid, es fomentara el
debat sobre el tema del seminari i es procurara que el protagonisme dels seminaris afecte prioritariament
als estudiants.

Activitats d'avaluacié continua. Aquestes activitats aniran lligades al fet que I'estudiant conega els ODS i
sapia com incorporar-los a aquestes activitats. Els estudiants han d'adquirir les eines adequades per a
poder contribuir a la consecucié dels ODS en la seua futura vida professional i personal. Aixi mateix, es
realitzaran també activitats amb ['objectiu de reforcar I'aprenentatge dels coneixements adquirits en
I'assignatura, 'adquisicio de competéencies i potenciar les habilitats socials.
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Durant les activitats, tant tedriques com practiques, s'indicaran exemples de les aplicacions dels
continguts de I'assignatura en relacié amb els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS), aixi com
en les propostes de temes per als seminaris coordinats. Amb aix0 es pretén proporcionar a l'estudiantat
coneixements, habilitats i motivacié per a comprendre i abordar aquests ODS, alhora que es promou la
reflexid i la critica.

CLASSES PRACTIQUES
Les classes practiques tindran un total de 4 sessions i cada sessio una duracio de 3 h 45 min.

L'assisténcia a practiques és obligatoria. E| manual de practiques es penjara a l'aula virtual i es podra
consultar també al laboratori.

En aquestes activitats es detectaran i potenciaran els continguts del temari clarament relacionats amb la
sostenibilitat. Els estudiants hauran de realitzar una analisi de sostenibilitat de I'assignatura; per a aixo es
determinaran els *ODS directa i indirectament relacionats amb l'assignatura de manera global, aixi com els
continguts del temari directament relacions amb la sostenibilitat, extraient tema per tema els *ODS
vinculats i analitzant si I'enfocament actual esta alineat o no amb la sostenibilitat, per a poder corregir-ho
en cas que no siga aixi.

Les activitats inclouran classes amb grups xicotets d'estudiants, sessions sense tutor, treball individual a
casa i sessions de presentacions conjuntes i debats. Els estudiants han de ressaltar tots els elements que
contribuiran a l'assoliment de *ODS.

tacions conjuntes i debats. Els estudiants han de ressaltar tots els elements que contribuiran a I'assoliment
de *ODS.

AVALUACIO

Avaluacioé

S'avaluaran el coneixements adquirits en les classes teoriques i practiques. Per poder ser avaluat/da i
poder aprovar la assignatura, l'estudiant haura d'haver assistit a la totalitat de les sessions practiques. Si
l'estudiant s'ha matriculat per primera vegada en l'assignatura, aquest requisit s'amplia també a
l'assisténcia a la totalitat de les sessions de tutoria.

La puntuacié maxima és de 10 punts. Es desglossa en:
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Examen escrit teoric-practic: fins a 7,5 punts. Els examens inclouran preguntes sobre les classes
teoriques (6,0 punts) i practiques (1,5 punts). Les preguntes podran ser curtes, tipus test, a desenvolupar o
de relacionar aspectes diferents de I'assignatura.

Nota de seminaris: fins a 1 punt

S'avaluara el contingut i I'expressio oral del treball.

Avaluacié continua: fins a 1,5 punts.

S'avaluaran tasques, activitats i també l'assisténcia i participacié dels estudiants als seminaris i les
tutories. En aquestes tasques i activitats s'involucrara a l'estudiantat en la consecucié ODS. El canvi
proposat en la metodologia en afegir activitats d'avaluacié continua, i la relacié de determinats ODS amb
l'assignatura de Biologia General permetran la implantacié d'aquests ODS. Entre els ODS vinculats amb
l'assignatura destaquen Salut i Benestar, Ciutats i Comunitats Sostenibles, Accié pel Clima, Vida
submarina, Vida d'Ecosistemes Terrestres. Aixi mateix, es realitzaran també activitats amb l'objectiu de
reforcar I'aprenentatge dels coneixements adquirits a les classes de teoria.

NOTA FINAL

Per a poder afegir les notes del seminari i I'avaluacio continua a la nota de I'examen teoric-practic s'ha d'
arribar com a minim al 45% de la nota maxima d'aquest examen.

Sera necessari obtindre al menys una notal final de 5,0 punts (sobre 10 punts) per poder aprovar I
assignatura.
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- Primera convocatoria. Es realitzara un examen de tota la assignatura al final del primer semestre. Els
estudiants que no es presenten a I'examen teodric-practic, figuraran en actes com a no presentats.

- Segona convocatoria.

Si I'estudiant no ha superat la primera convocatoria, pot presentar-se a una segona, en la qual ha d'
examinar-se de tota la part teorica-practica.

Es conservara la nota de l'avaluacié continua i seminari de la primera convocatoria per aquesta segona.

La nota d'avaluacié continua Unicament es conservara durant un curs académic.

La copia o plagi manifest de qualsevol tasca de l'avaluacié suposara la impossibilitat de superar
I'assignatura, sotmetent-se seguidament als procediments disciplinaris oportuns. S'ha de tenir en compte
que, d'acord amb l'article 13. d) de I'Estatut de I'Estudiant Universitari (RD 1791/2010, de 30 de desembre),
és deure d'un estudiant abstenir-se en la utilitzacié o cooperacié en procediments fraudulents en les proves
d'avaluacio, en els treballs que es realitzen o en documents oficials de la universitat.

Davant practiques fraudulentes es procedira segons allo establert pel "Protocol d'actuacié davant
practiques fraudulentes a la Universitat de Valéncia” (ACGUV 123/2020): https://www.uv.
es/sgeneral/Protocols/C83.pdf

ave;ctiques fraudulentes a la Universitat de Valéncia" (ACGUV 123/2020): https://www.uv.
es/sgeneral/Protocols/C83.pdf
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