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COORDINACIO

VERDEJO VIU BEGONA

La Quimica General és una assignatura de caracter basic que s'impartix en el primer quadrimestre del
primer curs del Grau en Nutricié Humana i Dietetica. En el pla d'estudis vigent consta de 4,5 credits teorics i
1,5 credits practics de laboratori. La part Teorica pretén proporcionar a l'estudiant els conceptes i
fonaments de la quimica en general, i en especial, els que es referixen als elements quimics i als seus
compostos, i al mateix temps, tractar d'evidenciar la importancia de la visio cientifica de la realitat, aspecte
fonamental en la formacié universitaria. L'estudiant ha d'adquirir bases solides per a interpretar i construir
les possibles aplicacions i els usos dels compostos inorganics, tant per a escometre l'estudi d'altres
assignatures, amb un contingut en quimica important, com en els diferents ambits de I'exercici de les
activitats professionals propies del grau, bé siga en investigacio, docéncia, o industria. En relacié amb les
classes teodriques es pretén que els estudiants consoliden i amplien coneixements sobre estructura
atomica, enllag quimic (tant en molécules discretes com en estat solid) , relacions estequiométriques,
equilibri quimic, conceptes acid-base, oxidacio-reduccié i reactivitat quimica, aixi com els principis que
regulen els aspectes cinétics i termodinamics de les transformacions quimiques.

Pel que fa a les practiques de laboratori els estudiants han d'adquirir destreses tecniques basiques de
laboratori i realitzar estudis experimentals d'alguns dels conceptes desenrotllats en les classes teoriques.

CONEIXEMENTS PREVIS
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RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS

Coneixement de la formulacié quimica i bases destequiometria

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

Adquirir destresa en la presentacié d'un treball oral o escrit.

Adquirir la formacié basica per a l'activitat investigadora, sent capagos de formular hipotesis, recollir i
interpretar la informacio per a la resolucié de problemes seguint el meéetode cientific, i comprenent la
importancia i les limitacions del pensament cientific en matéria sanitaria i nutricional.

Capacitat per estimar els riscos associats a la utilitzacio de substancies quimiques i processos de
laboratori.

Desenvolupar la professié amb respecte envers altres professionals de la salut, adquirint habilitats per
treballar en equip.

Realitzar la comunicacié de manera efectiva, tant de forma oral com escrita, amb les persones, els
professionals de la salut o la industria i els mitjans de comunicacid, sabent utilitzar les tecnologies de la
informacié i la comunicacio, especialment les relacionades amb nutricié i habits de vida.

Reconeixer la necessitat de mantenir i actualitzar la competéncia professional, prestant especial
importancia a l'aprenentatge, de manera autonoma i continuada, de nous coneixements, productes i
técniques en nutricié i alimentacid, aixi com la motivacié per la qualitat.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. INTRODUCCIO A L;ESTUDI DE LA QUIMICA

Arees de la Quimica. Propietats de la matéria. Propietats fisiques i quimiques. Propietats intensives i
extensives. Classificacié de la materia. Mesures en quimica. Dades i resultats. Unitats. Quantitats
experimentals. Components de l;atom. Nucleo atomic. Isotops. Concepte d'enllag i diferent tipus.
Electronegativitat i polaritat d'enllag. Electronegatividad y polaridad de enlace. La reaccié quimica. Calculs
estequiometrics. Reactiu limitant i rendiment percentual de les reaccions quimiques.
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2. TERMOQUIMICA

Energia, calor i treball. Principis de la Termodinamica. Propietats d'estat. Entalpia dels canvis fisics i
quimics. Llei de Hess. Entalpies de formacié. Entropia. Energia Lliure de Gibbs. Criteris d'espontaneitat dels
canvis quimics.

3. DISSOLUCIONS

Forces intermoleculars: Forces de van der Waals. Enlla¢ d'hidrogen. Estats fisics de la materia: gasos,
liquids i solids. Espontaneitat del procés de dissolucid. Dissolucié de solids en liquids. Regles de
solubilitat. Dissolucio de liquids. Dissolucié de gasos. Saturacié. Solubilitat i producte de solubilitat. Efecte
de la temperatura sobre la solubilitat. Molaritat; fraccié molar; percentatge de solut p/p, p/v, v/v; normalitat.
Equivalent. Propietats coligativas de les dissolucions: disminucié de la pressié de vapor, augment
ebulloscopic, descens crioscopic, pressido osmotica. Osmolaritat. Dissolucions iso- hiper- i hipotoniques.
Propietats col-ligatives i dissociacio d'electrolits. Col-loides. Efecte Tyndall. Col-loides hidrofils i hidrofobs.

4. EQUILIBRI QUIMIC

Reversibilitat i naturalesa dinamica de l'equilibri quimic. Espontaneitat de [I'equilibri. Aspectes
termodinamics de I'equilibri quimic. Constant d'equilibri i quocient de reacci6. Equilibris homogenis i
heterogenis. Factors que afecten I'equilibri quimic. Llei de Le Chatelier. Energia lliure i constant d'equilibri.

5. EQUILIBRIS ACID-BASE

Conceptes acid-base: Arrhenius, Bronsted i Lewis. Acids i bases de Bronsted en aigua. Neutralitzacié.
Caracter acid-base dels oOxids. Autoionitzacié de l'aigua; Kw. Forgca d'acids i bases. Constants d'equilibri
acid-base: Ka (pKa) , Kb (pKb) , Kw (pKw) . Efectes anivellador i diferenciador del dissolvent. Estructura
molecular i forca dels acids. Acids poliprotics. Definicié de pH i escala de pH. Calculs de pH. Indicadors
acid-base. Corbes de valoracio acid-base. Dissolucions amortidores. Hidrolisi. Caracter acid-base de les
dissolucions aquoses de sals.
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6. EQUILIBRIS REDOX

Conceptes d'oxidacio i reduccio. Reaccions redox. Semireaccions. Piles electroquimiques. Potencial d'una
pila i energia lliure de la reaccié redox. Potencials d'electrode. Serie electroquimica i activitat dels
elements. Equacié de Nerst. Métodes sistematics d'ajust de reaccions redox: Métode de I'l6 Electrd;
Metode del Canvi de Valencia.

7. ESTRUCTURA ELECTRONICA DELS ATOMS

Atoms. Model quantic. Ecuacion de Schrédinger per a I atom dghidrogen: ndmeros quantics i orbitals
atomics. Atoms polielectronics: configuracions electroniques. La Taula periddica. Propietats periodiques.

8. LLENLLAG QUIiMIC

Enllag covalent. Estructures de Lewis. Ressonancia. Forma de les molécules: Model RPECV. Teoria
d¢ orbitals moleculars.

9. CINETICA QUIMICA

Conceptes fonamentals: velocitat de reaccio, equacio de velocitat i orde de reaccid. Reaccions elementals.
Molecularitat de les reaccions elementals. Reaccié global. Etapa determinant de la velocitat. Mecanismes
de reaccid. Energia d'activacio. Complex activat o estat de transicid. Aproximacio de l'estat estacionari.
Efecte de la temperatura sobre la velocitat de reaccié. Catalisi.

10. PRACTICA 1: INTRODUCCIO A LES TECNIQUES DE LABORATORI

A. Material basic de laboratori. Etiquetat i transferéncia de productes. Pesada de mostres. Mesura de
volums. Utilitzacio de la bureta.
B. Preparacié de dissolucions.
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11. PRACTICA 2: SEPARACIO DE MOSTRES

A. Separaci6 de caseina de la llet e identificacié dels components del sérum.
B. Destil¢lacié d'un vi.

12. PRACTICA 3: EQUILIBRIS ACID BASE

A. Valoracio6 potenciomeétrica de l;acid acetic.
B. Determinacid de l;acidesa d¢un vinagre comercial o d¢un suc.
C. Dissolucions tampé.

13. PRACTICA 4: EQUILIBRIS REDOX

A. Reaccions redox. Piles.
B. Valoracio del SO en vins.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS

Activitat Hores
Tutories 2,00
Teoria 38,00
Seminari 2,00
Laboratori 15,00

Total hores 57,00

ACTIVITATS NO PRESENCIALS

Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 8,00
Estudi i treball autonom 21,00
Preparacio de classes 45,00
Preparacioé d'activitats d'avaluacié 10,00
Resolucié de casos practics 6,00

Total hores 90,00
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METODOLOGIA DOCENT

El desenrotllament de I'assignatura s'estructura entorn de quatre tipus d'activitats: les classes teodriques,
tutories, seminaris, i classes practiques de laboratori.

Estudi de continguts teorics. Els estudiants han d'adquirir els coneixements basics inclosos en el temari
per mitja del seu estudi individual i 'assisténcia a les classes teoriques. En les dites classes el professor
oferira una visié global del tema, incidira en aquells conceptes clau per a la comprensio del mateix i
respondra als eventuals dubtes o qiestions. Per a l'estudi individual i la preparaciéo del tema amb
profunditat, li'ls proporcionara una bibliografia basica i complementaria, direccions en internet i material
informatic de suport, aixi com instruccions i consells per al maneig de les fonts d'informacié.

El desenrotllament de les classes de laboratori s'articula entorn de quatre eixos. En primer lloc, I'estudiant
ha de realitzar un treball previ a l'assisténcia al laboratori consistent en la comprensi6 del guié de cada
practica, el repas dels conceptes teorics que implica, la contestacié a una série de qliestions previes i la
preparacio d'un esquema del procés de treball. Durant l'assisténcia al laboratori, el professor realitzara una
breu exposicio dels aspectes més importants del treball experimental i atendra a l'estudiant durant la
sessid. L'estudiant analitzara els fets observats i resoldra algunes qiiestions post-laboratori. Al finalitzar el
curs tots els alumnes realitzaran un examen escrit sobre preguntes directament relacionades amb les
practiques realitzades.

Tutories. En elles es resoldran els dubtes que hagen pogut sorgir al llarg de les classes teodriques i
s'orientara als estudiants sobre els metodes de treball més dutils per a millorar el rendiment de
I'aprenentatge.

Seminaris coordinats. Els alumnes podrien elaborar i exposar un treball sobre algun tema d'actualitat
relacionat amb el temari.

Els seminaris, practiques i tutories sén d'assistencia obligatoria per a tots els estudiants. La falta
d'assisténcia a seminaris i tutories repercutira negativament en la qualificacio final, mentres que la falta
d'assisténcia no justificada a alguna de les practiques impedira superar l'assignatura.

En el cas dels estudiants matriculats per segona vegada o en convocatories successives, sera obligatori
assistir novament a totes les activitats formatives presencials, incloent-hi practiques de laboratori i
tutories. Les qualificacions i assisténcies de cursos anteriors no es conservaran, sent necessari realitzar i
superar totes les activitats del curs academic en vigor per a poder ser avaluat, juntament amb la part
teorica.

Durant les activitats, tant tedriques com practiques, s'indicaran exemples de les aplicacions dels
continguts de l'assignatura en relacié amb els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS), aixi com
en les propostes de temes per als seminaris coordinats. Amb aix0 es pretén proporcionar a l'estudiantat
coneixements, habilitats i motivacié per a comprendre i abordar aquests ODS, alhora que es promou la
reflexid i la critica.

tats i motivacié per a comprendre i abordar aquests ODS, alhora que es promou la reflexié i la critica.
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AVALUACIO

L'avaluacio de l'aprenentatge dels estudiants tindra en compte tots els aspectes exposats en |'apartat de
metodologia d'aquesta guia i es realitzara d'una forma continua per part del professor.

Per al calcul de la nota final, la qualificacié obtinguda en l'avaluacié dels examens, participacié en les
classes de teoria, tutories i seminaris (Th) comptara un 75% (dins d'aquesta part de teoria (Th¢, la
participacié compta un 15% i I'examen un 85%, perd només es fa mitjana si I'examen arriba a 5 punts sobre
10).

Per a avaluar el seminari coordinat se seguira la normativa de seminaris coordinats disponible en la web
del grau.

La qualificacié obtinguda en les practiques de laboratori (Lab) comptara un 15%. Finalment, la qualificacié
obtinguda en el seminari coordinat (SemC) representara un 10 % de la qualificacié final:

Calificacio Final = 0.75Th + 0.15Lab + 0.1SemC

Per a superar l;assignatura fa falta obtindré una qualificacié de 5 punts sobre 10 tant al a |;examen com a
les practiques.

Els estudiants que no aconseguisquen en la primera convocatoria la qualificacié d'aprovat en la part de
teoria o de laboratori, hauran de presentar-se a un examen de la part corresponent en la segona
convocatoria, que tindra les mateixes caracteristiques que la primera. Per al calcul de la nota total es
considerara igualment les notes de participacié i seminari.

rave; igualment les notes de participacié i seminari.
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