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FICHA IDENTIFICATIVA

DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 33961

Nombre: Patologia Molecular
Ciclo: Grado

Créditos ECTS: 4,5

Curso académico: 2026-27

TITULACIONES
Titulacion Centro Curso Periodo
1205 - Grado en Nutriciéon Humana y Dietética Faclult.at de qulmama | Ciencies 2 Seg”?‘d°

de l'alimentacié cuatrimeste
1211 - Doble Grado en Farmacia y Nutricion Facultat de Farmacia i Ciéncies 5 Segundo
Humana y Dietética de l'alimentacio cuatrimeste
MATERIAS
Titulacion Materia Caracter

Patologia Molecular y

1205 - Grado en Nutricion Humana y Dietética e . OBLIGATORIA
Fisiopatologia
) : oy Asignaturas obligatorias del PDG
1211 - Doble Grado en Farmacia y Nutricion Farmacia-Nutricién Humana y OBLIGATORIA

Humana y Dietética Dietética

COORDINACION

GUASCH AGUILAR ROSA

La asignatura Patologia Molecular es una asignatura obligatoria de segundo curso (segundo cuatrimestre)
del grado en Nutricion Humana y Dietética y del quinto curso (segundo cuatrimestre) del doble grado en
Farmacia y Nutricion Humana y Dietética, que se imparte en la Facultad de Farmacia de la Universidad de
Valencia, esta asignatura dispone en el plan de estudios de un total de 4,5 créditos ECTS.

El objetivo principal de la asignatura es conocer la base molecular y bioquimica de los principales
sindromes endocrino-metabdlicos, asi como de algunas de las patologias organico-funcionales mas
comunes en la poblacién humana.

Los conceptos minimos a adquirir por el estudiante de Patologia Molecular serian:

- Conceptos basicos en patologia molecular.
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- Las bases moleculares de la enfermedad.
- Técnicas de diagndéstico molecular.
- Patologia molecular de enfermedades metabdlicas.

- Nutricion, transduccion de sefales y expresion génica.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS

Para cursar Patologia Molecular es necesario partir del conocimiento de una serie de conceptos que el
estudiante debe haber adquirido en materias basicas cursadas tanto durante el primer curso, asi como en
el primer cuatrimestre del segundo curso. En particular, el estudiante debera haber cursado ya las materias
de Biologia, Fisiologia, Bioquimica | y Bioquimica II.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1201 -

Actuar con autonomia en el aprendizaje, tomando decisiones fundamentadas en diferentes contextos,
emitiendo juicios en base a la experimentacion y el andlisis y transfiriendo el conocimiento a nuevas
situaciones.

Capacidad para interpretar, de forma global e integrada, la analitica global de un paciente, y comprender la
estrategia analitica adecuada al diagnéstico diferencial de las distintas entidades.

Colaborar eficazmente en equipos de trabajo, asumiendo responsabilidades y funciones de liderazgo y
contribuyendo a la mejora y desarrollo colectivo.

Conocer el fundamento y la utilidad de los diferentes marcadores bioquimicos y pruebas funcionales
aplicables en la actualidad al diagnéstico clinico, prondstico, evolucién de la enfermedad y monitorizacion
terapéutica.

Conocer las bases moleculares y el mecanismo bioquimico (alteraciones genéticas, estructurales y/o
funcionales) de la enfermedad, como aproximacién racional a su diagnéstico, tratamiento y prevencion, a
la identificacidn de nuevas dianas terapéuticas, y a

Conocer las técnicas analiticas propias del laboratorio de Bioquimica clinica, y ser capaz de asimilar e

incorporar futuras innovaciones tanto en su aspecto técnico, como en lo referente a la utilidad clinica de
cada nuevo parametro.
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Conocer y comprender, desde el propio ambito de la titulacion, las desigualdades por razén de sexo y
género en la sociedad; integrar las diferentes necesidades y preferencias por razén de sexo y de género en
el disefio de soluciones y resolucién de problem

Conocer y comprender los mecanismos responsables de la variabilidad genética que caracteriza al ser
humano, y su relacién e implicacién en patologia humana y respuesta a terapia farmacoldgica.

Contribuir en el disefio, desarrollo y ejecucion de soluciones que den respuesta a demandas sociales,
teniendo en cuenta como referente los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Demostrar razonamiento critico y autocritico en el ambito de la titulacién, considerando aspectos tales
como la ética profesional, los valores morales y las implicaciones sociales de las diferentes actividades
realizadas

Desarrollar la capacidad para la argumentacién cientifica fundamentada, y el habito en el uso de la
terminologia clinica como medio natural de comunicacion con otros profesionales en el ambito sanitario.

Desarrollar las habilidades necesarias para comunicar e informar al paciente y/o usuario, de los contenidos
e implicaciones de los dictamenes de laboratorio en términos adecuados.

Identificar y saber aplicar los marcadores bioquimicos especificos apropiados para la evaluacion del nivel
de salud en poblacién (individual y colectiva), y la prevencién de la enfermedad en la asistencia primaria y
secundaria.

Proponer soluciones creativas e innovadoras a situaciones o problemas complejos, propios del ambito de
conocimiento, para dar respuesta a las diversas necesidades profesionales y sociales.

Reforzar la adquisicién de las competencias generales del Plan de Estudios.

Saber comunicarse de manera efectiva, tanto de forma oral como escrita, adaptandose a las
caracteristicas de la situacion y de la audiencia.

1205 - Grado en Nutricion Humana y Dietética

Aplicar los conocimientos cientificos de la fisiologia, fisiopatologia, la nutricién y alimentacion a la
planificacion y consejo dietético en individuos y colectividades, a lo largo del ciclo vital, tanto sanos como
enfermos.

Bases moleculares para aplicar los tratamientos dietéticos en las enfermedades.

Capacidad para recabar y transmitir informacion en lengua inglesa con un nivel de competencia similar al
B1 del Consejo de Europa.

Comprension de la regulacion epigenética de los nutrientes.
Conocer la influencia de la nutricién sobre los estados patoldgicos y viceversa.
Conocimiento de las principales enfermedades a nivel molecular.

Poseer capacidad de anélisis y sintesis.
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Saber como plantearse problemas y utilizar los métodos adecuados para su resolucién, siendo capaz de
llevar a cabo un razonamiento critico.

Ser capaz de llevar a cabo una comunicacion oral o escrita.

Ser capaz de trabajar en equipo y de organizar y planificar actividades.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Bases moleculares de la enfermedad

Conceptos generales. Genes y cromosomas. Flujo de la informacion genética. Mutaciones. Genes,
ambiente y enfermedad. Categorias de enfermedad genética.

2. Técnicas de diagndstico molecular y tratamiento de enfermedades genéticas

Herramientas y metodologia para la deteccion de mutaciones. Ejemplos de aplicacién de técnicas de
diagndstico. Diagnéstico preimplantacional. Diagndstico prenatal. Diagndstico postnatal. Tratamiento del
fenotipo clinico. Tratamiento dirigido al fenotipo metabdlico/proteico. Terapia génica. Potencial
terapéutico de las células madre.

3. Alteraciones del metabolismo glucidico.

Alteraciones del metabolismo de la fructosa: fructosuria esencial e intolerancia hereditaria a la fructosa.
Alteraciones del metabolismo de la galactosa: galactosemias. Deficiencia en glucosa 6-fosfato
deshidrogenasa. Alteraciones del metabolismo del glucégeno: glucogenosis

4. Diabetes mellitus.

Definicion. Biosintesis y secrecién de insulina. Efectos intracelulares de la insulina. Homeostasis glucidica.
Clasificacion: diabetes mellitus tipo |, diabetes mellitus tipo Il, otros tipos especificos, diabetes gestacional.
Diagnéstico. Alteraciones metabdlicas en la diabetes. Complicaciones. Control del paciente diabético.

5. Hipoglucemia. Sindrome metabdlico

Hipoglucemia. Definicion. Respuestas reguladoras. Causas. Clasificacion. Diagndstico bioquimico.
Definicion, epidemiologia y perfil bioquimico del sindrome metabdlico. Criterios diagndsticos. Tratamiento.
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6. Alteraciones en el metabolismo de las lipoproteinas plasmaticas:
dislipoproteinemias. Hipercolesterolemia y arteriosclerosis.

Caracteristicas de las lipoproteinas plasmaticas. Metabolismo de las lipoproteinas. Alteraciones en el
metabolismo de las lipoproteinas: dislipoproteinemias. Diagndstico. Hipercolesterolemia y arteriosclerosis.
Tratamiento de las dislipoproteinemias. Factores dietéticos en la regulacion de los niveles de colesterol y
triglicéridos.

7. Alteraciones del metabolismo de aminoacidos

Alteraciones del catabolismo de aminoacidos. Hiperfenilalaninemias y  fenilcetonuria.
Hiperhomocistinemias y homocistinurias. Alcaptonuria. Alteraciones del ciclo de la urea. Tratamientos
nutricionales.

8. Alteraciones del metabolismo de las bases puricas

Destinos metabdlicos y vision global de la sintesis de nucleétidos. Sintesis "de novo" y vias de
recuperacién. Degradacion de nucleétidos. Alteraciones del metabolismo de nucleétidos pirimidinicos:
aciduria orética hereditaria. Alteraciones del metabolismo de nucleétidos purinicos: inmunodeficiencias.
Alteraciones de las vias de recuperacién: sindrome de Lesch-Nyhan. Hiperuricemia y gota.

9. Alteraciones moleculares del metabolismo del grupo hemo

Biosintesis del hemo. Porfirias: porfiria eritropoyética congénita y porfiria intermitente aguda. Degradacion
del hemo. Hiperbilirrubinemias e Ictericias. Ictericia hemolitica, hepatocelular y obstructiva posthepatica.
Aspectos bioquimicos y clinicos.

10. Patologia molecular de metabolismo del hierro

Importancia del hierro en humanos. Metabolismo y regulacion. Patologias genéticas asociadas:
Hemocromatosis. Patologias nutricionales: anemias.

11. Patologia molecular del transporte de membranas: Fibrosis quistica

Base molecular de la Fibrosis quistica: modelo de patologia asociada al transporte de membranas.
Clasificaciéon de mutaciones. Fenotipos clinicos. Interés nutricional de los fenotipos con insuficiencia
pancreatica. Diagndstico y Ttratamiento.
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12. Bases moleculares de la celiaquia

Definicion. Manifestaciones clinicas. Etiopatogenia. Diagnéstico. Tratamiento..

13. Bases moleculares de la enfermedad alcohdlica.

Metabolismo del etanol. Toxicidad del etanol. Marcadores bioquimicos y patologias asociadas.

14. Regulacion de la expresion génica por nutrientes

Introduccion. Conceptos de nutrigendmica, nutrigenética y nutriepigenética. Regulacién de la expresién
génica por hidratos de carbono. Regulacion de la expresion génica por lipidos. Regulacion de la expresion
génica por aminoacidos y otros compuestos nitrogenados. Regulacion de la expresién génica por
vitaminas y minerales. Regulacion de la expresidn génica por otros componentes alimentarios. Influencias
nutricionales sobre el patron epigenético, la expresion génica y el fenotipo.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
Actividad Horas
Tutorias 2,00
Teoria 38,00
Seminario 2,00
Total horas 42,00
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 12,00
Estudio y trabajo autbnomo 29,50
Preparacion de clases 26,00
Preparacion de actividades de evaluacion 0,00
Resolucién de casos practicos 0,00
Total horas 67,50

METODOLOGIA DOCENTE

El desarrollo de la asignatura se estructurara del siguiente modo:

Clases de teoria: Constaran de 38 sesiones de una hora de duracién en las que se impartirdn los
conceptos necesarios que permitan al estudiante desarrollar cada uno de los temas. Estos conceptos
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seran reforzados con el resto de actividades propuestas, incluyendo el estudio individual, la resolucién de
cuestiones, la preparacion por parte de los alumnos de seminarios y tutorias, asi como la asistencia a
ambos.

Sesiones de tutoria especializada en grupo: Se realizaran 2 sesiones de una hora, de asistencia obligatoria,
en grupos de 16 estudiantes, distribuidas a lo largo del cuatrimestre para abarcar los diferentes bloques
tematicos de la asignatura. En estas sesiones se reforzaran los conceptos presentados en las sesiones
tedricas y se estimulara la participacion activa de los estudiantes. Para ello, el profesor planteara
cuestiones y temas relacionados con la asignatura que seran trabajados por el estudiante y discutidas
durante la sesién

Seminarios coordinados: Seran de realizacién obligatoria y versaran sobre temas planteados por el
profesor responsable de la asignatura dentro de los objetivos generales de la misma. Se organizaran en
grupos de estudiantes, cada uno de estos grupos debera entregar por escrito una memoria sobre el tema
propuesto, incluyendo la bibliografia utilizada para la preparacién de la misma. La exposicién del tema se
hara en sesién publica y para la misma se utilizara cualquier medio de presentacion que los componentes
del grupo consideren oportuno. Tras la presentacion se abrira un debate entre los asistentes, moderado
por el profesor.

Los seminarios se regiran por las normativas correspondientes del grado de Nutricion Humana y Dietética
y del DG en Farmacia-Nutricion Humana y Dietética, disponibles en la web de la facultad.

EVALUACION

La evaluacion del aprendizaje de los conocimientos y habilidades conseguidas por los estudiantes se hara
con una valoracién final objetiva. La puntacion maxima es de 100 puntos, a desglosar en:

- Evaluacion de los conocimientos tedricos: El examen constara de preguntas cortas y/o preguntas de
multiple respuesta. El valor maximo de este examen final sera de 80 puntos.

- Evaluacion de los seminarios: La preparacion y presentacion de los seminarios es obligatoria para el
estudiante. Se valorard con 10 puntos en la nota final de la asignatura. Se evaluara la capacidad del
estudiante para extraer la informacion de las fuentes bibliograficas, preparar un trabajo en equipo,
exponerlo en publico y debatir con los compafieros y el profesor diferentes aspectos del mismo.

- Realizacion de actividades de evaluacion continua: Durante el cuatrimestre se realizaran distintas
actividades sobre aspectos del temario, temas de interés actual en bioquimica, etc., que contribuiran en un
10% a la puntuacion final.

Para superar la asignatura sera necesario superar cada uno de los apartados por separado. Sera
necesario sacar como minimo un 40 en el examen tedrico y un 5 en el seminario. Si no se aprueba el
examen de teoria la nota final no incluira la nota del seminario ni la de la evaluacién continua.

La asistencia a tutorias y seminarios es obligatoria (a excepcion de los estudiantes repetidores) y, por lo
tanto, NO RECUPERABLES, de acuerdo con lo establecido en el articulo 6.5 del Reglamento de Evaluacion y
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Calificacion de la UV para titulos de Grado y Master.; En caso de que, por causa justificada, no se pueda
asistir a alguna de estas actividades, deberd comunicarse con la antelacion suficiente. De esta forma, el
responsable de la asignatura podra asignar al estudiante una sesién en otro grupo. La no asistencia podria
suponer una penalizacién de un 10% en la nota final.

La copia o plagio manifiesto de cualquier tarea que forme parte de la evaluacién supondra la imposibilidad
de superar la asignatura, sometiéndose seguidamente a los procedimientos disciplinarios oportunos.
Téngase en cuenta que, de acuerdo con el articulo 13. d) del Estatuto del Estudiante Universitario (RD
1791/2010, de 30 de diciembre), es deber de un estudiante abstenerse en la utilizacién o cooperacioén en
procedimientos fraudulentos en las pruebas de evaluacion, en los trabajos que se realicen o en
documentos oficiales de la universidad. Ante practicas fraudulentas se procedera segun lo determinado
por el "Protocolo de actuacion ante practicas fraudulentas en la Universitat de Valéncia" (ACGUV
123/2020): https://www.uv.es/sgeneral/Protocols/C83sp.pdf
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