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La asignatura de Bioquimica es una asignatura bdsica de primer curso (segundo cuatrimestre) del Grado
en Ciencia y Tecnologia de Alimentos que se imparte en la Universitat de Valencia. Esta asignatura dispone
en el plan de estudios de un total de 6 créditos ECTS. Esta asignatura tiene un caracter mixto tedrico-
experimental, por lo que la formacién tedrica se complementara con la realizacion de experimentos en el
laboratorio.

El objetivo principal de la asignatura es impartir una vision general de los fundamentos de la Bioquimica.
Se tratara de proporcionar al estudiante unos conocimientos basicos sobre las caracteristicas
fundamentales de la materia viva desde un punto de vista molecular.

Integracion de los ODS.

El estudio de la bioquimica puede contribuir al logro de varios Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) a
través de su impacto en diversas areas de la ciencia, la tecnologia y la medicina.
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Buena salud y bienestar (ODS 3): La bioquimica juega un papel vital en la comprensién de los procesos
fundamentales de la vida y la enfermedad. Contribuye al desarrollo de nuevos medicamentos, diagndsticos
y tratamientos para una amplia gama de condiciones médicas. La investigacién bioquimica ayuda a
descubrir los mecanismos moleculares de las enfermedades, lo que conduce a mejores estrategias de
prevencién y tratamiento.

Hambre Cero (ODS 2): La bioquimica es crucial para mejorar las practicas agricolas y la produccién de
alimentos. Ayuda a desarrollar cultivos biofortificados con mayor valor nutricional, biopesticidas para el
control sostenible de plagas y tecnologias para la conservacion y el almacenamiento de alimentos. La
investigacion bioquimica también ayuda a comprender el metabolismo de plantas y animales, lo que
conduce a mejores rendimientos agricolas y un uso mas eficiente de los recursos.

Agua limpia y saneamiento (ODS 6): La bioquimica desempefia un papel en la evaluacion y purificacion de
la calidad del agua. Ayuda en el desarrollo de técnicas analiticas para la deteccion de contaminantes en
fuentes de agua, asi como en el disefio de procesos eficientes de tratamiento de agua. La investigacién
biogquimica también contribuye al desarrollo de métodos sostenibles de tratamiento de aguas residuales y
la eliminacion de contaminantes de los cuerpos de agua.

Energia limpia y asequible (ODS 7): Los procesos bioquimicos son esenciales en la produccién de
biocombustibles y fuentes de energia renovable. La investigacion en bioquimica permite el desarrollo de
sistemas enzimaticos y microbianos eficientes para la conversién de biomasa en biocombustibles como el
etanol y el biodiesel. También contribuye al estudio de la fotosintesis y los sistemas fotosintéticos
artificiales para el aprovechamiento de la energia solar.

Industria, innovacion e infraestructura (ODS 9): la bioquimica proporciona la base para los avances y la
innovacion biotecnologicos. Permite el desarrollo de materiales de base bioldgica, como bioplasticos y
biofibras, que son alternativas mas sostenibles a los materiales convencionales. La investigacion
bioquimica también contribuye a la produccién de enzimas, compuestos bioactivos y productos
biofarmacéuticos, lo que impulsa la innovacién en diversas industrias.

Ciudades y comunidades sostenibles (ODS 11): La bioquimica puede contribuir al desarrollo de entornos
urbanos sostenibles. Ayuda en el disefio y optimizacion de estrategias de biorremediacion para la limpieza
de sitios contaminados, asi como el desarrollo de sistemas sostenibles de gestion de residuos. La
investigacion bioquimica también ayuda a comprender la contaminacion del aire y al desarrollo de
tecnologias para mejorar la calidad del aire.

Los egresados en Ciencia y Tecnologia de los Alimentos con conocimientos Bioquimicos jugaran un papel
fundamental en el desarrollo de los ODS, principalemente en los objetivos 2 y 6.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS
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Para entender y estudiar Bioquimica es necesario partir del conocimiento de una serie de conceptos
basicos de Quimica y de Biologia general que el estudiante debera ya poseer. Dichos conceptos forman
parte del contenido de los cursos del bachillerato y de asignaturas impartidas durante el primer
cuatrimestre del primer curso del grado

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora, siendo capaces de aplicar el método cientifico
a la resolucion de un problema, comprendiendo su importancia y sus limitaciones en materia sanitaria y
nutricional.

Capacidad de integrar los contenidos estudiados en las diferentes materias cursadas en un conocimiento
interdisciplinar aplicable al ambito académico y profesional.

Capacidad de obtener, procesar e interpretar datos e informacion relevantes en el ambito de la tecnologia
de los alimentos, haciendo uso de las tecnologias de la informacion y la comunicacién.

Capacidad para transmitir ideas, analizar problemas y resolverlos con espiritu critico, adquiriendo
habilidades de trabajo en equipo y asumiendo el liderazgo cuando sea apropiado.

Comprender el funcionamiento de las enzimas y su regulacion.
Comprender y manejar la terminologia cientifica basica relacionada con la materia.

Conocer la estructura y propiedades de las macromoléculas bioldgicas, y su relacion con la funcion que
desempefian.

Conocer las principales rutas metabdlicas y obtener una visién integrada del metabolismo y su regulacion.
Conocer los mecanismos de obtencidn y transformacion de energia.
Desarrollo de habilidades para emprender estudios posteriores y actividades de formacion continuada.

Saber aplicar el método cientifico y adquirir habilidades en el manejo de las principales fuentes
bibliograficas.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Introduccion

Concepto y perspectiva histérica. La investigacion bioquimica en la actualidad.
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2. Estructura y funcion de glucidos, lipidos y acidos nucleicos.
Clasificacion general de los gliucidos y su funcién. Principales monosacadridos y sus derivados. Disacaridos
y homopolisacaridos. Glucidos complejos. Caracteristicas generales y clasificacién de los lipidos y su

funcion. Lipidos de reserva. Lipidos de membrana.Esteroides. Estructura quimica de los nucleétidos.
Estructura primaria y secundaria del DNA. Modelo de Watson y Crick.

3. Aminoacidos y estructura primaria de las proteinas

Aminoacidos: estructura, propiedades y clasificacion. Enlace peptidico: caracteristicas y propiedades.
Estructura primaria

4. Estructura tridimensional de las proteinas.
Estructura secundaria: la hélice a y la hoja plegada B. Estructura terciaria. Dominios. Estructura

cuaternaria. Clasificacién estructural de proteinas: proteinas globulares y proteinas fibrosas. Plegamiento y
estabilizacion de las proteinas. Desnaturalizacion de proteinas.

5. Aislamiento, purificacion y caracterizacion de proteinas.

Conceptos generales. Propiedades fisico-quimicas de las proteinas. Métodos de separacion por
precipitacion. Métodos cromatograficos. Electroforesis.

6. Enzimas: conceptos basicos

Concepto y propiedades. Centro activo: concepto y caracteristicas generales. Catalisis enzimatica.
Cofactores. Nomenclatura y clasificacion de las enzimas.

7. Cinética enzimatica
Cinética de Michaelis-Menten. Concepto de Km. Numero de recambio. Eficiencia -catalitica.

Transformaciones de la ecuacion de Michaelis-Menten. Efecto de la concentracion de enzima, pH vy
temperatura. Inhibicién enzimatica

8. Regulacio6 de l'activitat enzimatica
Control de la sintesis y degradacién de enzimas. Regulacién por modificacion covalente reversible e

irreversible: activacion de zimdgenos. Amplificacion de sefiales. Isoenzimas. Regulacion de enzimas
alostéricos. Concepto de cooperatividad.
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9. Sistema ATP-ADP
Principios termodindamicos aplicados a los seres vivos. Bioquimica del ATP. Acoplamiento entre las

reacciones endergonicas y exergonicas. Fuentes de energia y estrategias para la generacion de ATP.
Potencial de transferencia de grupos fosfato

10. Transporte a través de membranas. Teoria quimiosmotica y ATP sintasa

Termodinamica del transporte a través de membrana. Clasificacion de los sistemas de transporte. Teoria
quimiosmotica y mecanismos de generacidn del gradiente protonico electroquimico. ATP sintasa

11. Cadena respiratoria mitocondrial
Papel de la respiracién. Termodinamica de las reacciones redox. Tipos de transportadores electronicos:

Estructura. Organizacion y funcionamiento. Fosforilacién oxidativa. Control respiratorio. Inhibidores y
desacopladores

12. Organizacion y control de las vias metabdlicas

Caracteristicas de las vias metabdlicas. Panorama general del metabolismo intermediario. Regulacion
hormonal del metabolismo.

13. Ciclo del acido citrico

Panoramica general. Reacciones. Estequiometria y rendimiento energético. Mecanismos de control del
ciclo del acido citrico. Naturaleza anfibdlica y reacciones anapleréticas

14. Glicdlisis y destinos metabdlicos del piruvato
Homeostasis de la glucosa. Transportadores de glucosa. Estrategia de la glicdlisis, etapas enzimaticas y

regulacién. Metabolismo de otras hexosas: fructosa, galactosa y manosa. Fermentaciones lactica y
alcohdlica. Entrada del piruvato en el metabolismo aerébico: transformacién en acetil-CoA.

15. Gluconeogénesis, metabolismo del glucégeno y ruta de las pentosas fosfato

Sustratos gluconeogénicos, etapas enzimaticas y regulacion. Metabolismo del glucégeno, degradacion,
sintesis y regulacién. Descripcidén breve de la ruta de las pentosas fosfato.
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16. Metabolismo de lipidos
Digestion y absorcion de lipidos de la dieta. Transporte de lipidos: lipoproteinas. Degradacién de acidos

grasos. Etapas y reacciones de la -oxidacion. Rendimiento energético y regulacién. Descripcion breve de
la sintesis de acidos grasos y su regulaciéon. Formacién y utilizacién de cuerpos ceténicos.

17. Metabolismo de compuestos nitrogenados

Digestién y absorcion de las proteinas de la dieta. Visién general. Degradacién oxidativa de los
aminodcidos y excrecion del nitrégeno. Metabolismo de nucledtidos.

18. Integracion del metabolismo

Perfiles metabdlicos de los diferentes 6rganos y tejidos. Vision general del papel de las hormonas en el
metabolismo. Ejemplo de adaptaciones metabolicas: Ayuno.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
Actividad Horas
Tutorias 2,00
Teoria 38,00
Seminario 2,00
Laboratorio 15,00
Total horas 57,00
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 6,00
Estudio y trabajo autbnomo 30,00
Preparacion de clases 54,00
Preparacion de actividades de evaluacion 0,00
Resolucién de casos practicos 0,00
Total horas 90,00

METODOLOGIA DOCENTE

El desarrollo de la asignatura se estructurara del siguiente modo:

Clases de teoria. Fundamentalmente, se utilizaré el modelo de leccidon magistral. Constaran de 38
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sesiones de una hora de duracion en las que se impartiran los conceptos necesarios y se indicaran los
recursos mas recomendables para la preparacion posterior del tema en profundidad. Se utilizaran
presentaciones de PowerPoint y videos que estaran disponibles para los alumnos en el Aula Virtual. Estos
conceptos seran reforzados con el resto de actividades propuestas, incluyendo el estudio individual, la
resolucion de cuestiones, la preparacion de seminarios por parte de los alumnos y la asistencia a tutorias.

Sesiones de tutoria especializada en grupo. Se realizaran 2 sesiones de una hora, de asistencia obligatoria
en la primera matricula, en grupos de 16 estudiantes, distribuidas a lo largo del cuatrimestre para abarcar
los principales bloques tematicos de la asignatura. En estas sesiones, como se ha comentado, se
reforzaran los conceptos presentados en las sesiones tedricas y se estimulara la participacion activa de
los estudiantes. Para ello, el profesor planteara cuestiones que seran discutidas durante la sesion.
También, sera el medio idoneo para que los estudiantes planteen las dudas o cuestiones que les vayan
surgiendo a lo largo del desarrollo del temario. Esto permitird conocer la forma en la que los estudiantes
asimilan los conceptos, detectar posibles lagunas o fallos en el sistema de aprendizaje y evaluar de forma
directa el trabajo del estudiante.

Sesiones practicas de laboratorio. Seran de asistencia obligatoria. Se realizaran tres sesiones de 5 horas
de duracion para un total de 15 horas. En estas clases se llevara a cabo la aplicacion especifica de los
conocimientos que los estudiantes hayan adquirido en las clases de teoria. También se dedicara un tiempo
para realizar cuestiones, puesta en comun y valoracion global de los resultados obtenidos.

Seminarios. Serviran para desarrollar actividades que permitan a los alumnos ampliar sus conocimientos
sobre la asignatura y relacionarlos con los de otras disciplinas, asi como promover la adquisicion de
competencias distintas a las adquiridas en las clases tedricas y practicas. Esta actividad, de caracter
obligatorio, sera organizada de forma conjunta con el resto de asignaturas de primer curso. Se organizaran
en grupos discretos de estudiantes. Cada uno de estos grupos debera entregar, previamente a la
exposicion, una memoria sobre el tema propuesto, incluyendo necesariamente la bibliografia utilizada para
la preparacion de la misma (podrd incluir libros de texto, revisiones o monografias). La preparacién serd
supervisada por el profesor mediante las tutorias. La exposicion del tema propuesto se hara publicamente
durante las sesiones destinadas a los seminarios, en la forma discutida y acordada entre los estudiantes y
el profesor. La duracion aproximada sera de 15-35 minutos, y para la misma se utilizara cualquier medio de
presentacion que los componentes del grupo consideren oportuno. La presentacion correra a cargo de
todos de los componentes del grupo seleccionados de forma aleatoria, a los que se les comunicara, 24
horas antes de la exposicién, el orden de presentacién. Tras la presentacién, se abrira un turno de
preguntas y debate entre los asistentes, moderado por el profesor. La asistencia a los seminarios
coordinados sera obligatoria para todos los estudiantes. La no asistencia a los mismos sin causa
justificada, implicara un cero en el apartado de evaluacion correspondiente a seminarios.

EVALUACION

La evaluacion del aprendizaje de los conocimientos y habilidades conseguidas por los estudiantes se hara
de forma continuada a lo largo del curso con una valoracion final objetiva, procedente de los seminarios
llevados a cabo por los estudiantes y de los exdamenes de teoria y de practicas. La puntuacion maxima es
de 10 puntos, a desglosar en:

- El resultado de la evaluacién de los contenidos tedricos y practicos representara 8,5 puntos de la
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calificacion final de la asignatura. Dicha puntuacion se obtendra de la realizacion de un examen final. Para
aprobar la asignatura es necesario haber obtenido una puntuacion del 50% en dicho examen.

- El trabajo en laboratorio representaran 0,5 puntos de la calificacién final de la asignatura. Este se evaluara
mediante una memoria de las practicas. La asistencia a las clases practicas es obligatoria.

-Evaluacién de los seminarios: Esta nota representa un 10% de la nota final de cada asignatura de segundo
cuatrimestre de primer curso que participe en esta actividad. La preparacion y presentacién de seminarios
es obligatoria para el estudiante. Se valorara con un maximo de 1 punto en la nota final de la asignatura. Se
evaluara la capacidad del estudiante para extraer la informacion de las fuentes bibliograficas, preparar un
trabajo en equipo, exponerlo en publico y debatir con los compafieros y el profesor diferentes aspectos del
mismo. Los estudiantes repetidores mantendran la nota del semestre y curso durante el afio académico en
el cual lo realizaron y los 2 afos posteriores. Trascurrido este plazo el estudiante debe realizar de nuevo
los seminarios que le correspondan.

La asignatura se aprueba o se suspende en su totalidad. Aquellos estudiantes que no superen la
asignatura en la primera convocatoria, se les guardara la nota obtenida en el seminario y/o la
correspondiente a la memoria de practicas para futuras convocatorias. En caso de repetir asignatura en un
curso posterior la asistencia a las sesiones practicas no sera necesaria.
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