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FICHA IDENTIFICATIVA

DATOS DE LA ASIGNATURA

Cadigo: 33998

Nombre: Documentacion y metodologia cientifica
Ciclo: Grado

Créditos ECTS: 4,5

Curso académico: 2026-27

TITULACIONES

Titulacion Centro Curso Periodo
1103 - Grado en Ciencia y Tecnologia de los Facultat de Farmacia i Ciéncies 2 Segundo
Alimentos de l'alimentacié cuatrimeste
MATERIAS

Titulacion Materia Caracter

1 1'03 - Grado en Ciencia y Tecnologia de los D.ocu,njentamon y metodologia OBLIGATORIA
Alimentos cientifica

COORDINACION

RIUS LEIVA CRISTINA

Lo que habitualmente se denomina ;método cientifico;, es un conjunto de practicas tedricas y
experimentales muy diversas, cuyas caracteristicas varian a lo largo del tiempo y el espacio, asi
como a través de las disciplinas y las diversas especialidades de la ciencia. Incluso dentro de una
misma disciplina cientifica, existen puntos de vista diversos sobre los procedimientos mas
adecuados para conseguir producir nuevos conocimientos suficientemente contrastados. Por
ello, se emplea la expresién ;metodologia cientifica; para hacer referencia al heterogéneo
conjunto de estrategias, procedimientos, razonamientos, practicas experimentales, métodos
observacionales, etc. que siguen los cientificos en sus investigaciones, las cuales se desarrollan
en una gran diversidad de lugares (observatorios astrondémicos, laboratorios, yacimientos
geoldgicos, hospitales, industrias, etc.), a menudo con la ayuda de instrumentos cientificos de
caracteristicas muy dispares. Y todo ello en el marco de determinadas sociedades y culturas que
condicionan de modo muy variable el desarrollo de la actividad cientifica a lo largo del tiempo.

En paralelo al gran desarrollo y a las dimensiones que ha cobrado la ciencia moderna a lo largo
del siglo XX, se ha desarrollado toda una serie instrumentos para registrar la produccion cientifica
y facilitar un acceso rapido y preciso a la informacién. Asimismo, la gran expansién que ha
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experimentado Internet como forma de comunicacion y difusién de la informacion, ha puesto a
disposicion de los investigadores y usuarios una gran cantidad de recursos y fuentes de
informacion, prescindiendo de los limites espaciales y de intermediarios, por lo que resulta
fundamental desde el ambito formativo introducir al alumnado en el conocimiento y manejo de
estos instrumentos y recursos, con el fin de que sean capaces de desarrollar las destrezas
necesarias para localizar, evaluar y gestionar la informacién que necesitan o que puede resultar
de interés para el ejercicio de sus actividades profesionales y de investigacion.

El objetivo de la asignatura consiste en proporcionar esquemas y conceptos basicos para abordar
la cuestién. Se utilizardn como recursos didacticos las actividades complementarias (tutorias) y el
analisis de diferentes casos particulares (seminarios). Asi, se discutirdn diversos temas relativos
a los métodos de la biomedicina, especialmente aquellos mas relacionados con la nutricion, como
la experimentacién animal o los ensayos clinicos. Se dedica un apartado especial a la
terminologia biomédica y otro a los diversos tipos de sistemas de unidades e instrumentos
cientificos.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS

Dado que se trata de una asignatura de marcado caracter propedéutico, no se exigen requisitos previos
mas alla de las habilidades y de los conocimientos proporcionados por los estudios de Bachillerato. Con
todo, debe tenerse en cuenta que el seguimiento de las clases tedricas y practicas, y también de los
seminarios, implica la utilizacién y aplicacién de una gran dosis de pensamiento abstracto, la adopcion de
una perspectiva diacrénica y transcultural de las diversas sociedades y grupos humanos, en especia

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora, siendo capaces de formular hipétesis, recoger
e interpretar la informacién para la resolucion de problemas siguiendo el método cientifico.

Capacidad de manejar el inglés como vehiculo de comunicacién cientifica con un nivel de competencia
similar al B1 del Consejo de Europa.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar y aplicar las fuentes de informacién relacionadas con la
tecnologia de alimentos.

Realizar la comunicacion de manera efectiva, tanto en forma oral como escrita, con las personas, los
profesionales de la salud o de la industria y los medios de comunicacion, sabiendo utilizar las tecnologias
de la informacién y la comunicacién.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Fuentes de informacion en Ciencias de la Salud

Introduccion a la literatura cientifica

Fuentes de informacion y tipologias documentales
La bibliografia: normas Vancouver

El resumen documental

2. Bases de datos y recursos cientificos en Internet en Ciencias de la Salud

La biblioteca de la Universitat de Valéncia

Bases de datos multidisciplinares

Bases de datos en ciencias de la salud

Recursos cientificos en Internet

Acceso abierto a la literatura cientifica en Ciencias de la Salud

3. Metodologia cientifica: sistemas de medida, instrumentos y unidades

Introduccion general: los métodos de la Ciencia
Observacion y experimentacion

Los sistemas de medida

Unidades y magnitudes

Conversion de unidades

El calculo de los errores

33998 Documentacién y metodologia cientifica 3/8



Guia Docente

g i 33998 Documentacion y metodologia cientifica
VNIVERSITAT © VALENCIA

4. Terminologia cientifica

Comunicacioén cientifica
Origenes de la terminologia
Tipos principales de términos
Problemas semadnticos
La traduccion
Normalizacion terminoldgica
Tesauros

5. Experimentacion animal y ensayos clinicos
Experimentacién animal

Ensayos clinicos I: Definicion, objetivos y tipos. Efecto placebo y seleccion de muestras
Ensayos clinicos II: fases y legislacion

6. Ciencia, medicina y sociedad
Ciencia, medicinay tecnologia

Medicina basada en la evidencia
Ciencia, medicina e industria.

7. Profesiones y disciplinas cientificas

Disciplinas cientificas.
Profesiones y ocupaciones biosanitarias.

Comunicacion cientifica: vias de transmision del conocimiento cientifico. Retos actuales. Modelos,

medios y agentes sociales implicados en la divulgacion de la ciencia.
El articulo cientifico.

8. Revoluciones cientificas
Concepto de revolucién cientifica

La estructura de las revoluciones cientificas. Paradigmas. Ciencia normal.
Las controversias cientificas: protagonistas, espacios, motivos y cierre.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES

| Actividad Horas |

33998 Documentacién y metodologia cientifica



Guia Docente

i 33998 Documentacion y metodologia cientifica
VNIVERSITAT © VALENCIA

Tutorias 2,00
Teoria 25,00
Seminario 10,00
Aula informatica 5,00

Total horas 42,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 30,00
Estudio y trabajo autbnomo 10,50
Preparacion de clases 2,00
Preparacion de actividades de evaluacion 25,00
Resolucién de casos practicos 0,00

Total horas 67,50

METODOLOGIA DOCENTE

El desarrollo de la asignatura se estructura en torno a cuatro tipos de actividades, ademas de las
actividades de estudio-preparacion de las clases y el examen final: las clases tedricas, las clases practicas
en el aula, las clases practicas de informatica y las tutorias.

Clases tedricas. Los estudiantes deben adquirir los conocimientos basicos incluidos en el temario
mediante su estudio individual y la asistencia a las clases tedricas. En dichas clases, el profesor ofrecera
una vision global del tema, incidira en aquellos conceptos clave para la comprension del mismo y
respondera a las eventuales dudas o cuestiones. Para el estudio individual y la preparacion del tema con
profundidad, se les proporcionara a los estudiantes una bibliografia basica y complementaria, direcciones
en internet y material de apoyo, asi como instrucciones y consejos para el manejo de las fuentes de
informacion.

Clases practicas en el aula. Se desarrollaran actividades que serviran para complementar los
conocimientos adquiridos en las clases teodricas, a través de la realizacion de ejercicios que se deberan
presentar de forma individual en los términos establecidos por el profesorado.

Tutorias. Los alumnos acudiran a ellas en grupos reducidos. En ellas, se orientara a los estudiantes sobre
los métodos de trabajo mas Utiles para mejorar el rendimiento del aprendizaje: actividades
complementarias. La asisitencia sera obligatoria.

\II\II\II\II\II\II\IICalibri\ll\ll\ll\ll\ll\ll\llII Size=ll\II\ll\ll\II\ll\II\ll2\II\II\II\II\II\II\IIll>. LOS alumnos acudira’n a e”aS en grupos
reducidos. En ellas, se orientara a los estudiantes sobre los métodos de trabajo mas utiles para mejorar el
rendimiento del aprendizaje: actividades complementarias. La asisitencia sera obligatoria.

EVALUACION
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La evaluacion del aprendizaje de los estudiantes tendra en cuenta todos los aspectos expuestos
en el apartado de metodologia de esta guia y se realizard a través actividades practicas y un
examen final.

Examen teodrico final: Se realizara un examen final escrito, que supondra el 50% de la
calificacién. Sera necesario obtener una calificacién minima de 5 en la nota del examen para
aprobar la asignatura.

¢ Exposicion de los trabajos en seminarios coordinados. Los alumnos realizaran un trabajo
monografico de investigacién, que supondra un 10% de la nota final. Se recuerda al estudiante la
obligatoriedad de asistencia a los seminarios coordinados. La no asistencia a los mismos sin
causa justificada implicara un cero en el apartado de evaluacién correspondiente a los
seminarios.

Cuaderno de actividades y practicas: se debera presentar y/o realizar en la fecha propuesta a este
efecto y supondra un 30% del total de la evaluacion. Sera necesario obtener una calificacion
minima de 5 en la nota total de las practicas para aprobar la asignatura. Se conserva la nota de
practicas de informatica solo para el curso posterior.

¢ Evaluacion de la Actividad complementaria (10%).

La presentacion de ejercicios, cuestiones, actividades, fichas de lectura y otros ejercicios
sometidos a evaluacién que no hayan sido realizados directamente por el estudiante o que
procedan de la copia directa de otros trabajos similares sera considerada motivo suficiente para
el suspenso en la asignatura, al margen de las otras posibles actuaciones de caracter disciplinar
que deban realizarse. La presentacion de las tareas obligatorias sera exclusivamente a través de
la plataforma del aula virtual de la asignatura, no aceptandose otro medio de presentacion,
siempre dentro de los limites temporales indicados. La presentacion fuera de plazo de los
trabajos supone la imposibilidad de superar la asignatura en esa convocatoria. Las notas de
trabajos y examenes aprobados de aquellos alumnos que no hubiesen superado la totalidad de la
asignatura en la primera convocatoria, podran ser conservados hasta la siguiente, pero siempre
dentro del mismo curso académico.

La copia o plagio manifiesto de cualquier tarea que forme parte de la evaluacién supondra la
imposibilidad de superar la asignatura, sometiéndose seguidamente a los
procedimientosdisciplinarios oportunos. Téngase en cuenta que, de acuerdo con el articulo 13. d)
del Estatuto del Estudiante Universitario (RD 1791/2010, de 30 de diciembre), es deber de un
estudiante abstenerse en la utilizacion o cooperacion en procedimientos fraudulentos en las
pruebas de evaluacion, en los trabajos que se realicen o en documentos oficiales de la
universidad.

Ante practicas fraudulentas se procedera segun lo determinado por el ;Protocolo de actuacién
ante practicas fraudulentas en la Universitat de Valencia; (ACGUV 123/2020): https://www.uv.
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es/sgeneral/Protocols/C83sp.pdf

Las actividades de evaluacién continua, que en esta asignatura consta que son practicas, tutorias
y seminarios, son de ASISTENCIA OBLIGATORIA y, por lo tanto, NO RECUPERABLES, de acuerdo
con lo establecido en el articulo 6.5 del Reglamento de Evaluacion y Calificacion de la UV para
titulos de Grado y Master.; En caso de que, por causa justificada, no se pueda asistir a alguna de
estas actividades, debera comunicarse con 10 dias de antelacién. De esta forma, el responsable
de la asignatura podra asignar al estudiante una sesién en otro grupo
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