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COORDINACIO

FUENTES FERRER MARIUS VICENT

L'assignatura Parasitologia alimentaria és una assignatura troncal de tercer curs del Grau de Ciencia i
Tecnologia dels Aliments, que s'imparteix a la Facultat de Farmacia de la Universitat de Valéncia. En
l'actual pla d'estudis disposa de 6 crédits que s'imparteixen amb caracter trimestral.

Els objectius principals de I'assignatura sén: 1) mostrar la importancia de la transmissié alimentaria de
parasits en general, i dels principals parasits contaminants, propis i deteriorants en particular; 2) capacitar
I'estudiant per dur a terme el mostreig, el diagnostic i la identificacié dels principals parasits presents als
aliments; 3) donar a coneixer les mesures higiéniques i sanitaries de prevencié i control de malalties
parasitaries transmeses a través d'aliments.

Junt a la transmissié alimentaria de parasits, també s'hi reflexionara sobre l'impacte del control i la
prevencié d'aquestes malalties en la consecucioé dels Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS) i les
metes de I'Agenda 2030.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO
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No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS

Per cursar la Parasitologia alimentaria és necessari tenir els coneixements basics de Biologia i de
Fisiologia que simparteixen en les materies del modul basic daquest grau.

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

Adquirir consciencia de la importancia de la transmissié de malalties parasitaries a través dels aliments.
Analitzar i avaluar els riscos alimentaris.

Capacitat per treballar en grup.

Coneixement adequat dels parasits contaminants d'aigties, fruites i verdures.

Coneixement dels conceptes basics de parasitologia.

Coneixement dels conceptes especifics de parasitologia alimentaria.

Coneixer els parasits deteriorants dels aliments.

Coneixer els parasits propis de productes carnis, productes piscicoles i productes derivats.

Coneixer i comprendre dels diferents tipus de cicles biologics relacionats amb la transmissié alimentaria
de parasits.

Coneixer i manejar les fonts d'informacié basiques relacionades amb la parasitologia alimentaria.
Desenvolupament d'habilitats per emprendre estudis posteriors.

Domini de les tecniques de mostreig, el seu diagnostic i identificacioé de parasits en aliments.
Gestionar la seguretat alimentaria.

Habilitat per a I'exposicié de temes i millora de l'exposicio oral.

Posseir i comprendre els coneixements en |'area de ciencia i tecnologia dels aliments.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS
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1. Introduccio a la Parasitogia Alimentaria

Conceptes de Parasitologia. Extensié i importancia de la Parasitologia alimentaria. Especificitat parasitaria.
Tipus de cicles biologics parasitaris. Propagacié parasitaria i formes de resisténcia dels parasits. Parasits
als aliments: parasits contaminants, parasits propis i parasits deteriorants. Classificacié sistematica i
nocions generals de la biologia dels principals parasits relacionats amb | alimentacié.

2. Parasits contaminants dels aliments

Introduccié a la contaminacié parasitaria. Contaminacié fecal, per artropodes i rosegadors d;aigiies,
verdures, fruites i altres aliments. Els manipuladors d¢aliments com a font de contaminacié parasitaria.
Preparacié i manipulaci6 d;aliments per al consum directe.

Protozous contaminants: cists d amébids, flagel-lats i ciliats; oocists de coccidis.

Helmints contaminants: ous i larves de trematodes digenis i cestodes; ous, larves i adults de vida lliure de
nematodes.

Artropodes contaminants: estadis larvaris i adults. Estadis infestants productors de miasis. Adults com a
hostes intermediaris de malalties parasitaries.

3. Parasits propis de productes carnis i derivats

La importancia dels parasits propis dels productes carnis i derivats. El control i la inspecci6 sanitaria dels
productes carnis (ramat domeéstic, aus de corral i espécies cinegétiques) com a principal mesura
profilactica.

Protozous propis: especial interés de Sarcocystis spp. i Toxoplasma gondii.

Platihelmints propis: trematodes digenis productors de parasitismes en transit; cestodes pseudofil;lidis i
ciclofillidis; especial interés de Taenia saginata i T. solium.

Nematodes propis: especial interés de Trichinella spp.

4. Parasits propis de productes piscicoles i derivats

La importancia de la transmissié alimentaria de trematodes digenis, cestodes pseudofillidis i nematodes
en productes piscicoles i derivats.

Trematodes digenis propis del peix: especial interés de les distomatosis hepatiques i intestinals.

Cestodes pseudofillidis propis del peix: especial interés de les larves plerocercoides com a estadis
infestants.

Nematodes propis del peix: especial interés d;alguns ascaridids i anisakids infestants.

Parasits propis del marisc, mol-luscs i altres invertebrats.
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5. Parasits deteriorants dels aliments

La importancia dels parasits deteriorants dels aliments. El minvament en la produccio i la qualitat dels
aliments i matéries primeres vegetals i animals.

Parasits deteriorants dels productes vegetals i derivats: protozous, helmints i artropodes. Interés dels
fitoparasits.

Parasits deteriorants dels productes carnis i derivats: protozous, helmints i artropodes. Interés dels
parasits del ramat doméstic, aus de corral i altres animals de granja.

Parasits deteriorants del peix, productes derivats i marisc: protozous, helmints i artropodes. Interés dels
parasits piscicoles.

6. Tecniques de mostreig i de diagnostic de parasits als aliments

Tecniques generals de mostreig, detecci6 i identificacié en Parasitologia alimentaria.

Tecniques de mostreig d; aiglies, verdures, fruites, productes carnis, productes piscicoles i altres aliments.
Técniques de diagnostic (deteccid i identificacié) de protozous, helmints i artropodes contaminants, propis
i deteriorants dels aliments

7. Tecniques de manipulacio, conservacio i processat d;aliments en Parasitologia
alimentaria

Mesures profilactiques en |;elaboracié d;aliments per al consum huma. Productes i processos adequats
per a la conservacio, transport i elaboracio.

Tractament antiparasitari de productes alimentaris: aiglies residuals i de consum; productes vegetals;
productes carnis; peix i invertebrats.

8. Analisi epidemiologica de parasitosis transmeses a través dels aliments

Interés del coneixement de | origen geografic dels aliments i del cicle biologic parasitari en la transmissio
alimentaria. Transcendeéncia del periode prepatent, |;aparicié dels simptomes i la presencia de portadors
asimptomatics en | estudi de brots alimentaris.

Analisi de brots alimentaris reals de parasitosis en diferents ambits: poblacions, hospitals, residéncies,
col-legis, restaurants, reunions socials i familiars.
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9. Practiques de laboratori

Diagnostic i identificacié de protozous i helmints contaminants en aigilies i verdures. Diagnostic i
identificacié d;estadis infestants de protozous i helmints en carn i peix mitjancant digestio artificial i
mostres de talls histologics. Diagnostic i identificacié de parasits deteriorants dels aliments. Técniques de
muntatge extemporani i permanent d helmints per a la seua identificacié microscopica.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Tutories 2,00
Teoria 38,00
Seminari 2,00
Laboratori 15,00
Total hores 57,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assistencia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 5,00
Estudi i treball autonom 14,00
Preparacio de classes 65,00
Preparacioé d'activitats d'avaluacié 5,00
Resolucié de casos practics 1,00
Total hores 90,00

METODOLOGIA DOCENT

La metodologia docent de la matéria s'estructura en torn a quatre eixos:

Sessions de teoria. Les sessions de teoria es distribuiran en 4 hores setmanals, a través de les quals el
professorat explicara la programacio teodrica, incidint en els conceptes clau per a comprendre la materia,
indicant-se, a més a més, els recursos bibliografics més recomanables per a la preparacio posterior del
tema en profunditat. Tota la documentacié necessaria per al seguiment de les classes, aixi com
documentacié especifica, continguda en articles i links cientifics d'interés, estara accessible a I'Aula Virtual
de l'assignatura.
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Sessions de practiques de laboratori. Les practiques de laboratori es desenvoluparan al llarg de quatre
dies en sessions de 3-4 hores. En aquestes practiques s'adquirira destresa en el diagnostic i la identificacio
de parasits als aliments,mitjangant ['aplicacié tant dels coneixements que els/les estudiants hagen
adquirit a les classes de teoria, com d'altres nous adquirits al laboratori.

Seminaris i treballs en grup. Es realitzaran en grups reduits, preparant un tema de la matéria, que
previament haura estat consensuat entre estudiants i professorat. El professorat aconsellara i orientara en
la confeccid6 i preparacio del treball. Els treballs s'exposaran en un seminari a la resta d'estudiants, obrint-
se un debat sobre el tema tractat, amb la intervencié de la resta d'estudiants i del professorat.

Sessions de Tutories en grup. Les tutories es realitzaran en grups reduits. En elles, el professorat orientara
als/ a les estudiants tant en allo referent a plantejaments de caracter global com a dubtes de tipus general
i altres qliestions més concretes, incloent la direccié de treballs.

gliestions més concretes, incloent la direccié de treballs.

AVALUACIO

L'avaluacio de coneixements, competencies i habilitats adquirides, es dura a terme de forma continuada al
llarg del periode d'imparticié de l'assignatura, mitjangant la valoracié dels seglients apartats:

- Realitzacio, presentacié i discussid d'informes individuals i/o col-lectius (seminaris) sobre temes
relacionats amb la Parasitologia Alimentaria i que s'enquadren dintre de les unitats tematiques de |
assignatura. Es valorara el nivell de comprensié dels continguts, aixi com les habilitats per a I'exposicio i
discussio. Aquest apartat contribuira a la nota final en un percentatge del 10%. La no realitzacié o
participacio activa d'aquesta activitat repercutira negativament sobre la qualificacié final de l'assignatura.

- Realitzacié d'una prova escrita per avaluar el coneixement i la comprensio dels continguts teorics de
la materia. Aquest apartat contribuira a la nota final en un percentatge del 70%. La nota d'aquest apartat
haura de ser sempre igual o superior a 5 sobre un total de 10 per poder superar l'assignatura.

- Avaluacié del treball de laboratori mitjangant supervisidé de la labor realitzada, la capacitat per a
resoldre els problemes experimentals plantejats, I'habilitat per realitzar informes ben detallats i organitzats
dels resultats experimentals i la realitzacié d'una prova de diagnostic. Aquest apartat contribuira a la nota
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final amb un percentatge del 20%. La nota d'aquest apartat haura de ser sempre igual o superior a 5 sobre
un total de 10 per poder superar l'assignatura.

Les notes corresponents als seminaris i a les practiques seran valides, si escaigués, fins la segona
convocatoria.

n valides, si escaigués, fins la segona convocatoria.
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