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FICHA IDENTIFICATIVA

DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 34074

Nombre: Farmacia Clinica y Atencion Farmacéutica
Ciclo: Grado

Créditos ECTS: 6

Curso académico: 2025-26

TITULACIONES
Titulacion Centro Curso Periodo
1201 - Grado en Farmacia FaCL'JItgt de Farmacia i Ciencies 5 Primer

de L'alimentacio cuatrimestre
1211 - Doble Grado en Farmacia y Nutricion Facultat de Farmacia i Ciéncies 5 Primer
Humana y Dietética de L'alimentacio cuatrimestre
MATERIAS
Titulacion Materia Caracter

Farmacia Clinica y Atencion

1201 - Grado en Farmacia P OBLIGATORIA
Farmacéutica
) : oy Asignaturas obligatorias del PDG
1211 - Doble Grado en Farmacia y Nutricion Farmacia-Nutricién Humana y OBLIGATORIA

Humana y Dietética Dietética

COORDINACION

MERINO SANJUAN MATILDE

la Atencion Farmacéutica representan el paradigma de la profesion farmacéutica en relacién al uso
racional de los medicamentos. El futuro farmacéutico ha de adquirir la capacidad de identificar, integrar y
aplicar la informacién de las ciencias médicas y farmacéuticas para detectar los problemas
farmacoterapéuticos potenciales o reales con los medicamentos y resolverlos mediante la comunicacion,
la informacion y la educacién al paciente (o cuidador) de manera integrada y co-responsable con el resto
de profesionales sanitarios.

Es de sefialar que el enfoque de la asignatura y de las competencias a alcanzar por los estudiantes integra
los objetivos de desarrollo sostenible (ODS) promovidos por Naciones Unidas (agenda 2030). Entre ellos
cabe destacar por su relacion directa con la Farmacia Clinica y Atencion Farmacéutica potenciar la gestion
sanitaria responsable para garantizar la sostenibilidad del sistema sanitario, el uso racional del
medicamento y la promocién de salud comunitaria (objetivo 3: Salud y Bienestar, objetivo 10: Reduccion de
las desigualdades) y la educacién de calidad (objetivo 4). Ademas, en la asignatura se potencia el trabajo
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interdispliciplinar (objetivo 17).

El Programa de la asignatura presenta las herramientas basicas que le seran necesarias al farmacéutico
para el ejercicio profesional en el escenario asistencial (proceso de atencion al paciente y el sistema de
gestion para llevarlo a cabo tanto en atencién primaria como especializada).

Los objetivos de esta asignatura son:

- Promover la practica farmacéutica asistencial, es decir, centrada en el paciente para proporcionarle la
terapia farmacologica que permita obtener resultados que mejoren o mantengan la calidad de vida del
paciente.

- Conocer las bases metodoldgicas para fomentar el uso racional del medicamento.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION
No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.
OTROS TIPOS DE REQUISITOS

Se recomienda haber cursado las materias: Biofarmacia y farmacocinética,
Farmacologia y Toxicologia.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Actuar con autonomia en el aprendizaje, tomando decisiones fundamentadas en diferentes contextos,
emitiendo juicios en base a la experimentacion y el andlisis y transfiriendo el conocimiento a nuevas
situaciones.

Capacidad para transmitir ideas, analizar problemas y resolverlos con espiritu critico, adquiriendo
habilidades de trabajo en equipo y asumiendo el liderazgo cuando sea apropiado.

Colaborar eficazmente en equipos de trabajo, asumiendo responsabilidades y funciones de liderazgo y
contribuyendo a la mejora y desarrollo colectivo.

Conocer el proceso de adquisicion, custodia, conservacion, dispensacion y facturacion de medicamentos y
productos farmacéuticos.

Conocer las técnicas de comunicacién oral y escritas adquiriendo habilidades que permitan informar a los
usuarios de los establecimientos farmacéuticos en términos inteligibles y adecuados a los diversos niveles
culturales y entornos sociales.

Conocer los protocolos de atencion farmacéutica y farmacovigilancia.
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Conocer y comprender, desde el propio ambito de la titulacion, las desigualdades por razén de sexo y
género en la sociedad; integrar las diferentes necesidades y preferencias por razén de sexo y de género en
el disefio de soluciones y resolucién de problem

Contribuir en el disefio, desarrollo y ejecucion de soluciones que den respuesta a demandas sociales,
teniendo en cuenta como referente los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Demostrar razonamiento critico y autocritico en el ambito de la titulacion, considerando aspectos tales
como la ética profesional, los valores morales y las implicaciones sociales de las diferentes actividades
realizadas

Desarrollar habilidades de comunicacion e informacion, tanto orales como escritas, para tratar con
pacientes y otros profesionales de la salud en el centro donde desempefie su actividad profesional.
Promover las capacidades de trabajo y colaboracién en equ

Evaluar los efectos terapéuticos y toxicos de sustancias con actividad farmacoldgica.

Identificar, evaluar y valorar los problemas relacionados con farmacos y medicamentos, asi como
participar en las actividades de farmacovigilancia.

Llevar a cabo las actividades de farmacia clinica y social, siguiendo el ciclo de atencion farmacéutica.

Modulo: Medicina y Farmacologia. Conocer y comprender la gestién y caracteristicas propias de la
asistencia farmacéutica en el ambito oficinal y de la industria farmacéutica.

Modulo: Medicina y Farmacologia. Conocer y comprender la gestidén y caracteristicas propias de la
asistencia farmacéutica en las Estructuras Asistenciales de Atencion Primaria y de Atencién Especializada
en el Sistema Sanitario.

Modulo: Medicina y Farmacologia. Conocer y comprender las técnicas utilizadas en el disefio y evaluacion
de los ensayos preclinicos y clinicos.

Médulo: Medicina y Farmacologia. Utilizar de forma segura los medicamentos teniendo en cuenta sus
propiedades fisicas y quimicas incluyendo cualquier riesgo asociado a su uso.

Prestar consejo terapéutico en farmacoterapia y dietoterapia.

Promover el uso racional de los medicamentos y productos sanitarios, asi como adquirir conocimientos
basicos en gestidn clinica, economia de la salud y uso eficiente de los recursos sanitarios.

Proponer soluciones creativas e innovadoras a situaciones o problemas complejos, propios del ambito de
conocimiento, para dar respuesta a las diversas necesidades profesionales y sociales.

Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional,
prestando especial importancia al autoaprendizaje de nuevos conocimientos basandose en la evidencia
cientifica disponible.

Saber aplicar el método cientifico y adquirir habilidades en el manejo de la legislacién, fuentes de

informacion, bibliografia, elaboracion de protocolos y demas aspectos que se consideran necesarios para
el disefio y evaluacion critica de ensayos preclini
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Saber comunicarse de manera efectiva, tanto de forma oral como escrita, adaptandose a las
caracteristicas de la situacién y de la audiencia.

Saber interpretar, valorar y comunicar datos relevantes en las distintas vertientes de la actividad
farmacéutica, haciendo uso de las tecnologias de la informacién y la comunicacion.

Seleccionar y dispensar adecuadamente los medicamentos y otros productos de interés sanitario
utilizando criterios de eficacia, seguridad, adecuacién farmacocinética y coste/efectividad.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Farmacia clinica y atencion farmacéutica: introduccién y actividades clinicas

Introduccion al Sistema Sanitario y Farmacéutico Asistencial
Ensayos clinicos

Farmacovigilancia

Gestion farmacoterapéutica

Tecnologias de informaciéon y comunicacién

2. Farmacia clinica y atencion farmacéutica: procesos y procedimientos
metodoldgicos

Prescripcion de medicamentos

Dispensacion de medicamentos

Indicacion farmacéutica

Técnicas de comunicacion

Calidad asistencial: seguridad y efectividad de los medicamentos
Seguimiento farmacoterapéutico personalizado.

Calidad asistencial en el marco de la Farmacia Clinica

Sistemas de gestion de la calidad farmacoterapéutica
Resultados en el paciente

3. Farmacia clinica y atenciéon farmacéutica en situaciones especiales

Dispensacion activa e indicacion en la oficina de farmacia

Atencion farmacéutica de los sintomas menores respiratorios y del dolor
Atencion farmacéutica en sintomas menores digestivos y de la piel
Atencién farmacéutica en embarazo, lactancia y pediatria

Atencion farmacéutica en geriatria

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)
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ACTIVIDADES PRESENCIALES
Actividad Horas
Tutorias 2,00
Teoria 32,00
Seminario 6,00
Laboratorio 20,00
Total horas 60,00
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 0,00
Estudio y trabajo autbnomo 0,00
Preparacion de clases 0,00
Preparacion de actividades de evaluacion 0,00
Resolucién de casos practicos 0,00
Total horas 0,00

METODOLOGIA DOCENTE

Los métodos docentes utilizados en esta asignatura facilitan al estudiante conocer los ODS y trabajar en
linea con ellos. En particular, destacar las actividades propuestas en practicas y seminarios.

Teoria. En las clases de teoria el profesor realizara una presentacion de los conceptos y contenido de cada
tema, resaltard los aspectos fundamentales para la comprension del mismo y resolvera las dudas o
cuestiones que se planteen en el aula.

Practicas. Las clases de practicas se desarrollaran en el Aula de Farmacia Clinica, en el CESIS o en un aula
de informatica y estaran distribuidas en 5 sesiones de 4 horas de duracién cada una. Estan orientadas a
que el estudiante sea capaz de proveer a los pacientes la informacion necesaria para optimizar la
utilizacion de medicamentos y sea capaz de obtener y analizar la informacion relacionada con los
tratamientos y la situacion clinica de un paciente, para identificar oportunidades de mejora y participar en
el seguimiento del paciente. En el aula, el profesor incidira sobre los aspectos mas importantes y guiara al
estudiante en la utilizacion de las técnicas informaticas de comunicacion en salud que serviran de soporte
para la obtencion de la informacion necesaria y el registro de las actividades realizadas.

Seminarios. Las clases de seminarios estaran dedicadas a aplicar y profundizar sobre distintos aspectos
de la asignatura. El profesor proporcionara los materiales necesarios y propondra una serie de actividades
para favorecer el aprendizaje. Los estudiantes trabajaran los temas seleccionados en grupo y entregaran al
profesor un informe del trabajo realizado que expondran y discutiran en el aula si se considera oportuno.

Se utilizaran métodos de aprendizaje basado en problemas (ABP) y de aprendizaje basado en servicios
(ApS).

Tutorias. Los estudiantes acudiran a ellas en grupos. En ellas el profesor orientara al estudiante sobre los
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elementos que conforman el proceso de aprendizaje tanto en lo que se refiere a planteamientos generales
como a cuestiones concretas.

EVALUACION

La copia o plagio manifiesto de cualquier tarea que forme parte de la evaluacién supondra la imposibilidad
de superar la asignatura, sometiéndose seguidamente a los procedimientos disciplinarios oportunos.
Téngase en cuenta que, de acuerdo con el articulo 13. d) del Estatuto del Estudiante Universitario (RD
1791/2010, de 30 de diciembre), es deber de un estudiante abstenerse en la utilizacién o cooperacion en
procedimientos fraudulentos en las pruebas de evaluacién, en los trabajos que se realicen o en
documentos oficiales de la universidad.

Ante prdcticas fraudulentas se procedera segun lo determinado por el "Protocolo de actuacion ante
practicas fraudulentas en la Universitat de Valéencia" (ACGUV 123/2020): https://www.uv.
es/sgeneral/Protocols/C83sp.pdf

La evaluacion del aprendizaje de los estudiantes tendra en consideracion todos los apartados expuestos
en el apartado de metodologia docente de esta guia. Para ello la evaluacién de la asignatura se estructura
en tres bloques: teoria, practicas y seminarios.

La calificacion del bloque de teoria constituye el 55% de la calificacién final. Se evaluara mediante un
examen escrito que constara de preguntas conceptuales y preguntas de tipo test que permitiran demostrar
al estudiante el grado de asimilacion de los conceptos fundamentales. También pueden incluirse temas a
desarrollar que permitan demostrar al estudiante la capacidad de sintesis y de exposicion. La nota minima
que se ha de obtener en el bloque de teoria para poder promediar con las otras actividades de la asignatura
es de 5.

Para evaluar el bloque de practicas el estudiante debera asistir a todas las sesiones de practicas. Por ello,
cuando el estudiante, por una causa justificada, no pueda asistir a una sesion de practicas el profesor le
facilitara la recuperacion de dicha sesién en un grupo de practicas que se desarrolle en fecha posterior. Se
realizara un examen escrito sobre las cuestiones tratadas en las sesiones de practicas, junto con el
examen de teoria (12 conv o 22 conv). La calificacion de practicas representara el 30% de la calificacién
final y serd el resultado del cuestionario y de los ejercicios realizados en practicas. La nota minima que se
ha de obtener en el bloque de practicas para poder promediar con las otras actividades de la asignatura es
de 5. En caso de no superar la asignatura, la nota obtenida en el bloque de practicas se podra mantener
durante los dos cursos académicos posteriores a la realizacién de las mismas.

La evaluacion del bloque de seminarios representara un 15% de la calificacion final. Sera obligatorio
entregar las tareas solicitadas por el profesor, que representardan el 70% de la calificacidon de esta
actividad. El 30% restante de la calificacion correspondera a la puntuacién obtenida en la participacién
activa en la preparacion de las actividades en el aula.

De acuerdo con las directrices de la CAT de Farmacia (14 Mayo 2012), aquellos estudiantes que no se
presenten al examen de teoria pero han participado y tienen nota en alguna/s de las actividades docentes
realizadas (seminarios, aula informatica, tutorias, etc.) serdn calificados como NO PRESENTADOS en la
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primera convocatoria, pero si siguen sin presentarse al examen de teoria, la calificacion final que figurara
en el acta de la segunda convocatoria tendra en cuenta las notas obtenidas en las distintas actividades vy,
en consecuencia figurara como SUSPENSO.
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Recursos en internet: Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria: https://www.sefh.es/
Sociedad Espafiola de Farmacéuticos de Atencion Primaria: https://www.sefap.org/ Agencia
Espafnola del Medicamento: https://www.aemps.gob.es/ Agencia Europea del Medicamento:
https://europa.eu/european-union/about-eu/agencies/ema_es. Consejo General de Colegios
Oficiales de Farmacéuticos: http://www.cof.es/ Sociedad Espafiola de Farmacia Clinica, Familiar
y Comunitaria (SEFAC): https://www.sefac.org/ Portalfarma www.portalfarma.com
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