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Humana i Dietética

Dietética

COORDINACIO

HERRERO CERVERA MARIA JOSE

Les assignatures Farmacologia | i Farmacologia Il tenen en el pla d'estudi 15 credits (6 + 9) i s'impartixen
en dos cursos consecutius, el segon semestre de tercer curs i durant tot quart curs en el Grau en Farmacia.

La Farmacologia és la ciéncia que estudia les propietats dels farmacs i les seues accions en l;organisme,
entenent com farmac tota substancia quimica utilitzada en el tractament, la prevencio o el diagnostic d'una
malaltia, o per a evitar l'aparicid d'un procés fisiologic no desitjat. Dins d'aquesta definicié general, la
Farmacologia | considera en primer lloc els principis generals de Il'accié dels farmacs (Farmacologia
general) per a abordar a continuacié I'estudi detallat dels grups farmacologics que actuen sobre el Sistema
Nerviés Central, a nivell dels processos inflamatoris i immunologics i dels que actuen a nivell de les
neoplasies. Aquest estudi sera completat en la Farmacologia Il (4 curs del Grau en Farmacia) amb els
farmacs que actuen sobre la resta dels sistemes fisiologics (SN autonom, cardiovascular, respiratori,
digestiu,...) i dels que actuen com antitumorals. Els coneixements fonamentals dels farmacs a nivell teoric
es complementen amb les practiques de laboratori de Farmacologia experimental, aixi com amb la
simulacio d'experiments amb I'Us de programes informatics.
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Els credits de I'asignatura es distribueixen en 56 h d'ensenyanca teérica(clases magistrals dos diez per
setmana durant tot el curs), 15h de practiques, 6h de seminaris, 4h de tutories en grup i 9h d'avaluacié.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS

Els estudiants han dhaver adquirit coneixements de Fisiologia, Fisiopatologia, Bioquimica i
Farmacocinética necessaris per a comprendre les accions dels farmacs i els seus efectes terapéutics. A
més, resulta imprescindible que hagen cursat la Farmacologia I. A la dificultat que pot suposar entendre els
continguts de la Farmacologia Il se li unix la incompatibilitat temporal (Farmacologia I: Segon trimestre de
tercer i la Farmacologia Il en quart curs durant tot I'any)

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

1201 - Grau en Farmacia

Actuar amb autonomia en I'aprenentatge, prenent decisions fonamentades en diferents contextos, emetent
judicis sobre la base de I'experimentacio i I'analisi i transferint el coneixement a noves situacions.

Adquirir conceptes basics en farmacologia (concepte de farmac, agonista, antagonista, mecanisme
d'accid, accié farmacologica i interaccions, etc.).

Col-laborar eficagment en equips de treball, assumint responsabilitats i funcions de lideratge i contribuint a
la millora i desenvolupament col-lectiu.

Coneixer els conceptes basics de toxicologia.
Coneixer i comprendre, des del mateix ambit de la titulacio, les desigualtats per rad de sexe i genere en la
societat; integrar les diferents necessitats i preferéncies per rad de sexe i de génere en el disseny de

solucions i resolucié de problemes.

Coneixer i comprendre els diferents mecanismes pels quals els farmacs exerceixen les seues accions i
efectes farmacologics.

Coneixer la metodologia per a l'avaluacié de substancies amb activitat farmacologica en I'ambit de la
farmacologia experimental (in vitro i in vivo).

Coneixer les accions farmacologiques i relacionar-les amb els efectes terapeutics i les reaccions adverses.

Coneixer les indicacions i contraindicacions dels medicaments, aixi com la posologia i precaucions d'Us.
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Contribuir en el disseny, desenvolupament i execucié de solucions que responguen a demandes socials,
tenint en compte com a referent els Objectius de Desenvolupament Sostenible.

Demostrar raonament critic i autocritic en I'ambit de la titulacio, considerant aspectes com ara l'ética
professional, els valors morals i les implicacions socials de les diferents activitats realitzades.

Desenvolupar habilitats de comunicacié i informacid, tant orals com escrites, per a tractar amb pacients i
altres professionals de la salut al centre on s'exercisca l'activitat professional. Promoure les capacitats de
treball i col-laboracié en equips mul

Desenvolupar habilitats per a actualitzar els coneixements i emprendre estudis posteriors, incloent-hi
I'especialitzacié farmaceutica, la investigacié cientifica i desenvolupament tecnologic, i la docéncia.

Modul: Medicina i Farmacologia. Avaluar els efectes de substancies amb activitat farmacologica.

Modul: Medicina i Farmacologia. Conéixer i comprendre les técniques utilitzades en el disseny i avaluacio
dels assajos preclinics i clinics.

Posseir i comprendre els coneixements en les diferents arees d'estudi incloses en la formacié del
farmaceutic/a.

Proposar solucions creatives i innovadores a situacions o problemes complexos, propis de I'ambit de
coneixement, per a respondre a les diverses necessitats professionals i socials.

Relacionar les caracteristiques fisicoquimiques dels farmacs amb les propietats farmacocinétiques i
farmacodinamiques que tinguen.

Saber comunicar-se de manera efectiva, tant de manera oral com escrita, adaptant-se a les
caracteristiques de la situaci6 i de l'audiéncia.

Saber interpretar, valorar i comunicar dades rellevants en els diferents vessants de l'activitat farmaceutica,
usant les tecnologies de la informacio i la comunicacié.

Ser capag¢ de transmetre idees, analitzar problemes i resoldre'ls amb esperit critic, adquirint habilitats de
treball en equip i assumint-ne el lideratge quan calga.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA AUTONOM

Descripci6 de la fisiologia del sistema nervids autonom. Farmacologiia de la transmissid
catecolaminérgica i colinergica. Aplicacio terapéutica dels farmacs estudiats.

Tema 1.- Farmacologia de la transmissio catecolaminérgica. Agonistes i antagonistes dels receptors
adrenergics.

Tema 2.- Farmacologia de la transmissio colinérgica. Agonistes i antagonistes dels receptors muscarinics.
Tema 3.- Farmacologia ganglionar y neuromuscular.Anticolinesterasics.
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Tema 4.- Farmacologia ocular

2. FARMACOLOGIA DE LA SANG

La farmacologia de la sang estudia els farmacs com els antianémics, anticoagulants, antiagregants, etc.
Tema 5.- Farmacs que actuen sobre el sistema hematopoiétic

Tema 6.- Farmacologia de I'hemostasia i fibrinolisis

Tema 7.- Antiagregants plaquetaris

Tema 8.- Anticoagulants

Tema 9.- Farmacoterapia de I'aterosclerosi

3. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA RENAL | CARDIOVASCULAR

Els temes d'este modul estan dedicats als farmacs que fonamentalment actuen a nivell del renyé i del cor.
S'examina el seu Us en terapeutica en malalties cardiovasculars: hipertensid, isquémia miocardica,
insuficiéncia cardiaca, insuficiéncia vascular periferica, etc

Tema 10.- Farmacs dilirétics

Tema 11.- Farmacs que actuen en el sistema renina-angiotensina-aldosterona

Tema 12.- Farmacs bloquejants dels canals de calci

Tema 13.- Farmacs vasodilatadors

Tema 14.- Funcié cardiaca: Farmacs antiarritmics. Farmacs inotropopositius

Tema 15.- Farmacoterapia de la hipertensié arterial sistemica. Hipertensié arterial pulmonar. Hipertensié
portal.

Tema 16.- Farmacoterapia de la cardiopatia isquemica

Tema 17.- Farmacoterapia de la Insuficieéncia Cardiaca

Tema 18.- Farmacoterapia de la Insuficiéncia vascular periférica, shock i estats hipotensius

4. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA DIGESTIU

En este modul s'estudien aquells farmacs que s'utilitzen en trastorns relacionats amb I'aparell digestiu com
a Ulcera péptica, diarrea, restrenyiment, malalties de les vies biliars, pancreatiques, inflamacio intestinal, etc
Tema 19.- Farmacoterapia de la secrecio6 gastrica, del sistema biliar i del pancrees exocri

Tema 20.- Farmacoterapia de la motilitad gastrointestinal idel vomit. Farmacs laxants iantidiarreics
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5. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA RESPIRATORI

S'estudien els farmacs utils en el tractament de I'asma, malaltia obstructiva pulmonar cronica, farmacs
mucolitics, antitussigens etc.

Tema 21.- Farmacs broncodilatadors i antiasmatics.

Tema 22.- Farmacs antitussigens. Expectorants i mucolitics. Farmacs antifibrotics

6. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA ENDOCRI

Breu record fisiologic del sistema endocri, hormones i mecanismes de regulacid. S'estudien els farmacs
especifics d'este sistema aplicables en nombroses malalties d'origen endocri com la diabetis mellitus,
hipotiroidisme. Altres aplicacions com son els anticonceptius orals, antiinflamatoris esteroideos etc.

Tema 23.- Hormones pancreatiques. Farmacoterapia de la diabetis mellitus

Tema 24.- Farmacologia hipotalamica e hipofisaria. Hormones neurohipofisaries.

Tema 25.- Farmacologia suprarrenal. Farmacologia de I'hormona del creixement

Tema 26. ;Farmacologia del tiroide . Farmacs antitiroidals

Tema 27.-Farmacologia de la reproduccio i les hormones sexuals. Gonadotropines. Prolactina

Tema 28.- Farmacologia dels andrégens

Tema 29.- Farmacologia dels estrogens i progestagens

Tema 30.-.Anticonceptius. Farmacoterapia de la infertilitat. Altres

Tema 31. Farmacologia del metabolisme ossi. Farmacoterapia de l'osteoporosi

7. FARMACOLOGIA DELS PROCESSOS INFECCIOSOS | PARASITARIS

En este modul s'estudien els diferents grups d'agents antimicrobians i antiparasitaris, especificant els seus
mecanismes d'accio, espectre, reaccions adverses, indicacions terapeutiques i es remarca I'is racional
dels mateixos, insistint en el greu problema de les resisténcies als antiinfecciosos i la manca de solucions
a problemes de salut com la malaria o la tuberculosi.

Tema 32.- Principis basics de la terapia antiinfecciosa.

Tema 33.- Farmacs que interfereixen la sintesi de la paret cel.lular bacteriana: Beta-lactamics, glucopeptids
i altres. Antibidticos que alteran la permeabilitat de la membrana cel-lular

Tema 34.- Inhibidors de la sintesi de proteines del bacteri: Aminoglucdsids. Macrolids. Tetraciclines. Altres.
Tema 35.- Agents que interfereixen la via de |l acid folic: Sulfamides. Trimetoprim.

Tema 36.- Agents que modifiquen els acids nucleics: Quinolones i altres.

Tema 37.- Antimicobacterians: Antituberculosos. Antileprosos.

Tema 38.- Farmacoterapia de les infeccions bacterianes.

Tema 39.- Farmacs antifungics. Farmacoterapia de les infeccions fungiques.

Tema 40.- Farmacs antiprotozoaris, antihelmintics i ectoparasiticides.

Tema 41.- Farmacs antivirics. Farmacoterapia de les infeccions viriques.
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8. FARMACOLOGIA DE LES MALALTIES ONCOLOGIQUES

Classificacio dels farmacs antineoplastics. Citotdxics. Antimetabolits. Farmacs inhibidors de la mitosi.
Inhibidors de les topoisomerases. Agents alquilants i intercalants. Antibiotics. Agents hormonals.
Anticossos monoclonals. Altres antineopldstics. Noves perspectives en el tractament del cancer.
Generalitats de la terapia antineoplastica. Objectiu de la terapia. Exemples de pautes terapéutiques.

Tema 42.- Antineoplastics.

Tema 43.- Farmacoterapia del cancer.Terapies avangades

10. PRACTIQUES FARMACOLOGIA II

Aquest modul recull el desenvolupament de les classes practiques de l'assignatura. Els estudiants realitzen
tant protocols experimentals al laboratori com simulacions informatiques sobre I'efecte farmacologic,
mecanisme d'accié i aplicacié clinica de diferents grups terapéutics estudiats a la part tedrica de
l'assignatura

Especificacié dels continguts de l'unitat:

Practica 1. Estudi in vitro de farmacs antitumorals: test MTT.

Practica 2. Estudi de farmacs actius a nivel cardiovascular sobre la pressio arterial i la freqliencia cardiaca
en rata anestesiada. Simulacié virtual

Practica 3-4. Introduccié a l'assaig clinic . Guies terapeutiques . Casos clinics

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Tutories 4,00
Teoria 65,00
Seminari 6,00
Laboratori 15,00
Total hores 90,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 12,00
Estudi i treball autbnom 114,00
Preparacio de classes 0,00
Preparacio6 d'activitats d'avaluacié 6,00
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Resoluci6 de casos practics 3,00
Total hores 135,00

METODOLOGIA DOCENT

L'assignatura esta plantejada per a afavorir el procés d'ensenyament-aprenentatge i s'estructura en les
diferents activitats presencials, coordinades al llarg del curs per a donar una visié el més completa
possible de la materia desenvolupada:

Classes teoriques.- Els estudiants han d'adquirir els coneixements basics inclosos en el temari per mitja de
I'assisténcia a les classes tedriques i I'estudi personal. En les classes, el professor donara una visié global
del tema objecte d'estudi fent especial insisténcia en els aspectes més rellevants i també en els de major
complexitat. Per a I'estudi personal i la preparacio dels temes en profunditat, s'indicara als estudiants la
bibliografia adequada i es proporcionara el material de suport necessari a través de I'Aula Virtual.

Seminaris.- . En els seminaris els alumnes, realitzaran activitats complementaries (debats, analisi de
lectures, noticies de prensa,..) sobre temes d'actualitat relacionats amb la matéria. En aquestos seminaris
s'exercitara la busqueda d'informacié, la capacitat d'esquematitzar-la i resumir-la, aixi com I'expressio oral i
escrita, a més de fomentar el treball en equip.

Practiques de laboratori.- Les practiques de laboratori es faran en 4 sessions i estan coordinades amb els
aspectes teorics dels grups farmacologics que s'estudien a la Farmacologia Il. A l'inici de cada sessi¢, el
professor incidira en els aspectes més importants de la feina a realitzar i atendra I'estudiant durant la
sessio. Realitzada la practica corresponent, I'estudiant analitzara els resultats i resoldra algunes giestions
plantejades pel professor/a a l'inici de la sessié o durant el desenvolupament de la practica. Totes les
activitats seran avaluades.

Tutories.- Les tutories s'organitzen en grups reduits d'estudiants, segons el calendari establit. En elles, el
professor avaluara el procés d'aprenentatge dels estudiants d'una manera globalitzada. Per a aconseguir-
ho podra plantejar de forma individual o col-lectiva qliestions especifiques de major complexitat a les
resoltes en els seminaris ordinaris segons les necessitats dels estudiants. Aixi mateix, les tutories serviran
per a resoldre els dubtes que hagen pogut sorgir al llarg de les classes teoriques i per a assessorar els
estudiants sobre les estratégies que s'ha de seguir per a esquivar les dificultats que se'ls puguen presentar.

Es d'assenyalar, que I'enfocament de les classes tedriques, practiques, seminaris i tutories, aixi com les
competéncies a assolir, integren els objectius de desenvolupament sostenible (ODS) promoguts per les
Nacions Unides (Agenda 2030). Cal destacar, entre altres, I'Us Racional del Medicament i promoci6 de la
Salut Comunitaria (Objectiu 3: Salut i Benestar) i I'Educacié de Qualitat (objectiu 4). A més, al llarg de
I'assignatura es treballen també aspectes relacionats amb els ODS 5 (igualtat de genere) i 10 (Reduccié de
les desigualtats), a I'abordar les diferencies en la resposta als farmacs segons el génere i l'accés als
medicaments de tota la poblacié.
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AVALUACIO

En l'avaluacié de I'aprenentatge dels estudiants es consideraran tots els aspectes exposats en |'apartat de
metodologia d'esta guia i es realitzara d'una forma continua per part del professor.

+ 75% de la qualificacio: procedira de la nota de I'examen teoric. Els estudiants que aproven la
primera part de I'assignatura en la convocatoria de Gener sols hauran de presentar-se de la
segona part en la primera convocatoria de Juny, i la nota sera la mitjana entre les dos parts
(ambdues hauran de tenir una puntuacié >5). La nota de la primera part es guardara fins a la
segona convocatoria.

+ 10% de la qualificacié: procedira de la nota de practiques, que seran d'assistencia obligatoria. La
qualificacié es realitzara tenint en compte la participacid i treball en el laboratori aixi com les
corresponents avaluacions. Les practiques son obligatories i en cas de no aprovar l'assignatura
en el curs en que s'hagen realitzat, només es guardaran per al curs segient.

10% de la qualificacié: procedent de I'avaluacié des seminaris (5%) i tutories (5%). Es valorara
també I'assistencia participativa a les activitats docents programades i la capacitat de
col-laborar i interaccionar amb la resta de el grup.

+ 5% de la qualificacid: Es correspon amb els exercicis d'avaluacié continuada realitzats al llarg
del curs

+  Es requisit imprescindible per a poder aprovar l'assignatura haver realitzat i aprovat les
practiques i I'examen teoric.

Cal recordar que les PRACTIQUES sén d'ASSISTENCIA OBLIGATORIA i per tant, NO
RECUPERABLES, d'acord amb alld establert a I'article 6.5 del Reglament d'Avaluacié i Qualificacié
de la UV per a titols de Grau i Master. En cas que, per causa justificada, no s'hi pugui assistir,
s'haura de comunicar amb l'antelacio suficient. D'aquesta manera, el responsable de 'assignatura
podra assignar a I'estudiant una sessio6 a un altre grup.

D'acord amb les directrius de la CAT de Farmacia (14 maig 2012), aquells estudiants que no es presenten a
I'examen de teoria perd han participat i tenen nota en alguna / es de les activitats docents realitzades
(seminaris, laboratori, aula informatica, tutories , etc.) seran qualificats com a NO PRESENTATS en la
primera convocatoria, perod si segueixen sense presentar-se al'examen de teoria, la qualificacié final que
apareixera en segona convocatoria tindra en compte les notes obtingudes en les diferents activitats i, en
consequiencia apareixer com SUSPENS .

La copia o plagi manifest de qualsevol tasca de l'avaluacié suposara la impossibilitat de superar
l'assignatura, sotmetent-se seguidament als procediments disciplinaris oportuns. S;ha de tenir en compte
que, d'acord amb l'article 13. d) de I'Estatut de I'Estudiant Universitari (RD 1791/2010, de 30 de desembre),
és deure un estudiant abstenir-se en la utilitzacié o cooperacié en procediments fraudulents en les proves
d'avaluacio, en els treballs que es realitzen o en documents oficials de la universitat.

Davant practiques fraudulentes es procedira segons allo establert pel Protocol d'actuacié davant
practiques fraudulentes a la Universitat de Valéncia (ACGUV 123/2020): https://www.uv.
es/sgeneral/Protocols/C83.pdf
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