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Cicle: Grau

Credits ECTS: 9

Curs académic: 2025-26

TITULACIONS
Titulacio Centre Curs Periode
1201 - Grau en Farmacia Fac{flt?t de Farmécia i Ciencies 4 Anual
de L'alimentacié

1211 - Doble Grau en Farmacia i Nutricid Facultat de Farmdacia i Ciéncies

S L . 5 Anual
Humana i Dietética de L'alimentacié
MATERIES
Titulacié Materia Caracter .
1201 - Grau en Farmacia Salud Publica OBLIGATORIA
1211 - Doble Grau en Farmacia i Nutricié Assignatures obligatories del PDG N

s L Farmacia-Nutrici6 Humanai OBLIGATORIA
Humana i Dietetica Dietatica

COORDINACIO

BARRAGAN ARNAL ROCIO

Salut Publica en el Grau en Farmacia és una matéria que t¢ com a missié l'aportar al futur graduat els
coneixements suficients per al desenvolupament de la seua activitat en el camp de la promocio de la salut i
prevencié de la malaltia de la poblacié a nivell individual i col-lectiu. S'introduira a I'alumnat en el metode
epidemiologic, en el coneixement del medi ambient i la seua relacié amb la salut, en I'epidemiologia i les
teécniques de prevencio de les malalties croniques i transmissibles i en el coneixement del sistema sanitari
internacional, europeu i espanyol, aixi com en les tecniques utilitzades per a I'educacié per a la salut de la
poblacié. En l'assignatura es treballa també per a aconseguir implementar els Objectius de
Desenvolupament Sostenible (ODS) en la docéncia dins del marc establit per la UV.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.
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ALTRES TIPUS DE REQUISITS
Es recomana haver cursat les matéries basiques (estadistica, quimica, bioquimica i fisiologia), i les

assignatures de microbiologia, immunologia i parasitologia. Es recomanable haver adquirit coneixements
basics de farmacologia i tecnologia farmaceéutica.

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

Actuar amb autonomia en I'aprenentatge, prenent decisions fonamentades en diferents contextos, emetent
judicis sobre la base de I'experimentacio i I'analisi i transferint el coneixement a noves situacions.

Adquirir coneixements sobre organitzacio sanitaria: sistemes de salut. Salut publica internacional.
Adquirir coneixements sobre planificacio i prevencio de riscos laborals.

Adquirir els coneixements sobre el meétode epidemioldgic i cientific, farmacoepidemiologia,
farmacovigilancia, assajos clinics i estudis d'evidencia cientifica.

Adquirir els coneixements sobre epidemiologia i prevencioé de malalties transmissibles i no transmissibles.

Col-laborar eficagment en equips de treball, assumint responsabilitats i funcions de lideratge i contribuint a
la millora i desenvolupament col-lectiu.

Coneixer els conceptes basics de salut i salut publica.

Coneixer els metodes i mitjans d'educacioé sanitaria.

Coneixer i comprendre, des del mateix ambit de la titulacio, les desigualtats per rad de sexe i genere en la
societat; integrar les diferents necessitats i preferéncies per rad de sexe i de génere en el disseny de
solucions i resolucié de problemes.

Coneixer i valorar els determinants de la salut.

Coneixer la farmacoterapia més adequada a cada situacio clinica i que es puga aplicar amb la maxima
evidencia cientifica, aplicant les guies cliniques.

Coneixer la relacié que hi ha entre medi ambient i salut.

Coneixer les teécniques i aplicacions en el camp de la sanitat ambiental, sanejament i higiene industrial,
fonamentalment en la industria farmaceéutica.

Contribuir en el disseny, desenvolupament i execucié de solucions que responguen a demandes socials,
tenint en compte com a referent els Objectius de Desenvolupament Sostenible.

Demostrar raonament critic i autocritic en I'ambit de la titulacio, considerant aspectes com ara l'ética
professional, els valors morals i les implicacions socials de les diferents activitats realitzades.

Intervenir en les activitats de promocié de la salut, prevencié de malaltia, en I'ambit individual, familiar i
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comunitari; amb una visié integral i multiprofessional del procés salut-malaltia.

Modul: Legislacio i Farmacia Social. Coneixer els fonaments de la salut publica i intervenir en les activitats
de promocié de la salut, prevencié de la malaltia en els ambits individual i col-lectiu i contribuir a I'educacié
sanitaria, tot reconeixent els

Posseir i comprendre els coneixements en les diferents arees d'estudi incloses en la formacié del
farmaceutic/a.

Proposar solucions creatives i innovadores a situacions o problemes complexos, propis de l'ambit de
coneixement, per a respondre a les diverses necessitats professionals i socials.

Saber comunicar-se de manera efectiva, tant de manera oral com escrita, adaptant-se a les
caracteristiques de la situacio i de l'audiéncia.

Saber emprar estrategies de promocié de la salut i prevencio de la malaltia.

Tenir coneixements sobre programacié sanitaria.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. CONCEPTE DE L;ASSIGNATURA. EL METODE EPIDEMIOLOGIC

Evolucié historica i situacié actual de la Salut Publica Apartats fonamentals que la integren. La salut i la
malaltia com a fenomen ecolodgics.

Epidemiologia. El metode epidemiologic. Usos de I'epidemiologia.

Epidemiologia descriptiva. Fonts d'informacié sanitaria. Sistema d'Informacié Sanitaria (S.1.S.).

Demografia. Components basics. Fonts d'informacié demografica. Calculs de poblacié. Moviments de
poblacié. Estudis de la poblacié espanyola.

Estadistica sanitaria. Tipus de disseny d'estudi en epidemiologia. Estudis ecologics. Estudis transversals.
Estudis de casos i controls.

Mesures de salut de la col-lectivitat. Indicadors de salut.

Epidemiologia analitica. Tipus d'estudis analitics (estudis casos-control).

Estudis de cohorts.

Epidemiologia experimental. Els assajos clinics. Assajos en la comunitat. Causalitat en epidemiologia.
Biaixos en epidemiologia. Avaluacié de proves diagnostiques.

2. MEDI AMBIENT | SALUT

Ecologia i salut humana. Avaluacio de I'impacte ambiental.

Sanitat ambiental. La seua importancia actual.

L'aigua com a factor higiénic. Criteris fisicoquimics i biologics de potabilitat de l'aigua beguda.
Proveiments d'aigua.
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Problematica de les aigiies de consum public en la Comunitat Autbnoma Valenciana.

Aigles residuals. El problema de les aiglies residuals en la Comunitat Autonoma Valenciana.
Residus solids urbans. El problemes do els residus solids en la Comunitat Autonoma Valenciana.
Els residus industrials. Produccié i gestid. Instal-lacions de tractament de residus industrials.
Contaminacid de I'atmosfera. La seua importancia en Salut Publica.

Clima i contaminaci6 atmosferica. Efectes macroecologics de la contaminaci6 atmosferica.

Les xarxes de vigilancia en contaminacié atmosférica.

Contaminacié d'aiglies continentals i marines.

Urbanisme i salut.

Problemes sanitaris dels contaminants fisics. Sorolls i radiacions.

La disponibilitat d'aigua i la seua gestié sostenible i el sanejament. Responsabilitat social i vinculaciéo amb

els ODS 1, 3, 6,8,9,11, 12, 13, 14, 15 i 17 de les politiques mediambientals. Paper del farmaceéutic en
aquest context.

3. ALIMENTACIO | SALUT

Alimentacid i salut publica. Enquestes d'alimentacio i nutricid.

Seguretat alimentaria. El control sanitari en la seua produccio i distribucié. Paper de l'agricultura
sostenible. Seguretat alimentaria i millora de la nutricié. Estratégies alimentaries nacionals i internacionals
vinculades al desenvolupament sostenible.

Relacio del contingut amb els ODS 21i 3.

4. FARMACOVIGILANCIA i DROGODEPENDENCIA

Farmacovigilancia.
Drogodependéncies. Aspectes sanitaris i socials. Orientacions preventives.

Relacio amb els ODS 3, 5i 10.

5. EDUCACIO SANITARIA

Educacioé per a la salut. El farmacéutic com a educador sanitari. Paper del farmaceutic en les taules de
concertacié i intersectorials per a I'abordatge de problemes de salut en la comunitat.

Relacio del contingut amb els ODS 3,4, 11i17.
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6. PREVENCIO DE LES MALALTIES TRANSMISSIBLES

Epidemiologia de les malalties transmissibles. El seu control i vigilancia.
Malalties de transmissié respiratoria i aeéria. Infeccions respiratories agudes (IRAs), tuberculosis,
meningitis i legionel-losis.

Malalties de transmissio per contacte. Tetanus, hepatitis Bi C.
Epidemiologia i prevencié de les infeccions de transmissio sexual.
Malalties de transmissié hidrica i alimentaria.

Els programes de vacunacio: aspectes epidemiologics i preventius.
Epidemiologia de la Sindrome d'Immunodeficiéncia Adquirida Humana.
Epidemiologia de les zoonosis i de les malalties transmeses per vectors.
Sanejament i desinfeccio, desinsectacio i desratitzacid.

Infeccions relacionades amb l'assisténcia sanitaria.

Identificacié de riscos per a la salut i garantia de vida sana en totes les edats. Relacié del contingut amb
els ODS 3,4,6,10i 12.

7. PREVENCIO DE LES MALALTIES NO TRANSMISSIBLES

Epidemiologia i prevencio de les malalties cardiovasculars.

Epidemiologia de la patologia pulmonar cronica.

Epidemiologia i prevencio6 de cancer.

Epidemiologia i prevencio dels traumatismes.

Epidemiologia i prevencio de les malalties osteoarticulars.

Epidemiologia i prevencié de la malaltia renal cronica.

Epidemiologia i prevencio dels problemes relacionats amb l'alcohol.

Salut Publica i tabac.

Epidemiologia i prevencio de les malalties neurodegeneratives i malalties mentals.
Prevencio de les malalties endocrines i metaboliques: diabetis, déficit nutricionals i obesitat.
Prevencio de la caries i les periodontopatias.

Salut laboral. Formes d'intervencio.

Identificacié de riscos per a la salut i garantia de vida sana en totes les edats. Formes d'intervencio. La
intervencié amb perspectiva de génere. Relacié del contingut amb els ODS 1, 2, 3,4, 5,101 13.

8. PLANIFICACIO | GESTIO DELS SERVICIS DE SALUT

Principals models sanitaris. Atenci6 sanitaria integrada. Nivells d'atencio sanitaria. Planificacié sanitaria.
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Organitzacio sanitaria a Espanya i en la Comunitat Autobnoma Valenciana. Organitzacié hospitalaria.
L'organitzacio sanitaria davant situacions catastrofiques o d'emergencia.

Organitzacié Sanitaria Internacional. Organitzacié Mundial de la Salut (OMS) i altres organismes
relacionats. Salut global.

Estrategies per a reduir les desigualtat en i entre paisos. Relacié del contingut amb el ODS 3,4, 10,16 17.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Tutories 4,00
Teoria 66,00
Seminari 10,00
Aula informatica 10,00
Total hores 90,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 0,00
Estudi i treball autonom 0,00
Preparacio de classes 135,00
Preparacio d'activitats d'avaluacié 0,00
Resolucié de casos practics 0,00
Total hores 135,00

METODOLOGIA DOCENT

La doceéncia es basa en l'estudi individual dels temes desenvolupats en les classes tedriques reforgat per
les practiques informatiques, dirigides principalment al coneixement de les eines i programes informatics
que permeten el crear bases de dades i la seua posterior analisi epidemiologica, i practiques d'aula en les
quals s'introdueix a l'alumne en I'estudi del medi ambient i la seua relacié6 amb la salut, ensenyant-li com
s'estableixen els sistemes de vigilancia sanitaria, com s'avaluen les situacions i s'interpreten les dades.

L'alumne també disposara de tutories per a aprofundir en els aspectes més destacats i actuals d'aquesta
materia i per a resoldre els dubtes de forma personalitzada, concretament:

- Classe tedrica: sén classes presencials destinades a la presentacio per part del professor dels conceptes
i continguts més importants de cada tema amb la finalitat que I'estudiant adquirisca els coneixements
relacionats amb la matéria, segons el temari. Es potenciara la participacié de I'alumnat, introduint activitats
col-laboratives a l'aula i treballs a realitzar en el temps d'estudi en diferents opcions (text, video, etc...)
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- Tutorias: els alumnes acudiran a ella en grups reduits. En elles, el professor avaluara el procés
d'aprenentatge dels estudiants d'una manera globalitzada, igualment, les tutories serviran per a resoldre
tots els dubtes que hagen pogut sorgir al llarg de les classes i orientara als estudiants sobre els metodes
de treball més utils per a la resolucié dels problemes que se'ls puga presentar en l'estudi d'aquesta
materia. El professor podra plantejar qliestions i temes especifics segons les necessitats dels estudiants
per al seu desenvolupament.

- Seminari: els seminaris seran emprats per a potenciar el treball individual i en grup, aixi com la millora de
la presentacio oral, mitjancant la realitzacio de treballs teorics o practics que complementen la formacié
que es va adquirint en les classes. També es realitzaran activitats complementaries de diferent tipus
(estudis de casos, preparacié de cerques bibliografiques cientifiques, discussié de tema d'actualitat
relacionada amb la materia i relacionats amb el desenvolupament sostenible.

- Classes practiques de laboratori d'informatica: Es realitzaran a l'aula d'informatica. Es tracta de
practiques relacionades amb la resolucio de casos practics mitjangant I'tis de sistemes informatics. Estan
destinades a consolidar els coneixements teorics, mitjancant I'aplicacié practica d'aquests. El professorat
presentara els objectius, informara del maneig del material, supervisara la realitzacié del treball i ajudara a
la interpretacié dels resultats.

Els continguts programats en les practiques d'informatica:
« Lectura critica d'articles cientifics utilitzant bases d'informacié de Salut Publica.

+ Avaluacio de dissenys epidemiologics en diferents temes de Salut Publica utilitzant cercadors cientifics,
valorant el seu disseny i l'enfocament de génere, la perspectiva social, les desigualtats socials,
sostenibilitat...per a poder extrapolar els resultats a les diferents poblacions/comunitats. Dins de
l'avaluacio, es valorara també la seua incorporacio dels ODS.

« Estudi de casos practics de problemes d'epidemiologia (descriptius i analitics): analisi exploratoria de
dades, descripcié grafica i numérica d'una variable, relacions bivariantes, analisi inferencial en una
poblacid, estudis de proporcions i proves utilitzades.

« Avaluacié de proves diagnostiques (sensibilitat, especificitat i valors predictius)

AVALUACIO

La valoracié corresponent als treballs realitzats en els seminaris contribuira a la nota final amb un 5%, sent
obligatoria I'assistencia. Es valorara tant el contingut del treball com la seua exposicid.

La participacio en les classes practiques que seran d'assistencia obligatoria, es valorara amb un maxim de
5% sobre la nota final. Es contemplara la possibilitat d'una memoria de practiques.
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La valoracio corresponent als treballs realitzats en les tutories i a la seua participacio en elles, contribuira a
la nota final en un 5%, sent obligatoria I'assisténcia. Tot aixd s'avaluara juntament amb I'examen final
teorics.

Tot aix0 s'avaluara juntament amb I'examen final teoric.

Les activitats d'avaluacié continua, que en aquesta assignatura consta que son practiques, tutories i
seminaris, sén d'ASSISTENCIA OBLIGATORIA i, per tant, NO RECUPERABLES, d'acord amb el que
s'estableix en l'article 6.5 del Reglament d'Avaluacié i Qualificacié de la UV per a titols de Grau i Master. En
cas que, per causa justificada, no es puga assistir a alguna d'aquestes activitats, haura de comunicar-se
amb l'antelacié suficient. D'aquesta manera, el responsable de l'assignatura podra assignar a I'estudiant
una sessi6 en un altre grup.

A l'alumnat repetidor se'ls guarda la nota de practiques pero no la de tutories o seminaris. Es tindra en
compte l'assisténcia i participacié en classe teorica i la realitzacio dexercicis, amb un 5% de la nota final.

L'adquisicié de coneixements s'avaluara mitjangant una prova escrita dels continguts teoricopractics. Per a
superar el 1r parcial és necessari obtindre una qualificacié de la prova escrita igual o superior a 5.0. La
puntuacié obtinguda juntament amb I'examen tedric del 2n parcial que ha de complir els mateixos
requisits, es ponderaren al 80% de la nota final. Sera necessari obtindre el 50% de la puntuacié maxima
d'aquesta prova escrita per a sumar les avaluacions corresponents al seminari, classes practiques i
tutories.

L'alumnat que hagen aprovat el 1r parcial i no superen en 2n parcial en la 1a convocatoria, podran
presentar-se només al 2n parcial o a I'examen final en la 2a convocatoria.

En el cas que l'alumne haja realitzat les activitats de l'assignatura i no es presente a I'examen final,
constara:

Com "NO PRESENTAT" (*NP) en la PRIMERA convocatoria

Perd com "PRESENTAT" en la SEGONA convocatoria, amb la qualificacié corresponent.

La copia o plagi manifest de qualsevol tasca que forme part de l'avaluacié suposara la impossibilitat de
superar l'assignatura, sotmetent-se seguidament als procediments disciplinaris oportuns. Tinga's en
compte que, d'acord amb l'article 13. d) de I'Estatut de I'Estudiant Universitari (RD 1791/2010, de 30 de
desembre), és deure d'un estudiant abstindre's en la utilitzacié o cooperacié en procediments fraudulents
en les proves d'avaluacid, en els treballs que es realitzen o en documents oficials de la universitat.

Davant practiques fraudulentes es procedira segons el determinat per el "Protocol d'actuacié davant
practiques fraudulentes a la Universitat de Valéncia" (ACGUV 123/2020): https://www.uv.
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es/sgeneral/protocols/c83sp.pdf

i6 davant practiques fraudulentes a la Universitat de Valéncia" (ACGUV 123/2020): https://www.uv.
es/sgeneral/protocols/c83sp.pdf
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