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TITULACIONES
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Titulacion Materia Caracter
1201 - Grado en Farmacia Bioguimica Clinica y Patologia OPTATIVA
Molecular

COORDINACION

MONTESINOS LOPEZ JUAN CARLOS

La asignatura Bioquimica Clinica y Patologia Molecular es una de las materias optativas que conforman la
mencion/intensificacion en "Formacion Clinica" del grado en Farmacia de la Universidad de Valencia.
Desde una perspectiva esencialmente molecular, esta asignatura propone una aproximacioén integral y
plenamente actualizada al estudio de (i) las causas y mecanismos que desencadenan la enfermedad
humana y explican sus signos clinicos, (ii) los cambios bioquimicos que la enfermedad provoca en nuestro
organismo, Y (iii) los diferentes marcadores bioquimicos y pruebas funcionales de utilidad en la practica
clinica actual, y su aplicacion en el diagndstico, prondstico, control de la evolucion, monitorizacion
terapéutica, prevencion e investigacion de la enfermedad.

Con una orientacion eminentemente practica, el programa presenta de forma integrada la base molecular y
la bioquimica clinica de los sindromes endocrino-metabdlicos y las patologias organo-funcionales de
mayor prevalencia en la poblacién humana, en los que el laboratorio de bioquimica clinica presenta un
papel particularmente relevante, destacando la importancia de estos conocimientos en la actividad
profesional del futuro farmacéutico.

CONOCIMIENTOS PREVIOS
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RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS

Se recomienda:

- Nivel adecuado en Fisiologia, Fisiopatologia, Bioquimica y Biologia Molecular

- El alumno deberd haber cursado necesariamente la asignatura Bioquimica Clinica y Hematologia (4°
curso)

- Lengua inglesa (ingles cientifico, a nivel traduccién)

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Actuar con autonomia en el aprendizaje, tomando decisiones fundamentadas en diferentes contextos,
emitiendo juicios en base a la experimentacion y el andlisis y transfiriendo el conocimiento a nuevas
situaciones.

Capacidad para interpretar, de forma global e integrada, la analitica global de un paciente, y comprender la
estrategia analitica adecuada al diagnéstico diferencial de las distintas entidades.

Colaborar eficazmente en equipos de trabajo, asumiendo responsabilidades y funciones de liderazgo y
contribuyendo a la mejora y desarrollo colectivo.

Conocer el fundamento y la utilidad de los diferentes marcadores bioquimicos y pruebas funcionales
aplicables en la actualidad al diagnéstico clinico, prondstico, evolucién de la enfermedad y monitorizacion
terapéutica.

Conocer las bases moleculares y el mecanismo bioquimico (alteraciones genéticas, estructurales y/o
funcionales) de la enfermedad, como aproximacién racional a su diagnéstico, tratamiento y prevencion, a
la identificacion de nuevas dianas terapéuticas, y a

Conocer las técnicas analiticas propias del laboratorio de Bioquimica clinica, y ser capaz de asimilar e
incorporar futuras innovaciones tanto en su aspecto técnico, como en lo referente a la utilidad clinica de
cada nuevo parametro.

Conocer y comprender, desde el propio ambito de la titulacion, las desigualdades por razén de sexo y
género en la sociedad; integrar las diferentes necesidades y preferencias por razén de sexo y de género en
el disefio de soluciones y resolucién de problem

Conocer y comprender los mecanismos responsables de la variabilidad genética que caracteriza al ser
humano, y su relacién e implicacién en patologia humana y respuesta a terapia farmacoldgica.

Contribuir en el disefio, desarrollo y ejecucion de soluciones que den respuesta a demandas sociales,
teniendo en cuenta como referente los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Demostrar razonamiento critico y autocritico en el ambito de la titulacion, considerando aspectos tales

como la ética profesional, los valores morales y las implicaciones sociales de las diferentes actividades
realizadas
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Desarrollar la capacidad para la argumentacion cientifica fundamentada, y el habito en el uso de la
terminologia clinica como medio natural de comunicacion con otros profesionales en el ambito sanitario.

Desarrollar las habilidades necesarias para comunicar e informar al paciente y/o usuario, de los contenidos
e implicaciones de los dictamenes de laboratorio en términos adecuados.

Identificar y saber aplicar los marcadores bioquimicos especificos apropiados para la evaluacion del nivel
de salud en poblacién (individual y colectiva), y la prevencién de la enfermedad en la asistencia primaria y
secundaria.

Proponer soluciones creativas e innovadoras a situaciones o problemas complejos, propios del ambito de
conocimiento, para dar respuesta a las diversas necesidades profesionales y sociales.

Reforzar la adquisicién de las competencias generales del Plan de Estudios.

Saber comunicarse de manera efectiva, tanto de forma oral como escrita, adaptandose a las
caracteristicas de la situacion y de la audiencia.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Introduccion a la Bioquimica Clinica y Patologia Molecular

Esta unidad introduce al estudiante en la asignatura, presentando la definicion, objetivos y ambito de
estudio de la Bioquimica Clinica y de la Patologia Molecular, su integracion en el grado de Farmacia, los
objetivos generales de aprendizaje perseguidos, y el caracter de la Bioquimica Clinica como especialidad
sanitaria. Analizaremos la relacion entre genes, ambiente y enfermedad, el concepto actual de enfermedad
genética y enfermedad adquirida, y los mecanismos moleculares generales implicados en la patogenesis
de la enfermedad humana.

2. Bases moleculares de la enfermedad humana

La unidad presenta diversos aspectos funcionales y metodoldgicos del genoma humano, la base genética
de la patologia (genes causales vs. genes de susceptibilidad) y la aplicaciéon de estos conceptos a la
descripcion y diagndstico molecular de la enfermedad. Revisaremos los mecanismos generales de
variacion en el genoma humano, los polimorfismos con mayor interés clinico, las distintas categorias de
enfermedad genética y su patréon de herencia, y los métodos generales de estudio y diagnéstico de la
enfermedad genética.

La unidad presenta de forma integrada las bases moleculares y la exploracién bioquimica de los
sindromes endocrino-metabdlicos mas frecuentes en la practica clinica en nuestro entorno, incluidos
aspectos clinicos y de investigacion, con especial atencion a los ultimos avances en la disciplina. Los
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3. Bioquimica Clinica y Patologia Molecular de enfermedades endocrino-
metabdlicas

temas tratados incluyen la homeostasis de combustibles metabdlicos en el ser humano, la etipotagenia y
exploracion diferencial de hipoglucemias, la patologia molecular de diabetes mellitus, resistencia a insulina
y sindrome metabdlico, la patologia molecular y bioquimica clinica del consumo de etanol, la etiopatogenia
y exploracién diferencial de comas metabdlicos, y la base molecular de la homeostasis del hierro y
hemocromatosis.

4. Bioquimica Clinica y Patologia Molecular de patologias 6rgano-funcionales

La unidad presentara de forma integrada las bases moleculares y la bioquimica clinica de los principales
desordenes que afectan a 6rganos y sistemas. Los temas tratados incluyen la revision de los desordenes
mas frecuentes en funcion tubular renal, la investigacién bioquimica de las alteraciones de gases en
sangre y equilibrio acido-base, y la patologia molecular y exploracion bioquimica del sindrome agudo
coronario

5. Endocrinologia clinica

Este modulo presenta al alumno el papel esencial del laboratorio en la investigacién, diagnéstico y
seguimiento de las enfermedades endocrinas. Considerando que algunos temas ya han sido tratados en
las unidades anteriores (3 y 4), el programa se centrara especificamente en el estudio de los principales
ejes endocrinos. Analizaremos la funcién hipotalamo-hipéfisis (incluyendo desérdenes del crecimiento), la
funciodn tiroidea y la secrecién adrenocortical.

6. Temas especiales

Se incluyen a titulo de ejemplo algunas de las cuestiones (complementarias a los temas tratados en las
unidades precedentes) que se podran desarrollar en los seminarios de la asignatura:

Marcadores bioquimicos de incorporacién reciente, Artefactos 6 interferencias analiticas, Estrés oxidativo
y enfermedad, Exploracion diferencial de NASH-ASH, Resistencia a aldosterona, Diabetes insipida y SIADH,
Porfirias, Hiperpotasemia, Exploracion bioquimica en el neonato, Dislipemia hereditaria, Errores innatos del
metabolismo

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
Actividad Horas
Tutorias 4,00
Teoria 38,00
Seminario 3,00
Total horas 45,00
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ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 6,00
Estudio y trabajo autbnomo 56,50
Preparacion de clases 0,00
Preparacion de actividades de evaluacion 1,00
Resolucién de casos practicos 4,00

Total horas 67,50

METODOLOGIA DOCENTE

La docencia de la materia se sustenta en las actividades presenciales, con apoyo del material preparado
por el profesor (Aula Virtual), y combina las clases de teoria con ejercicios de aplicacién y actividades
complementarias que seran desarrollados de forma auténoma por los alumnos (individual/en grupo).

Clases de teoria: la leccion magistral se concibe como la mejor manera de transmitir -rapida, directa y
eficazmente- la mayor cantidad de informacién de calidad (y en nuestro caso, de especial complejidad) al
mayor n° de alumnos; permite ademas despertar en el estudiante un interés activo en la materia. En las
clases de teoria se definirdn con claridad los objetivos de aprendizaje especificos de cada tema, se
presentaran los conceptos y contenidos esenciales, y se facilitara al alumno la integracion de estos
conocimientos en el contexto de otras materias del grado. La asistencia, si no obligatoria, es altamente
recomendable.

Trabajos individuales/grupos: durante el curso el profesor propondra cuestiones y actividades
complementarias de diverso tipo que, en funcién de su complejidad, seran desarrollados individualmente o
en grupo (2-4 alumnos); su objetivo es potenciar el aprendizaje independiente y la eficiencia en la
busqueda de bibliografia y recursos on-line apropiados, el progreso en el uso del lenguaje y terminologia
propios, y en su caso, la capacidad de trabajo en equipo. El trabajo debera ser entregado en el plazo
indicado, y su valoracion se tendra en cuenta en la evaluacion continua de la materia. Algunas de las tareas
propuestas podran ser seleccionadas para su exposicion oral.

Tutorias: planteadas como talleres de trabajo interactivo (grupos de 4-5 alumnos), la asistencia a tutorias
es obligatoria; orientadas al aprendizaje basado en problemas, las tutorias potenciaran el desarrollo de
competencia y confianza en la interpretacion de pruebas de laboratorio y en la resolucion practica de
casos clinicos. En cada sesién se plantearan casos relevantes a los temas cursados que los alumnos
deberan discutir, resolver y presentar, de forma cooperativa y con responsabilidad compartida. Igualmente,
las tutorias serviran para resolver dudas y responder a las necesidades que plantee el estudiante durante el
curso.

Seminarios: concebidos para profundizar en aspectos mas especificos de la materia, incluiran la
presentacion oral de los temas elegidos por el profesor a tal efecto. Su objetivo: complementar la
formacion adquirida en clases de teoria, desarrollar la capacidad/claridad en la presentacién publica de
ideas o informes, y fomentar espiritu critico, creatividad e interactividad con el alumnado. La asistencia a
los seminarios sera también obligatoria.
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EVALUACION

La evaluacién de la asignatura y su calificacion final responden al siguiente baremo (se describe sobre una
nota final = 100 puntos):

1) Examen final: prueba escrita obligatoria a realizar al final del cuatrimestre, donde se evaluara los
conocimientos tedricos (80 puntos): la prueba combinard preguntas tipo test con preguntas cortas de
desarrollo.

2) Evaluacion continua (20 puntos): que constara de dos partes diferenciadas:
- Evaluacién de los seminarios obligatorios (10 puntos).

- Evaluacion de competencias y habilidades practicas basada en la resolucion de casos clinicos de
tutorias, su participacion activa en tutorias, se valorara la implicacion y el interés del alumno en la materia
a lo largo del cuatrimestre, asi como su contribucidén a cualquiera de las tareas/actividades evaluables
propuestas por el profesor (10 puntos).

Para superar la asignatura sera condicion necesaria obtener un minimo de 40 puntos en el examen final, y
una puntuacion total igual o superior a 50 puntos.

La no presentacion al examen de teoria conllevara la calificacion de "No presentado”en el acta de la
asignatura. El estudiante tendra en cuenta que la puntuacién obtenida en la evaluacién continua solo se
conservara durante el curso académico vigente (1a y 2a convocatorias).

La copia o plagio manifiesto de cualquier tarea que forme parte de la evaluacién supondra la imposibilidad
de superar la asignatura, sometiéndose seguidamente a los procedimientos disciplinarios oportunos.
Téngase en cuenta que, de acuerdo con el articulo 13. d) del Estatuto del Estudiante Universitario (RD
1791/2010, de 30 de diciembre), es deber de un estudiante abstenerse en la utilizacién o cooperacion en
procedimientos fraudulentos en las pruebas de evaluacién, en los trabajos que se realicen o en
documentos oficiales de la universidad. Ante practicas fraudulentas se procedera segun lo determinado
por el "Protocolo de actuacion ante préacticas fraudulentas en la Universitat de Valéncia" (ACGUV
123/2020): https://www.uv.es/sgeneral/Protocols/C83sp.pdf
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