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L'assignatura Bioquimica Clinica i Patologia Molecular és una de les materies optatives que conformen la
mencio-intensificacié en \"Formacio clinica\" del grau en Farmacia de la Universitat de Valéncia. Des d'una
perspectiva essencialment molecular, esta assignatura proposa una aproximacio integral i plenament
actualitzada a I'estudi de (i) les causes i mecanismes que desencadenen la malaltia humana i expliquen els
seus signes clinics, (ii) els canvis bioquimics que la malaltia provoca en el nostre organisme, i (iii) els
diferents marcadors bioquimics i proves funcionals d'utilitat en la practica clinica actual, i la seua aplicacié
en el diagnostic, pronostic, control de I'evolucié, monitoritzacié terapeutica, prevencié i investigacio de la
malaltia.

Amb una orientacié eminentment practica, el programa presenta de forma integrada la base molecularii la
biogquimica clinica de les sindromes endocri-metabolics i les patologies organo-funcionals de major
prevalengca en la poblacié humana, en els que el laboratori de bioquimica clinica presenta un paper
particularment rellevant, destacant la importancia d'estos coneixements en l'activitat professional del futur
farmaceutic.

CONEIXEMENTS PREVIS
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RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS

Es recomana:

- Nivell adequat en Fisiologia, Fisiopatologia, Bioquimica i Biologia Molecular

- L'alumne haura d'haver cursat necessariament I'assignatura Bioquimica Clinica i Hematologia (4t curs)
- Llengua anglesa (ingles cientific, nivell traduccio)

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

Actuar amb autonomia en I'aprenentatge, prenent decisions fonamentades en diferents contextos, emetent
judicis sobre la base de I'experimentacio i I'analisi i transferint el coneixement a noves situacions.

Col-laborar eficagment en equips de treball, assumint responsabilitats i funcions de lideratge i contribuint a
la millora i desenvolupament col-lectiu.

Coneixer el fonament i la utilitat dels diferents marcadors bioquimics i proves funcionals aplicables en
I'actualitat al diagnostic clinic, pronostic, evolucié de la malaltia i monitoratge terapéutic.

Coneixer i comprendre, des del mateix ambit de la titulacio, les desigualtats per rad de sexe i genere en la
societat; integrar les diferents necessitats i preferéncies per rad de sexe i de génere en el disseny de
solucions i resolucié de problemes.

Coneixer i comprendre els mecanismes responsables de la variabilitat genética que caracteritza I'ésser
huma, i la seua relacid i implicacié en patologia humana i resposta a terapia farmacologica.

Coneixer les bases moleculars i el mecanisme bioquimic (alteracions genetiques, estructurals i/o
funcionals) de la malaltia, com a aproximacié racional al diagnostic, tractament i prevencid, a la
identificacié de noves dianes terapéutiques, i a la selecci

Coneixer les técniques analitiques propies del laboratori de bioquimica clinica, i ser capa¢ d'assimilar i
incorporar futures innovacions, tant en l'aspecte técnic, com el referent a la utilitat clinica de cada nou
parametre.

Contribuir en el disseny, desenvolupament i execucié de solucions que responguen a demandes socials,
tenint en compte com a referent els Objectius de Desenvolupament Sostenible.

Demostrar raonament critic i autocritic en I'ambit de la titulacio, considerant aspectes com ara l'ética
professional, els valors morals i les implicacions socials de les diferents activitats realitzades.

Desenvolupar la capacitat per a I'argumentacié cientifica fonamentada i I'habit en I'is de la terminologia
clinica com a mitja natural de comunicacié amb altres professionals en I'ambit sanitari.

Desenvolupar les habilitats necessaries per a comunicar i informar el pacient i/o usuari, dels continguts i
implicacions dels dictamens de laboratori en termes adequats.
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Identificar i saber aplicar els marcadors bioquimics especifics apropiats per a I'avaluacié del nivell de salut
en poblacié (individual i col-lectiva), i la prevencié de la malaltia en I'assisténcia primaria i secundaria.

Proposar solucions creatives i innovadores a situacions o problemes complexos, propis de I'ambit de
coneixement, per a respondre a les diverses necessitats professionals i socials.

Reforgar I'adquisicié de les competéncies generals del pla d'estudis.

Saber comunicar-se de manera efectiva, tant de manera oral com escrita, adaptant-se a les
caracteristiques de la situacio i de l'audiéncia.

Ser capa¢ d'interpretar, de manera global i integrada, I'analitica global d'un pacient, i comprendre
I'estrategia analitica adequada al diagnostic diferencial de les diferents entitats.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Introduccié a la Bioquimica Clinica i Patologia Molecular

Esta unitat introduix a I'estudiant en I'assignatura, presentant la definicid, objectius i ambit d'estudi de la
Bioquimica Clinica i de la Patologia Molecular, la seua integracié en el grau de Farmacia, els objectius
generals d'aprenentatge perseguits, i el caracter de la Bioquimica Clinica com a especialitat sanitaria.
Analitzarem la relacié entre gens, ambient i malaltia, el concepte actual de malaltia genetica i malaltia
adquirida, i els mecanismes moleculars generals implicats en la patogenesi de la malaltia humana.

2. Bases moleculars de la malaltia humana

La unitat presenta diversos aspectes funcionals i metodologics del genoma huma, la base genética de la
patologia (genes causals vs. gens de susceptibilidad) i I'aplicacié d'estos conceptes a la descripci6 i
diagnostic molecular de la malaltia. Revisarem els mecanismes generals de variacid en el genoma huma,
els polimorfismes amb major interés clinic, les distintes categories de malaltia genética i el seu patrd
d'heréncia, i els metodes generals d'estudi i diagnostic de la malaltia genética.

3. Bioquimica Clinica i Patologia Molecular de malalties endocri-metaboliques

La unitat presenta de forma integrada les bases moleculars i I'exploracié bioquimica de les sindromes
endocri-metabolics mes freqlients en la practica clinica en el nostre entorn, inclosos aspectes clinics i
d'investigacio, amb especial atencié als ultims avangos en la disciplina. Els temes tractats inclouen
I'homeostasis de combustibles metabodlics en el ser huma, l'etipotagenia i exploracié diferencial
d'hipogluceémies, la patologia molecular de diabetis mellitus, resisténcia a insulina i sindrome metabolic, la
patologia molecular i bioquimica clinica del consum d'etanol, l'etiopatogenia i exploracié diferencial de
comes metabolics, i la base molecular d'homeostasis del ferro i hemocromatosis
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4. Bioquimica Clinica i Patologia Molecular de patologies 6rgan-funcionals

La unitat presentara de forma integrada les bases moleculars i la bioquimica clinica dels principals
desordes que afecten organs i sistemes. Els temes tractats inclouen la revisié dels desordenes mes
freqiients en funcid tubular renal, la investigacio bioquimica de les alteracions de gasos en sang i equilibri
acid-base, i la patologia molecular i exploracié bioquimica de la sindrome aguda coronaria

5. Endocrinologia clinica

Este modul presenta l'alumne el paper essencial del laboratori en la investigacid, diagnostic i seguiment de
les malalties endocrines. Considerant que alguns temes ja han sigut tractats en les unitats anteriors (3 i 4),
el programa se centrara especificament en l'estudi dels principals eixos endocrins. Analitzarem la funcié
hipotalem-hipofisi (incloent desordes del creixement), la funcio tiroide i la secrecié adrenocortical.

6. Temes especials

S'inclouen a titol d'exemple algunes de les qgliestions (complementaries als temes tractats en les unitats
precedentes) que es podran desenrotllar en els seminaris de I'assignatura:

Marcadors bioquimics d'incorporacié recent, Artefactes o interferéncies analitiques, Estres oxidatiu |
malaltia, Exploracié diferencial de NASH/ASH, Resisténcia a aldosterona, Diabetis insipida i SIADH,
Porfirias, Hiperpotasemia, Exploracié bioquimica en el nounat, Dislipemia hereditaria, Errors innats del
metabolisme ...

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Tutories 4,00
Teoria 38,00
Seminari 3,00
Total hores 45,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 6,00
Estudi i treball autbnom 56,50
Preparacio de classes 0,00
Preparacioé d'activitats d'avaluacié 1,00
Resolucié de casos practics 4,00
Total hores 67,50

METODOLOGIA DOCENT
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La docencia de la matéria se sustenta en les activitats presencials, amb suport del material preparat pel
professor (Aula Virtual), i combina les classes de teoria amb exercicis d'aplicacié i activitats
complementaries que seran desenrotllats de forma autonoma pels alumnes (individual/en grup)

Classes de teoria: la Ilicé magistral es concep com la millor manera de transmetre -rapida, directa i
eficazmente- la major quantitat d'informacié de qualitat (i en el nostre cas, d'especial complexitat) al major
nombre d'alumnes; permet a més despertar en l'estudiant un interés actiu en la matéria. En les classes de
teoria es definiran amb claredat els objectius d'aprenentatge especifics de cada tema, es presentaran els
conceptes i continguts essencials, i es facilitara a I'alumne la integracié d'estos coneixements en el context
d'altres materies del grau. L'assisténcia si no obligatoria, és altament recomanable.

Treballs individuals/grups: durant el curs el professor proposara qiliestions i activitats complementaries de
divers tipus que, en funcié de la seua complexitat, seran desenrotllats individualment o en grup (1-4
alumnes); el seu objectiu és potenciar I'aprenentatge independent i I'eficiéncia en la busca de bibliografia i
recursos on-line apropiats, el progrés en |'Us del llenguatge i terminologia propis, i si és el cas, la capacitat
de treball en equip. El treball haura de ser entregat en el termini indicat, i la seua valoracié es tindra en
compte en l'avaluacié continua de la materia. Algunes de les tasques proposades podran ser
seleccionades per a la seua exposicié oral.

Tutories: plantejades com a tallers de treball interactiu (grups de 4-5 alumnes), I'assisténcia a tutories és
obligatoria; orientats a l'aprenentatge basat en problemes, les tutories potenciaran el desenrotllament de
competéncia i confianga en la interpretacié de proves de laboratori i en la resolucié practica de casos
clinics. En cada sessio es plantejaran casos rellevants als temes cursats que els alumnes hauran de
discutir, resoldre i presentar, de forma cooperativa i amb responsabilitat compartida. Igualment, les tutories
serviran per a resoldre dubtes i respondre a les necessitats que plantege I'estudiant al llarg del curs.

Seminaris: concebuts per aprofundir en aspectes més especifics de la matéria, inclouran la presentacio
oral dels temes seleccionats pel professor a este efecte. El seu objectiu: complementar la formacié
adquirida en classes de teoria, desenrotllar la capacitat/claredat en la presentacié publica d'idees o
informes, i fomentar esperit critic, creativitat i interactivitat amb I'alumnat. L'assisténcia als seminaris sera
també obligatoria.

AVALUACIO

L'avaluacié de l'assignatura i la seua qualificacié final responen al segiient barem (se descriu sobre una
nota final = 100 punts):

1) Examen final: prova escrita obligatoria a realitzar al final del quadrimestre, on s'avaluara els
coneixements teorics (80 punts): la prova combinara preguntes tipus test amb preguntes curtes de
desenvolupament.

2) Avaluacié continua (20 punts): que constara de dos parts diferenciades:
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- Avaluacié dels seminaris obligatoris (10 punts).

- Avaluacié de competéncies i habilitats practiques basada en la resolucioé de casos clinics de tutories, la
seua participacio activa en tutories, es valorara la implicacio i l'interés de lI'alumne en la matéria al llarg del
quadrimestre, aixi com la seua contribucio a qualsevol de les tasques/activitats avaluables propostes pel
professor (10 punts).

Per a superar l'assignatura sera condicié necessaria obtindre un minim de 40 punts en I'examen final, i una
puntuacié total igual o superior a 50 punts.

La no presentacié a l'examen de teoria comportara la qualificacié de "No presentat" en l'acta de
l'assignatura. L'estudiant tindra en compte que la puntuacié obtinguda en l'avaluacié continua només es
conservara durant el curs académic vigent (1a i 2a convocatories).

La copia o plagi manifest de qualsevol tasca de l'avaluacié suposara la impossibilitat de superar
l'assignatura, sotmetent-se seguidament als procediments disciplinaris oportuns. S'ha de tenir en compte
que, d'acord amb l'article 13. d) de I'Estatut de I'Estudiant Universitari (RD 1791/2010, de 30 de desembre),
és deure un estudiant abstenir-se en la utilitzacié o cooperacié en procediments fraudulents en les proves
d'avaluacio, en els treballs que es realitzen o en documents oficials de la universitat. Davant practiques
fraudulentes es procedira segons allo establert pel "Protocol d'actuacié davant practiques fraudulentes a la
Universitat de Valéncia" (ACGUV 123/2020): https://www.uv.es/sgeneral/Protocols/C83.pdf
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« Diversos recursos de consulta online, especifics per a cada tema, indicats en el seu moment pel
professor

34105 Bioquimica clinica i patologia molecular

717



