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TITULACIONS

Titulacio Centre Curs Periode
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Titulacio . Materia Caracter

1207 - Grau en Optica i Optometria Biologia BASICA

COORDINACIO

ALBEROLA ENGUIDANOS JUAN ANTONIO
NAVARRO MARZAL ALFONSO LUIS

MATEO JIMENEZ EVA MARIA

L'assignatura té com a objectiu general proporcionar a l'alumnat d'Optica i Optometria els conceptes,
competencies i habilitats que li permeten comprendre els aspectes basics del mén microbia i la seua
importancia en la patologia infecciosa ocular humana, formant-lo per a que en el futur constituixca una
efica¢g primera linia de defensa al sistema sanitari pel que fa a salut i higiene ocular. Els objectius
especifics a assolir sén:

- Conéixer i entendre les principals caracteristiques funcionals (estructurals, genétiques, fisiologiques) dels
agents infecciosos implicats en patologia ocular.

- Comprendre els mecanismes patogénics sobre els teixits oculars i les respostes immunes que
provoquen.

- Coneixer i comprendre els procediments de diagnostic microbiologic i les bases de I'tractament etiologic
de les malalties infeccioses que afecten I'aparell ocular huma.
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- Capacitar l'estudiant en les técniques basiques microbiologiques: técnica aséptica, cultiu de
microorganismes, procediments d'esterilitzacio, higiene i control de I'mén microbia.

- Proporcionar les bases conceptuals i les habilitats metodologiques necessaries per a assessorar, instruir i
controlar pacients en relacié amb els riscos i la prevencié d'infeccions oculars, sobretot en usuaris de lents
de contacte.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS

Encara que no existeixen requisits especifics previs, es recomana que l'alumnat tinga un coneixement
basic de les Ciéncies de la Vida i manifeste un clar interés per les Ciéncies de la Salut i per la labor
assistencial i clinica, aixi com capacitat per a I'estudi de temes d'alta transversalitat

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

Aplicar els coneixements bioquimics a I'ull i al procés de la visio.
Capacitat d'identificar les diferents zones de |'0rgan visual al microscopi.
Comprendre les transformacions d'unes biomolécules en altres.

Coneixement de l'estructura i la funcié de les cél-lules i teixits animals, aixi com dels sistemes relacionats
amb el sistema visual.

Coneixer els diferents microorganismes involucrats en les malalties del sistema visual.

Coneixer els principis i les bases dels processos bioldgics implicats en el funcionament normal del
sistema visual.

Coneixer l'estructura cel-lular, el desenvolupament embrionari i I'organogénesi.
Coneixer la composicié i I'estructura de les molécules que formen els éssers vius.

Desenvolupament d'habilitats d'aprenentatge necessaries per a emprendre estudis posteriors amb un
elevat grau d'autonomia.

Determinar el desenvolupament del sistema visual.

Estudiar les bases moleculars de 'emmagatzematge i de I'expressio de la informacié biologica.
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Reconeixer amb metodes macroscopics i microscopics la morfologia i I'estructura de teixits, organs i
sistemes del cos huma.

Saber aplicar els coneixements adquirits a l'activitat professional, saber resoldre problemes i elaborar i
defensar arguments.

Ser capag de reunir i interpretar dades rellevants per emetre judicis.

Ser capa¢ de transmetre informacid, idees, problemes i solucions tant a un public especialitzat com no
especialitzat.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. TEMA 1.- Conceptes fonamentals sobre les malalties infeccioses.
Salut i malaltia. Les malalties infeccioses: diversitat etiologica. Seqiiencia i establiment d'una infeccié o

una malaltia. Transmissié i epidemiologia: conceptes basics. Infeccions nosocomials Malalties re-
emergents i emergents.

2. TEMA 2.- Patologlia infecciosa

Introducci6 a la patogénia de les malalties infeccioses. Patogenicitat, viruléncia. Tipus de microorganismes
i els seus mecanismes de patogenicitat. Expressié clinica de les infeccions.

3. TEMA 3.- Semiologia ocular.

Introduccio a la Biologia Ocular. Ulls i annexos oculars. Semiologia de l'aparell ocular i els seus annexos.
Exploracio de l'aparell ocular. Semiologia de la clinica oftalmologica: signes i simptomes.

4. TEMA 4.- Introduccié a la Microbiologia Medica.

Concepte de Microbiologia. Generalitats i historia de la Microbiologia. Concepte de microorganisme.
Importancia del mén microbia. Classificacio dels microorganismes. Teoria de la malaltia infecciosa.
Aportacions de les escoles de Pasteur i Koch. Descobriment de les infeccions oculars. Microbiologia
Molecular i I'Arbre de la Vida. Aplicacions de la Microbiologia per a un Optic Optometrista.

5. TEMA 5.- Morfologia i estructures microbianes
Anatomia de la cel-lula procariota. Anatomia de la cel-lula eucariota. Estudi de les analogies i diferéncies

entre l'estructura dels microorganismes procariotes i eucariotes. Sistematica, taxonomia i nomenclatura
microbianes.
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6. TEMA 6.- Genética bacteriana.

Bacteris: material genétic i divisié cel-lular. Bases de genetica microbiana. Mutacié, mutagénesis i mutants.
Efectes de la mutacidé sobre el fenotip. Processos de recombinacié genetica. Transformacié.
Transduccion. Conjugacio bacteriana. Elements geneétics extracromosomicos. Genomica i metagenémica
microbianes.

7. TEMA 7.- Metabolisme i fisiologia microbianes
Composicié quimica i requeriments nutricionals dels microorganismes. Factors de creixement. Factors

fisic-quimics que afecten el desenvolupament microbia: oxigen, temperatura, pH, pressié osmotica,
potencial redox. Cultiu de microorganismes aerobis i anaerobis. Corba de creixement microbia.

8. TEMA 8.- Introduccio a la Virologia.
Naturalesa dels virus. Caracteristiques de la particula virica. Cicle de vida dels virus. Efectes de la

multiplicacio virica en la cél'lula hospedadora. Métodes de cultiu i identificacié. Classificacié dels virus
animals. Patogénia de les infeccions viriques. Conceptes de viroides i prions.

9. TEMA 9.- Introduccio a la Micologia Medica

Caracteristiques morfologiques, estructurals i bioldgiques dels fongs. Creixement i reproduccié fungiques.
Classificacio dels fongs. Classificacié de les micosis. Patogéenia de les infeccions fungiques.

10. TEMA 10.-Introduccio a la Parasitologia Medica

Classificacio dels parasits humans. Relacié parasit-hoste. Conceptes basics sobre protozous, helmints i
artropodes. Parasits de I'aparell ocular huma.

11. TEMA 11.- Simbiosis microbianes amb I'ésser huma

Microbiota Humana. Estudi de la microbiota de l'ull sa. Forma d'adquisicié i variabilitat de la microbiota
ocular. Transmissié de les infeccions oculars. Formacié de deposits en la superficie de les lents de
contacte. Adheréncia dels microorganismes a les lents de contacte. Creixement dels microorganismes en
la matriu de la lent de contacte.

Conceptes basics sobre els mecanismes de defensa enfront de la infecci6. Cel-lules i organs del sistema
immunologic. Conceptes generals i mecanismes basics de la immunitat natural i de la immunitat
especifica. Inflamacié. Fagocitosi. Sistema del complement. Anticossos: estructura, tipus, produccid.
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12. TEMA 12.- Introduccié a la Immunologia

Immunitat i immunitzacio.

13. TEMA 13.- Protocols de diagnostic microbiologic de les infeccions oculars |
Fonaments del diagnostic microbiologic. Classificacié dels metodes de diagnostic microbiologic.

Diagnostic directe: Recollida, transport, conservacio i processament de les mostres. Exsudat conjuntival.
Exsudat palpebral. Mostres de I'aparell lagrimal. Lents de contacte.

14. TEMA 14.- Protocols de diagnostic microbiologic de les infeccions oculars I
Cultiu i aillament de microorganismes: tipus de mitjans. Identificacié i quantificacié de microorganismes.

Estudi de sensibilitat. Metodes de diagnostic rapid i infeccions oculars. Criteris per a la interpretacié de
resultats.

15. TEMA 15.- Protocols de diagnostic microbiologic de les infeccions oculars Il

Diagnostic serologic: Bases conceptuals. Indicacions generals. Metodes utilitzats més freqients.
Avantatges i inconvenients. Conceptes de sensibilitat i especificitat.

16. TEMA 16.- Infeccions oculars causades per bacteris Gram-positives

Estudi de les caracteristiques microbiologiques, manifestacions oculars, prevencio i tractament de les
infeccions produides per bacteris Gram positives. Infeccions oculars causades per Staphylococcus spp. i
Streptococcus spp.

17. TEMA 17.- Infeccions oculars causades per bacteris Gram-negatives

Estudi de les caracteristiques microbiologiques, manifestacions oculars, prevencio6 i tractament de les
infeccions produides per bacteris Gram negatives: infeccions oculars per Neisseria spp, Haemophilus spp.,
Enterobacterias, Pseudomonas spp. i Moraxella catarrhalis.

18. TEMA 18.- Infeccions oculars causades per bacteris intracel-lulars i
espiroquetas
Infeccions oculars per Chlamydia trachomatis. Estudi del tracoma. Conjuntivitis d'inclusio i altres

manifestacions oculars. Prevencio i tractament. Infeccions oculars causades per micobacterias. Infeccions
oculars causades per espiroquetas: Treponema pallidum, Leptospira spp.
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19. TEMA 19.- Infeccions oculars causades per virus amb genomes de DNA

Caracteristiques generals de la familia Herpesviridae. Etiopatogenia, diagnostic i tractament de la
subfamilia Alphaherpesvirinae: Virus herpes simplex i virus varicel-la-zoster. Etiopatogenia, diagnostic i
tractament de la subfamilia Betaherpesvirinae: Citomegalovirus, virus herpes huma 6 i virus herpes huma 7.
Caracteristiques generals dels Adenovirus. Etiopatogenia, diagnostic, control i prevenci6 de les infeccions
per Adenovirus.

20. TEMA 20.- Infeccions oculars causades per virus amb genomes d'RNA
Etiopatogenia, diagnostic, tractament i profilaxi dels virus gripals. Etiopatogenia, diagnostic i profilaxi del
virus de la pallola i del virus de la parotiditis. Etiopatogenia i diagnostic de enterovirus d'interés en

oftalmologia: enterovirus 70 i virus Coxsackie A24. Caracteristiques generals dels retrovirus. Etiopatogenia,
diagnostic i bases terapéutiques del virus de la immunodeficiencia humana.

21. TEMA 21.- Els fongs com a agents etiologics productors d'infeccions oculars

Caracteristiques de les micosis oculars. Estudi dels principals generes implicats en micosis oculars
d'origen exogen: Aspergillus, Penicillium, Candida, Sporothrix, Alternaria. Estudi dels principals géneres
implicats en micosis oculars d'origen endogen: Histoplasma, Cryptococcus, Blastomyces, Coccidioides, i

Zigomicosis. Estudi dels principals agents etiologics implicats en micosis oculars d'etiologia atipica:
Pneumocystis jirovecii, Rhinosporidium seeberi.

22. TEMA 22.- Principals parasits de lI'aparell ocular huma
Estudi de les principals parasitosis oculars causades per protozous: Acanthamoeba, Toxoplasma gondii.
Estudi de les principals parasitosis oculars causades per helmints: Toxocara spp., Onchocerca volvulus,

Loa loa, Taenia solium, Thelazia spp. i Echinococcus granulosus. Estudi de les principals parasitosis
oculars causades per artropodes: Demodex spp., Pthirus pubis i miasis oculars.

23. Contingut de les Sessions de Seminaris (9 hores)

24. Seminari 1: Control dels microorganismes

Conceptes basics: esterilitzacid, desinfeccid, antisepsia. Meétodes fisics de control. Accig’> de la
temperatura. Calor humida. Metode de filtracié. Radiacions ultraviolades i ultrasons. Utilitzacio en Optica.

25. Seminari 2:

Métodes quimics de control. Valoracié d'un desinfectant. Métodes biologics de control.
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26. Seminari 3:

Productes de neteja, desinfeccid i esterilitzacié en Contactologia. Estudi microbiologic dels preparats
oftalmics. Microorganismes que més sovint contaminen els liquids de manteniment de les lents de
contacte.

27. Seminari 4:

Estudi dels principals agents antibacterianos. Us en el tractament d'infeccions oculars.

28. Seminari 5:

Estudi dels principals agents antiflngics i antivirics. Us en el tractament d'infeccions oculars.

29. Seminari 6:

Valoracié de l'activitat antimicrobiana. Proves de sensibilitat als antimicrobians.

30. Seminari 7:

Valoracié de l'activitat antimicrobiana. Proves de sensibilitat als antimicrobians.

31. Seminaris 8i 9:

Plantejament, resolucié i discussié entorn de diferents casos clinics de patologia infecciosa ocular.

32. Contingut de les Sessions de Laboratori (5 hores)

33. Practica 1:

Normes generals del laboratori de Microbiologia. Descripcio i us del microscopi oOptic. Procediments
d'esterilitzacié i técnica aseptica. Presa de mostres. Cultiu de microorganismes. Contaminacio
mediambiental. Aillament de microorganismes en cultiu axénic. Observacio de cultius de mostres cliniques
i de diferents morfotipos bacterians. Analisi microbioldgica d'exsudats de I'aparell ocular. Procediments de
tincié: Tincid simple, Tincié de Gram.
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34. Practica 2:

Caracteritzacio i identificacié fenotipica de bacteris: proves preliminars i proves bioquimiques. Identificacio
mitjancant sistemes miniaturitzats. Procediments de determinacié de la sensibilitat als antimicrobians.
Realitzacidé d'un antibiograma mitjancant la técnica de Kirby-Bauer. Valoracié del poder inhibitori intrinsec
dels liquids de manteniment de les lents de contacte.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Tutories 10,00
Teoria 45,00
Laboratori 5,00
Total hores 60,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assistencia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 3,00
Estudi i treball autonom 50,00
Preparacio de classes 17,00
Preparacioé d'activitats d'avaluacié 20,00
Resolucié de casos practics 0,00
Total hores 90,00

METODOLOGIA DOCENT

La metodologia didactica planteja una estrategia d'interaccié amb I'alumne a multiples nivells combinant
els segilients procediments i tecniques:

- Classes Teoriques (bé presencials, ii Magistrals, bé virtuals, ie per video conferéncia) (40 hores):
Exposicio formal per part del Professor/a de cada un dels temes de el Programa de Teoria de |'Assignatura,
havent-se posat a disposicio de I'alumnat i amb caracter previ a la classe, un patrimoni de material docent
(la presentacié d'ordinador, un document descrivint on trobar cada tema entre la bibliografia recomanada,
un document que conté les lectures, articles cientifics, videos, o pagines web recomanades per a cada
tema, 01:00 glestionari d'autoavaluacié sobre el tema, similar a el de I'examen final, sense les respostes,
les respostes a I'qliestionari de tema anterior, un document amb preguntes d'examen dels temes anteriors
confeccionades pels alumnes i revisades pel Professor/a).

- Seminaris (9 hores): A partir dels temes exposats es plantejara en aquells casos que aixi ho permetin, una
discussio en grup sobre determinades qliestions, fets, problemes, situacions, casos clinics, etc.
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- Sessions de Laboratori (5 hores): Distribuides en dos Sessions de 2,5 hores cadascuna, i partint d'un
Manual de Laboratori préviament distribuit a I'alumnat, es realitzaran, després de l'explicacié i demostracio
practica realitzada pel Professor, diversos exercicis , metodologies, procediments diagnostics i
observacions relacionades amb el contingut de l'assignatura. A l'acabar les sessions de laboratori
I'alumne/a haura de lliurar un informe de les seves observacions i resultats.

- Sessions de Tutories i d'Avaluacié continuada (6 hores): Distribuides en sis Sessions d'1 hora cadascuna,
on es resolen dubtes o aclariments formulades pels alumnes i aquests contesten un qiestionari, sobre
grups de 3-4 temes de el Programa de Teoria de I'assignatura.

AVALUACIO

L'avaluacio de la assignatura es realitzara tenint en compte les parts seguents, totes avaluables sobre un
maxim de 10 punts.

Teoria (T): La qualificacié és el resultat d'un examen realitzat al final del quadrimestre. La nota minima per
a superar esta part es 4.0.

Seminaris (S): La qualificaci6 es basara en el resultat d'un examen de tots els seminaris completats al final
del quadrimestre. La qualificacié6 minima per aprovar aquesta part és 4.0. Per poder obtenir puntuaci6 en
este apartat, cal assistir almenys al 80% de les sessions de Seminaris.

Laboratori (L): La qualificacié sera el resultat d'un examen realitzat en finalitzar les practiques. També
s'avaluara la participacié de I'alumne al llarg de les Sessions de Laboratori, i la Memoria de Laboratori. La
qualificacié minima per a aprovar esta part és de 4.0. Per poder obtenir puntuacié en este apartat, cal
assistir almenys al 80% de les sessions de Laboratori.

La qualificacié final (P) de la primera convocatoria sera el resultat d'aplicar la segiient férmula: P = 0.600 T
+0.266 S+0.134 L

En la segona convocatoria es realitza obligatoriament I'examen escrit, i es conserven les notes de
Seminaris y de Laboratori obtingudes en la primera convocatoria. També es conserva la férmula per al
calcul de la nota final.

BIBLIOGRAFIA

+ Microbiologia Médica, 8a edicion (2017) Patrick R. Murray, Ken S. Rosenthal y Michael A. Pfaller.
Elsevier Espana, S.L. ISBN: 9788491130765

+  Microbiologia y Parasitologia Médicas (2012). Guillem Prats. Editorial Médica Panamericana.
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ntroduccién a la Microbiologia, 12a edicién (2017) Gerard J. Tortora. Editorial Médica
Panamericana. ISBN: 978-9500695404.

Brock. Biologia de los Microorganismos, 14a Edition. (2015). Michael T. Madigan, John M.
Martinko, Kelly S. Bender, Daniel H. Buckley y David A. Stahl. Pearson Educacion S.A. ISBN:
9788490352793.

Microbiologia en Ciencias de la Salud: Conceptos y Aplicaciones, 3a Edicién (2011) Manuel de la
Rosa. Elsevier Espana, S.L. ISBN: 9788480866927

Ocular Infection, , 2nd edition (2007). David Seal and Uwe Pleyer. Informa Healthcare USA, Inc.
ISBN: 978-0-8493-9093-7

Queratitis Infecciosas. Fundamentos, Técnicas Diagndsticas y Tratamiento (2006). Juan J.
Perez-Santonja y José M. Hervas-Hernandis (editores). Ergon. ISBN: 978-84-8473-447-5

Microbiologia y Parasitologia Humana. Bases etiolégicas de las enfermedades infecciosas y
parasitarias, 4a Edicién. (2018). Raul Romero Cabello. Editorial Médica Panamericana. ISBN:
9786078546138.

Microbiologia de Prescott, Harley y Klein. Septima Edicién (2008). Joanne Willey, Linda
Sherwood and Christopher J. Woolverton. McGraw-Hill Interamericana de Espafia S.L. ISBN:
9788448168278.

Parasitologia Médica, Quinta Edicion (2019). Marco Antonio Becerril. McGraw-Hill/
Interamericana Editores S.A. de C.V. ISBN: 9786071514226.

Basic Medical Microbiology, First edition. (2018). Patrick R. Murray. Elsevier. ISBN:
9780323476768.

Microbiology: A Laboratory Manual, 11th Edition, Global Edition. (2018). James G. Cappuccino y
Chad T. Welsh. Pearson Education Limited. ISBN: 78-1-292-17578-2.
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